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    :مستخلصال

دمج  هذا  هدف   على  قائم  تدريسي  نموذج  استخدام  أثر  تحديد  إلى  البحث  

مبادئ الإطار الشامل للتَّعلم في مهام الأداءات العلمية لتنمية سمات المتعلم الخبير  

   Knowledgeableوواسع المعرفة     Resourcefulواسع الحيلة  )وهي    ، الثلاث

محدد     Strategicاستراتيجي    - هدف  هادف    -  Goal-directedوذي 

Purposeful    للتَّعلم دافعية  الاعدادية     Motivatedولديه  الحلقة  تلاميذ  لدى   )

الم   التدريس  بطرائق  مقارنة  لغات  الرسمية  منهجي  بالمدارس  استخدام  وتم  تبعة، 

التجريبي وشبه  الوصفي  التجريبية   -البحث  المجموعتين  ذي  التجريبي  التصميم 

البحث من )  ؛طةوالضاب البحث، وتكونت مجموعة  من   ا( متعلم  72لتطبيق تجربة 

مجموعتينوتلميذات  تلاميذ   على  موزعين  الاعدادي  الأول  تم    :الصف  التجريبية 

قترح ، والضابطة تم تدريس  باستخدامتدريسهم   هم المحتوى  ل  النموذج التدريسي الم 

اخ  في  البحث  أدوات  وتمثلت  المعتادة،  بالطرائق  ومقياس  نفسه  العميق،  الفهم  تبار 

إلى   البحث  نتائج  وأشارت  الذاتي،  التنظيم  ومقياس  الإستراتيجي،    تحقق التفكير 

التجريبية المجموعة  تلاميذ  لدى  الخبير  المتعلم  ومقارنة    سمات  بنفسها  مقارنة 

التوصية   العلوم    باستخدام بالمجموعة الضابطة، وتم  قترح  في تدريس  الم  النموذج 

 دادية وتدريب المعلمين على استخدامه في مراحل تعليمية مختلفة بالحلقة الإع 
 

المفتاحية لل  الإطار  :الكلمات  الخبير    -  تَّعلمالشامل  العلمية    -المتعلم   –مهام الأداءات 

 . الحلقة الإعدادية -تدريس الع لوم –المدارس الرسمية لغات 
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A Teaching Model based on Integrating Universal 

Design for Learning Principles into Science 

Performance Tasks to Develop the Qualities of Expert 

Learner for preparatory pupils at public Language 

Schools 
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Abstract 
This research aimed to determine the effect of using a proposed 

teaching model which integrates the principles of Universal Design 

for Learning UDL into science performance tasks to develop the 

three expert learner qualities (which are resourceful & 

knowledgeable- strategic& goal-directed and purposeful & 

motivated) for preparatory students at public language schools 

compared to using the usual teaching methods for teaching Science. 

Research methods were two; descriptive method (for theoretical 

background and developing the research materials and tools) and 

quasi-experimental method (with the experimental and control 

group design). Research tools were three, the test of deep 

understanding, strategic thinking scale and self-organization scale  .

Results indicated the growth of expert learner qualities for 

experimental group students compared to themselves and to the 

control group. It was recommended to use the proposed teaching 

model in teaching science for preparatory students and train teachers 

to use it in different educational stages. 

 

Key words Universal Design for Learning UDL - Expert Learner – 

Science Performance Tasks – Public language Schools – Science 

Teaching- Preparatory Students. 
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 : المقدمة

التطبيقات التكنولوجية، ومن  يتميز العصر الحالي بالنمو المتسارع في مجال   

النمو ظهور مصطلح "الذكاء الاصطناعي "   Artificial Learningمظاهر هذا 

ي   القيام ببعض  والذي  البشري في  الذكاء  التي تحاكي  إلى الأنظمة أو الأجهزة  شير 

ي   والتي  المهام،  لأداء  المعقدة  ت  وظائفه  أن  إلى  مكنها  استناد ا  نفسها  من  حسن 

التي الإ  المعلومات  )أوراكل  المتحدة،  تجمعها  العربية  وظهر 2022مارات   ،)

الآلة محاكاة  ا عن  عبر  م    ه" كأحد فروعMachine Learningالآلة    تَّعلم مصطلح "

ينمي  لل مما  الوقت  بمرور  تدريجي ا  دقتها  وتحسين  البشر،  بها  يتعلم  التي  طريقة 

 (. (IBM Cloud Education,2020مستوى أدائها 

يفرض  الذي  الن  تحدي    الأمر  على  إعداد  ا  كيفية  في  عامة  بصفة  التعليمية  ظم 

فرص عمل لأنفسهم في ظل التنافس داخل    إيجاد متعلمين قادرين في المستقبل على  

   .بيئات العمل مع تلك الآلات المتعلمة، وذلك ما يتسم به المتعلم الخبير

التنافس مع   مكنه مندرك كيف يتعلم بأفضل طريقة ت  فالمتعلم الخبير هو الذي ي  

تلك الآلات الذكية السريعة، فهو لديه هدف واضح ويسعى بدقة لتحقيقه، ويتأمل في 

تحسينه بهدف  مستمرة  بصفة  لل،  أدائه  الشامل  التصميم  نموذج    تَّعلمويوفر 

Universal Design for Learning UDL    فرصة مناسبة لتنمية سمات المتعلم

حتى يتوصل    ، جربها المتعلم ي  ل    تَّعلم ادر ال الخبير، حيث يوفر اختيارات متنوعة لمص

ل  طريقة  لأفضل  الإلمام  تَّعلمبنفسه  في  الأفضل  المتعلم  يعني  لا  الخبير  فالمتعلم  ه، 

ه، وذلك  تَّعلمتمكن من تحديد أفضل طريقة لبالمحتوى المعرفي، بل يعنى المتعلم الم  

ال  طرق  إحدى  اختيار  على  التدريب  خلال  ال  ،وممارستها  تَّعلم من  تقييم    تَّعلمثم 

 (.   (Novak, 2020مكنةللوصول لأفضل نتيجة م    تَّعلم والتعديل في طريقة ال

تعتبر أكثر عمقا  من مجرد التركيز    تَّعلمم فإن مبادئ التصميم الشامل لل ومن ثَّ 

ت   فهي  الدراسي،  المحتوى  من  المرجوة  الأهداف  تحقيق  إمكانية  على على  ركز 

والتغلب على العقبات التي تواجه المتعلم وتحول دون تحقيقه للأهداف    م تَّعل عملية ال

،  ومعالجته وتمثيله   تَّعلم يتم السماح بطرق متعددة للطلاب لتحقيق الحيث  المرجوة،  

كأن يصل بعض الطلاب إلى فهم المحتوى من خلال المناقشة الجماعية، والبعض  "

ي  الآخر قد يختار الدروس التي يقودها المعلم، و جري آخرون البحوث باستخدام  قد 

وقد يبتكر بعضهم عرضا    ،وسائل المختلفة، وقد يقوم بعض الطلاب بكتابة تقريرال

وفي جميع الحالات تبقى أهداف    ،متعدد الوسائط، وقد يقوم بعضهم بأداء مسرحية

م  م    تَّعلم ال مع  ال تسقة  المتعلمون    تَّعلم خرجات  بها  يصل  التي  الطرق  أن  حين  في 

 . (366، 2017)آل الشيخ، ا يق الهدف النهائي أكثر تنوع  لتحق

مجالا    عدوي   العلوم  مادة  ثري  تدريس  الم    سمات  لتنمية  بما ا  وذلك  الخبير،  تعلم 

  : مثل  ،يتضمنه من تكليف المتعلمين بمهام متنوعة تستهدف تنمية جوانبهم المعرفية

وحل   الناقد  التفكير  مهارات  كانت  تنمية  سواء  والمهارية  وغيرها،  المشكلات 

علمية وتصميم    :مثل،  مهارات  المعمل  أدوات  واستخدام  البيانات  الملاحظة وجمع 
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التجارب العلمية  ، واجراء  التقارير  وكتابة  للتعميم  قابلة  لإستنتاجات  أو    ،والتوصل 

اجتماعية والوجدانية  : مثل،  مهارات  تعاونية،  مجموعات  في    الميول   :مثل،  العمل 

والاتجاهات العلمية، فهذا التنوع في المهام يساعد المتعلم على اكتشاف ذاته وتنمية 

 . جوانبها المختلفة

وتتميز الحلقة الإعدادية بأنها المرحلة التي يبدأ فيها المتعلم بالانتقال من مرحلة  

ت   المجرد، وبالتالي  التفكير  إلى  الحسي  لتنمية قدرته على   عدالتفكير  مرحلة مناسبة 

 . هتَّعلمتحديد هدفه واكتشاف طرق 

وفق   أنه  على  والتعليم  التربية  وزارة  أكدت  الجديد    اوقد  التعليمي    2.0للنظام 

سيتم تدريس مادة العلوم باللغة الانجليزية في الصف الأول الإعدادي وما يليه من  

الرحمن،   السابع،  2018الصفوف )عبد  اليوم  دفعة (، علم  2018( و)جريدة  بأن  ا 

طبق عليهم هذا النظام قد أنهوا دراسة الصف الرابع الابتدائي في  التلاميذ الذين سي  

الدراسي   عن  الأ  ؛2022  /  2021العام  البحث  إلى  الباحثتين  نظر  وجه  الذي  مر 

والتي  الحكومية  المدارس  بعض  في  الانجليزية  باللغة  العلوم  مادة  تدريس  وضع 

 . سميت في بداية نشأتها بالمدارس التجريبية

وآخرون،  وأ )صبري  حكومية  2016وضح  مدارس  في  بدأت  الدراسة  أن   )

س   والتي  ب لغات  التجريبية  ـميت  الدراسي  "المدارس  العام  في  للغات"  الرسمية 

بمدارس    ؛1979/    1978 أبنائهم  إلحاق  على  الآباء  من  الشديد  الإقبال  لمواجهة 

مدارس موزعة على    سبعاللغات الخاصة، وتطورت أعداد المدارس التجريبية من  

مدرسة على  (  1415)محافظتي القاهرة والجيزة عند بداية إنشائها حتى وصل إلى  

الدراسي    ةيالجمهورمستوى   العام  عام    2011/  2010في  وفي  صدر    2014، 

م    285رقم  الوزاري  القرار   إلى  بتغيير  للغات  الرسمية  التجريبية  المدارس  سمى 

ر  165  -  162،  2016وآخرون،    الأنصاريالمدارس الرسمية للغات ) ( ووفق ا لآخ 

، 2017  –  2016إحصاء رسمي صادر من وزارة التربية والتعليم للعام الدراسي  

بلغ   الرسمية لغات  المدارس  إقبالا    2397فإن عدد  ا   متزايد  مدرسة، ومازال هناك 

 عليها مما ترتب عليه الزيادة في كثافات الفصول بها. 

 مشكلة البحث:
 الباحثتان المشكلة من خلال ما يلي:  استشعرت

أثنـاء مقابلاتهمـا غيـر   ملاحظات الباحثتين الفردية كأوليـاء أمـور، وكـذلك -1

قننة مع بعض أولياء الأمور بإحدى المـدارس الرسـمية للغـات بالقـاهرة الم  

من وجود قصور في تحقيق بعض أهـداف تـدريس العلـوم لـدى المتعلمـين 

   .بالحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية للغات

 (( اسـتمارة الدراسـة الاسـتطلاعية1ملحـق ))  نتائج الدراسة الاسـتطلاعية -2

حـول التحـديات التـي تواجـه   2021ن في أغسطس  التي قامت بها الباحثتا

تدريس مادة العلوم في الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغـات، وقـد تـم 

ــغ  ــا، وبل ــتطلاعية إلكتروني ــة الاس ــتمارة الدراس ــق اس ــدد التطبي ــي ع الأول
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 ( نتائج تطبيق الجزء المغلق من استمارة الدراسة الاستطلاعية 1شكل )

 حــذفبعــد وعلــى مســتوى الجمهوريــة،  ا  ( فــرد400)    لمســتجيبينل

ولـي  ،معلـم  :مـا بـين ( فـرد338العـدد النهـائي )المكررة بلـغ  الاستجابات

( 2ملحــق )) ( محافظــة23)فــي موزعــة موجـه،  ،معلــم وولــي أمــر ،أمـر

وتضـمن الجـزء المغلـق   ،(ستجيبين للدراسـة الاسـتطلاعيةتوزيع أفراد الم  

يختـار بحيـث  من الاستمارة خمس تحديات، وأمام كـل تحـد تقـدير متـدرج  

 ،مـن خمـس اسـتجابات هـي )موافـق بشـدة ستجيب استجابة واحدة فقـط  الم  

وقـد اتفقـت غيـر موافـق بشـدة(،   ،غيـر موافـق،  موافق إلى حد مـا  ،موافق

 ويوضح الشـكلنتائج الفئات المشاركة لذلك تم استعراض نتائجهم مجمعة، 

، وهـي ( نتائج تطبيـق الجـزء المغلـق مـن الاسـتمارة الاسـتطلاعية1رقم )

ــو ــع البن ــى جمي ــة عل ــاع نســب الموافق ــق ارتف ــزء المغل ــي الج ــواردة ف د ال

للاستمارة، ويمكن ترتيب التحـديات التـي تواجـه تـدريس مـادة العلـوم فـي 

الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسـمية لغـات مـن الأعلـى موافقـة إلـى الأقـل 

 ي: لموافقة كما ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .عدم توفر الوقت الكافي لأداء التجارب العملية -

 .كثرة الحشو والمعلومات النظرية في المحتوى -

 .صعوبة مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين داخل الفصل المدرسي -

 .لياضعف قدرة المتعلمين على استخدام مهارات التفكير الع   -

 .لوم الع  تَّعلم صعوبة استخدام المتعلم للغة الانجليزية في  -

 .اختبارات مادة العلوم تقيس فقط مهارة الحفظ والتذكر -

 
 رت    تشكر الباحثتان د عزيزة رجب خليفة مدير عام تنمية مادة العلوم بوزارة التربية والتعليم والتي يَسَّ

 للباحثتين تطبيق الدراسة الاستطلاعية.
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% من    2يمة  مع ملاحظة أن الفارق بين أعلى نسبة وأقل نسبة لا تصل إلى ق  

، مما يدل على الاتفاق على أن كل تلك التحديات موجودة  بين ي ستجالم  عدد الأفراد  

  . داخل المدارس الرسمية لغاتفعلا  

المفتوحةوبالنسبة   في   حول  للاستجابات  المستجيب  يرغب  أخرى  تحديات 

لثي المشاركين، وجاءت الاستجابات المفتوحة داعمة فقد استجاب حوالي ث   إضافتها،

 ومفسرة للجزء المغلق، ويمكن تصنفيها وفق المحاور التالية: 

 ليقومـوا بـــــ: تـدريس  وتـدريبهم   ءاكفـأالحاجة إلى إعداد معلمين    :أداء المعلم ( أ)

إدارة   ،متابعـة أعمـال الطـلاب ومسـتواهم الدراسـي،  المادة باللغـة الانجليزيـة

ــة ــة العددي ــة الكثاف ــة ،الفصــول مرتفع ــا الحديث ــام  ،اســتخدام التكنولوجي الاهتم

   .بالجانب العملي للمادة 

ضــعف  ،: تــدريب المتعلمــين علــى البحــث عــن المعلومــات بأنفســهم المتتتعلم  (ب)

إدمــان ، مســتوى مهــارات القــراءة والكتابــة باللغــة الانجليزيــة عنــد المتعلمــين

   .والألعاب الإلكترونية  الاجتماعي  لمواقع التواصل  نالمتعلمو

 الإنجليزية.ة باللغة  : ضيق الوقت لتدريس منهج العلوم خاص  المناهج (ج)

ام بوضـع اسـئلة ظم التقييم الحديثة، والاهتمـ: الحاجة إلى استخدام ن  نظم التقييم ( د)

 تقيس مستويات التفكير العليا

الد   راسة الاستطلاعية في وجود حاجة ماسة إلى استخدام  ويمكن إجمال نتائج 

نمي لديهم القدرة على م مهارات التفكير عند المتعلمين، وت  دع  طرق تدريس مبتكرة ت  

مستوياتهم التعليمية المختلفة في م  دع  تحقيق أهداف مادة العلوم باللغة الانجليزية، وت  

      .ظل فصول عالية الكثافة تتطلب أن يكتشف المتعلم قدراته ويطورها بنفسه

ــدة،  -3 ــن )عبي ــلي م ــات ك ــه دراس ــا أكدت ــليم، ؛ 2012م ــال، ؛ 2020س مرس

وجــود مشــكلات تواجــه تلاميــذ الحلقــة الابتدائيــة بالمــدارس مــن (، 2021

المشـكلة ظهـرت ضـمن  وهـذ  هم باللغة الانجليزية، تَّعلمالرسمية لغات في 

الحلقــة الاعداديــة ب تَّعلم نتــائج الدراســة الاســتطلاعية كأحــد تحــديات الــ

  .بالمدارس الرسمية لغات

ــدي،  -4 ــن )مه ــلي م ــه دراســات ك ــا أوصــت ب ــوامرة، ؛ 2017م ؛ 2019الع

( من ضرورة إجراء المزيـد مـن الدراسـات حـول تطبيـق 2020العتيبي،  

 ؛في بيئات متنوعة ومراحـل دراسـية مختلفـة  تَّعلم مبادئ التصميم الشامل لل

المختلفـة،   تَّعلم مكنـه مـن التعامـل مـع تحـديات الـتفردة ت  لما له من سمات م  

ئ التصـميم وفي حدود علم الباحثتين لا توجـد دراسـة تناولـت تطبيـق مبـاد

     .في البيئة المصرية لتدريس العلوم   تَّعلم الشامل لل

بالرغم من ضرورة تنمية سمات المتعلم الخبيـر كأحـد المتطلبـات للتعامـل  -5

مع معطيات العصر الحـديث، إلا أنـه فـي حـدود علـم البـاحثتين لـم تتنـاول 

بصــفة عامــة، ومرتبطــة  تنميتهــا دراســات تربويــة داخــل البيئــة المصــرية

ريس مادة العلوم بصفة خاصة، على الـرغم ممـا تتمتـع بـه مـادة العلـوم بتد
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مخرجــات أحــد الك مــن مرونــة وتنــوع فــي المهــام العلميــة المرتبطــة بهــا

   .لتعامل مع المتغيرات المستقبليةلالمتعلمين   التي تؤهلتعليمية  ال

 2.0الحاليـة لتطـوير التعلـيم  وزارة التربيـة والتعلـيم  بالرغم مـن أن خطـة   -6

تستهدف أن يتم تدريس مادة العلوم باللغة الانجليزية بالحلقة الاعدادية بـدءا  

، إلا أن الدراســة الاســتطلاعية التــي 2025/  2024العــام الدراســي مــن 

قامت بها الباحثتين أثبتت وجود العديد من التحديات التدريسية التـي تواجـه 

مــدارس الرسـمية لغـات، والتــي توضـح افتقــار تـدريس مـادة العلــوم فـي ال

مكنهم من التعامـل مـع المسـتويات المختلفـة المعلمين إلى نموذج تدريسي ي  

للمتعلمــين داخــل الفصــل، كمــا ظهــر مــن بــين تحــديات التــدريس صــعوبة 

الرغم من تقـديم بعـض الدراسـات على استخدام المتعلمين للغة الانجليزية، 

لتغلب على عـائق اللغـة فـي المـدارس الرسـمية السابقة العديد من الحلول ل

  .لغات

لل  الشامل  التصميم  مبادئ  به  تتصف  مما  على   UDL  تَّعلم ومع  القدرة  من 

في   -، فإنه  مراعاة احتياجات المتعلمين المختلفة ذوي المستويات التعليمية المختلفة

   .لم يتم تطبيقها دخل البيئة المصرية –حدود علم الباحثتين  

   :بحثأسئلة ال

   :التاليعن السؤال الرئيس   للإجابةسعى البحث ي

كيـف يمكـن تنميــة سـمات المـتعلم الخبيــر لـدى تلاميـذ الحلقــة الاعداديـة بالمــدارس 

الرسمية لغات باسـتخدام نمـوذج تدريسـي قـائم علـى دمـج مبـادئ التصـميم الشـامل 

   العلمية؟   اتداءمهام الأفي   تَّعلم لل

 :الفرعية التاليةسئلة  يتطلب ذلك الإجابة عن الأو

النموذج التدريسي القـائم علـى دمـج مبـادئ التصـميم الشـامل سس بناء  أ  ما   -1

لمـادة العلـوم بالحلقـة الإعداديـة بالمـدارس مهام الأداءات العلمية في    تَّعلم لل

 الرسمية لغات؟ 

ما خطوات النمـوذج التدريسـي القـائم علـى دمـج مبـادئ التصـميم الشـامل  -2

لمـادة العلـوم بالحلقـة الإعداديـة بالمـدارس مهام الأداءات العلمية في    تَّعلم لل

 الرسمية لغات؟  

قتـرح  ما أثر النمـوذج التدريسـي   -3 تنميـة الفهـم العميـق كأحـد سـمات   فـيالم 

 المتعلم الخبير لدى تلاميذ الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغات؟ 

قترح  ما أثر النموذج التدريسي   -4  الإسـتراتيجيالتفكيـر  تنمية مهـارات  فيالم 

كأحد سمات المتعلم الخبير لدى تلاميذ الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسـمية 

 لغات؟ 

قترح ما أثر النموذج التدريسي  -5 تنمية القدرة على التنظيم الذاتي أثنـاء  فيالم 

ــة  ــذ الحلقــة الإعدادي ــر لــدى تلامي ــتعلم كأحــد ســمات المــتعلم الخبي مهــام ال

 ت؟ بالمدارس الرسمية لغا
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علاقـة بـين سـمات المـتعلم الخبيـر لـدى تلاميـذ الحلقـة توجـد  مدى    إلى أي -6

ــوذج التدريســي  ــد دراســتهم النم ــات بع ــدارس الرســمية لغ ــة بالم الإعدادي

قترح   مهـام الأداءات فـي    تَّعلم على دمج مبادئ التصميم الشـامل للـ  القائم الم 

 لمادة العلوم؟ العلمية  

  :البحثأهداف  

 :إلي الحالي  البحثيهدف  

بمنـاهج مـادة إعـادة صـياغة المهـام العلميـة إعداد نموذج تدريسي قائم علـى  -1

لتنميـة ســمات المــتعلم  ؛بالمـدارس الرســمية لغــات بالحلقــة الإعداديــةالعلـوم 

 مبادئ الإطار الشامل للتَّعلم والمهام العلمية.  في ضوء   الخبير

قترح لتدريساستخدام النموذج التدريسي  -2 وحدتين من وحدات مقـرر مـادة  الم 

 .العلوم في الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغات

قترح فيقياس فعالية النموذج التدريسي   -3 لـدى المتعلم الخبيـر  تنمية سمات    الم 

  .تلاميذ الحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغات

  فروض البحث:
 حاول البحث التحقق من صحة الفروض التالية:  ي

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجـات المجموعـة التجريبيـة  -1

في التطبيق القبلـي والتطبيـق البعـدي لاختبـار الفهـم العميـق لصـالح التطبيـق 

 .البعدي، وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد  

رجـات المجموعـة التجريبيـة يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي د -2

 ودرجــات المجموعــة الضــابطة فــي التطبيــق البعــدي لاختبــار الفهــم العميــق

 .وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد    ،لصالح المجموعة التجريبية

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجـات المجموعـة التجريبيـة  -3

لصــالح  الإســتراتيجيفكيــر فــي التطبيــق القبلــي والتطبيــق البعــدي لمقيــاس الت

 .التطبيق البعدي، وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد  

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجـات المجموعـة التجريبيـة  -4

ــر  ــاس التفكيـ ــدي لمقيـ ــق البعـ ــي التطبيـ ــابطة فـ ــة الضـ ــات المجموعـ ودرجـ

وذلك في الدرجـة الكليـة ودرجـات   ،لصالح المجموعة التجريبية  الإستراتيجي

 .أبعاد  

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجـات المجموعـة التجريبيـة  -5

 فـي  في التطبيق القبلي والتطبيق البعـدي لمقيـاس القـدرة علـى التنظـيم الـذاتي

لصالح التطبيق البعـدي، وذلـك فـي الدرجـة الكليـة ودرجـات   تَّعلم أثناء مهام ال

 .أبعاد  

ق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجـات المجموعـة التجريبيـة يوجد فر -6

ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القدرة على التنظـيم 
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وذلـك فـي الدرجـة  ،لصـالح المجموعـة التجريبيـة تَّعلم أثناء مهام الـفي  الذاتي  

 .الكلية ودرجات أبعاد  

الفهــم العميــق ومهــارات يوجــد ارتبــاط ذو دلالــة إحصــائية بــين مهــارات  -7

 .الإستراتيجيالتفكير  

والقـدرة  ،الإستراتيجييوجد ارتباط ذو دلالة إحصائية بين مهارات التفكير  -8

   .تَّعلم على التنظيم الذاتي أثناء مهام ال

والقـدرة علـى  ،يوجد ارتباط ذو دلالة إحصائية بين مهـارات الفهـم العميـق -9

   .تَّعلم أثناء مهام الفي التنظيم الذاتي  

  البحث: ةأهمي
 بل الجهات التالية:  من ق  نتائجه   من  الاستفادة في مدى   بحثنبعت أهمية ال

مــن خــلال توجيـه الانتبــا  لأهميــة تنميــة ســمات  العلــوم:خططـي منــاهج م   -1

ا لكيفية تخطـيط أنشـطة ، وتقديم نموذج  تَّعلم المتعلم الخبير كأحد مخرجات ال

 المهام العلمية المختلفة يمكن الاستعانة به في موضوعات أخرى.  

مـن خـلال تقـديم دليـل معلـم   الإعداديـة:معلمي وموجهي العلوم بالمرحلـة   -2

قترح  لكيفية تطبيق النموذج التدريسي   أن ي سـتعان بـه فـي تـدريس   ي مكنالم 

 مادة العلوم.

من خلال تقديم أدوات لتقييم سـمات المـتعلم الخبيـر يمكـن   التقويم:مسئولي   -3

 أن ي ستفاد بها لإعداد أدوات مماثلة. 

تنميــة ســمات المــتعلم الخبيــر مــن خــلال  الإعــدادي:تلاميــذ الصــف الأول  -4

 لديهم.

مكــن مـن خـلال تقــديم نمـوذج تدريسـي ي   العلــوم:مسـئولي تـدريب معلمـي  -5

 ة.المختلفالاستعانة به في أنشطة التدريب  

 البحث: حدود 
 :علىالحالي  البحث    اقتصر

التطبيق بمدرسة السيدة عائشة الرسمية لغات بـإدارة روض الفـرج التعليميـة  -

   .بمحافظة القاهرة 

؛ 2022/  2021الفصل الدراسـي الثـاني مـن العـام الدراسـي    خلالالتطبيق   -

في أحد فصـول الصـف الأول الإعـدادي حيـث يتـزامن مـع دراسـة التلاميـذ 

ن الوحدتي "التفاعلات الكيميائية" و"القوى والحركـة" بكتـاب العلـوم، واللتـ

تتضــمنان مجموعــة متنوعــة مــن مهــام الأداء العلميــة، كمــا يتناســب الوقــت 

قترح.يسهما لأنشطة النموذج التدريسي  خصص لتدرالم      الم 

اقتصـر قيـاس جوانـب المـتعلم الخبيـر علـى قيـاس الفهـم العميـق، والتفكيــر   -

ــدرة ، الإســتراتيجي ــذاتي  والق ــى التنظــيم ال ــفــي عل ــام ال ــاء مه ــدى تَّعلم أثن ، ل

   .نتائج الدراسات السابقةمراجعة وذلك وفق ا ل  ،مجموعة البحث
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لدى مجموعة البحث على ثلاثة أبعاد هـي: طـرح   اقتصر قياس الفهم العميق -

ا لمناسـبتها للمرحلـة و  ،الأسئلة طبيعة التفسيرات، واتخاذ القرار، وذلك نظـر 

 .العمرية لمجموعة البحث

 منهج البحث: 
 البحث ما يلي:  في هذااستخدم  

: وقد اسـتخدم فـي جمـع البيانـات والمعلومـات حـول سـمات الوصفيالمنهج   -

، والمهــام العلميــة تَّعلم الخبيــر وطـرق تنميتهــا، والتصـميم الشــامل للـالمـتعلم 

 وأنواعها لإعداد التصور للنموذج التدريسي، وإعداد أدوات البحث.

: لدراسـة فاعليـة النمـوذج التدريسـي ةشبه تجريبي  تجريبي بإجراءات  المنهج -

ــرح  قت ــىالم  ــف الأول  عل ــذ الص ــدى تلامي ــر ل ــمات المــتعلم الخبي ــة س تنمي

المجمــوعتين التجريبيــة  والإعــدادي، وقــد تــم اســتخدام التصــميم التجريبــي ذ

 البعدي لأدوات البحث.و  والضابطة، وإجراء التطبيق القبلي

 ه:جراءاتخطوات البحث وإ
للإجابة عن تساؤلات البحـث والتحقـق مـن صـحة فروضـه تمـت الخطـوات     

 لإجراءات التالية:وا

سس بناء وخطوات النموذج التدريسي القائم على دمج مبادئ التصـميم تحديد أ   .1

ــ ــي  تَّعلم الشــامل لل ــة ف ــام الأداءات العلمي ــة مه ــة الإعدادي ــوم بالحلق ــادة العل لم

 بالمدارس الرسمية لغات، وذلك من خلال الإجراءات الآتية:

   السابقة.الاطلاع على الأدبيات والدراسات والبحوث   . أ

قترح.خطوات النموذج التدريسي  إعداد أسس و .ب  الم 

قترح؛في ضوء النموذج التدريسي    مواد البحث التَّعليمية  بناء .2 لتنمية سمات   الم 

المــتعلم الخبيــر لــدى تلاميــذ الصــف الأول الإعــدادي، وذلــك مــن خــلال 

 الآتية:الإجراءات  

 السابقة.الاطلاع على الأدبيات والدراسات والبحوث   . أ

تحديد وحدتين مـن مقـرر مـادة العلـوم لتطبيـق تجربـة البحـث، وتحليـل  .ب

 محتوا .  

 .ن تم تحديدهمالتيإعداد دليل للمعلم في الوحدتين ال .ج

 .ويتضمن أوراق عمل المتعلم   في الوحدتين  المتعلم  كتابإعداد   . د

 البحث.    لأدواتالتطبيق الاستطلاعي   .   

 البحث.  لأدواتالتعديلات والوصول إلى الصورة النهائية    إجراء  .و

قترح  تحديد فاعلية النموذج التدريسي   .3 تنمية سمات المـتعلم الخبيـر لـدى   فيالم 

تلاميذ الصـف الأول الإعـدادي بالمـدارس الرسـمية لغـات، وذلـك مـن خـلال 

 الآتية:الإجراءات  
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إعداد أدوات البحث، وتمثلت في اختبار الفهم العميق في مادة العلوم باللغـة  -أ

، ومقيـاس القـدرة علـى التنظـيم الإسـتراتيجيالانجليزية، ومقيـاس التفكيـر  

 صلاحيتها.، والتأكد من تَّعلم أثناء مهام الالذاتي  

 اختيار مجموعتي البحث التجريبية والضابطة. -ب

 تطبيق أدوات البحث قبليًّا على مجموعتي البحث. -ج

ــة البحــث مــن خــلال اســتخدام النمــوذج التدريســي  -د ــرح تطبيــق تجرب قت الم 

 التجريبية.وحدتي مقرر العلوم لتلاميذ المجموعة   لتدريس

 لأدوات البحث على مجموعتي البحث.  عديالتطبيق الب   -  

 ومناقشتها.  وتفسيرها  ،ومعالجتها إحصائيًّا  النتائجتسجيل   -و

قترحوتقديم التوصيات   .4  ات.الم 

  مصطلحات البحث:
   التالية:لتزم البحث بالتعريفات الإجرائية  ا

 :  Teaching Modelالنموذج التدريسي   -

المواصـفات )النظريـة( والقواعـد واللـوائح النماذج التدريسية هي مجموعة مـن  

)مـن  تَّعلم الخاصة بكيفية التدريس والتعليم، فهي تأخذ في الاعتبار شروط حـدوث الـ

 يجــاد( وتحديــد نوعهــا وترتيــب الإجــراءات التــي يجــب اتخاذهــا لإتَّعلم نظريــات الــ

 .(Charidimou, 2020)المناسبة    تَّعلم ظروف ال

هـو مجموعـة الخطـوات الإرشـادية التـي  أنـهب البحـثهـذا فـي  ي عرف اجرائيا   و

ــ ــادئ التصــميم الشــامل لل ــف مب ــة توظي ــة  تَّعلم توضــح كيفي ــذ المهــام العلمي ــي تنفي ف

بدايـة مـن   ،مقرر مادة العلوم بالحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغـاتبالمتضمنة  

ــدريس ومــرور   ــذ التخطــيط للت ــد مــن اســتراتيجيات وطــرق  باســتخدام ا بالتنفي العدي

   .الراجعةا بالتقويم وتقديم التغذية  التدريس وانتهاء  

 :Universal Design for Learning  تَّعلمالشامل لل  التصميم -

لتوجيــه  ؛هــو إطــار تعليمــي عملــي لكيفيــة تطــوير خطــط الــدروس والتقييمــات

الممارسة التعليمية بما يوفر المرونـة فـي طـرق تقـديم المعلومـات وطـرق اسـتجابة 

أو إظهار المعارف والمهـارات لتلبيـة احتياجـات كـل مـتعلم فـي الفصـل   ،المتعلمين

 .  (Spencer, 2011)الدراسي

 :  Expert Learnerالمتعلم الخبير   -

 ؛ه ويوظـف ذلـكتَّعلمـي الطرق الأفضـل لع  لم الخبير هو ذلك المتعلم الذي يَّ المتع

مكن لأهداف تعليمية محددة فـي أقـل وقـت، ويتميـز بـثلاث بما يحقق أفضل انجاز م  

    (CAST,2017)سمات هي: 

: Knowledgeableالمعرفتتة  وواستتا Resourcefulواستتا الحيلتتة  . أ

وتوظيـف مـا لديـه على التعامل مع المواقف الصعبة بسرعة    تعني القدرة و

ــة مــن ــى طــرح  .المعرف ــدرة عل ــه الق ــتعلم لدي ــب أن يكــون الم ــك يتطل وذل

ــديم التفســيرات المناســبة للمواقــف  التســاؤلات حــول ظــاهرة محــددة، وتق
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 باختبـارقاس هذ  السـمة لـدى مجموعـة البحـث  المختلفة واتخاذ القرار، وت  

     .د لذلكعالفهم العميق الم  

تعنــي و: Goal-directedهتتدف محتتدد  ووذ Strategicاستتتراتيجي  .ب

ــى ت ــدرة عل ــحدالق ــتعلم لأد ي ــدة تَّعلمــهــداف الم ــة ويخطــط بطــرق جي ه بدق

ا شــتتات، ودائمــ  لتحقيقهــا، ولا يضــيع مجهــود  فيمــا لا يفيــد ولا يلتفــت للم  

 ذاإر أو التأمــل فــي أدائــه ويقــوم بتصــحيح المســار يــيمـارس عمليــات التفك

ــب الأمــر، كمــا أن لديــه القــدرة علــى التعبيــر عــن تلــك الأهــداف  تطل

قـاس هـذ  السـمة لـدى مجموعـة البحـث واستعراض طرقه في تحقيقها، وت  

 .د لذلكع  الم    الإستراتيجيبمقياس التفكير  

تعنـي قـدرة و :Motivated تَّعلمولديته دافعيتة للت Purposefulهتادف  .ج

الذاتي وتفهمه للغرض من وراء هذا الهدف المتعلم على تحديد هدف لنمو   

أو يكـون  تَّعلم حفز  للالأمر الذي ي   .الذي يسعى لتحقيقه أو يعي معنى أهدافه

قييم الذاتي والتحكم في الانفعـالات تويدفعه إلى ممارسة ال  تَّعلم لديه دافعية لل

قاس هـذ  السـمة لـدى مجموعـة البحـث بهدف الحفاظ على تلك الدافعية، وت  

       .عد لذلكس القدرة على التنظيم الذاتي الم  بمقيا

 :Science Performance Tasksالعلمية    اتمهام الأداء -

ف   علـى أنهـا تلـك الأنشـطة التعليميـة والتقويميـة   البحـثهـذا  ا فـي  اجرائي ـ وت عرَّ

والتي ينتج عن أدائها منـتج  ،المتضمنة في مقرر مادة العلوم للصف الأول الاعدادي

هم، وتتنـوع مـا تَّعلمعلى    التلاميذ بتنفيذها دليلا    وقيام مكن قياسه،  ملموس أو سلوك ي  

داخل الفصل أو كواجب منزلي(،   تَّعلم بين مهام قصيرة المدى )التي تتم أثناء وقت ال

 ومهام طويلة المدى )المشروعات العلمية الخاصة بكـل وحـدة دراسـية وتـتم طـوال

 الوحدة(    تدريسفترة  

فتي مهتام مبتادئ التصتميم الشتامل للتتَّعلم  :  والدراسات الستابقة  النظريالإطار  

 .العلمية وتنمية سمات المتعلم الخبير  اتداءالأ
قترح  سس بناء النموذج التدريسي  الإطار النظري تحديد أ    يتناول عـن   للإجابةالم 

قتـرحالأول للبحث، ولإعـداد خطـوات النمـوذج التدريسـي    السؤال للإجابـة عـن   الم 

 :ثلاثـة محـاور هـيمـن خـلال    وذلـك  الثاني للبحـث، وإعـداد أدوات البحـث  السؤال

      .العلمية، والمتعلم الخبيرالأداءات  ، ومهام تَّعلم التصميم الشامل لل

 Universal Design For) تَّعلمالمحتتتور الأوا: التصتتتميم الشتتتامل للتتت

Learning, UDL) 

، وتفسـير مبادئـه، تَّعلم يتضمن هذا المحور التعريف بمفهوم التصـميم الشـامل للـ

ــبعض  ــة ل ــة، وأمثل ــي المواقــف التدريســية المختلف ــادئ ف ــك المب ــف تل ــة توظي وكيفي

    يتضح ذلك في التالي:و  التصميم الشامل للتَّعلم،التي تناولت  السابقة    الدراسات

 :تَّعلممفهوم التصميم الشامل لل .1



 م 2023 إبريل     الثانىاالعدد     والعشرون  السادسالمجلد     المصرية للتربية العلميةالمجلة 
 

 

    ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  24313رقم الإيداع: 

 دار المنظومة  Edu Search و  المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى، 

50 

 

 اتي)تصميم بـلا عوائـق( إلـى السـبعين  UDترجع جذور فلسفة التصميم الشامل  

، وهو مفهـوم معمـاري ينطلـق مـن الافتـراض بـأن كـل شـخص من القرن الماضي

مع المساحات التـي يعـيف فيهـا ومـع المنتجـات من القرن العشرين    تيواجه مشكلا

وقـد انبثـق مصـطلح التصـميم الشـامل  ،(Burgstahler, 2009)التـي يسـتخدمها  

راعـي أسـلوب تدريسـي ي    بإتبـاعخـالي مـن الحـواجز    تَّعلـم عـن  عبر  لي    UDL  تَّعلم لل

كـل المعوقـات  يزٌيـلتجنب أو وياحتياجات كل المتعلمين عند تصميم خطة التدريس 

مع الاحتفاظ بأكبر قدر من المحتـوى بمـا   ،بشكل فعال  تَّعلم التي تمنع أي متعلم من ال

لا يركـز  فهـو  (Rose, 2001; Rose, et al., 2006)حقـق متطلبـات المنـاهج ي  

أي  تَّعلم هدف إلى إتقان المـتعلم للـيفقط على إتقان المتعلم للمعارف والمهارات وإنما  

 .(Dinmore, 2014)ا  أن يصبح المتعلم خبير  

ــرغم  ــى ال ــه يتشــابهوعل ــن أن ــع  م ــدريس الم  م ــايز الت  Differentiated تم

Instruction DI  في تصميم مواقف تدريسية تتناسب مع الأفراد المختلفين، إلا أن

ركز على إتاحة أو تـوفير مصـادر تعليميـة متنوعـة فـي متنـاول ت    UDLممارسات  

البيئة التعليمية، يتم اختيارها بناء على افتـراض أن المتعلمـين جميع المتعلمين داخل  

فيـتم  DIهم، بينما في حالـة ممارسـات تَّعلما نحو المصدر المناسب لسينجذبون تلقائي  

هـم بمـا فـي تَّعلمالمتعلمـين فـي سـمات    لاختلافاتا  بني محتوى وطرق تدريس وفق  تَّ 

 ,.Griful-Freixenet, et al)هـم تَّعلمذلـك اهتمامـاتهم واســتعداداتهم وأسـلوب 

2021, 9).      

بأنه إطار تعليمي يستند على وظـائف المـخ التـي   تَّعلم وي عرف التصميم الشامل لل

، فهو إطار ي مكن المعلمون من إعـداد (Moore, 2007) تَّعلم أثناء فترة الفي تحدث 

لضــمان أن تكــون  ؛مســارات تــدريس مرنــة تراعــي قــدرات واحتياجــات المتعلمــين

كل متعلم لتطوير مسارات متفردة  ب  لا يقوم المعلم  فدروسهم مفهومة وجذابة للجميع،  

 تضمين مسارات مرنة داخل الدرس، والتي بدورها توفر بشكل استباقييقوم بوإنما  

 تَّعلم لأهــداف الــ اأخــذ فــي الاعتبــار الســمات المتنوعــة للمتعلمــين وفقــ  ي الــذيالــدعم 

(Coyne, et al., 2012)    ،(2017)آل الشيخ  . 

 :تَّعلممبادئ التصميم الشامل لل .2

وليس إتقان المعارف والمهارات   تَّعلم تقن المتعلم للإلى أن ي    UDLتهدف مبادئ  

( مبـادئ التصـميم الشـامل 2ه، ويوضح شكل )تَّعلما بأن يصبح المتعلم خبير    بلفقط  

مكن تفصـيلها ي  التي ، ووأماكن تواجدها بالمخ المرتبطة بشبكات الدماغ الثلاث  تَّعلم لل

  :(Moore, 2007; Meyer, et al., 2014; Dinmore, 2014)كالآتي: 
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   علم المرتبطة بشبكات الدماغ(: مبادئ التَّ 2شكل )

(Cast, 2018; Lewis, 2018) 

 

 

 

 

 

 

 (:تَّعلملماذا ن) Affective Networkالشبكة العاطفية   . أ

الشـبكة المتعلقـة بالتـأثر، فهـي   يالانفعـالات وهـعن    المسؤولتقع في الجزء  و

وأي مشـكلة تحـدث فـي هـذ  الشـبكة  ،تَّعلم ترتبط بمدى شعور المتعلم بأهمية الـ

تتوفير مبدأ ويرتبط بها تؤدي إلى مشكله في تركيز الانتبا  وترتيب الأولويات، 

 .تَّعلم في المتعلمين  لل  Engagementوسائل متنوعة للتحفيز والمشاركة  

 )ماذا نتَّعلم(؟  Recognition Network الشبكة الإدراكية .ب

هـي الشـبكة الخاصـة بـالتعرف أو وتقع في الفص الخلفـي مـن قشـرة الـدماغ  و

، حيث تجمع المعلومات وتنظمها وتـدرك الظـواهر المتكـررة مـن تَّعلم ماهية ال

صنف ما نشاهد ونسمع ونقرأ كمـا تقـوم بتحديـد خلال المثيرات الحسية، فهي ت  

ــف ــلوب المؤل ــات أو أس ــرف أو الكلم ــوى  ،الأح ــب لإدراك المحت ــط الكات ونم

 متنوعتة متط طترق تقتديم المعلومتات/المحتوى توفير وسائلويرتبط بها مبدأ 

Representation ا المتنوعــة طرقــ   تَّعلم لإعطــاء المتعلمــين ذوي أســاليب الــ

 مختلفة للحصول على المعرفة. 

 (؟ تَّعلم)كيف ن  Strategic Networkة  الإستراتيجيالشبكة   . ج

ات الإســتراتيجيوهــي الشــبكة الخاصــة ب ،تقــع فــي الجــزء الأمــامي مــن المــخو

وهــي مســئولة عــن الوظــائف التنفيذيــة للفــرد مــن  (،تَّعلم ارات )كيفيــة الــوالمهــ

، والتعبيـر عـن الأفكـار تَّعلم تخطيط وتنفيذ المهام أي كيفية تنظيم تنفيـذ مهـام الـ

 (Expression)توفير وسائل متنوعة متط الأداء والتعبيتر مبدأ ويرتبط بها 

Action  فكـارهم ومعـارفهم أي إتاحة طـرق مختلفـة للمتعلمـين للتعبيـر عـن أ

بوسائل وطرق متعددة ومرنة، تتضمن العرض التقديمي المرئي والشفهي بدلا  

 من التقييم المكتوب فقط.

 في التدريس:  تَّعلمتوظيف مبادئ التصميم الشامل لل .3

 Center for Appliedمركـز التكنولوجيـا التطبيقيـة المتخصصـة  يهـدف

Special Technology CAST -  منظمة بحثية في مجـال التعلـيم والتنميـة

 إلـى  -بالولايـات المتحـدة الأمريكيـة  بوسـطن  ولايـة  غير هادفة للربح تقع فـي  

لـذلك فقـد قـام   ؛بـلا حـدود"  تَّعلـم تعديل الممارسات التعليمية من أجل حـدوث "
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 UDL Framework تَّعلم بتصميم الاطار العـام لمبـادئ التصـميم الشـامل للـ

and Guidelines    ثلاثة مبادئ يندرج تحتها اجمـالي تسـع ارشـادات   اتضمن  م

توجيهية للمعلمين توضح آليـات تطبيـق تلـك المبـادئ فـي المواقـف التدريسـية 

 (https://www.cast.orgالمختلفة  )

الصـادرة فـي   2.2أحدثها النسـخة  كان  عدة مرات، و  الإطارقد تم تحديث هذا  لو

بأهـداف ذات صـلة  الإطـار(، حيـث تـم ربـط مبـادئ CAST, 2018) 2018عام 

بسمات المتعلم الخبير، كما تم توضيح علاقـة التوجيهـات الارشـادية بكيفيـة التـدرج 

تلـي  التي Check pointsفي بناء تلك السمات، وتم التعديل في بعض نقاط التحقق 

( العلاقـة بـين 1عبـارة(، ويوضـح جـدول )  31كل ارشاد توجيهي )اجمالي عددها  

 يلي: كما  (2.2)النسخة  ا لما اقترحته  وفق    UDLسمات المتعلم الخبير ومبادئ  
 1جدول

لتَّعلم وفقا لما اقترحته لسمات المتعلم الخبير ومبادئ التصميم الشامل تنمية العلاقة بين  
CAST   2.2النسخة 

مستويات تنمية 

سمات المتعلم 

 الخبير

 مبادئ التصميم الشامل للتعلم 

 من  توفير وسائل متنوعة

لتحفيز والمشاركة  ا

Engagement 

طرق تقديم المحتوى  

Representation 

الأداء والتعبير 

Expression 

 UDL Guidelinesالارشادات التوجيهية 

 لكيفية تنمية ما يلي لدى المتعلمين  متنوعة توفير خيارات

البدء أو 

المستوى  

التمهيدي 

Access 

 Recruitingهتمامات الا

Interest 

تاحة الفرصة للاختيارات  بإ

شتتات الذاتية، وتقليل م  

 تَّعلم ، وتقدير مهام ال الانتبا 

 Perceptionدراك الا

عرض بالتنوع في 

المعلومات بطرق  

 مسموعة ومرئية 

عرض الحركي  ال

Physical Action 

طرق  في تنوع بال

استجابات المتعلمين  

وتوظيف الأدوات  

 بها التكنولوجية

الانشاء 

التدريجي في  

السمة أو بناؤها  

Build 

حفاظ على بذل الجهد  ال

 Sustainingوالمثابرة 

Efforts & 

Persistence 

إتاحة الفرصة للتأكيد على ب 

الأهداف، والتنوع في مهام  

، وممارسة مهارات  تَّعلمال

  لتعاون مع الآخرين،ا

تقديم التغذية الراجعة  و

 هاواستقبال

استخدام مفردات اللغة  

والرموز المختلفة  

Language and 

Symbols 

إتاحة الفرصة لاستخدام  ب 

المفردات اللغوية  

والرموز الرياضية  

طرق  وغيرها من 

 الترميز

طرق التعبير 

والتواصل  

Expression & 

Communication 

وتتضمن إتاحة  

الفرصة لاستخدام  

وسائل وأدوات  

للتواصل   ؛متنوعة

والتدرب على  

 استخدامها

استيعاب السمة  

Internalize 

-Selfالتنظيم الذاتي 

Regulation 

إتاحة الفرصة لتحفيز ب 

  ،الدافعية لأقصى درجة

وتنمية المهارات 

الفهم الشامل  

Comprehension 

لتنشيط   إتاحة الفرصة ب 

المعرفة السابقة وتكوين  

  ؛علاقات بين المعلوماتال

لمهارات التنفيذية ا

Executive 

Functions 

 إتاحة الفرصة ب 

لتحديد الأهداف  

http://udlguidelines.cast.org/
http://udlguidelines.cast.org/
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مستويات تنمية 

سمات المتعلم 

 الخبير

 مبادئ التصميم الشامل للتعلم 

 من  توفير وسائل متنوعة

لتحفيز والمشاركة  ا

Engagement 

طرق تقديم المحتوى  

Representation 

الأداء والتعبير 

Expression 

 UDL Guidelinesالارشادات التوجيهية 

 لكيفية تنمية ما يلي لدى المتعلمين  متنوعة توفير خيارات

الشخصية، والقدرة على  

 التقييم الذاتي والتأمل 

للوصول للأفكار الكبرى  

والتعميمات، وممارسة  

عمليات معالجة البيانات 

 ا وتمثيلها بصري  

والتخطيط لتحقيقها، 

وإدارة المعلومات  

والمصادر، ومتابعة  

 النمو الذاتي

سمات المتعلم 

 الخبير
 المعرفة و  واسع الحيلة هادف ولديه دافعية للتَّعلم 

دف  ه واستراتيجي ذ

 محدد

 تَّعلم فلسفة التصـميم الشـامل للـويتضح مما سبق الدور المحوري للمعلم في تنفيذ 

دمج يـمسـارات مرنـة مـن البدايـة، و  يبنـيحيـث  مرحلـة تخطـيط الـدرس،    أثناءفي  

راعـي قـدرات ي  العناصر التي تعالج مجموعة من الخلفيات المعرفية والتفضيلات، و

 واحتياجــات الطــلاب لضــمان أن تكــون الخبــرة التعليميــة مفهومــة وجذابــة للجميــع

 (.2019 ،ربابعةو)القحطاني  

عنيــة بالتنميــة الم  -الولايــات المتحــدة الأمريكيــة ب Goalbook هيئــة وقــد قامــت

ــين  داعمــة  Toolkit أدواتبتصــميم موقــع إلكترونــي يتضــمن  -المهنيــة للمعلم

ــادئ  حــولللمعلمــين  ــق مب ــدريس المهــارات المرت UDLتطبي ــي ت طــة باللغــات بف

ــة اســتخدام  تراتيجيات وطــرق مــن اســ عــددوالرياضــيات، تضــمنت توضــيح كيفي

( لتطبيــق المبــدأ الثــاني، 256( لتطبيــق المبــدأ الأول، و)304التــدريس بلغــت )

مــن خــلال عــرض وصــف مختصــر لكــل وذلــك ( لتطبيــق المبــدأ الثالــث، 244و)

استراتيجية/ طريقة تـدريس مـع أمثلـة لأوراق العمـل مـن مرحلـة ريـاض الأطفـال 

يوضـح  White Paperا أوا مختصـر  كما قدمت تقريـر  ، حتى الصف الثاني عشرو

، تَّعلم خمس خطوات رئيسة لتصميم التدريس فـي ضـوء مبـادئ التصـميم الشـامل للـ

، تَّعلم تحديد الأهداف العامة للـ، والمرتبط بالمحتوى  تَّعلم : مراجعة معيار التمثلت في

أو   تَّعلم تحديـد معوقـات أو حـواجز الـ، وإعداد الأهداف الاجرائية الخاصة بالدرسو

تصـميم اللقـاء التدريسـي مـن خـلال ، والتحديات المحتمـل وجودهـا لـدى المتعلمـين

لـدى جميـع المتعلمـين  تَّعلم توظيف استراتيجيات وطرق التدريس المختلفة ليحدث الـ

 .(Goalbook, 2015) هم تَّعلموالتغلب على معوقات 

تناولتتا استتتخدام مبتتادئ التصتتميم الشتتامل الستتابقة التتتي دراستتات بعتتا ال .4

 في التدريس:  تَّعلملل

فـي التـدريس مـن حيـث  UDLتنوعت الدراسات التـي اهتمـت بتطبيـق مبـادئ 

بحيـث لـم يكـن هنـاك غيـر دراسـتين فـي مـادة الفئة المستهدفة والمتغيرات التابعـة،  

طالبــات لالعلـوم  التـي اسـتهدفت تـدريسو( 2020)العتيبـي،  : دراسـةالعلـوم وهمـا

( Wusqo, et al., 2021)دراسة ، وبالمملكة العربية السعوديةالمرحلة المتوسطة 

http://udlguidelines.cast.org/


 م 2023 إبريل     الثانىاالعدد     والعشرون  السادسالمجلد     المصرية للتربية العلميةالمجلة 
 

 

    ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  24313رقم الإيداع: 

 دار المنظومة  Edu Search و  المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى، 

54 

 

 Digital Scrapbooksا لكيفية إعـداد سـجل قصاصـات رقمـي التي قدمت نموذج  

لـدعم المتعلمـين بمرحلـة التعلـيم قبـل الجـامعي   UDLفي العلوم في ضـوء مبـادئ  

الجـامعي،  لطلاب التعليم  Rose, et al., 2006)دراسات: )كانت  بإندونيسيا، بينما

 Zydneyالتي استهدفت تدريب أسـاتذة الجامعـة، و)و( Davies et al., 2013و)

& Hasselbring, 2014 )التي اسـتهدفت تعلـيم الرياضـيات لجميـع المتعلمـين، و

ــدريب معلمــي مــدارس الصــم وضــعاف الســمع 2016و)الســالم،  ــي قامــت بت ( الت

ــاض، و) ــيخبالري ــدت 2017، آل الش ــي أع ــدري( الت ــامج ت ــوم لبي برن ــات العل طالب

التـي   (2017،  مهـديبجامعة جدة، و)  المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي

 ,Vie، و)بالمملكـة العربيـة السـعودية تلاميذ الفصول متعددة المسـتويات استهدفت

ي تناولــت تــدريس مهــارات الكتابــة عبــر وســائل التواصــل الاجتمــاعي ( التــ2018

( التـي اسـتهدفت الأنشـطة  Scanlon, et al., 2018العـالي، و)لطـلاب التعلـيم 

درجـــة فـــي ثـــلاث مقـــررات للكيميـــاء العامـــة بالمرحلـــة الجامعيـــة، التعليميـــة الم  

 تَّعلم ظــم إدارة الــعبــر ن   الهندســة ( التــي اســتهدفت تــدريس2019، العــوامرة و)

، السـعوديةبالمملكـة العربيـة    الرياضـيات  تَّعلـم لطلاب ذوي صـعوبات  لالإلكتروني  

( التي قدمت ارشادات للمعلمين بالهند حول كيفية (Misquitta & Joshi, 2020و

ــادئ  ــين مب ــدمج ب ــيهم ذوي  UDLال ــا ف ــين بم ــع المتعلم ــدعم جمي ــا ل والتكنولوجي

ــات الخاصــة، و) ــل Junruang & Kanjug, 2020الاحتياج ــا قب ــذ م ( لتلامي

إلــى تحديــد مبــادئ  مــن خــلال اســتعراض المحــور الأول تــم التوصــلوالمدرســة، 

التصــميم الشــامل للــتَّعلم وأمثلــة لتوظيفهــا فــي بعــض المواقــف التدريســية، وقــد تــم 

قترح    الاستعانة بذلك عند بناء النموذج التدريسي الم 

 :Science Performance Tasksالعلمية    اتالأداءالمحور الثاني: مهام  

يتضــمن هــذا المحــور التعريــف بمفهــوم المهــام العلميــة، وأهميتهــا وأنواعهــا و

التـي تناولتهـا، كمـا السـابقة  وخصائصها وكيفية تصميمها، وأمثلة لبعض الدراسات  

    :يلي

 العلمية:  اتالأداءمفهوم مهام  .1

ــي بعــض التخصصــات ــي ف ــام الأداء بشــكل روتين ــل ،ت ســتخدم مه ــون  :مث الفن

لبدنية، والتكنولوجيـا المهنيـة حيـث يكـون الأداء هـو المسـتهدف والآداب، والتربية ا

ن والمتعلمـ يقـوم بـهومهمة الأداء هـي أي نشـاط تعليمـي أو نشـاط تقيـيم ،  تَّعلم من ال

وتتضـمن مهـام الأداء  ،والفهـم أالمعرفـة  :مثـل ،تَّعلم لإثبات تحقيقهم لأحد منتجات الـ

  (McTighe, et al. 2020) تَّعلم دليل علـى الـكـوجـود منـتج ملمـوس و/ أو أداء 

ويمكــن أن يتســع الأداء ليشــمل: المحادثــة الشــفوية، والتعبيــر التحريــري، وإجــراء 

التجارب المعملية، وتصميم البحوث، وإجراء دراسـات ميدانيـة، وعمـل الصـحائف 

مكــن فــي هــذ  الحــالات تقيــيم العمليــات وي   إلــخ، ...المدرســية، وتكــوين المجســمات

مكن تقييم النتاجات النهائية، وتقـدير درجـة أو المتضمنة في الأداء أثناء تنفيذ ، كما ي  
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حســن، وإلــى مقــاييس تقــدير ت صــمم لهــذا الغــرض )قاســم  امســتوى جودتهــا اســتناد  

2015  ،283 – 284.) 

 العلمية:  الأداءات أهمية مهام .2

ذي  تَّعلم ا لإشــراك المتعلمــين فــي خبــرات الــرصــ  مهــام الأداء ف   اســتخدام يــوفر 

فهـي  ،المعنى، حيث يتم تحفيزهم ومشاركتهم مـن خـلال تحـديات "العـالم الحقيقـي"

٪ 39حســن تحصــيل الطــلاب بنســبة تزيــد عــن مكــن أن ت  تـؤدي إلــى فهــم أعمــق وي  

McTighe, et al. 2020; Stoll & Schultz, 2019, 40)). 

و  مـن معـارف تَّعلمـتتطلب من المتعلمـين إظهـار القـدرة علـى تطبيـق مـا فهي  

 ,Stoll & Schultz)أو لتصميم حلـول لمشـكلة جديـدة  ،ما ظاهرة ومهارات لفهم 

يتم توظيفها كأحد أدوات التقويم متعدد الأبعاد، فهي تعطـي الفرصـة ، و(40 ,2019

مكنـه مـن وفـي نفـس الوقـت يوضـح مـدى تَّ  ،لتقييم أداء المتعلم لممارسـة علميـة مـا

وكذلك المفـاهيم المتقاطعـة عبـر المقـررات   ،الأفكار الرئيسة في مجال علمي معين

Cross Cutting Concepts،   ــا ي ــو كم ــاس نم ــن قي ــمك ــر تَّعلم ــته عب  الوق

(National Research Council, 2014, 44).   

 العلمية:  الأداءات  أنواع مهام   .3

، 2015حسن،  ومكن تصنيف مهام الأداء في ضوء خمسة أبعاد رئيسة: )قاسم  ي  

292 – 293) 

حـل مسـألة  :مثـل ،اا قصـير  تتطلـب وقت ـ   مهام محدودة الوقا اللازم لإنجاز المهمة:   -

 :مثـل ،تطلـب مـدة زمنيـة طويلـة تصـل لعـدة أسـابيعتمهـام موسـعة  ورياضية،  

 معين أو تصميم عروض.  منتجابتكار  

ا لطبيعـة المهمـة ومـدى تعقـد متطلباتهـا، وفق ـ   ارات التي تطلبها المهمة:أنماط المه -

بعض المهام تتطلب توظيـف المعرفـة الفكريـة )التصـورية(، والـبعض الآخـر ف

  .يتطلب أكثر من صنف من المعرفة

المهـام بصـفة عامـة تتطلـب مدى اعتماد المهمة على مهتارات متا وراء المعرفتة:   -

أعماله، غيـر  لإنجازوراء المعرفة في التقييم الذاتي توظيف المتعلم لمهارات ما 

 .أنها تتفاوت في ذلك وفق طبيعة المهمة

كتابـة  :مثـل، اا فردي ـ بعـض المهـام يتطلـب نشـاط  ا: ا أو جماعيت  انجاز المهمتة فرديت   -

مقــال، أو اجــراء تجربــة، أو قــراءة جهريــة، والــبعض الآخــر يتطلــب مشــاركة 

المشـروعات المشـتركة، والمناقشـات،   :مثـل  ،مجموعة من المتعلمين في الأداء

 .والمناظرات

تتراوح مهام الأداء بين تقييد حرية المـتعلم فـي تحديـد معـالم المهمـة   الضبط الذاتي: -

النتاجات( وبين إعطائه الحرية الكاملـة فـي   ت،الإجراءا  ،المصادر  ،)الموضوع

 انتقائه للمهمة وصياغتها وتنفيذها.    
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 العلمية:الأداءات  خصائص مهام   .4

هناك مجموعة من الخصائص ينبغي مراعاتهـا عنـد تصـميم وبنـاء مهـام الأداء 

خرجــات ( : الارتبـاط بم  300 – 299، 2015المختلفـة تتمثـل فـي )قاسـم وحسـن، 

، والوضوح في تحديد المطلوب أداؤ  وشروط الأداء، والواقعية بحيث تسـتثير تَّعلم ال

حيـاتهم المسـتقبلية، والثـراء بـإبراز احتمـالات وتوقعـات باهتمام المتعلمين وتـرتبط  

وثوقية وتحفيز المشاركة، والجدوى بأن تكون قابلة للتنفيـذ فـي الوقـت ممتنوعة، وال

المصادر والامكانات المادية المتـوافرة، وأن تتطلـب   وباستخدام والمكان المناسبين،  

مــن خــلال توظيــف معــارف  مكــن للمعلــم تدريســها، والتكامــلمعــارف ومهــارات ي  

كشف عن اتجاهاته وعاداته العقلية، والعدالة والخلو من التحيـز الومهارات المتعلم و

كـون تجا  بيئات أو ظروف اجتماعية واقتصادية داخـل المجتمـع المدرسـي بحيـث ت

 .الفرصة متكافئة لجميع المتعلمين

كوفر أن هناك سبعة خصائص عامة لمهـام الأداء   انڤويؤكد موقع إدارة شمال   

تتطلب تطبيق و  ،مهام مفتوحة النهاية وليس لها إجابة واحدة صحيحةأنها    :تتمثل في

تؤسـس و ،المتعلم للمعرفة والمهارات، وليس مجـرد الاسـتدعاء للمعلومـات السـابقة

، تقـدم دلـيلا  علـى الفهـم عبـر انتقـال أثـر المعرفـة، وقات جديدة وحقيقيـة لـلأداءسيا

يمكن أن تدمج بـين موضـوعين أو و ،متعددة(تتضمن جوانب أداء  )  متعددة الأوجهو

ا   بهـايـتم تقيـيم الأداء  ، وأكثر بالإضافة إلى مهـارات القـرن الحـادي والعشـرين وفق ـ

 .(.North Vancouver School District, n. d) لمعايير محددة 

 العلمية:    الأداءات تصميم مهام .5

 & Stollمــن خــلال الخطــوات التاليــة: )الأداءات العلميــة يــتم تصــميم مهــام 

Schultz, 2019). 

مواصفات الأداء المتوقع في ضوء معايير المقرر بمجالاتها المختلفة تحديد   . أ

 .)ممارسات علمية ومحتوى معرفي(

مشـكلة  كـوني قابـل للملاحظـة، أوأو  ،حدث بيئـيأو    ،واقعيةتحديد ظاهرة   .ب

 .هندسية ذات صلة بمواصفات الأداء المتوقع

الاختيـار وتعمـل علـى إعداد أسئلة أو تعليمات تركـز علـى الظـاهرة محـل   .ج

ــين، والمرتبطــة بجميــع  تَّعلم اســتخراج أدلــة الــ الناتجــة عــن أداء المتعلم

مواصفات الأداء، ويجب أن تتسم بالوضوح وتتضمن سقالات تعليمية تدعم 

  .المتعلمين في هذا النوع المختلف من النشاط وتوجههم للمهمة

   .إعداد دليل تقدير الأداء بمستوياته المختلفة . د

 .ة الأداء أثناء تنفيذ المهمة والتعديل وفق الحاجةمتابع .   

ــا و العلميتتة: اتداءالأالتتتي تناولتتا مهتتام الستتابقة بعتتا الدراستتات  .6 منه

  من:دراسات كلا  

علـى المهـام العلميـة فـي  تأكـدحيث  (Lowery, et al., 2019)دراسة  -

المتضـمنة بوحـدة   للمفـاهيم تعميق فهم طـلاب الصـف الثـامن  ومادة العلوم  

http://www.sd44.ca/Pages/default.aspx
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"الخليـة وأنـا" المقــررة علـيهم، مــن خـلال قيـامهم بعمــل مشـروع الوحــدة 

maker-centered unit project   جسم ثلاثـي الأبعـاد في عمل م   متمثلا

 .  لتركيب الخلية لتوضيحها لتلاميذ المرحلة الابتدائية

إلـى أن اسـتخدام معـايير  توصلت والتي( Fastré, et al., 2010دراسة ) -

إلـى تحقـق أداء   يـؤدى  performance-basedالتقويم القـائم علـى الأداء  

طـلاب المـدارس الثانويـة لفي المهام التعليمية ومع إجهاد عقلـي أقـل   أعلى

معـايير التقـويم القـائم علـى مقارنـة باسـتخدام  الفنية )تخصص التمـريض(  

 .competence-basedالكفايات  

مهام أداء واقعيـة والتي استخدمت  ((Uluçınar & Dinç, 2021 دراسة -

في تدريس مقرر التربية الخاصة لطلاب المرحلـة الجامعيـة، وتمثلـت فـي 

نتـائج أشـارت ، وMini research projectsمصـغرة  بحثيةمشروعات 

التحليل الكيفي لمنتج الطلاب على وجود تحسن الطـلاب فـي عـدة جوانـب 

ــا ــة أن :منه ــى ممارس ــدرة عل ــث، الق ــرق البح ــة، وط ــة المهني ــطة التنمي ش

ــالنفس، والكفــاءة الذاتيــة، والتواصــل،  ومهــارات عمليــات العلــم، والثقــة ب

        .والقدرة على استخدام التكنولوجيا

من خـلال اسـتعراض المحـور الثـاني تـم التوصـل إلـى ماهيـة المهـام العلميـة و

ة، وقـد تـم الاسـتعانة بـذلك وأنواعها وكيفية تنظيمها في المواقف التدريسـية المختلفـ

قتـرحعند بناء أنشطة التعليم والـتَّعلم فـي النمـوذج التدريسـي   تـم مراعـاة   حيـث  ،الم 

التـي تـتم أثنـاء   -التنوع في طبيعة المهام العلمية بين مهـام محـدودة قصـيرة المـدى  

ــي ــتَّعلم داخــل الفصــل أو كواجــب منزل ــت ال ــام ، -وق ــة المــدى ومه  -موســعة طويل

والتـي يـتم إعـدادها بـالتوازي مـع   ،المشروعات العلمية الخاصة بكل وحدة دراسـية

  .، وكذلك بين مهام فردية وأخرى جماعية-جميع دروس الوحدة 

 :  Expert Learnerالمحور الثالث: المتعلم الخبير

وكيفيـة هذا المحور التعريف بمفهوم المـتعلم الخبيـر، وتحديـد سـماته،    يتضمنو

    :يلي فيماذلك  يتضح  تنمية تلك السمات، و

   :تعريف المتعلم الخبير .1

ــع  ــن موق ــل م ــق ك ــتعلم  (Stein, 2018)و (CAST,2017)يتف ــى أن الم عل

ليصـل إلـى أفضـل   تَّعلم الخبير هو ذلك المتعلم الذي يستغل أقصى طاقاته في الـ

الذي لديـه فهـم واضـح أن ها، وهو ذلك المتعلم يلإمكنه الوصول مكنة ي  صورة م  

  ." هو عملية مستمرة وليست مجرد منتجتَّعلم "ال

 :سمات المتعلم الخبير .2

طلابنا من قيادة  سعي بكل قوة لتمكينل( بأننا نحتاج لMcDowell, 2019)كد أ

 تَّعلم لأننا نرتكـب خطـأ تصـميم تجـارب الـ  ؛استفساراتهم الخاصة واكتشاف المعرفة

التي تثقل كاهل الطلاب بالتوقعات غير الواقعية للخبرات التي لم يتم تطويرها بعـد؛ 

et al.,  ,illiams(Wدراسـة  أوصـت. كمـا تَّعلم لتنمية ثقة الطلاب وكفاءتهم في الـ
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 تَّعلم من خلال إمداد  بأسرار كيفيـة التقـاط الـ  تطوير مهارات المتعلم بأهمية    (2017

يتمثـل حتـى    ،تَّعلم لحقيقي لفحص مـا يتغيـر بالفعـل أثنـاء الـوتمكينه من كيفية الفهم ا

التحدي الذي يواجه العلماء في توليـد معرفـة جديـدة تسـاعد المشـاركين فـي تطـوير 

مكنهم اكتساب وصـقل المهـارات بشـكل أكثـر كفـاءة وفعاليـة عبـر المتعلمين الذين ي  

 المجالات المهنية.

    (CAST,2017)يتميز المتعلم الخبير بثلاث سمات وهي أنه:  هذا و

  Knowledgeableالمعرفة  وواسع  Resourcefulواسع الحيلة   -

    Goal-directedهدف محدد   ووذ  Strategicاستراتيجي   -

  Motivated  تَّعلم ولديه دافعية لل  Purposefulهادف   -

 وتفصيلها كما يلي:

ــة Knowledgeable واســع المعرفــة  . أ :   Resourcefulوواســع الحيل

أنـه هـو ذلـك ب  Learner dictionary  Oxfordعرفـه قـاموسي  حيـث 

الشــخص الــذي يســتطيع التعامــل بطريقــة جيــدة مــع المواقــف الصــعبة أو 

المواقــف الجديــدة ويســتطيع إيجــاد حلــول للمشــكلات التــي تواجهــه، بينمــا  

على أنه ذلك الشـخص الـذي يسـتطيع  (Price-Mitchell, 2015)عرفه ت  

تطبيق معرفته بحل المشكلات في مواقف جديـدة، كمـا أنـه يسـتطيع تحديـد 

ا ا، ووفق ـ جـب أن يعمـل منفـرد  متى يجب أن يتعاون فـي مجموعـة ومتـى ي

قـدرة  فـي يتضح أن المهـارات الفرعيـة لهـذ  السـمة تتمثـل  UDLلنموذج  

 :المتعلم على

 .تَّعلم استدعاء الخلفية المعرفية المناسبة لموضوع ال -

استخلاص الأفكار الكبرى، والنماذج، والسـمات المميـزة، والعلاقـات  -

   .بين عناصر الموضوع

 .يةاستخدام التمثيلات البصر -

   .أو تطبيقه في مواقف جديدة   تَّعلم التعميم ونقل أثر ال -

فـي هـذا تلك السمة من خلال اختبار الفهم العميق المستخدم    تحققستدل على  وي  

   .بحثال

 هعرفـي  حيـث : Goal-directedهدف محـدد  وذو Strategicاستراتيجي  .ب

الفــرد    Words myth’s Comprehensive Dictionaryقــاموس 

طـة جيـدة لتحقيـق هدفـه، على أنه من يمتلك اسـتراتيجية أو خ    الإستراتيجي

طـة حدد ولديه خ  وعليه فإن هذ  السمة تدل على الشخص الذي لديه هدف م  

يتضــح أن المهــارات الفرعيــة لهــذ   UDLا لنمــوذج دقيقــة لتحقيقــه، ووفقــ  

 تعلم يكون لديه القدرة على:السمة تتمثل في أن الم  

 تحديد أهدافه بطريقة واضحة ومناسبة   -

 التخطط لتحقيق الهدف   -

 تحديد المعلومات والمصادر اللازمة لتنفيذ خطته   -

https://www.edutopia.org/profile/marilyn-price-mitchell-phd
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 متابعة مدى التقدم في تحقيق الأهداف   -

المسـتخدم  الإسـتراتيجيتلك السمة من خلال مقياس التفكير   تحققويستدل على  

   بحثالفي هذا  

قـاموس  هعرفـي  و: Motivated  تَّعلم ولديـه دافعيـة للـ  Purposefulهادف   .ج

Words myth’s Comprehensive Dictionary  الفرد الهادف علـى

أنه ذلك الشخص الحازم الذي لديه غايـة ذات معنـى، وبالتـالي يتـوفر لديـه 

يتضح أن المهـارات الفرعيـة لهـذ    UDLا لنموذج  الدافعية لتحقيقها، ووفق  

 السمة تتمثل في أن المتعلم يكون لديه:

   .تَّعلم طوال مدة ال  تَّعلم القدرة على الحفاظ على الدافعية لل -

   .مهارات التأقلم الشخصية واستراتيجياته -

   .القدرة على التقييم الذاتي والتأمل في الأداء -

درة لــى التنظــيم الــذاتي تلــك الســمة مــن خــلال مقيــاس القــ تحقــقويســتدل علــى 

 .بحثالفي هذا  المستخدم  

، Profile of Expert Learnerوهنـاك سـتة ملامـح للمـتعلم الخبيـر 

 (  Navaitienė & Stasiūnaitienė, 2021, 42تتمثل في أنه:)

 واضحة له.  اأهداف  ، ويضع  يعرف ما يريد تحقيقه وسبب أهميته -

 التقدم في تحقيق أهدافه.مكنه درك أنه ي  يمتلك توقعات عالية وي   -

ات الإســتراتيجييعــرف كيفيــة اســتخدام المــوارد ذات الصــلة وتعــديل  -

 .تَّعلم والخيارات لتقليل الحواجز أمام ال

ــ - ــم أن ال ــود ا وي   تَّعلم يفه ــب مجه ــدريتطل ــو  ق ــة نح الملاحظــات الموجه

 الإتقان.

 وتوسيع معارفه.  تَّعلم يرى التحديات على أنها فرص لل -

الكيفيــة التــي  حيــث يتفكــر فــي Introspection نيســتخدم الاســتبطا -

 ،تَّعلم الـحـول دون  ساعدته بها الموارد في التغلب على الحواجز التي ت  

وكيف يمكن اتخاذ الخيارات بشكل   ؟ ولماذا لم يتم تحقيق أهداف محددة 

 ؟ أكثر ملاءمة في المرة القادمة

      :طرق تنمية أداءات المتعلم الخبير .3

لتنميــة ســمة  أن هنــاك ســبع طــرق إلــى (Price-Mitchell, 2015) أشــارت

 "واسع الحيلة" كإحدى سمات المتعلم الخبير تتمثل في:  

التدريس باستخدام قصص السير الذاتية لأشخاص وظفوا مصادرهم بأفضـل  -

  .مكنة في مواقف متنوعةطريقة م  

 .تطبيق مهارات حل المشكلات في مواقف جديدة  -

   .تشجيع استخدام التكنولوجيا -

   .التأمل في عملياتهم لحل المشكلاتمساعدة المتعلمين على  -

 . من العمل الفردي والتعاونيدعم كلا   -

https://www.edutopia.org/profile/marilyn-price-mitchell-phd
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   .Positive Skepticism الايجابيالمنهجي  تعليم طريقة الشك   -

 .استخدام الفصل المقلوب -

ــ (Stein, 2018) أوضــحتبينمــا  ــع مركــز ســويفت التعليمي ــة تتب ــي مدون  ةف

SWIFT Education Center مـتعلم الخبيـر باسـتخدام أنه يمكـن تنميـة سـمات ال

مجموعة من الأنشطة التعليمية التي يقوم بهـا المتعلمـون والأداءات التدريسـية التـي 

 يقوم بها المعلم، وفقا  لكل سمة كما يلي: 

 تَّعلم على المعلم أن يسـتخدم قائمـة توقعـات الـواسا الحيلة وواسا المعرفة:  -

وتوضيحها للمتعلمين، كما يجـب أن يـوفر الفـرص لتشـجيع المتعلمـين علـى 

وذلـك مـن خـلال قيـامهم   ،تَّعلم اكتساب المعرفة أثناء الانغماس في عمليـة الـ

ــات ــؤ بعملي  ،Clarifyوالتوضــيح  ،Question ، والتســاؤلPredict التنب

   Summarizeوالتلخيص  

بحيـث   تَّعلم م بتهيئـة بيئـة الـعلى المعلم أن يقـو:  دهدف محد  واستراتيجي وذ -

، بحيـث تَّعلم المرجوة وما يتم مـن أنشـطة للـ تَّعلم ا الربط بين أهداف اليتم دائم  

الغــرض مــن كــل أداء يقــوم بــه، كمــا ي وجــه المتعلمــين للقيــام  تَّعلم يــدرك المــ

 تَّعلم عمليـات الـ فـي  Graphic Organizersالبصـريةباستخدام المنظمات 

 .لديهم   الإستراتيجيلتنظيم عمليات التفكير  

لهـم المتعلمـين ليقومـوا بعمليـات على المعلم أن ي  :  تَّعلمهادف ولديه دافعية لل -

ــل  ــاتر التأم ــتخدام دف ــذاتي Journalingاس ــل ال ــات التأم ــتخدام عملي ، واس

Reflecting ــي ــ ف ــرات ال ــا تَّعلم خب ــروا به ــي م ــداف  ؛الت بهــدف وضــع أه

 تَّعلم على النمو الذاتي لتنميـة عـادات الـ والتركيز ،Future goalsللمستقبل 

 المستمر.  

من خـلال اسـتعراض المحـور الثالـث تـم التوصـل إلـى تحديـد سـمات المـتعلم و

قترحالخبير وكيفي    .ة تنميتها، وقد تم الاستعانة بذلك عند بناء النموذج التدريسي الم 

 للبحث:  الإجراءات المنهجية  
والتحقق من صحة فروضه تـم اتبـاع لتحقيق أهداف البحث وللإجابة عن أسئلته  

 الآتي:

 المُقترح:أسس بناء النموذج التدريسي    تحديد :أول  

النظـري والدراسـات الإطـار مـن تم تحديـدها فـي ضـوء كـل مـا سـبق عرضـه 

العلمية وتنميـة سـمات   اتداءفي مهام الأبادئ التصميم الشامل للتَّعلم  السابقة حول م

   :يلي يتضح فيما كما  المتعلم الخبير

    :المُقترحسس بناء النموذج التدريسي  أُ 

 تَّعلم راعاة مبـدأ الـ، وبالتالي يجب م  تَّعلم يتميز كل متعلم بطريقة فريدة في ال -1

ا لأنمـاط وأسـاليب وخصـائص المتعلمـين وفق ـ  تَّعلم التكيفي أي ي قـدم فيهـا الـ

  .كل متعلم   تَّعلم ا لطريقة  وفق  والمختلفة،  
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خطـط وي   ،هتَّعلمـا يجب أن ي درك المتعلم أفضـل طـرق لليكون المتعلم خبير   -2

 .لأهدافه

تيح للمـتعلم اكتشـاف لكل موقف تعليمي ت    تَّعلم مصادر الالتنوع في استخدام   -3

 .لجميع المتعلمين  تَّعلم ويوفر فرص عادلة في ال  ،هتَّعلمأفضل طرق ل

يجب أن يمارس المتعلم التأمل فـي خبراتـه التعليميـة المختلفـة لي طـور مـن  -4

 .أدائه

ــ -5  تَّعلم أحــد عوامــل نجــاح الــكأو تحدياتــه  تَّعلم العمــل علــى إزالــة عوائــق ال

    .وحدوثه لدى جميع المتعلمين

يعتبر الدمج بين الأنشطة اللغوية )الكتابية والشـفهية( والمهـام العلميـة أحـد  -6

الذي يواجه معظـم و الإنجليزية،العلوم باللغة  تَّعلم طرق التغلب على تحدي 

  الرسمية لغات.المتعلمين بالمدارس  

   .ادة العلوم مكون أساسي في تدريس ممهام الأداءات العلمية   -7

 .تتنوع المهام العلمية وفق الهدف منها -8

  .تربط المهام العلمية بين ما يدرسه المتعلم وبين واقع مجتمعه -9

ــاء المهــام العلميــة طويلــة المــدى تــدريجي   -10 ــالتوازي مــع دروس يــتم بن ا ب

   .وليس كنشاط ختامي في نهاية الوحدة   ،الوحدات التعليمية

علـى   تَّعلم د من مرور المتعلم بتجربة الـة فلاب  ليتمتع المتعلم بالخبرة تعليمي -11

  وهم:ثلاث مراحل أساسية  

لتحقيق الرضا من الاسـتمرار فـي نـوع السـلوك الـذي   تَّعلم الاندماج في ال -

 .؟(تَّعلم لماذا ن )معرفةهداف  تنطوي عليه الأ

تقديم المحتوى وعرضه بطريقة تعمل على الربط بـين المفـاهيم المختلفـة  -

 .؟(تَّعلم ن  )ماذا

والتعبير عما يعرفه من خلال الأداء والتعبير )كيـف   تَّعلم التنقل في بيئة ال -

 .؟(تَّعلم ن

مــا أ ســس بنــاء وبتتذلك تكتتون قتتد تمتتا الإجابتتة عتتط التستتا ا الأوا للبحتتث، وهتتو: 

على دمج مبادئ التصميم الشامل للـتَّعلم فـي مهـام الأداءات النموذج التدريسي القائم  

 العلمية لمادة العلوم بالحلقة الإعدادية بالمدارس الرسمية لغات؟ 

 المُقترح:  ا: خطوات النموذج التدريسي  ثاني  

تــم تصــميم النمــوذج التدريســي ليتكــون مــن مــرحلتين رئيســيتين همــا التخطــيط 

لخصها الشـكل ي    الفرعية كما  مجموعة من الخطواتوالتنفيذ، وتتكون كل منهما من  

 ما يلي:في(، وتفصيلها  3رقم )
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   :المرحلة الأولى: التخطيط والعداد

قتـرح  ا للنموذج  وفق   مسـتوى الوحـدة   :التخطـيط يـتم علـى مسـتويين همـا  فـإنالم 

 يلي:الدراسية ومستوى الدرس، كما 

 حيث يتم تحديد كلي من: مستوى الوحدة الدراسية:   -1

   .الأهداف العامة لتدريس الوحدة  . أ

 .هاعناوين الدروس، وتحديد عدد الحصص اللازمة لتدريس .ب

العلـوم  تَّعلـم أهم التحديات التي قد تواجه بعض المتعلمـين )وقـد تـم اعتبـار  .ج

   .ا بالمدارس الرسمية لغات(باللغة الانجليزية هو أكثر التحديات شيوع  

   .اللازمة لتدريس الوحدة   تَّعلم المصادر المتنوعة للتعليم وال . د

 Anchorظـــاهرة حياتيـــة رئيســـة ذات صـــلة بموضـــوع الوحـــدة  .   

Phenomena  يث تجذب انتبا  المتعلمين لدراسة الوحدة بح.   

مواصفات المهمة طويلـة المـدى أو المشـروع الـذي سـيقوم بـه المتعلمـون  .و

   .أثناء دراستهم للوحدة 

مبادئ التصميم الشامل التـي سـيتم مراعاتهـا أثنـاء تـدريس كـل درس مـن  .ز

   .دروس الوحدة 

 مستوى الدرس:   -2

ا كـان عـدد مـا يتضـمنه  أي ـ كاملا    كل درس من دروس الوحدة حيث يتم تخطيط  

من لقاءات تدريسية )حصص أو فترات دراسية(، ويـتم ذلـك مـن خـلال تحديـد 

 كلي مما يلي لكل لقاء تدريسي داخل الدرس:  

 قترح( ملخص خطوات النموذج التدريسي الم  3شكل )
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ــة  . أ ــاءات التدريســية المطلوب ــدرس أو عــدد اللق ــدريس ال ــع لت ــت المتوق الوق

   .للتدريس سواء كانت حصص أو فترات دراسية

 ،مهاريـةال  ،معرفيـةالالتدريسية للـدرس موزعـة علـى الجوانـب )الأهداف   .ب

 .بما تتضمنه من عادات المتعلم الخبير  وجدانية(ال

 .المفاهيم العلمية الواردة في اللقاء التدريسي .ج

   .المواد التدريسية والمصادر اللازمة لهذا اللقاء التدريسي . د

   .طرق التدريس المستخدمة .   

 ة باللقاء، وتم تصنيفها إلى:  مهام الأداء العلمية المتضمن .و

مهــام يقــوم بهــا وهــي  Class Major Tasksأساســية  تَّعلــم مهــام  -

بهــدف تحقيــق الأهــداف ذات الصــلة  ،المتعلمــون أثنــاء تنفيــذ الــدرس

   .بمحتوى الدرس

مهـام متعلقـة بتنفيـذ مشـروع وهـي  Project Tasksمهام المشروع  -

ي المتعلمون من بحيث ينته  ،الوحدة وهي موزعة على دروس الوحدة 

   .ء المشروع بنهاية تدريس الوحدة اأد

مهـام يـتم أداؤهـا  وهـي  Routine / Regular Tasksمهام منتظمة -

لتنميـة العـادات المرتبطــة بـبعض سـمات المــتعلم  ؛كـل لقـاء تدريســي

   .الخبير لدى المتعلمين

 .والتأمل فيه  تَّعلم التقويم ويتضمن آليات تقويم ال .ز

 المرحلة الثانية: تنفيذ التدريس  

قترح  ا للنموذج  وفق   تصـميمه ويـتم التنفيذ يتم لكل لقـاء تدريسـي منفصـل،   فإنالم 

 دقيقة، ويتضمن الخطوات الآتية:   45مع حصة دراسية مدتها   ليتلاءم 

مراجعة ما تم إنجـاز  مـن أهـداف سـابقة ثـم التقـديم  وتتضمن:  التهيئةوالافتتاح   -1

 للدرس  

تبـدأ بتحديـد أهـداف اللقـاء : حيـث  القصيرة في اللقاء التدريسـي  تَّعلم أداء مهام ال -2

القصيرة في اللقـاء التدريسـي، حيـث تتكـون كـل   تَّعلم ثم تنفيذ مهام ال  ،التدريسي

وهــي  تَّعلم للــ ا لمبــادئ التصــميم الشــاملمهمــة مــن ثــلاث خطــوات رئيســة وفقــ  

 .الأداء والتعبير  ،تقديم المعلومات  ،المشاركة والتفاعل أو الاندماج

   .ه ومراجعة مستوى الفهم تَّعلممناقشة ملخص ما تم   -3

أو العمل في مشـروع الوحـدة والـذي   ،أداء جزء من مهمة الوحدة طويلة المدى -4

 .يتم العمل عليه طوال دروس الوحدة 

   .ة حتى اللقاء التدريسي التاليتحديد أهداف العمل خلال الفتر -5

    .تحديد مهام العمل المنزلي -6

مـا خطـوات  :وهتو الثاني للبحتث السؤااتكون قد تما الإجابة عط في ضوء ذلك  و

مهـام الأداءات فـي  تَّعلم النموذج التدريسي القائم على دمج مبادئ التصميم الشـامل للـ

   بالمدارس الرسمية لغات؟ لمادة العلوم بالحلقة الإعدادية  العلمية  
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 ا: اختيار المحتوي العلمي:ثالث  

للإجابة عن بقية أسئلة البحث والتحقق من صحة فروضـه تـم اختيـار الوحـدتين 

 مقـررالعلـوم( ال    تَّعلم من كتاب )اكتشف والأولى والثانية من الفصل الدراسي الثاني  

ــات ل ــدارس الرســمية لغ ــذ الصــف الأول الإعــدادي بالم ــى تلامي ــام الدراســي عل لع

ــة  2022/ 2021 ــاعلات الكيميائيـ ــى: "التفـ ــدة الأولـ ــا الوحـ  Chemicalوهمـ

Reactionsوالوحـدة الثانيـة: القـوى والحركـة ،Force and Motion  وذلـك "

 للأسباب التالية:

مثل المفاهيم المتضـمنة بهمـا الجـزء الـرئيس مـن أساسـيات علـوم الكيميـاء ت   -

 .التلاميذ في السنوات الدراسية التاليةوالفيزياء التي سيدرسها  

 الخاطئة.المفاهيم  جردة ويرتبط بها العديد من م  مفاهيم هذ  الموضوعات   -

ــا صــعوبة يواجــه المتعلمــون  - ــواردة بهم ــة ال ــان المصــطلحات العلمي ــي اتق ف

  .(2020ا )سليم،  والتعبير عنها باللغة الانجليزية ومناقشتها علمي  

 : تحليل المحتوي:رابع ا

تهدف تحديد المفـاهيم الأساسـية والفرعيـة المتضـمنة فـي وحـدتي التفـاعلات اس

( المفـاهيم المتضـمنة فـي وحـدتي التفـاعلات 3ملحق  )الكيميائية، والقوى والحركة  

، (Force and Motionوالقـوى والحركـة Chemical Reactionsالكيميائيـة 

التحليـل فـي المفـاهيم العلميـة ، وتحـددت فئـات وقد تم استخدام الفقرة كوحدة للتحليل

اتفاق عملية التحليـل   نسبةوللتحقق من صدق التحليل تم حساب    الأساسية والفرعية،

ولحسـاب ثبـات   ،( وهـي نسـبة عاليـة٪95)  التي بلغـتالتي أجرتها كلتا الباحثتين و

التحليل قامت الباحثتان بتحليل محتوي الوحدة مرتين علي فتـرتين متتـاليتين يفصـل 

التـي بلغـت بـين التحليليـين و  الاتفـاقأسـابيع( وحسـاب نسـبة    3مـدة زمنيـة )  بينهما

 .وهي نسبة مقبولة  ،(93٪)

 :كتاب المتعلم()دليل المعلم و  البحث التعليميةمواد  : إعداد  خامس ا

( دليـل المعلـم لتـدريس الوحـدتين وفـق النمـوذج 5ملحـق ))  للمعلتمإعداد دليتل   -1

قترح(؛التدريسي   للاسترشاد بـه عنـد تـدريس وحـدتي التفـاعلات الكيميائيـة   الم 

 حيث احتوي الدليل علي جزئين أساسيين: والقوى والحركة

ــة)الجــزء الأول  -أ ــدة  باللغــة العربي ــدم معلومــات جدي ــه يق ومصــطلحات لأن

لـذا يفضـل أن تكـون باللغـة الأم لتكـون مألوفـة   تربوية غير مألوفة للمعلم؛

 ،تَّعلم عـن مبـادئ الإطـار الشـامل للـوتتضمن مقدمة وفكـرة عامـة    للمعلم(

والأهــداف العامــة والفلســفة القــائم عليهــا وعلاقتــه بســمات المــتعلم الخبيــر 

ختصـر لـبعض وتوجيهات للمعلم يراعيها المعلم مع المتعلمـين، وجـدول م  

لتدريس التي تم الاستعانة بها فـي تخطـيط الوحـدتين طرق واستراتيجيات ا

وأهـدافها ومتطلبـات تنفيـذها وأي مـن مبـادئ   ،لهـا  امبسـط    اا وصف  متضمن  

UDL  رتبط بهاي.  
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وتتضـمن الأهـداف   (لأنهـا لغـة التـدريس  باللغـة الانجليزيـة)الجزء الثاني   -ب

قترح  وقائمة المصادر    ،العامة لتدريس الوحدتين لتدريسـهما،   استخدامهاالم 

التفصـيلي للقـاءات التدريسـية بـدروس الوحـدتين وفـق النمـوذج   والوصف

قترح،التدريسي    تَّعلم حيث تم تضمين المبادئ الثلاث للتصميم الشامل للـ  الم 

المختلفـة داخـل كـل درس، بمـا فـي ذلـك مشـروع الوحـدة  تَّعلم في مهـام الـ

تدريسـي ليتكـون مـن تسـع  )مهمة طويلة الأجل(، وقد تم تصـميم كـل لقـاء

  هي:خطوات  

 .وجدانية(ال  ،مهاريةال  ،معرفيةالالأهداف التدريسية )تحديد   -

 .المفاهيم العلمية الواردة في اللقاء التدريسيتحديد   -

   .المواد التدريسية والمصادرتحديد   -

مراجعة ما تم إنجـاز  مـن أهـداف سـابقة ثـم التقـديم التهيئة )الافتتاح /   -

   .(للدرس

القصيرة فـي اللقـاء التدريسـي،   تَّعلم تحديد أهداف اللقاء ثم تنفيذ مهام ال -

ا لمبـادئ التصـميم تتكون كل مهمـة مـن ثـلاث خطـوات رئيسـة وفق ـ و

الأداء  ،تقــديم المعلومــات ،المشـاركة والتفاعــل :وهــي ،تَّعلم الشـامل للــ

 .والتعبير

   .ه ومراجعة مستوى الفهم تَّعلمملخص ما تم  -

ــي  - ــه طــوال دروس العمــل ف ــتم العمــل علي ــذي ي مشــروع الوحــدة وال

 .علاقة بالدرس، ويطبق معلوماته و، حيث يتم أداء جزء منه ذالوحدة 

   .تحديد أهداف العمل خلال الفترة حتى اللقاء التدريسي التالي -

 .تحديد مهام العمل المنزلي -

المعلم في صاحبة لدليل  كما قامت الباحثتان بإعداد شرائح العروض التقديمية الم  

قترح،تدريس الوحدتين وفق النموذج   لكل لقاء تدريسي: عنـوان اللقـاء   وتضمنت  الم 

الفيـديو التدريسي وأهدافه، وارشادات أوراق العمل المتضمنة به، والصور وروابط  

( شرائح العروض التقديمية 6له )ملحق ) Word Wallالمرتبطة به، ونتائج نشاط 

دريس وحـدتي التفـاعلات الكيميائيـة والقـوى والحركـة صاحبة لدليل المعلم في تـالم  

قترح(وفق النموذج         .الم 

 ت، وتضـمن(باللغـة الانجليزيـة) Student Log Bookكتتاب المتتعلم إعتداد  -2

 وهي:   المتعلم ستة أنواع رئيسة من أوراق عمل 

 ..Activity Worksheets أوراق عمل مهام الدرس قصيرة المدى -أ

ــم  -ب ــا تـ ــص مـ ــملخـ ــم تَّعلمـ ــتوى الفهـ ــة مسـ  Check forه ومراجعـ

understanding and Exit Ticket  نهاية كل لقاء تدريسي في.   

ــدى أوراق عمـــل مشـــروع الوحـــدة المهمـــة طويلـــة   -ت  Projectالمـ

Worksheets،   ويتم العمل بها في نهاية كل لقاء تدريسي وتوجـد مجمعـة

   .في كتاب المتعلم بنهاية كل وحدة 
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 Goalين يالتدريسـ اللقاءين نما بيأوراق تحديد أهداف العمل خلال الفترة  -ث

Setting and To Do list. 

 .Homeworkأوراق عمل الواجب المنزلي   -ج

ويتم أداؤها في بداية كل لقـاء  Self-Monitoringالتقييم والمراقبة الذاتية  -ح

يـة اللقـاء تدريسي لتقييم ما تـم أداؤ  مـن أهـداف ذاتيـة تـم تحديـدها فـي نها

   .السابق

 البحث:: بناء أدوات  سادس ا

 :الأوا الإعدادياختبار الفهم العميق لتلاميذ الصف   -1

: قياس النمو في المفـاهيم العلميـة الـواردة فـي محتـوى الهدف مط الختبار . أ

بمـادة العلـوم للصـف الأول والحركة  وحدتي التفاعلات الكيميائية، والقوى  

الإعــدادي الفصــل الدراســي الثــاني لــدى تلاميــذ المــدارس الرســمية لغــات 

   .)مجموعة البحث(

تـوزع تـم اسـتخدام اختبـار مـن نـوع الاختيـار مـن متعـدد ت  أبعاد الختبار: .ب

ــى طــرح الأســئلة  ــدرة عل ــاد: الق ــة أبع ــى ثلاث ــه عل  Askingالأســئلة في

Questions ــدرة ــة  ، والقـــ ــيرات العلميـــ ــديم التفســـ ــى تقـــ  Giveعلـــ

Explanationsوالقدرة على اتخاذ القرار ،Decision Making. 

( 35المكونة مـن )صورته الأولية  تم عرض الاختبار في    صدق الختبار: .ج

( قائمــة بأســماء الســادة 4)ملحــق ) علــى مجموعــة مــن المحكمــينمفــردة 

وذلــك للتحقــق مــن صــدق  ؛المتخصصــين فــي التربيــة العلميــةالمحكمــين( 

البحـث، وقـد المحتوي ومدي سلامة المفـردات ومـدي ارتباطـه بموضـوع 

   ل ض عفهم.  أسفر ذلك عن تعديل بديلين من البدائل في أسئلة الاختبار

البحــث مجموعــة  علــىط بــق الاختبــار  التجريتتا الستتتطلاعي للاختبتتار: . د

للتأكد من وضوح المعـاني ؛  البحثتلميذ( غير مجموعة    30)  الاستطلاعية

ــار ــة  حســابو وتعليمــات الاختب ــار باســتخدام معادل ــات للاختب معامــل الثب

وبلغـت قيمـة (.  25،  2000( )مـاهر،  21ريتشاردسون الصـيغة )  -كيودر

 ولم يتم تعديل أي من مفردات الاختبار. (0.767)ختبار  الثبات للا

ــد إجــراء : الصتتورة النهائيتتة للاختبتتار .ه ــار بع ــردات الاختب ــدد مف ــغ ع بل

عطيـت درجـة لكـل مفـرد  مـن سـؤالا ( وقـد أ    35التعديلات السابقة عليـه )

مفـردات الاختبـار بواقـع درجـة واحــدة لتصـبح الدرجـة النهائيـة للاختبــار 

( اختبـار 8ملحـق ))والدرجـة الصـغرى )صـفر(    ،( درجة35)التحصيلي  

 (.جدول مواصفات الاختباروالفهم العميق 

   لتلاميذ الصف الأوا الإعدادي:  الإستراتيجيمقياس التفكير   -2

يهـــدف المقيـــاس إلـــى تحديـــد مســـتوى التفكيـــر  الهتتتدف متتتط المقيتتتاس: . أ

 البحث.الإستراتيجي لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي مجموعة 
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( 12تكونت الصورة الأوليـة للمقيـاس مـن عـدد )  إعداد عبارات المقياس: .ب

مفردة من نوع الاختيـار مـن متعـدد )أربـع اختيـارات لكـل مفـردة(، وفـي 

 ,Dhir)(؛ ودراسات  2019ضوء الدراسات السابقة ومنها دراسة )وهبه،  

Dhir, & Samanta, 2018; Awaji, 2018; Pisapia et al., 

 تحديد الأبعاد التالية للمقياس:    وتم ،  (2011

تكــوين رؤيــة شــاملة للمهمــة مــن خــلال تحديــد أهــدافها بطريقــة واضــحة  -

 ومناسبة.  

 التخطيط في تحقيق الأهداف بطريقة مرنة.  -

 التأمل في مراجعة الأداء وتقييمه.    -

إعادة الصـياغة فـي القـدرة علـى التعبيـر عـن الأفكـار باسـتخدام النمـاذج  -

 م الخرائط المفاهيمية.   المختلفة، ورس

ــى  صتتتدق المُحكميتتتتتط: .ج ــى عل ــة عل ــاس فــي صــورته الأولي رض المقي عــ 

ــن المحكمــين )ملحــق ) ــين( 4مجموعــة م ( قائمــة بأســماء الســادة المحكم

المتخصصين في التربية العلمية، للتحقق من صدق محتوي المقياس ومدي 

س فـي ضـوء سلامة المفردات ومدي ملائمة صـياغتها، وتـم تعـديل المقيـا

ملاحظات السادة المحكمـين، وأسـفر ذلـك عـن تعـديل صـياغة بـدائل أحـد 

 المفردات لتشابه البدائل فيما بينهم.

ط بق المقيـاس فـي صـورته الأوليـة علـى :  التجريا الستطلاعي للمقياس . د

مجموعة من تلاميـذ الصـف الأول الإعـدادي مـن غيـر مجموعـة البحـث، 

ليمات المقيـاس وحسـاب درجـة ثبـات وذلك للتأكد من وضوح المعاني وتع

الاختبار الذي تم حسابه باستخدام معامل "ألفـا كرونبـا " وقـد بلـغ معامـل 

 (، كما تَّبين أن الزمن المناسب لانتهاء جميـع التلاميـذ مـن0.792الثبات )
( دقيقـة مـن خـلال حسـاب متوسـط 30الإجابة على جميع أسئلة المقيـاس )

ثبات الاختبـار، كمـا   فيجموعة المستخدمة  الزمن الذي استغرقته أفراد الم

 ا.( لتكون أكثر وضوح  5أسفر التطبيق عن تعديل صياغة المفردة رقم )

ــد إجــراء الصتتورة النهائيتتة للمقيتتاس:  .  ــاس بع ــدد عبــارات المقي ــغ ع بل

ــد أ عطيــت درجــة لكــل مفــرد  مــن مفــردات 12التعــديلات ) ( مفــردة، وق

( درجـة 12الدرجـة النهائيـة للمقيـاس )المقياس بواقع درجة واحدة لتصبح 

ــق ) ــة الصــغرى )صــفر( )ملح ــتراتيجي 9والدرج ــر الإس ــاس التفكي ( مقي

 .لتلاميذ الصف الأول الإعدادي وجدول مواصفات المقياس(
 إعداد مقياس التنظيم الذاتي لتلاميذ الصف الأوا لإعدادي:   -3

 الهدف مط المقياس:   . أ

يهدف هذا المقياس إلـى قيـاس قـدرة طـلاب المرحلـة الإعداديـة علـى إدارة 

الذات ومراقبتها وتقييمها وتعزيزها، بحيـث يرصـد الفـرد أدائـه مـن خـلال 

توجيه انتباهه نحو المهمة في أثناء القيام بها؛ سعيا  لتحقيـق مـا وضـعه مـن 
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ا قيمـ  ا فـي انفعالاتـه وم  لذاتـه أثنـاء  أهداف بصورة يكون فيهـا الفـرد متحكمـ 

 وبعد الأداء.  

 إعداد عبارات المقياس:   .ب

ــات )دردرة،  ــوء بعــــض الدراســ ــال، ؛ 2008فــــي ضــ  (2016كيــ

(Zimmerman, 2000; Reid, Trout &Schwartz, 2005) تـم ،

تحديد أربعة أبعـاد للمقيـاس هـي: تحديـد الهـدف الـذاتي، وتوجيـه الانتبـا ، 

( 17مـن )عبـارات المقيـاس  ، وجـاءت  والتحكم الانفعالي، والتقيـيم الـذاتي

بحيـث جدليـة وفـق بيئـة وثقافـة مجتمـع البحـث فـي صـور  عبارة مصاغة  

تتنـوع العبـارات مـا بـين عبـارات إيجابيـة وتختلف حولها وجهـات النظـر  

 اا ثلاثي ـ وأخرى سلبية، وقد د رجت الإجابـة عـن عبـارات المقيـاس تـدريجي  

 .عارض(ا لمقياس ليكرت )موافق، غير متأكد، م  وفق  

 صتدق المحكميتتتط:   .ج

ع رض المقياس في صورته الأولية على مجموعـة مـن المحكمـين )ملحـق 

(، للتحقق مـن صـدق محتـوي المقيـاس ومـدي سـلامة المفـردات ومـدي 4

ــياغ ــة ص ــادة تهاملائم ــات الس ــوء ملاحظ ــي ض ــاس ف ــديل المقي ــم تع ، وت

( 16، 8، 7، 4تعديل صياغة العبارات أرقـام )وأسفر عن ذلك المحكمين،  

ا.    لتكون أكثر وضوح 

 التجريا الستطلاعي للمقياس: .د

مجموعة من تلاميـذ الصـف الأول   علىط بق المقياس في صورته الأولية  

للتأكـد مـن وضـوح المعـاني ، وذلـك  بحـثالإعدادي من غيـر مجموعـة ال

الذي تم حسابه باسـتخدام ، حساب درجة ثبات الاختبارو وتعليمات المقياس

كمـا تبـين أن   ،(0.740قـد بلـغ معامـل الثبـات )معامل "ألفـا كرونبـا " و

جميــع أســئلة  علــىالــزمن المناســب لانتهــاء جميــع التلاميــذ مــن الإجابــة 

اسـتغرقته   الـذيمـن خـلال حسـاب متوسـط الـزمن  ،  ( دقيقـة30المقياس )

الاختبار. وأسفر التطبيق عن إضـافة ثبات    فيالمستخدمة    المجموعةأفراد  

 س توضح معنى المهام العلمية.جملة تفسيرية في بداية المقيا

بلـــغ عـــدد عبـــارات المقيـــاس بعـــد إجـــراء : الصووو ال الئها يوووة للم يوووا  .   

الموجـب   الاتجـا  ( عبارة وقد أعطيت الإجابة التي تتضمن  17التعديلات )

عـارض: درجـة واحـدة(، )موافق: ثلاث درجات، غير متأكـد: درجتـين، م  

لك تكـون الدرجـة النهائيـة وقد أت بع العكس في حالة العبارات السـالبة، وبـذ

( مقياس 10( درجة )ملحق )17والدرجة الصغرى )درجة  (  51للمقياس )

التنظيم الذاتي للتَّعلم لتلاميـذ الصـف الأول الإعـدادي وجـدول المواصـفات 

 المقياس(.

 خامسا : التصميم التجريبي وإجراءات التجربة:

 :كما يلي  ةشبه تجريبي  بإجراءات  يالتجريب  المنهج  بحثالهذا  تبع  ا
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 البحث:متغيرات  تحديد   -1

قتـرح المتغير المستقل: المعالجة التدريسـية وفـق النمـوذج التدريسـي  . أ الم 

 في المهام العلمية.  تَّعلم على دمج مبادئ الإطار الشامل لل  القائم 

 المتغيرات التابعة: .ب

عد لذلك. -  الفهم العميق كما يقيسه الاختبار الم 

عد لذلك.  الإستراتيجيالتفكير   -  كما يقيسه المقياس الم 

كمـا يقيسـه   تَّعلم أثنـاء مهـام الـ  فـي  قياس القـدرة علـى التنظـيم الـذاتي  -

عد لذلك.  المقياس الم 

 البحث:اختيار مجموعة   -2

بشــكل شــبه تلاميــذ الصــف الأول الاعــدادي  البحــث مــنتــم اختيــار مجموعــة 

ا لأنها بيئة تتشابه مـع قاهرة بإدارة روض الفرج التعليمية بمحافظة العشوائي   ؛ نظر 

العديــد مــن المــدارس الرســمية لغــات مــن المجتمــع الأصــلي مــن حيــث المســتوى 

مدرســة الســيدة عائشــة الرســمية لغــات فــي العــام الاجتمــاعي والاقتصــادي وهــي 

ولـم يـتم وضـع أي شـروط للفصـل   تم اختيـار فصـلينث م  ،  2022  /2021الدراسي  

مثـل المجموعـة التجريبيـة ( ي  1/1فصـل )  أحـدهما  تميز  عن بقية فصـول المدرسـة

تلميـذ/  36مثـل المجموعـة الضـابطة )( ي  1/3والآخـر فصـل )  ،تلميذ/ تلميـذة(  36)

 تلميذة(.

 البحث:التطبيق القبلي لأدوات  -3

الفتــرة مــن الأحــد  البحــث فــي تيتــم تطبيــق أدوات البحــث قبليــا  علــى مجمــوع

التأكـد مـن والقبليـة  لقيـاس المعرفـةوذلك  ؛21/2/2022إلى الإثنين    20/2/2022

ويتضـح ،  ( نتـائج التطبيـق القبلـي لأدوات البحـث2ويوضح جدول )  ،اقبلي    هماتكافؤ

( مما يـدل علـى عـدم 0.01غير دالة احصائي ا عند مستوى دلالة )  قيم "ت"  أنمنها  

البحث قبلي ا، ومن ثمَّ وجود تكافؤ بين المجمـوعتين وعتي  فروق دالة بين مجموجود  

 .التجريبية والضابطة
 2جدول 

 البحث. المتوسطات والانحرافات المعيارية لتطبيق أدوات البحث قبلي ا على مجموعتي  

 أداة الاختبار
الدرجة  

 الكلية

 المجموعة التجريبية 

 36ن = 

المجموعة  

 الضابطة 

 36ن= 

قيمة  

 )ت(  
 الدلالة 

 1ع 1م 1ع 1م

 0.418 3.65 9.22 3.66 9.58 35 اختبار الفهم العميق
)غير 

 دالة( 

مقياس التفكير 

 الإستراتيجي
12 6.06 2.36 5.94 2.36 

0.199 

 

)غير 

 دالة( 

مقياس القدرة على  

 التنظيم الذاتي
51 41.19 4.02 40.78 4.07 

0.436 

 

)غير 

 دالة( 
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 البحث:التدريس لمجموعتي   -4

قبل إجراء تجربة البحث تم عقد عدة لقـاءات مـع معلمـة العلـوم للمجموعـة  . أ

لتوضيح الغرض من البحث وأهميته والفلسـفة التـي تقـوم عليهـا   ؛التجريبية

   تَّعلم مبادئ التصميم الشامل لل

قتــرح وفــق النمــوذج التدريســي  تــم التــدريس .ب أمــا  ،التجريبيــة للمجموعــةالم 

التـدريس لهـا بالطريقـة التقليديـة التـي  تـم بة للمجموعـة الضـابطة فقـد بالنس

ملحـق ) تعتمد على الشرح والتلخيص مع اسـتخدام بعـض الأنشـطة العمليـة

 (.( صور من التطبيق الميداني11)

ــي الوحــدة  .ج ــدريس ف ــدأ الت ــوم ب ــى ي ــاء  الأول ــدأ 22/2/2022الثلاث ــا ب ، بينم

وحتى يـوم الأربعـاء   3/2022/  15ء  التدريس في الوحدة الثانية يوم الثلاثا

ــاء  28/3/2022 ــومي الثلاث ــبوع ي ــل أس ــن ك ــيتين م ــرتين دراس ــع فت بواق

 دقيقة(. 90والأربعاء مدة كل فترة )

   للبحث:ملاحظات على التطبيق الميداني   -5

 :بة البحث لاحظت الباحثتان ما يلير أثناء تطبيق تج

 Dataمتصـل بجهـاز عـرض  حاسـوبيوجد بكل فصـل مدرسـي جهـاز  . أ

show    بالإنترنتيعملان بصورة جيدة ومتصلان.   

المحمولـة   هـواتفهم اعتاد التلاميذ على استخدام القاموس الالكتروني علـى   .ب

للبحث عن ترجمة بعض الكلمات، ولكـنهم يواجهـون صـعوبة فـي تكـوين 

 الإنجليزية.جمل باللغة  

ــات ا .ج ــرد نظــري لمعلوم ــى س ــي عل ــاب المدرس ــد الكت ــدتين دون اعتم لوح

   .من الأهداف الأساسية لتعليم العلوم ت عد  الاهتمام بالمهارات المعملية التي  

 .الكتاب المدرسي  التلاميذسلم معظم تلم ي . د

لإعـداد مشـروع   ؛استخدم جميع التلاميذ الورق العـادي أو الـورق المقـوى .   

   .(اتقرير عنهجسم لأحد الآلات وكتابة الوحدة الثانية )م  

ــى  .و ــذأثن ــم  التلامي ــة، وت ــة الانجليزي ــة باللغ ــديوهات ناطق ــى اســتخدام في عل

  .ليستطيعوا متابعة كل ما ي قال  ؛جزأة بسيطةاستخدامها بصورة م  

أثناء إعداد الأنشطة الخاصة بـالتطبيق لـوحظ نـدرة وجـود فيـديوهات تبـدأ  .ز

بســـؤال استقصـــائي للشـــرح، وانمـــا اعتمـــدت الفيـــديوهات علـــى ســـرد 

   .المعلومات العلمية

   :االبحث بعدي  تطبيق أدوات   -6

 لمجمـوعتينعلى ا  البحثتطبيق أدوات    تم بعد الانتهاء من عملية التجريب  

 التجريبية والضابطة.

 المعالجة الحصائية:   -7

صحة فروضها، تم تحليـل البيانـات   البحث واختبارأسئلة  باقي  للإجابة عن  

حيـث تـم   SPSS  للعلـوم الاجتماعيـة  الحزمة الإحصـائية  برنامج  باستخدام 
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ــا: ــائية، منهـ ــاليب الإحصـ ــن الأسـ ــة مـ ــتخدام مجموعـ ــطات  اسـ المتوسـ

يم "ت" للمجموعــات المســتقلة والمجموعــات والانحرافــات المعياريــة، وقــ  

تــأثير الحجــم يكــون حيــث  Cohen’s Dوفــق المرتبطــة، وحجــم التــأثير 

 0.5كبـر مـن  أ  نإذا كـا  متوسط، و0.5حتى    0.2إذا كان أكبر من    صغير

 تم حساب علاقات الارتباط، كما  (0.8أكبر من    نوكبير اذا كا  ،0.8حتى  

ــاط بيرســون ومعامــل  ــر باســتخدام معامــل ارتب ــين ســمات المــتعلم الخبي ب

 .الجزئي  طالارتبا

 نتائج البحث:  

، بحـثفيما يلي عرض لأهم النتائج التي تم التوصل إليهـا للإجابـة عـن أسـئلة ال

 فروضه.وللتحقق من صحة  

 اختبار صحة الفروض الخاصة باختبار الفهم العميق: .1

 ن ينصان على:  الذلللتحقق من صحة الفرضين الأول والثاني ا

يوجد فرق ذو دلالة إحصـائية بـين متوسـطي درجـات المجموعـة التجريبيـة فـي  -

التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لاختبـار الفهـم العميـق لصـالح التطبيـق البعـدي، 

 في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد .وذلك  

ــة  - ــين متوســطي درجــات المجموعــة التجريبي ــة إحصــائية ب ــرق ذو دلال يوجــد ف

ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعـدي لاختبـار الفهـم العميـق لصـالح 

 المجموعة التجريبية وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد .

وكـذلك حجـم التـأثير لنتـائج   ،لمرتبطـةتم حساب قيم "ت" للمجموعـات المسـتقلة وا

النتـائج كمـا  جـاءتو ،تطبيق اختبار الفهـم العميـق لتلاميـذ الصـف الأول الإعـدادي

   .(4( وجدول )3يوضحها جدول )
 3جدول 

نتيجة اختبار )ت( للمقارنة بين التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار الفهم العميق بمستوياته   
 (36=  )نالمختلفة للمجموعة التجريبية 

أبعاد 

 الاختبار

الدرجة  

 الكلية

المتوسط  

 القبلي

المتوسط  

 البعدي

متوسط  

 الفروق 

الانحراف  

المعياري 

 للفروق 

قيمة  

)ت(


 

الدلالة  

 الاحصائية 

قيمة  

d 

مقدار 

حجم  

 التأثير 

طرح  

 الأسئلة 
 كبير  2.37 دالة  14.277 1.156 2.750 4.47 1.72 7

طبيعة  

 التفسيرات
 كبير  5.24 دالة  31.474 2.007 10.528 16.47 5.94 21

اتخاذ 

 القرار
 كبير  3.22 دالة  19.322 0.828 2.667 4.58 1.92 7

  الدرجة

 ةالكلي 
 كبير  5.76 دالة  34.579 2.767 15.944 25.53 9.58 35

   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 
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 4جدول 

 اختبار الفهم العميق   نتيجة اختبار )ت( للمقارنة بين المجموعتين التجريبية والضابطة في 
 (36=  )ن

أبعاد 

 الاختبار

الدرجة  

 الكلية
 المتوسط  المجموعة 

الانحراف  

 المعياري

قيمة  

)ت(


 

الدلالة  

 الاحصائية 

قيمة  

(d ) 

 

حجم  

 التأثير 

طرح  

 الأسئلة 
7 

 ض

 ج

1.56 

4.47 

0.877 

0.878 
 كبير  3.32 دالة  14.107

طبيعة  

 التفسيرات
21 

 ض

 ج

5.61 

16.47 

2.665 

1.483 
 كبير  5.03 دالة  21.368

اتخاذ 

 القرار
7 

 ض

 ج

1.83 

4.58 

1.056 

0.996 
 كبير  2.67 دالة  11.367

  الدرجة

 ةالكلي 
35 

 ض

 ج

9.00 

25.53 

3.529 

2.261 
 كبير  5.57 دالة  23.658

   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 

دلالـة إحصـائية بـين متوسـطي درجـات   ذو( وجود فـرق  3يتضح من الجدول )

تلاميذ المجموعة التجريبية فـي التطبيـق القبلـي والبعـدي فـي اختبـار الفهـم العميـق 

 ذو( وجـود فـرق 4الكلي وأبعاد  لصالح التطبيق البعدي، كما يتضـح مـن الجـدول )

دلالة إحصائية بين متوسطات درجات تلاميـذ المجموعـة التجريبيـة والضـابطة فـي 

لفهم العميق البعدي الكلي وأبعاد  لصالح المجموعة التجريبيـة، وبـذلك ي قبـل اختبار ا

   .كلا  من الفرضين الأول والثاني للبحث

ب   كل  في  كبير  التأثير  أن حجم  العميقواتضح  الفهم  أبعاد  من  نتيجة   ؛عد  وذلك 

شير  ي  مما  مهام الأداءات العلمية  في    تَّعلم التدريس باستخدام مبادئ التصميم الشامل لل

الشامل    إلى التصميم  مبادئ  بدمج  درسوا  ممن  التجريبية  المجموعة  تلاميذ  تفوق 

العلوم   تَّعلم لل تدريس  دراسات    ،في  من  كل  إليه  توصلت  ما  مع  النتيجة  هذ   وتتفق 

و)العتيبي،  2017)مهدي،   دراسات:  2020(  الأجنبية  الدراسات  من  وكذلك   )

(Browder et al., 2008; Katz, 2013; Kennedy et al., 2014; Wook 

et al., 2017) . 

ــة  ــى أهمي ــدت عل ــي أك ــن والت ــتفادة م ــة الإســتراتيجيالاس ــة المتنوع ات التعليمي

 تَّعلم والوسائط المتعددة في استيعاب الاحتياجات المختلفة للمتعلم في ضوء مبـادئ الـ

 .المرتبطة بشبكات الدماغ الثلاث

 :الإستراتيجياختبار صحة الفروض الخاصة بمقياس التفكير   .2

 ن ينصان على:  اذلللتحقق من صحة الفرضين الثالث والرابع ال

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسـطي درجـات المجموعـة التجريبيـة فـي  -

لصـالح التطبيـق  الإسـتراتيجيالتطبيق القبلي والتطبيق البعدي لمقيـاس التفكيـر 

 البعدي، وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد .

https://www.tandfonline.com/author/Ok%2C+Min+Wook
https://www.tandfonline.com/author/Ok%2C+Min+Wook
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يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصــائية بــين متوســطي درجــات المجموعــة التجريبيــة  -

 الإسـتراتيجيوعة الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس التفكيـر ودرجات المجم

 لصالح المجموعة التجريبية وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد .

وكذلك حجم التـأثير لنتـائج  ،تم حساب قيم "ت" للمجموعات المستقلة والمرتبطة

النتـائج   وجـاءتلتلاميذ الصف الأول الإعـدادي    الإستراتيجيتطبيق مقياس التفكير  

  .(6( وجدول )5كما يوضحها جدول )
   5جدول 

نتيجة اختبار )ت( للمقارنة بين التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس التفكير الإستراتيجي  
 (36=  )نبمستوياته المختلفة للمجموعة التجريبية 

أبعاد 

 الاختبار

الدرجة  

 الكلية

المتوسط  

 القبلي

المتوسط  

 البعدي

متوسط  

 الفروق 

الانحراف  

المعياري 

 للفروق 

قيمة  

)ت(


 
 dقيمة  دلالتها

مقدار 

حجم  

 التأثير 

تحديد 

 الأهداف 
 كبير  1.917 دالة  11.504 0.637 1.22 2.06 0.83 3

التخطيط  

 المرن
 متوسط  0.776 دالة  4.654 0.609 0.472 2.72 2.25 3

 كبير  0.978 دالة  5.869 0.710 0.694 2.75 2.06 3 التأمل

إعادة 

 الصياغة
 كبير  2.494 دالة  14.967 0.535 1.333 2.25 0.92 3

  الدرجة

 ةالكلي 
 كبير  2.77 دالة  16.617 1.344 3.722 9.78 6.06 12

   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 

   6جدول

في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  بين  للمقارنة  )ت(  اختبار  التفكير   نتيجة  مقياس 
 ( 36=  )ن الإستراتيجي

أبعاد 

 المقياس

الدرجة  

 الكلية
 المتوسط  المجموعة 

الانحراف  

 المعياري

قيمة  

)ت(


 

الدلالة  

 الاحصائية 
 ( dقيمة)

مقدار 

حجم  

 التأثير 

تحديد 

 الأهداف 
3 

 ض

 ج

1.00 

2.06 

0.793 

0.674 
 كبير  1.43 دالة  6.087

التخطيط  

 المرن
3 

 ض

 ج

2.31 

2.72 

0.856 

0.566 
 متوسط  0.57 دالة  2.436

 3 التأمل
 ض

 ج

1.92 

2.75 

0.906 

0.500 
 كبير  1.13 دالة  4.830

إعادة 

 الصياغة
3 

 ض

 ج

0.92 

2.25 

0.500 

0.649 
 كبير  2.30 دالة  9.763

  الدرجة

 ةالكلي 
12 

 ض

 ج

6.14 

9.78 

2.086 

1.791 
 كبير  1.87 دالة  7.942
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   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 

دلالـة إحصـائية بـين متوسـطي درجـات   ذو( وجود فـرق  5يتضح من الجدول )

تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لصـالح التطبيـق البعـدي فـي 

(  وجود فرق 6الكلي وأبعاد  ؛ كما يتضح من الجدول )  الإستراتيجيمقياس التفكير  

والضـابطة   دلالة إحصائية بين متوسطات درجـات تلاميـذ المجموعـة التجريبيـة  وذ

البعدي الكلي وأبعاد  لصـالح المجموعـة التجريبيـة،   الإستراتيجيفي مقياس التفكير  

فيمــا عــدا  ،الإســتراتيجيكمــا اتضــح أن حجــم التــأثير كبيــر فــي كــل أبعــاد التفكيــر 

الفرضـين   تتحقـق صـحةوبـذلك    ،اكـان حجـم التـأثير متوسـط    حيث  التخطيط المرن

إلي تفوق تلاميذ المجموعة التجريبية ممـن درسـوا شير  مما ي    ،الثالث والرابع للبحث

وتتفـق هـذ  النتـائج مـع نتـائج في تدريس العلوم    تَّعلم بدمج مبادئ التصميم الشامل لل

 كلا  من دراسات:

 (Rose et al., 2006; Agpaoa et al, 2020; Rose& Gravel, 2009; 

Rose &  Meyer, 2002; Navaitienė &  Stasiūnaitienė, 2021 ; 

Arduini, 2020)  

 وبالتـالينقاط القوة والضعف لـديهم كمتعلمـين،    ىعل  في قدرة التلاميذ على التعرف

 ات غير الفعالة.الإستراتيجييتخلون عن الخطط و

 :تَّعلماختبار صحة الفروض الخاصة بمقياس التنظيم الذاتي لل .3

 ن ينصان على:  الذلوالسادس اللتحقق من صحة الفرضين الخامس  

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسـطي درجـات المجموعـة التجريبيـة فـي  -

التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لمقياس القدرة علـى التنظـيم الـذاتي أثنـاء مهـام 

 لصالح التطبيق البعدي، وذلك في الدرجة الكلية ودرجات أبعاد .  تَّعلم ال

ائية بــين متوســطي درجــات المجموعــة التجريبيــة يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصــ -

ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لمقيـاس القـدرة علـى التنظـيم 

لصـالح المجموعـة التجريبيـة وذلـك فـي الدرجـة الكليـة   تَّعلم الذاتي أثناء مهام ال

 ودرجات أبعاد .

تــأثير وكــذلك حجــم ال ،تــم حســاب قــيم "ت" للمجموعــات المســتقلة والمرتبطــة

النتـائج  جـاءتلنتائج تطبيق مقياس التنظيم الذاتي لتلاميذ الصـف الأول الإعـدادي و

  .(8( وجدول )7كما يوضحها جدول )
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 7جدول 

مقيــاس القــدرة علــى التنظــيم للقبلــي والبعــدي التطبيقــين انتيجة اختبار )ت( للمقارنــة بــين  
 (36=  )نالذاتي أثناء مهام التَّعلم للمجموعة التجريبية 

أبعاد 

 الاختبار

الدرجة  

 الكلية

المتوسط  

 القبلي

المتوسط  

 البعدي

متوسط  

 الفروق 

الانحراف  

المعياري 

 للفروق 

قيمة  

)ت(


 

دلالة  

 احصائية 
 dقيمة 

مقدار 

حجم  

 التأثير 

توجيه  

 الانتبا  
 كبير  1.34 دالة  8.078 1.052 1.417 10.50 9.08 12

تحديد 

الهدف  

 الذاتي

 متوسط  0.747 دالة  4.484 1.264 0.944 14.17 13.22 15

التحكم 

 الانفعالي
 كبير  0.933 دالة  5.596 1.013 0.944 10.42 9.47 12

التقييم  

 الذاتي
 كبير  1.133 دالة  6.796 0.785 0.889 10.31 9.42 12

  الدرجة

 ةالكلي 
 كبير  1.638 دالة  9.825 2.561 4.194 45.39 41.19 51

   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 

 8جدول 

مقياس القدرة على    نتيجة اختبار )ت( للمقارنة بين المجموعتين التجريبية والضابطة في 
 (36التنظيم الذاتي أثناء مهام التَّعلم حيث )ن = 

أبعاد 

 المقياس

الدرجة  

 الكلية
 المتوسط  مجموعة 

الانحراف  

 المعياري

قيمة  

)ت(


 

الدلالة  

 الاحصائية 

قيمة  

(d ) 

مقدار 

حجم  

 التأثير 

توجيه  

 الانتبا  
12 

 ض

 ج

9.14 

10.50 

1.268 

0.941 
 كبير  1.21 دالة  5.171

تحديد 

الهدف  

 الذاتي

15 
 ض

 ج

13.31 

14.17 

1.770 

0.697 
 متوسط  0.64 دالة  2.716

التحكم 

 الانفعالي
12 

 ض

 ج

9.53 

10.42 

1.647 

1.402 
 متوسط  0.58 دالة  2.466

التقييم  

 الذاتي
12 

 ض

 ج

9.56 

10.31 

1.297 

1.117 
 متوسط  0.62 دالة  2.629

المجموع  

 الكلي
51 

 ض

 ج

41.50 

45.39 

3.761 

2.429 
 كبير  1.22 دالة  5.212

   0.01ا عند مستوى دالة إحصائي . 

دلالـة إحصـائية بـين متوسـطي درجـات   ووجود فـرق ذ(  7يتضح من الجدول )

القـدرة علـى تلاميذ المجموعـة التجريبيـة فـي التطبيـق القبلـي والبعـدي فـي مقيـاس 
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كما يتضح مـن  ،الكلي وأبعاد  لصالح التطبيق البعدي تَّعلم التنظيم الذاتي أثناء مهام ال

ــرق ذ 8الجــدول )  ــين متوســطات درجــات ت و( وجــود ف ــة إحصــائية ب ــذ دلال لامي

القـدرة علـى التنظـيم الـذاتي أثنـاء مهـام المجموعة التجريبية والضابطة في مقيـاس  

البعدي الكلي وأبعاد  لصالح المجموعة التجريبية، كما اتضح أن حجـم التـأثير   تَّعلم ال

حيـث فيما عدا تحديد الهدف الذاتي  تَّعلم التنظيم الذاتي أثناء مهام الكبير في كل أبعاد  

ثير متوسطا  عند مقارنة المجموعة التجريبية بنفسها، وكان متوسط في كان حجم التأ

تتحقـق ثلاثة أبعاد عند مقارنة المجموعـة التجريبيـة بالمجموعـة الضـابطة، وبـذلك  

شـير إلـي تفـوق تلاميـذ المجموعـة مما ي    ،للبحث  سادسوال  الخامسالفرضين  صحة  

وهـذا   فـي تـدريس العلـوم   علم تَّ التجريبية ممن درسوا بدمج مبادئ التصميم الشامل لل

 يتفق مع ما توصلت إليه كل من الدراسات التالية:

(Rose  &  Strangman, 2007; Tobin, 2014; K. Rao, Edelen-Smith 

 &Wailehua, 2014; Novak ,2016; Robinson   & Wizer, 2016 ;

CAST, 2017; Boothe et al., 2018)  

وكيفيـة الحفـاظ   تَّعلم الـتمكن مـن عمليـة الـوالتي أشارت إلى قدرة التلاميذ علـى  

مراقبـة وتنظـيم   قـدرتهم علـىلتلك الأهداف وكـذلك    للوصول  ؛على الجهد والمثابرة 

 هم الناجح وكيفية مواجهة التحديات.تَّعلمعيق أو تشتت  انفعالاتهم التي ت  

بتيط المتغيترات الخاصتة بستمات اختبار صحة الفروض الخاصتة بعلاقتة الرتبتاط  

 المتعلم الخبير

 على:   تنص  التيللتحقق من صحة الفروض السابع والثامن والتاسع  

يوجد ارتباط ذو دلالة إحصائية بـين مهـارات الفهـم العميـق ومهـارات التفكيـر  -

 .الإستراتيجي

والقـدرة  الإسـتراتيجييوجد ارتبـاط ذو دلالـة إحصـائية بـين مهـارات التفكيـر   -

 .تَّعلم أثناء مهام الفي على التنظيم الذاتي  

يوجد ارتباط ذو دلالة إحصائية بين مهارات الفهم العميق والقدرة علـى التنظـيم  -

 .تَّعلم الذاتي أثناء مهام ال

  توجد   حيث   -ا  كل سمتين على حد   -لخبير تم حساب معاملات الارتباط بين سمات المتعلم ا 

بعض بحيث أن لكل واحد منهما تأثير في العلاقة الموجودة بين  ال متغيرات متداخلة مع بعضها  

مما يؤثر سلبا  أو ايجابا  على قوتها؛ لذلك تم إيجاد العلاقة بين كل متغيرين  ؛  المتغيرات الأخرى 

، كما  ( 0.01عند مستوى )  العامل الثالث وهو ما يعرف بالارتباط الجزئي   تجميدمع تحييد أو  

م    ؛ تم استخدام معامل ارتباط بيرسون )الارتباط البسيط(  ث تـ لتحديد نوع العلاقـة ومسـتوا  حيـ

ائج كمـا يوضـحها   ة لكـل أداة، وجـاءت النتـ حساب الارتباط بين كل سمتين فـي الدرجـة الكليـ

    . (  9جدول ) 
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 9جدول 

 الدلالة الإحصائية لمعاملات الارتباط بين السمات الثلاث للمتعلم الخبير 

(  وجود ارتباط طردي )موجـب( ذو دلالـة إحصـائية عنـد 9يتضح من جدول )

( بين سمات المتعلم الخبير مـن حيـث الفهـم العميـق، والتفكيـر 0.05مستوى دلالة )

يم الارتبـاط تَّعلم الـ  ، والقدرة على التنظيم الـذاتي أثنـاء مهـام الإستراتيجي ، كمـا أن ق ـ

مما يؤكد تأثير العامل الثالث فـي كـل علاقـة،   ؛يم الارتباط البسيطالجزئي تقل عن ق  

وعلى الرغم من اختلاف نتيجة كـل سـمة مـن السـمات الثلاثـة المـؤثرة فـي سـمات 

ا في أن فيمـا بيـنهم توجـد ارتباطـات موجبـة المتعلم الخبير؛ إلا أنهم يجتمعون جميع  

يمـة المتوسـطة إلـى ق صـر عامـل الـزمن فـي التحـول مـن عزى الق  متوسطة؛ وقد ت  و

الطريقة التقليدية في التدريس إلـى التـدريب علـى ممارسـة الفهـم العميـق للمعـارف 

، والقـدرة علـى التخطـيط تَّعلم والقدرة علـى التنظـيم الـذاتي أثنـاء مهـام الـ  ،المتنوعة

ا لمسـتوى ؛ لهذا قد الإستراتيجيلممارسة التفكير  ت عد هذ  العلاقة نتيجة منطقيـة طبق ـ

حتى تتغير اتجاهـاتهم وتـزداد قـدرتهم  ن ضج الأفراد وكلا  من عاملي الخبرة والزمن

وذلـك ،  على اكتساب مهارات المتعلم الخبير على مدى واسع وبصورة أكثـر فعاليـة

(، و)السـالم، Zydney & Hasselbring, 2014يتفـق مـع دراسـات كـل مـن  )

 & Junruang( و) Scanlon, et al., 2018( و)Vie, 2018( و)2016

Kanjug, 2020(و )Wusqo etal., 2021 ) أن توظيــف والتــي أشــارت إلــى

نمـي سـمات في المواقف التعليمية المختلفـة يمكـن أن ي    تَّعلم الشامل للمبادئ التصميم  

و  (Stein, 2018)مرغوبة لدى المتعلمـين بصـفة عامـة، كمـا يتفـق مـع دراسـات 

(Price-Mitchell, 2015)   نمـى سـمات المـتعلم الخبيـر بصـفة فـي أن توظيفهـا ي

 (Lowery et al., 2019)و(  Fastré et al., 2010)صة، ويتفق مع دراسات  خا

ي حســن مــن أداء  تَّعلم فــي أن اســتخدام مهــام الــ ((Uluçınar & Dinç, 2021و

   المتعلمين.
 

سمات  أطرا  بين  العلاقة  ف 

 المتعلم الخبير 

الارتباط   قيمة 

 الجزئي

 ومستوى الارتباط

الارتباط   قيمة 

 البسيط

 ومستوى الارتباط

  مستوى

 الدلالة 

 التفكير الإستراتيجي × الفهم العميق  
0.533 

 موجب ومتوسط 

0.649 
 موجب ومتوسط 

 دالة 

الإستراتيجي   التنظيم  ×  التفكير 

 التَّعلم الذاتي أثناء مهام  

0.259 
 موجب وضعيف 

0.496 
 موجب ومتوسط 

 دالة 

التنظيم الذاتي أثناء  ×  الفهم العميق  

 مهام التَّعلم 

0.320 
 موجب وضعيف 

0.503 
 موجب ومتوسط 

 دالة 

https://www.edutopia.org/profile/marilyn-price-mitchell-phd
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 تفسير النتائج ومناقشتها:

 :الفهم العميقتطبيق اختبار  فيما يخص نتائج   .1

قتـرح  النمـوذج التدريسـي  إلـى أن  النتائج التي تم التوصل لها  زي  عت  قد     اهـتم الم 

 إلى: ىبالمتعلمين كأصحاب معرفة عملية أد

على استخدام المعرفة السابقة والـربط بـين الأفكـار والمواقـف   تهم اقدرتنمية   . أ

 ، وكـذلكالبحـثلتقديم تفسيرات للموقف موضـع   الحياتية بالمحتوى الدراسي

 .الدقة في تفسيراتهم  ظهارالتمييز بين أنواع مختلفة من التفسيرات العلمية وإ

ا للنشــاط مــن خــلايجعــل المتعلمــ .ب ل ن هــم محــور العمليــة التعليميــة ومصــدر 

وجهت عملية الاستقصاء لديهم في تحديد ما يريـدون حيث  والمناقشة  الحوار  

ــادة  ــنهم مــن زي ــا مك ــه وطــرح الأســئلة المتنوعــة؛ كم ــه والبحــث عن معرفت

استقلاليتهم واعتمادهم على أنفسهم؛ لتحمل مسئولية النتائج مـع درجـة عاليـة 

 من التفكير المرن والقدرة على الحكم على الأشياء.

الأدوات والمصادر التي تساعدهم في إيجـاد وبنـاء تهم على تحديد  ارتنمية قد .ج

وتذكر المعلومات الجديدة، بالإضـافة إلـى كيفيـة تحويـل المعلومـات الجديـدة 

 .تمكنهم من اتخاذ القرارات المناسبةم ولاستخدالإلى معرفة ذات قيمة وقابلة 

 :الإستراتيجيالتفكير  تطبيق مقياس  فيما يخص نتائج   .2

قتـرح النمـوذج التدريسـي أن  لـىالنتائج التي تـم التوصـل لهـا إزي  عت  قد    أدىالم 

 إلى:

ا  هم وإعــداد ،أهــداف الــتَّعلم تحديــد ن فــي التركيــز علــى يالمتعلمــ دعــم  . أ خططــ 

ــتَّعلم،  ــامهم لل ــتَّعلم،  وقي ــة ال ــتَّعلم ومصــادرها لتســهيل عملي بتنظــيم أدوات ال

 .تقدمهم مراقبتهم  و

كتسـبة تسـاعد علـى تطبيـق المعرفـة الم   متعلمـينبيئة تعليمية حقيقية لل  تكوين .ب

لأنها تعتمد علـى إخضـاع الأدلـة والتصـورات والخبـرة للتـدقيق مـن   ؛حديث ا

 أجل فهم معنى المواقف قبل نسج التفكير من خلال التأمل وإعادة الصياغة.  

 :التنظيم الذاتيمقياس  فيما يخص نتائج   .3

قتـرح النمـوذج التدريسـي أن  إلـىالنتائج التي تـم التوصـل لهـا زي  عت  قد    أدىالم 

 إلى:

الأشـياء   تَّعلم هم لـتَّعلممعرفة المتعلمون كيفية التوجه نحو الأهداف المتعلقة بـ . أ

وكيفيــة الحفــاظ علــى الجهــد والمثــابرة  تَّعلم والــتمكن مــن عمليــة الــ ،الجديــدة 

ة وتنظـيم انفعـالاتهم التـي مراقبـمـن مكـنهم توكذلك  ،للوصول لتلك الأهداف

 هم الناجح وكيفية مواجهة التحديات.تَّعلمشتت  عيق أو ت  ت  

وتوجيـه  النفسعـن الـذات والشـعور بالثقـة بـ  للمتعلمـينايجاد مفاهيم إيجابية   .ب

 الانتبا  للأفكار المتنوعة والقدرة على تحديد الأهداف.
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مـن  المعلـم لديهم وتعزيز الثقة بينهم وبين   تَّعلم لللدى المتعلمين  زيادة الدافعية   .ج

جـو دراسـي جديـد   إيجـادوأصبحوا يملكـون فرصـة للمناقشـة و  ،جهة أخرى

 تَّعلم غبـة علـى الـالحمـاس والر  م ثير لديهوي  ،  تَّعلم شجع على الاستمرار في الي  

ــذاتي ــيم الـ ــات التقيـ ــاء عمليـ ــذاكرة أثنـ ــات  ؛والمـ ــى المعالجـ ــول إلـ للوصـ

من تطبيقها في حالات مشابهة مـن خـلال الـتحكم   م مكنهوالاستنتاجات التي ت  

 .تَّعلم الانفعالي والتركيز على عملية ال

   :فيما يخص نتائج معاملات الرتباط بيط سمات المتعلم الخبير .4

باسـتخدام النمـوذج بصـورة مقبولـة مـع التلاميـذ الـذين درسـوا   لكذولقد تحقق  

قترح  التدريسي   حيث كان بمثابـة القـوى المحركـة فـي تحقيـق  ،تدريس العلوم  فيالم 

قترح  النموذج التدريسي  سمات المتعلم الخبير، وهذا قد ي عزي إلى أن    إلى:  أدىالم 

العلوم بما يحقـق مسـتويات عاليـة مـن احتياجـات التلاميـذ   تَّعلم توجيه عملية   . أ

 المتفاوتة.

والارتقـاء   ،بمرونة لتصبح بذلك العلـوم للجميـع  تَّعلم ضمان فرص التعليم وال .ب

بمهارات ومعارف المتعلمين في تدريس العلوم من خلال غـرس حـب العلـم 

 ير.في نفوس المتعلمين من خلال توفير وسائل متنوعة من الأداء والتعب

ممارسـات المـتعلم   ، وهو ما ي دعم تَّعلم الاعتماد على فكرة التحدي للوصول لل .ج

  من خلال أفكار جديدة ومبتكرة تعبـر عـن خيالـه وتَّعلمللتعبير عما    ؛الخبير

دعم بالبحـث عـن معلومـات جديـدة وهـذا كلـه ي ـ   ،تَّعلم ورؤيته لموضوعات ال

لى المعلومات من خلال إللوصول    ؛وبنائها والبحث والاستقصاء والاكتشاف

 توفير وسائل متنوعة من التحفيز والمشاركة. 

وأهميـة دراسـة   تَّعلم حقق متعة الـبما ي    تَّعلم تحفيز المتعلمين وزيادة دافعيتهم لل .1

مثـل   تَّعلم واكتشاف مهارات جديدة عن موضوع ال  ،الحقائق والمفاهيم العلمية

كيفية الربط بين الحقائق باللغة الأجنبية من خلال توفير وسـائل متنوعـة مـن 

 طرق التقديم.

تنميتة ستمات المتتعلم   فتيالمُقتترح  قد نجح النمتوذج لتدريستي  وبصفة عامة ف

   .المتنوعة  تَّعلمأثناء أداء مهام الفي  الخبير بصورة متكاملة فيما بينها  

 

  توصيات البحث:
 :يليعنه نتائج البحث ي وصى بما   ضوء ما أسفرت في

أثنــاء الخدمــة بصــفة عامــة معلمــي العلــوم ل عقـد دورات تدريبيــة وورم عمــل .1

 كيفيــة تنويــععلــى بصــفة خاصــة معلمــي العلــوم بالمــدارس الرســمية لغــات و

أنشـطة ومهـام علميـة وتنفيـذها وفـق النمـوذج وتصميم    ،تَّعلم مصادر التعليم وال

قترح القائم التدريسي   على دمج مبادئ التصميم الشامل للتَّعلم لتدريس العلـوم   الم 

 بالحلقة الإعدادية.
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 على دمـج مبـادئ التصـميم الشـامل للـتَّعلم فـي  قائم تضمين النموذج التدريسي ال .2

كأحد الفنيـات الجديـدة لتعلـيم   توفير الارشادات اللازمة لتطبيقها  دليل المعلم مع

   العلوم.

سـمات المـتعلم الخبيـر لـدى المتعلمـين مـن خـلال   ت نمـيتوفير بيئة التَّعلم التـي   .3

إعطائهم الفرصة لممارسة مهارات تحديد الأهداف، والتخطيط لتحقيقها، وتنفيذ 

  ما خططو ، والتأمل الذاتي في ممارساتهم.   

تضمين مناهج العلوم مجموعة من الأنشطة والمهام التي تسهم في تنمية سـمات  .4

المتعلم الخبير لدى المتعلمين بمـا ي مكـنهم مـن التنـافس داخـل بيئـات العمـل فـي 

 المستقبل.

 مقترحات البحث: 

 يمكن اقتراح اجراء البحوث التالية:

قترح فيفاعلية استخدام النموذج التدريسي  مدى .1   .مراحل تعليمية مختلفة الم 

  .تنمية سمات المتعلم الخبير في مراحل تعليمية متنوعةآليات  .2

تدريس لتنمية سمات المتعلم الخبير في ضوء أساليب الاستراتيجيات  مجموعة من  أثر   .3

 .التَّعلم المختلفة للمتعلمين

 برامج تدريبية للمعلمين والموجهين على كيفية تنمية سمات المتعلم الخبير  .4

 في التربية الوالدية على كيفية دعم سمات المتعلم الخبير لدى أبنائهم.          برامج .5

 المراجا: 

(. فاعليــة برنــامج تــدريبي مقتــرح 2017)  .آل الشيخ، خلود بنت ســليمان بــن عبــدالرحمن

علــى UDL لدروس العلوم وفق مبادئ التصــميم الشــامل للــتَّعلملإعداد مواد تعليمية 

، مجلة العلوم التربويــةطالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي،  

  . 397-360جامعة القاهرة،  -(، كلية الدراسات العليا للتربية4)25

أبــو المجــد، أحمــد وخليــل، عبــد الناصــر؛  وشوري، عبــد الناصــر؛  و، صبري؛  الأنصاري

(. نشــأة وتطــور مــدارس اللغــات التجريبيــة الرســمية فــي مصــر 2016) .رشــاد

 ،جامعة جنــوب الــوادي  ،كلية التربية بقنا  ،مجلة العلوم التربويةوبداية انتشارها.  

(26،) 159 – 171  . 

ــة المتحــدة ــذكاء (. 2022) .أوراكــل الامــارات العربي الاصــطناعي؟. الخــدمات مــا هــو ال
الــــــــرابط  متــــــــاح علــــــــى. الســــــــحابية، الــــــــذكاء الاصــــــــطناعي

https://www.oracle.com/ae   2022يونيو  24تم الحصول عليها في 

والرياضــيات بالإنجليزيــة  (. التعليم: تــدريس العلــوم2018ابريل  24جريدة اليوم السابع )

جريــدة اليــوم   ،بدء من المرحلــة الإعداديــة بالمــدارس الحكوميــة بالنظــام الجديــد

ــابع  ــات.  –الســـــ ــات وملفـــــ ــنتحقيقـــــ ــاح مـــــ ــلال  متـــــ ــرابط خـــــ الـــــ

https://www.youm7.com/story/2018/4/24 

(. تنظيم الذات كعامل عام أو كعوامل طائفية 2008)  .دردرة، السعيد عبد الصالحين محمد

ت مجلــة الدراســا  ،وعلاقته بسمات الشخصية المستهدفة للاضــطرابات الصــحية

https://www.oracle.com/ae
https://www.youm7.com/story/2018/4/24
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 .561 -525(. 3)18. النفسية

(. زيــادة الكفــاءة التدريســية لــدى معلمــي 2016)  .السالم، ماجد عبد الــرحمن عبــد العزيــز

المجلــة التربويــة خلال مبادئ التصميم الشامل للــتَّعلم.  الصم وضعاف السمع من  
 . 134 – 114 (،4) 5، الدولية المتخصصة

(. اســتخدام بعــض اســتراتيجيات تَّعلــم العلــوم 2020) .سليم، شيماء عبد السلام عبد السلام

ة المفاهيم العلمية وبقــاء أثــر تَّعلمهــا لــدى تلاميــذ المرحلــة باللغة الإنجليزية لتنمي

، مجلــة كليــة التربيــة جامعــة المنصــورةالابتدائيــة بمــدارس اللغــات التجريبيــة، 

(110 ،)626- 663. 

(. برنــامج قــائم علــى النظريــة الترابطيــة لعــلاج 2012)  .عبيد ، ناصر السيد عبــد الحميــد

صعوبات تَّعلم الرياضيات لدى تلاميــذ المــدارس التجريبيــة الرســمية للغــات فــي 

، (185، )مجلة دراسات في المناهج وطــرق التــدريس  ،جمهورية مصر العربية

99- 145  

علوم وفــق مبــادئ (. فاعلية وحدة مقترحة في ال2020)  .العتيبي، سارة بنت بدر بن محسن

فــي تنميــة الخيــال العلمــي لــدى طالبــات المرحلــة  ”UDL“ التصميم الشامل للــتَّعلم

، ، المجلــة التربويــة لكليــة التربيــة بســوهاجالمتوســطة بالمملكــة العربيــة الســعودية
71(71 ،)536-567. 

(.وحــدة مطــورة فــي الهندســة قائمــة علــى التصــميم 2019)  .العوامرة، حمزة محمد حسن

الشامل للتَّعلم عبر نظم إدارة التَّعلم الإلكتروني وأثرها في التفكير الهندســي لــدى 

ــم الرياضــيات.  ــوم الطــلاب ذوي صــعوبات تَّعل ــد للعل ــك خال ــة المل ــة جامع مجل
 . 210 -182، يناير ، (1)30، التربوية

التقــويم مــدخل لجــودة خــريج (. 2015) .ن، أحــلام البــازحسوقاسم، مجدي عبد الوهاب ؛  
ــزة، ــة متمي ــل الجــامعي: ممارســات تطبيقي ــيم قب ــة  مؤسســات التعل القــاهرة: مكتب

 الأنجلو المصرية.

(. مــدى 2019)  .ربابعة، أحمــد عبــدط مصــطفىوالقحطاني، نورة بنت حامد بن مرعي؛  

الاستعداد لتطبيق التعليم الشامل مــن وجهــة نظــر المعلمــين فــي المملكــة العربيــة 

 . 83-70(، 9)8، المجلة التربوية الدولية المتخصصة ،السعودية

(. التنظيم الذاتي وعلاقته بأنمــاط التعلــق لــدى الطلبــة 2016كيال، رغدة أحمد إسماعيل. )

 -. كليــة العلــوم التربويــة والنفســيةنشــورةغيــر م رسالة ماجستير  ،في قضاء عكا

انجامعة عمان العربية،   .عمَّ

جامعــة ب  القــاهرة: كليــة التربيــة  ،التقويم والقياس النفســي والتربــوي(.  2000ماهر، علي )

 حلوان.

(. تــدريس العلــوم والرياضــيات بالإنجليزيــة 2018مايو   5) شوقي. محمود ،عبد الرحمن
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