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 بالمخاطر فعالية برنامج مقترح لقضايا الأمن والسلامة فى تنمية الوعى

 المهنية لتلاميذ المدارس الإعدادية المهنية 
 *نال السيد السيد يوسفمد/ 

  

    :مستخلصال

عدادية  استهدف البحث الحالي تنمية وعي تلاميذ الصف الأول بالمدارس الا

بمخا وطالمهنية   ، المختلفة  المهن  العلوم  ر  كتب  محتوى  تحليل  ثم  للهدف  تحقيقا 

المهنية   الاعدادية  المدارس  الأمن    ،لتلاميذ  معايير  من  العلوم  مناهج  خلو  وتبين 

بالمخاطر   التلاميذ  وعي  لتنمية  برنامج  إعداد  تم  ذلك  من  وانطلاقا   ، والسلامة 

برنامج  وللتأكد من فاعلية ال   ر الصحية والمهنية ،المهنية ، ومقياس للوعي بالمخاط

الإحصائية   المعالجة  أسفرت  وقد   ، وبعديا  قبليا  الوعى  مقياس  تطبيق  تم  المقترح 

وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات التلاميذ مجموعة :    للنتائج عن

وا  الصحية  بالمخاطر  الوعي  لمقياس  والبعدى  القبلي  التطبيقين  في  لمهنية  البحث 

التطبي ا  ق لصالح  يشير  مما   ، وعى  البعدي  زيادة  في  المقترح  البرنامج  فعالية  لى 

البحث بضرورة الاهتمام بتضمين   بالمخاطر الصحية والمهنية ، ويوصي  التلاميذ 

،    المهنية بقضايا الصحة والسلامة المهنية  الإعداديةمناهج العلوم لتلاميذ المدارس  

المصاحبة  بالأنشطة  ا  وتدعيمها  وغير صفية  التل الصفية  على جعل  تساعد  عليم  تي 

 . عملية شيقة وممتعة بما يساير الاتجاهات العالمية
 

المفتاحية المهنية    :الكلمات  والسلامة  الصحة  المهنية    -قضايا  الاعدادية   -المرحلة 

 . لمختلفةالوعى بمخاطر المهن ا
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The Effectiveness of a proposed Program for 

Vocational Health and Safety in Developing the 

Awareness of Vocational Dangers among Vocational 

Preparatory School Students  
Dr. Manal Elsayed Elsayed Yousef  *  

 

Abstract 
This study aims at developing the awareness of the dangers of 

different jobs and vocations among first year vocational preparatory 

school students. To achieve this aim, a content analysis vocational 

preparatory science books. The content analysis showed that science 

curriculum did not include any safety criteria required for vocational 

school students. As a result, the researcher developed a program 

dealing with safety issues, and an awareness scale of health and 

vocational dangers, that was administered pre and post the program. 

Statistical analysis of results showed that there was a statistically 

significant difference at the 0.01 level in the awareness of the 

research group as regards to health and vocational dangers in favor 

of the post administration of the awareness scale. The program was 

found to be effective in increasing students’ awareness of health and 

vocational dangers. This study recommends including vocational 

and safety topics in science curriculum.                                               

 

Key words: Vocational health and safety issues - Vocational 

preparatory school students - Awareness of the dangers of different 

vocations. 
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 : المقدمة

إن العنصر البشرى الثروة الحقيقية والمحور الأساسي للإنتاج في مواقع العمل  

لم   إذا  تعمل  ولا  مفيدة  غير  ستبقى  تطورها،  درجة  بلغت  مهما  فالأجهزة  المختلفة 

له   ؛ فإنه يجب أن تتوفريتوفر العقل البشرى، وعلى هذه الدرجة الكبيرة من الأهمية

الكفيلة الآمنة  العمل  أد   ظروف  في  المناسبة  الدرجة  وحمايته  لتحقيق  العمل  في  ائه 

،  إن مخاطر العمل ليست قضية على المستوى المحلى فقط من المخاطر المختلفة.  

المستوى   على  قضية  هي  الدولية وإنما  العمل  منظمة  تقارير  تشير  حيث  العالمي 

(ILO)  6  نم  إلى أن إصابات العمل والأمراض المهنية تقضى على حياة ما يقرب  

  2,2ثانية وأنه يتم تسجيل  15، بمعدل يصل إلى وفاة عامل كل  آلاف عامل يوميا

تعزى  ألف من هذه الحالات    400، وأن نحو  مليون حالة وفاة مرتبطة بالعمل سنويا

المهنية   بالمخاطر  الوعى  نقص   International Labour)  .المختلفةإلى 

Organization ILO, 2010) 

الحالي  ويشهد   كبجا اتالعصر  نسبة  العالم  ه  أنحاء  جميع  في  الشباب  من  يرة 

 ليس الاقتصادي النشاط في للعمل في مجالات مختلفة , فاشتراك تلاميذ المدارس

يقوم  كان فقديما   ، الحديث  بالأمر الابتدائية  المرحلة  بسيطة تلميذ   داخل بأعمال 

الملاحظة   للاخ من يكبر عندما سيبلغه الذي دوره  في ويندمج ، يتعلم  بحيث الأسرة 

الإعدادية   والمشاركة بالمدارس  التلاميذ  من  كبيرة  شرائح  توجد  وحاليا  والتقليد، 

تتزايد   أعدادهم  أن  العون رغم  يد  إليهم  العربية لا تصل  بجمهورية مصر  المهنية 

ا بعد يوم ، فالعمل يوفر عديد من الفوائد والسمات الإيجابية للشباب   كالطاقة    -يوم 

إلا أنه قد يعرضهم للخطر،  -لتحدي وتحمل المسؤوليةدرة على ا لقا  الحماس وزيادة و

لتجنب   اللازم  الوعى  وجود  وعدم   ، خبرتهم  لضعف  ذلك  في  السبب  ويرجع 

في   للوقوع بالتعرض الخاص الخطورة  المخاطر المختلفة في العمل ، ويزداد معدل

  .فوق افم عاما  64 العمر وفي فئة عاما ،  19-18العمر من فئة في حوادث العمل

، النيل  أكثر  (2005)أبو  بدور  تقوم  أن  التعليم  مؤسسات  على  لزاما  أصبح  لذا   .

لتعزيز   المهنية  والسلامة  الصحة  مجال  في  والتدريب  التثقيف  توفير  في  نشاط ا 

س وضمان  المهنية  المخاطر  على  السيطرة  بهدف  بالسلامة  الوعي  لامة مستوى 

من حتى  أو  أوالكليات  المدارس  داخل  وقت لاخ  الطلاب  في  العملية  ممارستهم  ل 

العمل أو   ، وخاصا أن حوادث(  (Ismail, Arifin, and Aiyub , 2015.  لاحق

المهنية تؤدي  ، خطورتها في متفاوتة ونفسية مادية أضرار وقوع إلى الأمراض 

 كفاءة  الصناعية ، وكذلك   للمؤسسات  الإنتاجية الكفاءة  على النهاية في تؤثر  والتي

 سلبا   تنعكس الاجتماعية التي الآثار من عديد إلى بلد إضافة   لأي يطنالو الاقتصاد

   ه.بأسر  المجتمع على

طبيعية   بيئة  لإنها  الأمة  صحة  تعزيز  في  مهم  دور  المدارس  لتعزيز  وتلعب 

ا لأن غالبية الطلاب يعملون   العادات الصحية، وتثبيط العادات غير الصحية، ونظر 

فإن دمج المفاهيم والمهارات في مجال الصحة ،  سةفي مرحلة ما أثناء سنوات الدرا
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إحدى الثانوية  والمدارس  الإعدادية  المدارس  مناهج  في  المهنية  الطرق    والسلامة 

إلى سوق العمل، يكون لديه القدرة على إدراك    لضمان أن كل شاب قبل أن يدخل

ها أنس  مخاطر العمل والإجراءات المناسبة للتعامل معها بشكل فعال وأثبتت المدار

مكان فعال بشكل خاص لتقديم المهارات الحيوية في مجال الصحة والسلامة بصفة  

 Linker, Miller, Freeman, &Burbacher, 2005; Pisaniello et) عامة

al., 2013; Schulte et al.,2005)    هذه دمج  فإن  ذلك،  إلى  وبالإضافة   ،

في   رسمي ا  المهنية  والسلامة  الصحة  ومفاهيم  في منالالمهارات  الدراسية  اهج 

( المهني  الفني  والتعليم  والثانوية،  المتوسطة  الموضوع  CTEالمدارس  يجعل   )

 دة تعليم الصحة والسلامة المهنية. إلزامي ا وموحد ا، ويعمل على تحسين جو

الاهتمام أن  يتضح  سبق  لعدة  مما  يرجع  المهنية  والسلامة  الصحة   بمجال 

فإن ،يةادواقتص واجتماعية ،إنسانية اعتبارات  من البشري العنصر حماية لذا 

 التي والمجتمع، ومن ثم فإن الأهمية الوطني الاقتصاد حماية يعني العمل مخاطر

ليس واضحة تبدو المهنية والسلامة الصحة مجال لهايحت أن  ينبغي  على تماما  

فقط المستوى وحتى   المؤسسات مستوى على وإنما الفردي  والإقليمية  المحلية 

والسلامة إن ثيح  ؛الدولية  تدعم  التي الأساسية الروافد من تعد المهنية الصحة 

 والممتلكات. الأرواح على لأنها تحافظ ؛كان موقع أي في الاقتصاد

 البحث: مشكلة 
الإنسان   أن  من  الرغم  وعلى   ، عالمية  مشكلة  العمل  زيادة حوادث  مشكلة  إن 

ليل من الاهتمام والموارد  لقا  يقضى معظم أوقاته في مكان العمل ، إلا أنه يتم إعطاء

لزيادة عدد حوادث  ونظرا  ،  ( (Jilcha, Kitaw, 2016للصحة والسلامة في العمل

الخبرة ، الأمر الذي يترتب عليه   العمل على مستوى العالم وخاصة الشباب لنقص

بالوفاة وهذا بدوره   الأمر ينتهي المهنية  ، وقد العجز الجزئي أو الكلى أو الأمراض

فالتقدم الصناعي والاقتصادى في البلاد يعتمد    ادة الفاقد الاقتصادي ،زيى  يؤدى إل

في العمل ، ولا يمكن تحقيق الكفاءة في العمل إلا عندما يكون العاملون   على الكفاءة 

المهنية   والسلامة  الصحة  بممارسات  ا  أيض  تزويدهم  ويتم  عملهم  بيئة  في  آمنين 

من  ،  ( (Muthuviknesh and Kumar, 2014  المناسبة. عديد  أكدت  ولقد 

عا بعد  عام  حدتها  تتفاقم  العمل  أن حوادث   ، السابقة  إلىالأدبيات  نظرا  : قصور  م 

الشباب  أن  كما   ، الكثيرين  لدى  المهنية  والصحة  بالسلامة  إلى    الوعي  يفتقرون 

مدركين   يكونون غير  وقد   ، العمل  بمخاطر  والوعي  والخبرة  والتدريب  المهارات 

بالصحة والسلامة ، وقد يترددون  صحأ   لحقوقهم ، وواجبات يتعلق  فيما  العمل  اب 

 , Barnetson).منهم على إرضاء صاحب العملفي التحدث عن المشاكل حرصا  

2009; Breslin & Smith, 2013; Salminen, 2004) 

العالمية   الصحة  منظمة  أكدت   World Health Organization)كما 

(WHO), 2007)  بمفاه الوعي  انخفاض  المهنا   يم إلى  والسلامة  لدى  لصحة  ية 

بض  وأوصت   ، بأسره  العالم  مستوى  على  الشباب  بتنمية  العمال  الاهتمام  رورة 
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الوعى بقضايا الصحة والسلامة المهنية ، وذلك بتضمين المناهج الدراسية المختلفة 

ونوعية  طبيعة  مع  يتناسب  بما  اليومية  المتعلم  بحياة  صلة  ذات  مهنية  بمفاهيم 

وبذلك  عزوتالموضوعات،   للمتعلم  والحياتي   ، الوظيفي  بالواقع  المناهج  لربط  يزا 

رفع الوعى بمخاطر المهن المختلفة ، ومن ثم المساهمة في تقليل    تسهم المناهج فى

نسبة أن  خاصة  للعمال  المهنية  والأمراض  العمل  تمثل     حوادث  الشباب  العمال 

والأمرا50حوالي   العمل  وأن حوادث   ، العالم  من سكان  إلى  الض  ٪  تؤدى  مهنية 

  ، اقتصادية هائلة  الدولية  تكاليف  العمل  أكدت منظمة  على أن  (ILO ,2009)كما 

 ،    ٪ من الدخل القومي للعالم  5التكاليف الاقتصادية للمخاطر المهنية تصل إلى 

 المهنية الصحة أن سوءإلى    ( Jilcha and Kitaw, 2017وأشارت دراسة )

 من  (٪20-10بين ) ما اقتصادية تصل ائرسخ يسبب العمل على القدرة  وانخفاض

بلد  الوطني الناتج إجمالي للإحصاءاتلأى  وطبقا   والأمراض الحوادث  فإن ، 

 تقدر بأكثر خسائر وتكبد سنوبا شخص  مليون2 ,3 حوالى وفاة إلى تؤدى  المهنية

          (Iraj et al., 2017) العالمي . المستوى على دولار تريليون 8,2من

التط ا إن  للعمل سيؤدي  لطب ور  ، مما لزيادة مواجهة مخاطر جديدة مختلفةيعي 

الطلاب   لدى  الوعى  لتكوين  المهنية  والسلامة  الصحة  برامج  أهمية  على  يؤكد 

للعمل   المختلفة  بالأنواع  المرتبطة   ,Chin et al, 2010; Schulte)بالمخاطر 

Stephenson, Okun, Palassis & Biddle, 2005; Smith & DeJoy, 

الم   (2012 هذا  يتجسد. من  فإنه   في والمادية البشرية الخسائر  من التقليل نطلق 

، والوعى بمخاطر المهن المختلفة من خلال تضمين أهداف التربية  بالثقافة الاهتمام 

المهنية ضمن مناهج التعليم المهني بعامة ومناهج العلوم بخاصة، لمساعدة التلاميذ  

تت  التي  المهنة  اختيار  مع  فى  الصحة  وإمكانيقدراتهم  ناسب  إجراءات  وإتباع  اتهم، 

المهنية   الإعدادية  المدارس  علوم  مناهج  لأن  المهنية.  مصر  والسلامة  بجمهورية 

العربية تخلو تماما من أى إشارة لمعايير الصحة والسلامة المهنية اللازمة لتلاميذ  

المرحلة محتلك  تحليل  خلال  من  الباحثة  له  توصلت  ما  وهذا  ال،  تلك  ،  مناهجتوى 

المهنية من   والسلامة الصحة  ، ومما حظى به مجال، وانطلاقا مما سبق ( 1)ملحق  

للحد العالمي  المستوى  كبير على  والتقليل   المهنية والأمراض الحوادث من اهتمام 

 : . لذا يسعى البحث للإجابة عن السؤال الرئيس التاليمنها

ميذذ لتلا  في مناهج العلومالأمن والسلامة  كيف يمكن إعداد برنامج لتضمين قضايا  

، لتنمية الوعي بالمخاطرالمهنية لتلاميذذ تلذك المرحلذة  المرحلة الإعدادية المهنية

 :ويتطلب ذلك الإجابة عن الأسئلة الفرعية التالية

ضمن منهج العلوم    ما معايير البرنامج المقترح لتضمين قضايا الأمن والسلامة-1

 ؟الإعدادى المهنى لتلاميذ الصف الأول

التي تسهم في تحقيق معايير البرنامج المقترح لتلاميذ   ما قضايا الأمن والسلامة-2

 ؟الصف الأول الإعدادى المهنى 
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بمعايير  -3 المهنى  الإعدادى  الأول  الصف  لتلاميذ  العلوم  كتب  تضمين  مدى  ما 

 ؟البرنامج المقترح

دى تلاميذ  اطر المهن المختلفة لة البرنامج المقترح لتنمية الوعي بمخما صور-4

 ؟الأول الإعدادى المهنى الصف 

ما فاعلية البرنامج المقترح في تنمية الوعي بمخاطر المهن المختلفة لدى تلاميذ  -5

 ؟الإعدادى المهنى الصف الأول  

 : أهداف البحث
 :  تتمثل أهداف البحث فى 

 . المدارس الإعدادية المهنيةفى الصحة والسلامة المهنية لتلاميذ   اقتراح برنامج-1

المختلفة  -2 المهن  بمخاطر  الوعى  تنمية  في  المقترح  البرنامج  فاعليه  لدى  دراسة 

 . تلاميذ الصف الأول الإعدادى المهنى

 :  فروض البحث
 :  يحاول البحث التحقق من صحة الفروض التالية

ة البحث في  ئية بين متوسطى درجات التلاميذ مجموعيوجد فرق ذو دلالة إحصا-1

والب القبلي  المختلفةفى    عدىالتطبيقين  المهن  بمخاطر  الوعى  مقياس  ،  أبعاد 

 .  لصالح التطبيق البعدي 

المطلوبة كما تقاس باستخدام مربع ايتا   الفاعلية يحقق تدريس للبرنامج المقترح -2

ى بمخاطر المهن المختلفة ككل ، وكل (  فى رفع الوع , 14أعلى من القيمة )

 ول الإعدادى  . الأصف عد من أبعاده الفرعية  لدى تلاميذ الب

 أهمية البحث 
 : نبعت أهمية البحث الحالي فى مدى الإستفادة منها من قبل الجهات التالية 

المسئولة عن وضع وتطوير المناهج يمكن  :  واضعي المناهج-1 أن تستفيد الجهات 

مين القضايا الصحية والمهنية من هذه الدراسة، حيث تقدم تصورا  عن كيفية تض

العلو مناهج  المهنيةضمن  الاعدادية  المدارس  لتلاميذ  دليلا  م  وكذلك  للمعلم  ،   

تعلي وأنشطة  الحديثة،  التدريس  واستراتيجيات  أساليب  من  العديد  مية  يتضمن 

موجها  يعد  وبذا  المختلفة.   والمهنية  الصحية  بالمخاطر  الوعي  لقياس  وأساليب 

 طوري المناهج بالمرحلة الاعدادية المهنية. ومرشدا لمخططي وم

حيث  لمعا-2 البرنامج  هذا  يدرسون  الذين  التلاميذ  يستفيد  أن  يمكن  والتلميذ:  لم 

والاتجاهات   والمهارات  والمعلومات  اكتساب  على  الإيجابية يساعدهم  والقيم 

للمعلمينالخاصة   ويقدم  وتقديره.  والعمل  المهنية،  والسلامة  والقائمين    بالصحة 

فى التدريس يمكنهم الاستعانة    التعليمية طرقا واستراتيجيات حديثةلى العملية  ع

التعليميةبها   العملية  المنظومة  في  عناصر  جميع  الحالي  البحث  يفيد  وبذلك   .

في المتمثلة  مناهج    التعليمية  ومطوري  ومخططي  والموجه  والمعلم  التلميذ 

 المرحلة الاعدادية المهنية. 
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  :حدود البحث 
 : البحث الحالي علىصر اقت 

 .الإعدادي المهني موعة من تلاميذ الصف الأولالتجريب الميداني على مج-1

 قياس الوعي بالمخاطر الصحية والمهنية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي المهني. -2

منهج  -3 طبيعة  مع  تتناسب  التي  المهنية  والسلامة  الصحة  قضايا  بعض  تضمين 

 :الاعدادية المهنية بجمهورية مصر العربية التاليةالعلوم لتلاميذ المدارس 

 العمل وإصاباته والوقاية منها.-أ

والفيزيائية  -ب البيولوجية  والكيمائيةالمخاطر  والكهربائية،  والهندسية،   ، ،  

 . يةواالشخص

 .  ى مخاطر العملف، أو التحكم ، أو التقليلطرق التخلص  -ج

 .اتباعها الإجراءات الصحيحة التى يجبحالات الطوارئ في العمل و-د

 . ة الاصابة في العملالحقوق القانونية في حال -ه 

الأول    -4 الصف  تلاميذ  من  مجموعة  على  المقترح  البرنامج  اقتصرتطبيق 

فا بمدرسة  الدراسى  الإعدادى  للعام  المهنية  الاعدادية  م   2021/2022رسكور 

 . فى الفصل الدراسى الأول

   : منهج البحث

 :  استخدم البحث المنهجين البحثيين التاليين

التحليلي-1 الوصفي  العلوم    المنهج  كتب  محتوى  وتحليل  البرنامج  إعداد  عند 

 .لتلاميذ المدارس الإعدادية المهنية بجمهورية مصر العربية

من  -2 التأكد  الواحدة عند  ذوالتصميم شبه تجريبي ذوالمجموعة  التجريبي  المنهج 

 . لمقترحفاعلية البرنامج ا 

 : خطوات البحث وإجراءاته
 : الخطوات التاليةللإجابة عن أسئلة البحث إتبعت الباحثة  

الصحة الإطلاع  -1 قضايا  تناولت  التى  السابقة  والبحوث  النظرية  الأدبيات  على 

العالمى  المستويين  على  وذلك  المختلفة،  التعليمية  المراحل  لتلاميذ  والسلامة 

 والمحلى. 

قائمة-2 البر  إعداد  والسلامةبمعايير  الأمن  قضايا  لتضمين  المقترح  اللازمة   نامج 

 . منهج العلوم نى ضمن الأول الإعدادى المه لتلاميذ الصف

قائمة -3 فى ضوء  المهنية  الاعدادية  المدارس  لتلاميذ  العلوم  منهج  محتوى  تحليل 

العلوم   منهج  ضمن  والسلامة  الأمن  قضايا  لتضمين  المقترح  البرنامج  معايير 

 . لتلاميذ المدارس الإعدادية المهنية

قضا  -4 على  القائم  المقترح  البرنامج  لتلاميذإعداد  والسلامة  الأمن  المدارس    يا 

 . ، وضبطه والتأكد من صلاحيتة للتطبيقالإعدادية المهنية

إعداد أدوات الدراسة والتأكد من صلاحيتها للتطبيق وتمثلت فى مقياس الوعى    -5

 . لفةبمخاطر المهن المخت 
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البحث  -6 عينة  بمدرسة إختيار  الإعدادى  الأول  الصف  تلاميذ  من  مجموعة   :

لل  فارسكور المهنية  الدراسى  الاعدادية  الفصل    2021/2022عام  فى  م 

 .الدراسى الأول

 . تطبيق أدوات البحث قبليا  على عينة البحث -7

 . تطبيق البرنامج على عينة البحث-8

 .  على عينة البحثتطبيق أدوات البحث بعديا    -9

 روضه.  وتفسيرها فى ضوء أسئلة البحث وفرصد النتائج ومعالجتها إحصائيا   -10

 .  ر النتائج وتقديم التوصيات والمقترحات فى ضوء نتائج البحثتفسي -11

 :مصطلحات البحث
ه  مدى الأثر الذي يمكن أن تحدث  :تعرف الباحثة المصطلح إجرائيا  كالتالى:  الفعالية

ا مستقلا  على أحد المتغيرات التابعة. المعالجة التجريبية باعتبا  رها متغير 

: حماية الموارد البشرية  الباحثة المصطلح إجرائيا  كالتالىرف  عت:  الأمن والسلامة

العمل مكان  فى  محتملة  حوادث  لهم  تسببه  الذى  والضرر  الأذى  وهذا  من   ،

بكافة كالكسور  فورا  نتيجته  تظهر  والجروح  الأذى  والحروق أنواعها   ،  ،

والوعى  والاختناق  والمعلومات  المعارف  اكسابهم  طريق  عن  ذلك  ويتم   ،

ت التى تساعدهم فى اتباع الإجراءات الوقائية عند التعرض لمصادر  اروالمها

 .الأذى والضرر المختلفة

محصلة  :  : تعرف الباحثة المصطلح إجرائيا  كالتالىالوعي بمخاطر المهن المختلفة

يت فيما  الواضح  والفهم  السليم  وكيفية  الإدراك  وأسبابها،  العمل  بمخاطر  علق 

بما   ،خرين في حالة حدوث حوادث في العملدة للآلمساعتجنبها، وكيفية تقديم ا 

المتعلم  سلوك  على  إيجابيا  الوقائية،  ينعكس  للإجراءات  ،  المختلفة  ومراعاته 

وا دفعة  يحدث  لا  الوعي  من  النوع  المعارف  حدةوهذا  من  مجموعة  هو  بل   ،

سة ، التي يأتي بعضها من خلال التجربة والخبرة والممارمةوالخبرات المتراك

. إن الوعي على الرغم من  ، كما أن بعضها يأتي بفعل التعليم والتعلم كوالاحتكا

مبنى   أنه  إلا  مستوياته  أولى  يمثل  والذي  أساس ا  الوجداني  الجانب  في  وقوعه 

م أساس  شكلها  على  تأخذ  أن  الوجدانية  للجوانب  يمكن  لا  فإنه  وبالتالي  عرفي 

وعى . ولذا فإن الكفاية والوضوح الصحيح إلا إذا قامت على معارف تتميز بال

، فكل منهما يسهم  فى هذا البحث يؤسس على ثلاث أبعاد لا يمكن الفصل بينهما 

 :في بناء الوعي للفرد هما

للوعى  المعرفى  المهنة بمعرفة الفرد لهذه المهن،    الوعى بمخاطر: حيث يبدأ  البعد 

و المهن  هذه  فى  الفرد  لها  يتعرض  أن  يمكن  التى  الإجراءات  والإصابات 

والإجراءات الصحيحة    ،تتبع للوقاية من هذه الإصاباتية التى يمكن أن  الوقائ

الطوارىء تتبع فى حالات  ان  يجب  للعامل فى حال  ،  التى  القانونية  والحقوق 

 . لإصابة فى العملتعرضه ل
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للوعى الوجدانى  وعواطفه البعد  الفرد  إحساس  على  المعلومات  تلك  تأثير  وهو   :  ،

يؤث اتجاهاته مما  تكوين  فى  القضيةوق،  ر  تجاه  أن  يمه  ضرورة  يعنى  وهذا   ،

والموضوعية الصدق  المكتسبة  المعلومات  فى  حبرات  يتوفر  تتصف  وأن   ،

 الفرد السابقة بانها خبرات مربية .

المهارى  لا ) –بعد  للوعىالتطبيقىالأدائى  نحو    :(  رشيدا   سلوكا   الفرد  ينهج  وفيه 

والسلامة   الصحة  منبثق  المهنيةقضايا  السلوك  وهذا  الواعية ،  معرفته  عن 

نحو  وإ الشخصية  ومسؤليته  المهنية  والسلامة  الصحة  بقضايا  العميق  حساسه 

 تلك القضايا.  

المهنية الباحثة  :  المخاطر  كالتالىتعرف  إجرائيا   العملالمصطلح  إصابات   :  ،

التى يتعرض المهنية   التعرض بسبب العمل مكان في العامل لها والأمراض 

المصاحبة لعوامل  أو الكيميائية أو ، الفيزيائية العوامل مثل للعمل البيئة 

الكهربائية    البيولوجية المضرة  الخطرة أو   ولفترات وبمستويات  بالصحة أو 

إلى قد مما بها المسموح الحدود نع تزيد تعرض  الإصابة أو الوفاة  يؤدى 

 . مزمن بمرض

المهنية الإعدادية  كالتالى:  المدارس  إجرائيا   المصطلح  الباحثة  مدارس  تعرف   :

المهنية فى إطار عملية تربوية يكتسب   بالمهن والمهارات  تهتم  تعليمية شاملة 

والوعى   والاتجاهات  المعرفة  التلميذ  فى  اوخلالها  للنجاح  الضروية  لمهارات 

 . سوق العمل

 ، والدراسات السابقة  للبحث :الإطار النظرى
 الصحة والسلامة المهنية وأهميتها:  

،  والتي تتسم بالخطورة والتعقيد عمل والأمراض المهنية  نتيجة لتفاقم حوادث ال

به ومتصبح   يحيط  ما  لفهم  للفرد  ا مهما  المهنية جزء  عدته في  اسالصحة والسلامة 

. ولمّا كانت المقررات  مواجهة ما قد يعتريه من حوادث العمل والأمراض المهنية

أهدافه ترجمة  في  مجتمعي  نظام  لأي  الرئيسة  الوسيلة  هي  إلى    الدراسية  ونقلها 

  وهى أداة المجتمع   ،الناشئة لإحداث التعديلات السلوكية التي يرغبها وينشدها منهم 

، لذا يجب أن تعكس بالضرورة ما يؤمن به المجتمع من ن يئووسيلته في تربية الناش 

، فالمقرر الدراسي  مفاهيم وقيم ومعارف ومهارات وما يرتبط بها من أنواع النشاط

؛ للوفاء بحاجاته  قيةط ارتباط ا عضوي ا بظروف المجتمع الحقيالصحيح هو الذي يرتب

   .وأمان أفراده  ، وأهمها المحافظة على صحة وسلامةومتطلباته التنموية

إن الاهتمام بالصحة والسلامة المهنية للعمال أساسي لنجاح الناحية الاقتصادية 

الاهتمام بهذا  ، وشرط ضروري لتحقيق التنمية المستدامة ولذلك يجب  والاجتماعية

ب  تنفق  التى  التكاليف  لتقليل  المهنية  المجال  والأمراض  العمل  حوادث  سبب 

(Fedotov, 2005)  أ كما  )  دك،  الدولي  العمل  الحوادث  ILOمكتب  أن   )

والأمراض المهنية تسبب معاناة إنسانية هائلة للعمال وأسرهم وخسائر اقتصادية ،  

ا بشكل عام ، ولا ينال   وأن الوعي العام بالسلامة والصحة المهنية لا يزال منخفض 
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إج اتخاذ  يجب  لذا  يستحقها.  التي  الأولوية  المهنية  والسلامة  الصحة  ءات  ارمجال 

المهنية والسلامة  بالصحة  الوعى  لتنمية  والدولي  الوطني  الصعيدين  على  .  سريعة 

(ILO., 2004 a, 2004 b)    وأوصت المنظمة الأوروبية للصحة والسلامة فى ،

بداية من    EASHW)العمل ) المهنية  بالمخاطر  الشباب  تثقيف وتدريب  بضرورة 

حت العمل  لسوق  دخولهم  وقبل  والجامعات  اكتساب    ى المدارس  من  يتمكنوا 

الحلول  واقتراح  المخاطر  لاكتشاف  اللازمة  والقدرات  والمهارات  المعلومات 

ا التعلم  بيئة  إذا تم استخدام  فاعلية  أكثر  التعلم  بالتلاميذ  المناسبة ، وسيكون  لخاصة 

الإدارة   حيث  من  إيجابي ا  ا"  "نموذج  تمثل  كانت  وإذا  للمخاطر  تعليمهم  من  كجزء 

و للصحة  المهنيةلاالجيدة   European Agency for Safety and)سلامة 

Health at Work, 2013) 

النامية أمر ضروري  الدولة  المهنية فى  الأولوية للصحة والسلامة  إن إعطاء 

كما     (Tawiah, 2013)ن الأمراض والمخاطر المهنية المحتلفة.  لحماية العمال م

دراسة علاقة  (Molamohamadi and Ismail , 2014أكدت  وجود  على   )

فكل  المستدامة  والتنمية   ، البيئية  والصحة   ، المهنية  والسلامة  الصحة  بين  وثيقة 

فالحفاظ على  منهما يسعى للحفاظ على الصحة العقلية والبدنية المستدامة للأفراد ،  

سلامة العمال وصحتهم تؤدي إلى تحسينات مستدامة، ولذا فإن التكامل بين الصحة 

ال هذه  هموالسلامة  لتحقيق  الأهمية  غاية  في  أمر  الاستدامة  وأنماط  وممارسات  نية 

الاهتمام   وإنما  فحسب  فقط  الحد  هذا  عند  الأمر  يقف  ولا   . فعال  بشكل  المساعي 

لل المهنية  والسلامة  زيادة  بالصحة  ثم  ومن  لهم  الوظيفى  الرضا  من  يزيد  عمال 

    (Yusuf, Eliyana and Sari, 2012)الإنتاج.  

م الوأكدت  الدولية نظمة  والسلامة  (ILO, 2005  عمل  الصحة  أن  على   )

إنها حق أساسي من حقوق الإنسان ومع    -المهنية ليست فقط سياسة اقتصادية سليمة

من هذا الحق بسبب الحوادث  رجال والنساء  مليون من ال  2,2ذلك ، يحُرم كل عام  

  ، التقديرات  وحسب  بالعمل  المرتبطة  والأمراض  االمهنية  ميعاني    270ن  لعمال 

  ، مهني  حادث  عام    160مليون  كل  المهنية  الأمراض  من  وأشارت    ،مليون 

إلى  (Disease Control Priorities Project ( DCPP),2007    الدراسات   )

ليس    أن التقديرات  الحقيقة  هذه  من  جزء  لتقدير  سوى  بيانات  تتوفر  لا  حيث   ،

ال معظم  في  المميتة  غير  والإصابات  ا الأمراض  الإصابات  لنامية  بلدان  وتمثل   ،

٪ من الإصابات  8ملايين حسب الإعاقة ، أو العجز ، و  10المهنية وحدها أكثر من  

العالم   أنحاء  جميع  في  المقصودة  للص   .غير  الأوروبية  الوكالة  حة وأصدرت 

  ، د على أهمية تعميم الصحة والسلامة المهنية في التعليم والسلامة المهنية قرارا يؤك

التعليم الابتدائي والثانوي العام والمهني مبادئ تقييم  ليم التيتم تع  على أن لاميذ في 

ا جوهري ا من   المخاطر وإدارتها لأن دمج الصحة والسلامة المهنية في التعليم جزء 

القر اتخاذ  العملطريقة  مكان  في  الوقائية  الإجراءات  واتخاذ  مجرد  ارات  وليس   ،

 Kah)به دراسة كل منا أوصت  لك مع م، ويتفق ذ(EASHW., 2004)   إضافة
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, Hussin, and Abdullah, 2018)  الصحة تدريس  أكدت على ضرورة  حيث 

وليست   إجبارية  مادة  تكون  أن  ويجب  والجامعات،  المدارس  فى  المهنية  والسلامة 

الصحة    نشاط ا مجال  فى  الكفاءات  من  مزيد  إنتاج  نضمن  حتى  فقط  مشترك ا 

العديد من الحوادث والأمراض المهنية إذا    هل تجنبمن الأسوالسلامة المهنية  لأنه  

 جاء العمال وأرباب العمل بالفعل إلى العمل بفهم لمفاهيم الصحة والسلامة المهنية. 

ف وضعها  تأخذ  لم  المهنية  والسلامة  الصحة  أعمال  إن  جدول  التنمية ي 

الأولية   المستدامة خاصة في البلدان النامية حيث يعمل معظم الأفراد في الصناعات 

في   عليه  منصوص  العمل  في  والسلامة  الصحة  في  الحق  أن  من  الرغم  وعلى   ،

وثائق  د من  عدد  ويدعمه   ، الدولية  العمل  ومنظمة  العالمية  الصحة  منظمة  ستور 

، و المتحدة الأخرى  بل الأمم  أي  تنجح  لجميع  لم  الهدف  هذا  في تحقيق  د حتى الآن 

راسية فى كل الدول لتنمية الثقافة بمفاهيم  العمال ، وبالتالي يجب تطوير المناهج الد

المهنية لدى الطلاب   بالدراسات والبحوث فى مجال السلامة والصحة  ، والاهتمام 

؛  نهاسات والبحوث معليه عديد من الدرا  ، وهذا ما أكدت  الصحة السلامة المهنية

(Amatariyaku and Amatariyaku, 2010; Awang, Zamzani, and  

Rafee ,2017; Kah, Hussin , Abdullah , 2018; Khan, Mustaq, 

and Tabassum , 2014; Nee A, 2014; Tawiah and Baah, 2014) 

 :التربية المهنية والصحة والسلامة المهنية ومناهج العلوم

المناهج   العقل    الدراسيةإن  تفعيل  أداة  المعرفة هى  فى أى مجال من مجالات 

لمناهج الدراسية تطويرا  يساير التحولات المتسارعة  وتطوير ا   ، ولذلك يجب تحديث

لا المعرفة  تطبيق  إلى  تحصيلها.  ويتجه  ،  إلى  حسن  وذلك  2001)اللقانى،   )

 يجب التعليمي النظام  للوصول لمخرجات قادرة على مواجهة الحياة . إن مخرجات

كإعداد جوانب على تقتصر ألا  غير إلى والمعلمين والمهندسين الأطباء محددة 

 هنا ومن ،والتقنية  المهنية لتشمل الجوانب المخرجات تلك تمتد أن يجب بل ك،لذ

المهني عن مجتمع لأي غنى فلا المهني التعليم أهمية تنبع   وجود لضمان التعليم 

الخطط ما بكل القيام  تستطيع التي دربةلموا المؤهلة البشرية الكفايات   تحتاجه 

 . افيه التنموية

المهني  التربية  لمواجهوتعد  حتمية  والمستمرة  ة ضرورة  السريعة  التغيرات  ة 

، وتساعد التلاميذ على فهم وتطبيق  فى الحياة العملية حيث أنها تربط التعليم بالعمل

العملية حياتهم  فى  إعدادهم  معارفهم  وكذلك  الدخول  ،  من  عالم  يحمله  وما  لعمل 

التى يحتاجونها فى تحديات ، ومتطلبات مهنية ، من خلال إكسابهم بعض المهارات  

و  المستقبل  تحديات  ومواجهة  المجتمع  فى  والاندماج  ومنها  العملية  سوق حياتهم 

 (  (Kim, Park and Park, 2016; Roberto, Philip ,2015العمل .

الأمر   الطلا ولايقف  إكساب  حد  التى  عند  المهارات  العمل ب  فى  يحتاجونها 

دتهم فى فهم الإجراءات الوقائية التى تساعدهم  ، ولكن يتطلب الأمر ايضا مساعفقط

على الحفاظ  من على  ، والأمراض الحوادث أنفسهم  نفسه   الوقت وفي المهنية 
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 وبالتالي والضياع التلف احتمالات من الأخرى  الإنتاج  عناصر  على  الحفاظ

وتكالي  تخفيض مجال  كفايتها من  الزيادة فها  لتحقيقه  تسعى  ما  وهذا   ، الإنتاجية 

المهنية    الصحة ومن   Occupational health and safety (OHS)والسلامة 

هنا تأتى الحاجة لتطوير مناهج التعليم المهنى بعامة ، ومنهج العلوم بخاصة بحيث  

المهني التربية  أهداف  المناهج  يتضمن  من  العلوم  فمنهج   . بالمجتمع ة  الصلة  وثيق 

الع والمخاطر  وسوق  الأمراض  من  والسلامة  والصحة  يمكنه  مل  ثم  المختلفة ومن 

 . أن يساهم فى إعداد الطلاب للعمل مع الحفاظ على صحتهم 

المهنية للتربية  ما  المهنيةرغم  والسلامة  والصحة  بينهما ،  الوطيدة  والعلاقة   ،

الدراسات أثبتت أن  وبين مادة   الالعلوم إلا أن  العلوم لا توفر الاهتمام  كافى مناهج 

المهنية وجو التربية  يحتاجونه  بأهداف  ما  تقدم للطلاب  أنها لا  ، كما  المختلفة  انبها 

،  المستقبل بعد انتهائهم من التعليممن معلومات عن المهن التى يمكن مزاولتها فى  

القرارات    اد علمى للطلاب ليساعدهم على اتخاذ وإن كثير من المهن تحتاج إلى إعد 

ويوعيه المناسبة  بالعل المهنية  المرتبطة  المهن  بمختلف  الصحية م  والمخاطر  م 

والأمراض المهنية ، وهذا ما توصلت إليه الدراسة الحالية من خلال تحليل محتوى  

ويتفق    هج العلوم لتلاميذ المدارس الإعدادية المهنية بجمهورية مصر العربية ،منا

ومنها )عبد    التى أجريت على مستوى الوطن العربىمع ما توصلت إليه الدراسات  

(. فمناهج العلوم فى التعليم المهنى يحب أن تسعى 2013محمد ،   ;  2007،  السميع

العمل أثناء  بأهمية السلامة  الطالب  تنمية وعى  المتاحة  إلى  العمل  ، وبعض فرص 

المحلية البيئة  فى  وإجراأمامه  لممارسة  ،  اللازمة  المهنية  السلامة  . العملءات 

المناه2009،  )جميل على جودة  الحكم  معايير  أهم  فمن  أن  (  المهنى  التعليم  فى  ج 

المهنية. والصحة  السلامة  إرشادات  على  محتواها  ،)  تتضمن    ;2005المجالى 

(. لذا يجب الاهتمام بموضوعات ومفاهيم الصحة 2004،غرابية  ;2001،المعايطة

الموض عرض  يقتصر  لا  أن  على  المهنية  العلاقة والسلامة  ذات  والمفاهيم  وعات 

والصحة عل   بالسلامة  فقطالمهنية  العلمية  الحقائق  على ى  التأكيد  ينبغى  ولكن   ،

الطلاب توعية  خلال  من  والوقائية  الإرشادية  المهنية    الجوانب  بالمخاطر 

 . والإجراءات الوقائية

 :نية وأسباب انتشارها بين الشبابالمه حوادث العمل والأمراض

لون فى  سنة يعم  14-9الذين تترواح أعمارهم من  من التلاميذ    أن نسبة كبيرة 

لت مجالات كثيرة بسبب   شغيل أولادهم لسد  الضغوط الاقتصادية للأسر مما يدفعهم 

وجروح  كسور  مابين  كبيرة  لمخاطر  تعريضهم  ذلك  على  ويترتب  الاحتياجات 

لأطفال  على الرغم من إصدار قانونا يحد من عمل ا  (Barnetson , 2009).ووفاة 

   سنة . 15تحت سن 

 من فمنهم  ،المهنية أسباب حوادث العمل والأمراض رتفسي في الباحثون إختلف

ارتباط   العالمية  الصحة  منظمة  أكدت  حيث  للعمل  البيئية  للظروف  أرجعها 

والفسيولوجية  النفسية  الصحة  على  السلبية  الآثار  من  بعديد  البيئية    الضوضاء 
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(WHO,2011)   ( دراسة  أكدت  في Picard et al, 2008كما  العمل  إن  إلى   )

لى الذين يعانون من ء يشكل خطرا  إضافيا  عالتي تزيد فيها نسبة الضوضاالأماكن  

ضعف السمع. لذا فإن تحسين ظروف العمل يقلل من خطر الإصابة بفقدان السمع  

. وتوصلت دراسات أخرى وجود علاقة بين الزيادة في درجة الناتج عن الضوضاء

والأ  الحرارة  الحوادث  وزيادة  النسبية  الرطوبة  مثل:   مراضوانخفاض  المهنية 

واضطرابا التنفسي  الجهاز  والسرطان أمراض  والعظام  العضلات  ت 

السمع   وفقدان  الدموية  والأوعية  القلب  وأمراض  التناسلية  والاضطرابات 

   والأمراض العقلية والعصبية والحساسية الجلدية وكذلك الأمراض المعدية الأخرى

(Mendell et al, 2002; Mizoue et al, 2004; Wolkoff et al, 

2012) 

 لوقوع الرئيس أثبتت فيه عديد من الدراسات إلى أن السبب  وفى الوقت الذى

العمل أن   والأمراض حوادث  إلى  أخرى  دراسات  أثبتت  البيئية  الظروف  المهنية 

هو الوعى السبب  ا  نقص  الصحة  ومفاهيم  المهن  بمخاطر  المهنية  والخبرة  لسلامة 

الشبا لدى  منوخاصا  كل  دراسة  إليه  توصلت  ما  وهذا  السن  صغار     : ب 

Salminen, 2004)   Breslin & Smith, 2013;  Barnetson ,2009; )  

المراهقين   لدى  العمل  إصابات  معدلات  زيادة  على  الدراسات  هذه  أكدت  حيث 

ن تزيد أعمارهم  والشباب في البلدان المتقدمة تصل إلى ضعف أضرار العمال الذي

و  25عن    ، ا  لعدم  عام  ذلك  الجس  نضجهم يرجع  فالخصائص  والنفسي  مية  البدني 

مثل للمراهقين  حجمهم المميزة  النوم:  ومتطلبات  والغدد  ،  العضلات  وتطور   ،

العملالصماء لإصابات  تؤهبهم  قد  والعاطفي  المعرفي  والنضج  أكدت  ،  ولذا   ،

بالمخاطر   الدراسات  الشباب  توعية  ضرورة  يم  على  التي  المهنية  كن والأمراض 

 ( (Sudhinaraset & Blum, 2010; WHO., 2011  مواجهتها في العمل 

من كل  دراسة  تشير    (Steinberg, 2005,2011  :كما 

(Runyan&Zakocs,2000;    متابعة في  المراهقين  أن رغبة  تجارب جديدة  إلى 

سل عواقب  المراهقون  لايواجه  عندما  وخاصة  للمخاطر،  للتعرض  فإنهم بيتؤدى  ة 

نفس  فى  الاستمرارية  مشاعر  وتزداد  بالمخاطر  محفوف  سلوك  في  ينخرطون 

( مما يؤدى بهم للخطر،وقد يؤدي حب  Reyna & Farley , 2006تصرفات )ال

 Sudhinarasetبالعمل )  المراهقين للمخاطرة إلى تعريضهم للإصابات المرتبطة

& Blum, 2010  الإيجابية سماتهم  وأهم   ، وا  -(  إلى  لحالطاقة  والحاجة  ماس 

وهذه السمات تزيد من احتمال توليهم مهام وهم على   –التحدي وتحمل المسؤولية  

الدراسات   من  عديد  به  ماجاءت  مع  ذلك  ويتفق   . بأمان  بها  للقيام  استعداد  غير 

منها  ,Breslin, Day, et al., 2007; Breslin, Polzer)  :والبحوث 

MacEachen, Morrongiello, & Shannon, 2007; Laberge & 

Ledoux, 2011; Lewko, Runyan, Tremblay, Staley, & Volpe, 

2010; Mardis & Pratt, 2003; NIOSH, 2003) 
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من   كل  دراسة    أن ى  عل  (Davis, Vautin and May, 2013)وأكدت 

إصابات بعيدة الأثر أي  لا  -المرتبطة بالعمل بين المراهقين في الغالب  الإصابات  

بع إلا  حالات تظهر  مثل  العمل  مكان  في  للمخاطر  الأولي  التعرض  من  سنوات  د 

الحا الكيميائي  االتسمم  وإصابات   ، من  د  العديد  وجاءت   . الوبائي  الكبدي  لالتهاب 

ا لتؤكد على ضرورة تضمين  بالصحة  الدراسات  تتعلق  بمهارات  الدراسية  لمناهج 

المهنية الإجوالسلامة  على  والتدريب  مخ،  من  الوقائية  والتى  راءات  العمل  اطر 

على  دتساع الحياة   الطلاب  الجهود  مواجهة  من  كثير  بذلت  المنطلق  هذا  ومن   .

المهنية ضمن  العرب والصحة  السلامة  مفاهيم  والعالمية فى مجال قضية تضمين  ية 

قام    وتحديدا فى جمهورية مصر العربية. فعلى المستوى العربي :  الدراسية  المناهج

 الوقائي الوعي مستوى كان الهدف منها تحديد  ( بدراسة2007)صبري ، محمد ،

، وتحقيقا  الهواء وتكييف  تبريد  تخصص  الصناعي الثانوى الأول الصف  طلاب لدى 

مقياس إعداد  تم  السابقة  و للوعي للأهداف   ، ملاحظالوقائي  السلوكيات  بطاقة  ة 

الخطرة ، واتضح بتطبيق مقياس الوعى وبطاقة الملاخطة انخفاض مستوى الوعى  

محاورالوق في  البحث  عينة  الطلاب  لدى  س  المقيا شملها التي الوقائي الوعي ائى 

الوعى   المباني الوقاية  بقواعد وهي   السلامة ورموز ، الصناعية والمواقع في 

والأجهزة  مع التعامل طار وبأخ ، المهنية والصحة   والعدد  والأدوات المعدات 

وكذ والحرائق الكهرباء وبأخطار  ، اليدوية ممارسةالصناعية،  من   الكثير لك 

للسلوكيات وجود الخطرة  الطلاب  تبين  كما  مس ،  بين  عكسية   الوعي  توىعلاقة 

،  البحث  موضوع الخطرة  وممارستهم للسلوكيات البحث عينة الطلاب  لدى الوقائي

  الوقائي لدى  الوعي مستوى رفع بضرورة  البحث أوصى النتائج هذه ضوء لىوع

وغيرهم البحث عينة الطلاب  من  وذلك الصناعية الثانوية المدارس بطلا من ، 

تطوير   والبرامج  ، المهنية والصحة ،الصناعي  بالأمن الخاصة المقررات خلال 

 بذلك .  الخاصة النظامية وغير النظامية

)محم قام  ،كما  بدر 2013د  منهج  (  تحقيق  مدى  على  التعرف  استهدفت  اسة 

لمهنية ، وذلك من وجهة نظر الفيزياء بالمرحلة الثانوية الصناعية لأهداف التربية ا

ق  تبين  وقد   ، والفيزياء  العلوم  وموجهى  أهداف  معلمى  تحقيق  فى  المنهج  صور 

لامكانية   الحديثة  الفيزياء  وحدة  اختيار  وتم   ، المهنية  من  التربية  العديد  تضمين 

ومه  ، المعمل  أمين  ومهنة   ، الكهربائى  ومهنة   ، الكترونيات  فنى   : مثل  نة المهن 

شعة ، وأثبتت الوحدة فعاليتها فى تنمية الوعى  ، ومهنة أخصائى أمهندس كهرباء  

التربية  المهنى و برامج  تدريس  ، وأوصت بضرورة  الطلاب  لدى  الطبيعى  الذكاء 

ال التعليم  بمراحل  مع  المهنية  دمجها  أو  منفصلة  مقررات  فى صورة  إما   ، مختلفة 

 الموضوعات الدراسية بشكل تكاملى .

بدراسة بهدف التعرف    (2008،    الطويسى ، المجالى)وفى الأردن قام كل من  

لمتضمنة فى كتب العلوم للمرحلة الأساسية ، وتحقيقا للهدف  المهنية ا   على المفاهيم 

ف : الخامس ، والسادس ، والسابع فى ضوء تم تحليل محتوى كتب العلوم للصفو
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المه المجالات  فى  المقترحة  المهنية  المفاهيم  اقائمة   ، الزراعى   : ،  نية  لصناعى 

فرت النتائج عن أن  ، العلوم المنزلية ، الصحة والسلامة العامة ، وقد أسالتجارى  

المرتبة  فى  التجارى  المجال  ،وجاء  الأولى  المرتبة  فى  جاء  الزراعى    المجال 

الأخيرة ،ومناسبة نسبة المفاهيم المهنية المتضمنة فى كتب الصف الخامس والصف  

ة المتضمنة فى كتب العلوم للصف  ة المفاهيم المهنيدائى ، وعدم مناسبالسادس الابت

م ذلك  ويتفق   . الهدف  السابع  لنفس  بالأردن  أجريت  التى  الدراسات  به  ماجاءت  ع 

 ( 2004، غرابية; 2001، يطةالمعا ;2005، )المجالى ومنها دراسة

ليبيا من    وفى  كل  بدراسة  (Abdel-Azeem, and Mostafa, 2017قام   )

التقنية والفني  استهدفت تقييم مناهج ة بليبيا في ضوء معايير الصحة طلاب الكليات 

والسلامة والسلا الصحة  في  مقترح  برنامج  فعالية  على  والتعرف   ، المهنية  مة 

بالسلامة المهنية في بيئة العمل لطلاب تلك المرحلة ، وقد    المهنية في تنمية الوعى

المخا عن  موضوعات  البرنامج  والكيمياتضمن  الفيزيائية  في طر  والميكانيكية  ئية 

المعبي النتائج عن : قصور  العمل ، وأسفرت  بالصحة والسلامة  ئة  الخاصة  لومات 

فاعلية البرنامج المقترح  المهنية في مناهج  طلاب الكليات التقنية والفنية بليبيا ، و

ت  بضرورة  وأوصت   ، العمل  بيئة  في  المهنية  بالسلامة  الوعى  تنمية  ضمين  في 

ة العمل في المناهج التعليمية لطلاب  لسلامة المهنية  في بيئموضوعات بالصحة وا

ات التقنية والفنية بليبيا وذلك لمواجهة التغييرات الحالية في بيئة العمل وحماية الكلي

 .العمال

السعودية ،   وفى  )الدغيم  بدراسة  2017قام  واقع (  عن  االتعرف    استهدفت 

المهنية   والسلامة  الصحة  ومفاهيم  موضوعات  العلوم  تضمين  كتب  بمحتوى 

وقام الباحث بتحليل محتوى كتب : الفيزياء ، والكيمياء     الطبيعية بالمرحلة الثانوية ،

والص  السلامة  ومفاهيم  موضوعات  فى ضوء   ، ينبغى والأحياء  التي  والمهنية  حة 

الطبيعية بالمرحلة الثانوية مع دليل التجارب العملية لكل كتاب    تضمينها كتب العلوم 

وتوصلت الطبيعية    ،  العلوم  كتب  تضمين  في  عاما   تدنياُ  هناك  أن  إلى  الدراسة 

)لموضوع هناك  أن  إلى  النتائج   أشارت  كما   ، المهنية  والصحة  السلامة  (  15ات 

ب من كتب العلوم  ( لم تضمن إطلاق ا في أي كتا52ما  من أصل )موضوعا  ومفهو

عدم وجود فروق ذات دلالة  الطبيعية بالمرحلة الثانوية ، كما دلت النتائج أيضا على

لموضوع الطبيعية  العلوم  كتب  تناول  عند  والصحة  إحصائية  السلامة  ومفاهيم  ات 

يد الذى  والمستوى   ، الكتاب  تخصص  لمتغيرى  تعزى  ،  المهنية  الكتاب  به  رس 

ا مناهج  تضمين  بضرورة  والسلامة وأوصت  الصحة  ومفاهيم  بموضوعت  لعلوم 

ت والمفاهيم ضمن موضوعات موجودة بالفعل  المهنية ، سواء بدمج هذه الموضوعا

أوبإضا  ، الحالية  الكتب  محتوى  إلى  فى  مستقلة  أوموضوعات  وحدات  فة 

 الموضوعات الموجودة فى هذه الكتب . 
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المستوى الأوربي  وعلى  الاتحاد  وفى  الأوروبية  العالمى  الوكالة  قامت  ؛ 

عاون مع المفوضية  للسلامة والصحة في العمل ، والاتحاد الأوروبي الأسباني بالت

.  EASHW , and the Spanish EU  Presidency in)الأوروبية 

cooperation with the European commission (4 and 5 March 

مؤت   (2002 وكان  مبإعداد   ، المهنية  والسلامة  الصحة  عن  التعليم   : بعنوان  ر 

ية فى المناهج الصحة والسلامة المهن  –أو تعميم   -الهدف من المؤتمر: دراسة دمج

بداية من المراحل الأولى للتعليم نظرا لأهمية الموضوع في جميع الدول الأعضاء  

ح أعمارهم بين  وأن العمال الأصغر سنا )الذين تترا  ، حيث كشفت الإحصاءات عن

وتم    24و    18  ، الآخرين  بالعمال  مقارنة  العمل  لحوادث  عرضه  أكثر  هم  سنة( 

سات بهدف تبادل الخبرات والتعاون فى دمج  طرح مجموعة من الخبرات والممار

المهنية ضمن العملية التعليمية ، وشارك فى المؤتمر بعض دول  الصحة والسلامة  

والنقابات العمالية ، وأولياء   ليم التابعة لهم ،عأعضاء الاتحاد الاوروبي وزارات الت

المدارس، وقطاع والمعلمين ومدراء   ، المجتمع  من  متنوعة  وفئات  التعليم    الأمور 

المؤتمر:   فى  المشتركة  الاوروبي  الاتحاد  أعضاء  دول  ومن   ، العلمى  والبحث 

وتم طرح لهذه    ا وفنلندا ، وألمانيا ، وايطاليا واسبانيا ، وفرنسا ،الدنمرك ، إيرلند

،  فى المرحلة الابتدائيةالدنمارك  ( بطرح خبرة  (Susanne,2002الخبرات . فقام  

 ,Heinz- Grutte)، وإيرلندابتناول خبرة    Grigoriou, 2002)فى حين وقام )

2002) 

فى التعليم المهني الزراعي  لكثرة حوادث التلاميذ في مجال الزراعة ، ويتفق   

   (Luc Marié , 2002 )، فى حين قام  ألمانيا  أجريت فى    ىذلك مع الدراسة الت

خبرة   وفى  فرنسا  بتناول  بيليتشكي  إيطاليا  ،  ماورو  المعهد  قام   Mauroاهتم 

Pellicci   بالتعليم المهنى الصناعى( ISPESL, 2002)    وأكدت كل هذه الجهود ،

رئيسيا   هدفا  المهنية  المخاطر  إدارة  فى  المهارة  اعتبار  ضرورة  لعملية  لعلى  

كيفية   تعليمهم  يجب  ولكن   ، بالمعلومات  الطلاب  إمداد  كافيا  يعد  لم  لأنه  التعليمية 

رس فى القيام بدورها فى العملية التعليمية لأن  إدارة المخاطر ، وبذلك تسهم المدا

حوالى   يتعلم  المدارس  فى  الصحة   ٪80الطالب  بمفاهيم  المتعلقة  المعلومات  من 

 المتبقية فى التلمذة المهنية.   ٪ 20 م ، ويتعل السلامة المهنيةو

بمفاهيم   المناهج  تضمين  قضية  لدراسة  والدولية  العربية  الجهود  وتتوالى 

ا والسلامة  والتقنيالصحة  العام  التعليم  مناهج  في  المتحدة    ففى  ، لمهنية  الولايات 

 Bureau of Labor Statistics  ، ومن خلال احصائيات مكتب العملالامريكية

(BLS)   العمال الشباب بالولايات المتحدة الأمريكية    ن زيادة نسبة الإصابات بينيتب

بين   أعمارهم  تتراوح  الرغم   17و  14والذين  على  ذلك  ا  قوانين    عام  وجود  من 

عمالة    ولوائح فى  مستمرا   تزايدا   هناك  أن  إلا  الاطفال  عمالة  على  قيود  تضع 

ومن    ((Windau, Meyer, 2005الاطفال وكذلك الإصابات والأمراض المهنية.  
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بهدف   الأمريكية  المتحدة  الولايات  فى  الدراسات  من  العديد  أجريت  المنطلق  هذا 

 . مهنية ضمن المناهج الدراسيةتضمين مفاهيم الصحة والسلامة ال

واشنطن ولاية  لينكر  ففي   : من  كل    Millerوميلر   Linkerأشار 

ا  Burbacherوبورباتشر     Freemanوفريمان ندرة  الصلة  لإلى  ذات  دراسات 

ا يتعرضون 18بالصحة والسلامة المهنية ، وأن العمال الذين تقل أعمارهم عن   عام 

لمعدل بين العمال الذين وصلوا لمرحلة  لإصابات العمل بمعدل يزيد ضعفين عن ا 

فى  للعمال  والصحة  بالسلامة  التوعية  بعنوان  برنامج  بإعداد  قاموا  لذا   ، النضج 

الهدف منه تنمية المعلومات ومهارات التفكير الناقد والتي    نوكامرحلة المراهقة ،  

ها  يمكن تطبيقها على نطاق واسع فى أماكن العمل لتقليل المخاطرالتي يتعرضون ل

وأسفرت    ، التفاعلية  الأنشطة  من  مجموعة  البرنامج  تضمن  وقد   ، العمل  بيئة  في 

لمهارات ، وأشارت إلى  ات والنتائج عن فاعلية البرنامج المقترح فى تنمية المعلوما

الوعى   نقص  أهمها  عديدة  لأسباب  ترجع  المراهقين  بين  المهنية  الإصابات  أن 

أوصت ولذلك  الشباب،  العمال  لدى  الصحة    والخبرة  قضايا  معالجة  بضرورة 

عن   أعمارهم  تقل  الذين  العمال  حقوق   ، المهنية  خلال   18والسلامة  من  ا  عام 

 ( (Linker, Miller,Freeman and Burbacher, 2005المناهج الدراسية.

بداسة بهدف التعرف على أسباب إصابات     (Daguerre, 2006)في حين قام  

، لأن  سنة في الولايات الأمريكية 18-14من  العمال الشباب الذين تتراوح اعمارهم 

ما   عن  حوالى  أعمارهم  تقل  شاب  ملايين  ثلاثة  من  الولايات   18يقرب  في  ا  عام 

الأمريكي الوقاية  المتحدة  يمكن  والتي  العمل  وإصابات  للوفاة  سنويا  يتعرضون  ة 

د فترة  راسة الأمراض المهنية بعيدة المدى لأنها لا تظهر إلا بع، ولم تتناول الدمنها

العمل لإصابات  الدراسة  وتوصلت   ، كبيرة  الشباب    زمنية  تصيب  أن  يمكن  التي 

،  عرض للمبيدات الحشريةالاجهاد الحرارى ، وخطر الت  :ومنها  في مجال الزراعة

البناءوحوا أعمال  مجال  وفى   ، للضوضاء  التعرض  وخطر   ، الجرارات  : دث 

ة ، وفى مجال التجارة والتسويق  السقوط من الأماكن المرتفعة ، والصعقة الكهربائي

الأحما رفع  خطر  المجال  :  بهذا  الاهتمام  بضرورة  الدراسة  وتوصى   ، الثقيلة  ل 

هتمام بتطوير المناهج الدراسية ، وتتفق هذه  الدراسة مع نظرا لندرة الدراسات والا

( والتى أكدت على أن حوالي  (Andrea, Rebecca, and Paul, 2016  دراسة

ال80 طلاب  من  وي٪  الدراسة،  أثناء  يعملون  بالثانوية  هؤمدارس  العمال شكل  لاء 

هنية ، ٪ من القوى العاملة ، وتمثل مشكلة إصابات العمال والأمراض الم9حوالي  

 وحالات الوفاة مشكلة ملحة بالولايات المتحدة الأمريكية.

بالصحة  الإهتمام  ضرورة  على  ايضا  لتؤكد  الأقصى  الشرق  دول  وجاءت 

 ;Wang et al, 2003)  :الدراسات  ففى أندونيسيا أكدت بعضهنية  والسلامة الم

Yovi et al, 2006; Yovi, 2009)  معية على أن معظم الشباب فى المرحلة الجا

الأ  هذه  وتتطلب  بالزراعة  شديدا  يعملون  بدنيا   عبء  لمخاطر نشطة  والتعرض   ،

من كل  قام  لذا   .   (Yovi1 & Yovi1 & Yamada,2015  :كثيرة 
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Yamada,2015;)  المهنية    بدراسة استهدفت وضع استراتيجية للصحة والسلامة 

مة  الصحة والسلا  قائمة بقضايا  بإعدادللعاملين فى مجال الزراعة ، وقد قام الباحث  

المهنية الخاصة بالعاملين بناء  على المقابلات والملاحظة المباشرة للعمال في مجال 

السلامة   لعبة  إعداد  تم  ضوئها  وفى   ، على   Safety Gameالزراعة  للتعرف 

فاعليتها ، وقد أسفرت النتائج القبلية للاختبارات عن قصور في المعرفة الأساسية  

والسلا بالصحة  العمل  الخاصة  بحوادث  يتعلق  فيما  البحث  عينة  لدى  المهنية  مة 

بين حوادث العمل ، والأمراض    والمخاطر المهنية مثل : ضربة الشمس ، والتمييز

طة السلامة والصحة المهنية ، وأظهرت  حقوقهم وواجباتهم في أنشالمهنية ومعرفة  

نمية مفاهيم الصحة  الاختبارات البعدية التي أجُريت عينة البحث فاعلية اللعبة في ت

 والسلامة المهنية بشكل كبير ، مما يؤكد ضرورة تعميمها على نطاق أوسع . 

ف  المهنية  والسلامة  الصحة  بمجال  الاهتمام  المراحل  مما سبق يتضح  ى جميع 

، وخاصة العمال ية نظرا لزيادة حوادث العمل والأمراض المهنية بين العمالالتعليم

أعمارهم   تقل  الذين  ا  18عن  الشباب  المسئولين  عام  جميع  على  لزاما  كان  ولذا   ،

الع المرحلة  هذه  وفى  المجال،  بهذا  الإهتمام  المنطلق  ضرورة  هذا  ومن  مرية، 

 . أجريت الدراسة الحالية

 

 :للبحث الإجراءات المنهجية
 :  صحة فروضه كالتالى  منوتتناول الإجابة عن أسئلة البحث والتحقق 

 : ث تم ما يليمن أسئلة البح والثانى للإجابة عن السؤال الأول

والسلامة-1 الأمن  قضايا  لتضمين  المقترح  البرنامج  بمعايير  قائمة  اللازمة   إعداد 

المهنى الإعدادى  الأول  الصف  العلو   لتلاميذ  منهج  للخطوات  م ضمن  وفق ا   ،

 :  التالية

القائمة-أ الهدف من  التعل :  تحديد  القائمة تحديد معايير  الهدف من  المتعلقة  كان  م 

 . اللازمة لتلاميذ الصف الأول الإعدادى المهنى قضايا الأمن والسلامة

خلال الاطلاع على كل  تم اشتقاق القائمة من    :تحديد مصادر اشتقاق القائمة  -ب

السابقة  نم والبحوث  والدراسات  المشاريع  اهتمت  :  التي  والأجنبية  العربية 

المهنية والسلامة  الكتبالصحة  وكذلك  ذات  ،  والأجنبية  العربية  والمراجع  ب 

 .العلاقة بالصحة والسلامة المهنية

التعلم -ج بمعايير  لقائمة  مبدئية  صورة  الأمن    وضع  بقضايا   والسلامةالمتعلقة 

والتى يمكن تضمينها بمنهج العلوم  المهنية  لمدارس الإعدادية  اللازمة لتلاميذ ا

المرحلة  تلك  والسلاملتلاميذ  الأمن  في    ة، وقضايا  أن تسهم  يمكن  تحقيق  التى 

 . تلك المعايير

، والصحة والمناهج  عرض القائمة على مجموعة من المحكمين في مجال العلوم -2 

معايير  ،التدريس  وطرق وملاءمة  أهمية  على  المقترح   للتعرف  ،  البرنامج 

 . وإجراء التعديلات المناسبة على ضوء مقترحاتهم 
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لقائ -3 النهائية  الصورة  البرنامج  إعداد  ومعايير  فى ضوءمة موضوعات   المقترح 

اللازمة    قضايا والسلامة  المهنىالأمن  الإعدادى  الأول  الصف  ملحق    لتلاميذ 

(2). 

 :هوة عن السؤال الثالث للبحث من أسئلة البحث وللإجاب

العلوم مايليتم   كتب  تحليل محتوى  المهنى   :  الأول الإعدادى  الصف:    لتلاميذ 

،2020-2019)الشافعى،   )الشاذلي  ب(2020-2019أ  المهنى  الإعدادى  الثانى   ،

، ،    (2020-2019وأخرون  وأخرون  )كامل  المهنى  الإعدادى  الثالث   ،2019-

2020، )  ، ب(  2020-2019أ  الت1ملحق  معايير  ضوء  في  وذلك  المتعلقة (  علم 

ية والتى  مة المهنية اللازمة لتلاميذ المدارس الإعدادية المهنبمفاهيم الصحة والسلا

المحتوى   تحليل  عملية  مرت  وقد   ، للتحليل  كأداة  العلوم  منهج  تضمينها  يجب 

 بالخطوات التالية :  

( ، وقد  1987،  )طعيمة  Holstiدلة هولستى  حساب ثبات أداة التحليل بتطبيق معا

، مما يشير إلى ثبات أداة التحليل وبالتالي صلاحيتها (  0.91عامل الثبات )بلغ م

 للاستخدام . 

، وذلك بحصر عدد  -2 التحليل  الذي  تحديد مساحة  المحتوى  التي تضم  الصفحات 

المقدمة  على  المحتوية  الصفحات  استبعاد  بعد   ، كتاب  كل  في  للتحليل  يخضع 

يصات وأسئلة التقويم الموجودة في  والفهرس وعناوين الأبواب والجداول والتلخ 

كتب    في   التحليل  مساحة  بلغت  وبذلك   ، باب  كل  الصفنهاية  لتلاميذ    العلوم 

  ( معيار من معايير التعلم 58و )    ( صفحة    70الإعدادى )لتلاميذ الصف الأول  

الثانى الإعدادى  فقد تضمنت   العلوم لتلاميذ الصف لتلاميذ الصف  أما كتب    ،

( معيارا من معايير التعلم ، أما كتب العلوم لتلاميذ الصف    50)  ( صفحة و  73)

 ير التعلم . ( معيار من معاي 62( صفحة و)  79تضمنت )  الثالث الإعدادى  فقد

التعلم -3 معايير  والسلامة  تحديد  الأمن  بقضايا  كتب   المتعلقة  بمحتوى    والمتضمنة 

 . لتلاميذ المرحلة الإعدادية المهنية  العلوم 

ا-4 المئوية    لتكرارات حساب  البرنامج  والنسب  الأمن  لمعايير  لقضايا  المقترح 

 . ة الإعدادية المهنيةمتضمنة بمحتوى كتب العلوم لتلاميذ المرحلوالسلامة وال

ثلاثة  -5 بعد  المهنية  الإعدادية  المرحلة  لتلاميذ  العلوم  كتب  محتوى  تحليل  تكرار 

  ، وبتطبيق معادلة هولستى يل، باستخدام نفس أداة التحل شهور على التحليل الأول

( الثبات  لمعامل  العددية  القيمة  محتوى  (0.92بلغت  تحليل  نتائج  أسفرت  وقد   .

 :م لتلاميذ المرحلة الإعدادية المهنية بمصر عن النتائج التاليةكتب العلو 

 

 

 

 

 



 م 2023 يناير     الأولالعدد     والعشرون  السادسجلد مال    يةالمصرية للتربية العلممجلة ال
 

 

    ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  24313رقم الإيداع: 

 ومة دار المنظ Edu Search و  المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى، 

21 

 

 1جدول 
توى  منة بمحوالمتض  والسلامة  الأمنلقضايا    البرنامج المقترحلمعايير    التكرارات والنسب المئوية

 كتب العلوم لتلاميذ المرحلة الإعدادية المهنية

وقضايا لبرنامج معايير ا

الأمن والسلامة التى تسهم  

 تحقيقهافي 

 مدى توفر المعايير

فى كتب العلوم  

 للصف الأول 

 مدى توفر المعايير

فى كتب العلوم  

 للصف الثانى 

 مدى توفر المعايير

فى كتب العلوم  

 للصف الثالث 

 %  التكرار %  التكرار %  التكرار

وإصاباته -1 العمل 

 والوقاية منها.
 صفر%  صفر  صفر%  صفر  ر% فص صفر 

البيولوجية    -2 المخاطر 

والكيمائيةوالفيزيائية  ،  ،

 والكهربائية والهندسية،

 صفر%  صفر  صفر%  صفر  صفر%  صفر 

التخلص  -3 أو  طرق   ،

فى  التقليل التحكم  أو   ،

 . محاطر العمل

 صفر%  صفر  صفر%  صفر  صفر%  صفر 

في    -4 الطوارئ  حالات 

الأولية  والاسعافات    العمل 

 ث العمل حواد لبعض

 صفر%  صفر  صفر%  صفر  صفر%  صفر 

في   -5 القانونية  الحقوق 

 . حالة الاصابة في العمل
 صفر%  صفر  صفر%  صفر  صفر%  صفر 

 صفر%  صفر  صفر%  صفر  صفر%  صفر  المجموع 

ك لمعالجة  المئوية  النسبة  أن  السابق  الجداول  من  لتلاميذ  يتضح  العلوم  تب 

وقضايا    المقترح دادى المهنى لمعايير البرنامج  ، والثالث الإع والثانى  الأول، الصف  

في تسهم  التى  المهنية  والسلامة  و  الصحة  المعايير  تلك  لتلاميذ  تحقيق  اللازمة 

 . ر%(المرحلة الإعدادية المهنية بلغت )صف

البحث   أسئلة  من  الرابع  السؤل  على  ت للإجابة  إعداد  للبرناتم  المقترح صور  ،  مج 

   كل من:، وذلك في ضوء (3ملحق )

المدارس  -1 للعمل   الإعداديةطبيعة  التلاميذ  من  كبيرة  نسبة  يلتحق  حيث  المهنية 

،  بالمهن المختلفة دون وجود خبرة أو تدريب مما يؤدى لتعرضهم لمخاطر كثيرة

ال بالمخاطر  الوعى  تنمية  ضرورة  التعليمية  المؤسسات  على  وجب  تى  لذا 

 . ل المستقبلاليها حفاظ ا عليهم باعتبارهم عما  يتعرضون

 المهني التعليم  دورمنهج العلوم لتلاميذ المدارس الاعدادية المهنية يجب أن يساهم -2

في الدراسية بصفة خاصة  والمناهج  عامة   المدربة العاملة القوى إعداد بصفة 

 والصناعي اليدوي ملالع فكرة احترام  وتأصيل وتنميته المجتمع لتطوير اللازمة

 وتكنولوجي ا.   صناعي ا عالمجتم وتطوير وتنمية

العلوم والمناهج وطرق نتائج  -3 المقترح من موافقة خبراء  البرنامج  قائمة معايير 

 . على أهمية وملاءمة الدراسة بالمرحلة الاعدادية المهنية تدريس العلوم 
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هتمام بتضمين المناهج  ما نادت به الدراسات العربية والأجنبية من ضرورة الا-4

عام ولقد  المدرسية  والمهنية.  الصحية  بالمخاطر  قضايا  ة  في  برنامج  إعداد  تم 

المرحلة الاعدادية ، كما تم إعداد دليل  الصحة والسلامة المهنية اللازمة لتلاميذ 

 . ليسترشد بهما المعلم أثناء التدريسللمعلم  

ت  فقد أغفل   رس الاعدادية المهنيةنتائج تحليل محتوى منهج العلوم لتلاميذ المدا  -5

والسالمناه بالصحة  يتعلق  ما  كل  الدراسات  ج  به  نادت  ما  رغم  المهنية  لامة 

 . العربية والأجنبية

 :  وتضمن البرنامج المقترح في قضايا الأمن والسلامة على ما يلى

            . الأهداف العامة والسلوكية الإجرائية للبرنامج-أ

 . (عات التعلم ضومومحتوى البرنامج )-ب

تعانة بها في تدريس البرنامج ات التدريس التي يمكن الاسستراتيجيطرق وا-ج

 .                          المقترح

 . الأنشطة والوسائل التعليمية المستخدمة في تنفيذ البرنامج-د 

 . اساليب التقويم -ه 

 : لعناصر البرنامج فيما يلي عرض موجز 

 :  الأهداف العامة للبرنامج-أ

البرن المقتريسعى  والسلامةامج  الأمن  لقضايا  الإعدادية    ح  المدارس  لتلاميذ 

وهى الرئيسية  بالموضوعات  المرتبطة  العامة  الأهداف  تحقيق  مساعدة  على   :

 :  ، والمهارية والوجدانية التاليةالنواحي المعرفية التلاميذ على اكتساب

 :  على أنرح سوف يكون التلميذ قادرًا  المقتفي نهاية البرنامج  

 :فيما يتعلق بالنواحي المعرفية 

 : والمصطلحات في مجال الصحة والسلامة المهنية مثليعرف بعض المفاهيم -1

العمل المهنيةمخاطر  السلامة  والصحة  الطوارئ،  العمل،  إصابات  مخاطر  ،   ،

فيزيائيةبيولوجية ومخاطر  كيمائية،  ومخاطر  ميكاني،  ومخاطر  ومخاطر  كية،   ،

 . ، مخاطر كهربائية، ومخاطر شخصيةهندسية

مدى    -2 الإنسان  حياة  على  وخطورتها  العمل  إصابات  حدوث  أسباب  يستخلص 

 . الحياة 

 .المختلفة  يوضح طرق الوقاية من المخاطر الصحية والمهنية-3

 .المختلفة، أو التحكم فى مخاطر العمل ، أو التقليليقارن بين طرق التخلص -4

 .معدات الحماية الشخصية المختلفة وأهميتة كل منهمايحدد -5

 لعاملين   يحلل حالات الطوارئ التي يمكن أن تحدث في مكان العمل وتؤثر على ا -6

 .يطبق طرق الإسعافات الأولية لأنواع مختلفة من حالات الطوارئ فى العمل-7

 .فى العمليوضح الحقوق القانونية للعمال فى حالة التعرض للإصابة -8

 :وفيما يتعلق بالنواحي المهارية

 . يطبق المهارات العلمية اللازمة لضمان السلامة والأمان فى العمل-1
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 .ياته تجاه عدم الالتزام بالاجراءات الوقائية لإصابات وأمراض العملينتقد سلوك-2

 .يطبق المهارات اليدوية لإسعاف مصاب فى حالات الطوارىء-3

 :نيةالنواحي الوجداوفيما يتعلق ب

 .يعى أسباب التعرض لإصابات العمل المختلفة وطرق الوقاية من منها-1

،  جية والفيزيائية والكيمائية والميكانيكية : البيولويعى خطورة التعرض للمخاطر-2

 . والمخاطر الأخرى ،، والكهربائيةوالهندسية 

 .المختلفةيعى الإجراءات الوقائية من مخاطر العمل -3

حة والسلامة المهنية للشباب في العمل فى حالة التعرض يعى أهمية حقوق الص-4

 .لإصابات العمل

 :  تعلم()موضوعات ال محتوى البرنامج  -ب

السابقة الأهداف  ضوء  في  في  المقترح  البرنامج  محتوى  وتنظيم  صياغة  تم   ،

الإعداد المرحلة  لتلاميذ  اللازمة  والسلامة  الأمن  المهنيةقضايا  تضمن  ية  وقد   ،

 :وعات الرئيسية التاليةالقضايا والموض

 العمل وإصاباته والوقاية منها. -1

المختلفة  المخاطر   -2 الالمهنية  والفيزيائية:  والكيمائيةبيولوجية  والكهربائية،   ، ،  

 واالشخصية.   الهندسية،

 .، أو التحكم فى مخاطر العملأو التقليل، طرق التخلص  -3

 .بعض حوادث العملل  ، والاسعافات الأوليةحالات الطوارئ في العمل -4

 . الحقوق القانونية في حالة الاصابة في العمل -5

ضح محتوى البرنامج المقترح والتي يجب تضمينها بمحتوى  وفيما يلى جدول يو

المدارس   لتلاميذ  العلوم  كل المهنية  ةالإعداديكتب  في  المتضمنة  والعناصر   ،

بالتفصيل في  موضوع   لتنفيذه ويتضح ذلك  النشاط  وعدد الحصص اللازمة  كراسة 

 (  4، ملحق )الخاصة بالتلميذ

 2جدول 

والعناصر الرئيسية  في الصحة والسلامة المهنية قترحقضايا وموضوعات البرنامج الم
 تستغرق في تدريسها التي يتضمنها كل قضية وعدد الحصص التي

 العناصر الرئيسة  القضايا
عدد 

 الحصص 

العمل وإصاباته والوقاية  

 منها. 

 -، والصحة السلامة المهنية إصاباتهمفهوم العمل -

لاجراءات  ، واأسباب حدوث إصابات أو أمراض العمل

تأثير إصابات العمل على الشخص   - الوقائية منها

 المصاب مدى الحياة 

6 

 

المخاطر البيولوجية  

، ، والكيمائيةوالفيزيائية

 .والهندسية ،والكهربائية

ة في  المختلفة والموجودالمخاطر الصحية والمهنية -

 مواقع العمل. 

اختلاف المخاطر الصحية والمهنية باختلاف نوع   -

 .لالعم

الفرق بين الأنواع المختلفة من المخاطر الصحية  -

3 
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 العناصر الرئيسة  القضايا
عدد 

 الحصص 

 . مختلفةوالمهنية في مواقعِ العمل ال

طرق التخلص، أو  

في  ، أوالتحكم تقليل

 مخاطر العمل. 

، أو التحكم في مخاطر  ، أو التقليلطرق التخلص-

 . ختلفةالأعمال الم

، أو التحكم في  ، أو تقليل التخلصالفرق بين طرق -

 الأعمال المختلفة.  مخاطر

3 

الطوارئ في  حالات 

العمل والاسعافات  

لبعض حوادث   الأولية

 .العمل

، وحالات الطوارئ التي يمكن أن مفهوم الطوارئ-

 تحدث في مكان العمل وتؤثر على العاملين 

 لات الطوارئ. طرق الاستعداد لأنواع مختلفة من حا-

 . لعملالاسعافات الأولية لبعض حالات الطوارىء فى ا-

يمكن أن تساعد العمال الشباب  خطوات التخطيط التي  -

 التعامل مع حالات الطوارئ. 

3 

الحقوق القانونية في حالة  

 . الاصابة في العمل

القيود القانونية على المهام التي يمكن القيام بها العمال  -

 . الشباب في العمل

حقوق الصحة والسلامة المهنية للعمال الشباب في  -

 .العمل

ض قوانين العمل والسلامة  الجهات الحكومية التي تفر-

 المهنية

2 

من الجدول السابق يتضح زيادة عدد الحصص الخاصة بمشكلة إصابات العمل 

وإجراءات   على  وأسبابها  والأجنبية  العربية  الدراسات  أدبيات  لتأكيد  نظرا   الوقاية 

 ية. كثرة إصابات العمل بين الطلاب بجميع المراحل التعليم 

 :  طرق التدريس التي يمكن الاستعانة بها في تدريس البرنامج -ج

التدريس   واستراتيجيات  طرق  من  بالعديد  الإستعانة  أهمية  على  المربون  أكد 

التعليمية، كما أنها تجعل من الالحديثة، لأنه متعلم  ا أكثر فاعلية في إثراء المواقف 

موجها   المعلم  ومن  التعليمية  للعملية  البحث    محورا   استعان  ولذا  للمتعلم،  ومرشدا  

، شارك(  -زاوج    –استراتيجية )فكر  :الحالي بالعديد من طرق التدريس الحديثة منها

الذهني العصف  استراتاستراتيجية  المتتابعة،  الخرائط  التعلم  جية  استراتيجية   ،

) التعاوني استراتجية   ،K.W. L  ) الاستراتيجيات هذه  عرض  وكيفوتم  ية  ، 

استخدامها فى التدريس بالتفصيل فى البرنامج المقترح فى الصحة والسلامة المهنية 

 . لتلاميذ المرحلة الإعدادية المهنية

 :  المستخدمة فى تنفيذ البرنامج الوسائل التعليميةالأنشطة و -د

اخل  لية التعليمية وزيادة فاعليتها د إن استخدام الأنشطة يعد أمرا  مهما  لإثراء العم

، ولقد تم تزويد البرنامج بعديد من الأنشطة التعليمية التي  وخارج الفصل الدراسي

الإجرائ والسلوكية  العامة  الأهداف  تحقيق  في  وتساعد  التلاميذ  بها  مثليقوم  :  ية 

شبكة  ، وجمع المعلومات والبيانات من خلال  ، والمسابقات ممارسة الألعاب التعليمية 

 .فلام التسجيلية وقراءة الكتب والمجلات، ومشاهدة الأالأنترنت 
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 :  اساليب التقويم -ه

الوعى   أبعاد  تقيس  التي  الأسئلة  من  مجموعة  التعليمية  المواقف  تضمنت 

المعرفيةالمختلفة والمهارية والوجدانية. ولقد تم عرض البرنامج على مجموعة    ،؛ 

المناهج   في  المتخصصين  المحكمين  العلوم من  تدريس  سلامة لل  وطرق  من  تأكد 

بالبرنامج العلمية  المتضمنة  المادة  السلوكية  الأهداف  تحقيق  على  قدرتها  ومدى   ،

س المناسبة بدليل معلم  ، وذلك إذا ما اتبع الإرشادات والتوجيهات وأساليب التدري بها

ن من ، وتم عمل التعديلات المناسبة على ضوء ما أبداه المحكموالبرنامج المقترح

 . ( 5، ملحق )ح البرنامج في صورته النهائية ملاحظات ليصب

 :   للإجابة عن السؤال الخامس للبحث تم

 : التجريبى للبحث والمتمثل فيما يلى التصميم  
البحث1 مجموعة  الأول  :   تحديد  الصف  تلاميذ  من  عشوائية  مجموعة  اختيار  تم 

بمدرسة   المهنى  بمحالمهنية    الإعداديةالإعدادى  دمياط  بفارسكور  وتضمنت  افظة 

 . ( تلميذ وتلميذة 80عينة البحث )

 : مواد أدوات البحث والمتمثلة فى بناء 2

:  -أ المهن  بمخاطر  الوعى  مقياس  المهن     إعداد  تم إعداد مقياس الوعى بمخاطر 

المختلفة لتلاميذ الصف الأول الإعدادى المهنى في البرنامج المقترح ، وتم صياغة 

ب   مفردات  والذي  عددهالمقياس  )لغ  من 30ا  تتطلب  حقيقية  مواقف  صورة  فى   )

بالمشكلة أو القضية ومن ثم   لديه معرفة واعية ، وإحساس عميق  التلميذ أن يكون 

تدفعه للأداء والسلوك الرشيد نحو القضية أو المشكلة ، وتم وضع تعليمات المقياس  

والو والمألوفة  السهلة  اللفظية  الصياغة  مراعاة  التلاميمع  لدى  ، وعراضحة  ضه  ذ 

على مجموعة من المحكمين ، للتعرف على صدق المقياس ، ومدى ملائمة عباراته 

كل  إعطاء  وتم   ، المقياس  لمفردات  اللفظية  الصياغة  وسلامة   ، التلاميذ  لمستوى 

إعادة   ثم    . تقيسه  لمفرده  ومثالا   المقياس  أبعاد  من  بعد  لكل  إجرائي ا  تعريف ا  محكم 

بع المفردات على ضصياغة  آراءض  الثبات  المحكمين  وء  معامل  تم حساب  كما   .

، وتم حساب  (0.924للمقياس بطريقة إعادة المقياس وكان معامل ثبات الإختبار ) 

الزمن اللازم للإجابة عن المقياس أثناء التجربة الاستطلاعية وكان الزمن المناسب  

للم  120للإجابة   النهائية  يعُطى يث  ، بح( درجة 30)قياس  دقيقة وقد بلغت الدرجة 

التلميذ درجة واحدة فقط على كل مفرده من مفردات المقياس. وبذلك أصبح مقياس  

للإستخدام  صالحا   المختلفة  المهن  بمخاطر  )الوعى  ملحق  جدول  5،  يلى  وفيما   )

 . نمواصفات توزيع أسئلة مقياس الوعى بمخاطر المه

 
 3جدول 

أسئلة  توزيع  مواصفات  الوعى  يوضح  الم  مقياس  الصف    المختلفةهن  بمخاطر  لتلاميذ 
 الأول الإعدادى المهنى فى البرنامج المقترح 

 أرقام المواقف  العدد المحاور 

 22،  16،   10،   3 4 أسباب الإصابة بمخاطر العمل 
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 أرقام المواقف  العدد المحاور 

خطورة التعامل مع المخاطر  

، والفيزيائيةالبيولوجية 

، والكهربائية  والكيمائية

 والهندسية والشخصية 

11 
1  ،4  ،7 ،11  ،13 ،17  ،21  ،26 ،27 ،28  

،29 

، أو  ، أو التقليلطرق التخلص

 التحكم في مخاطر العمل 
5 5  ،6  ،12  ،18   ،25 

الاجراءات الصحيحة فى  

 حالات الطوارئ بالعمل 
6 2  ،8   ،14  ،19    ،24 ،30 

الحقوق القانونية في حالة  

 الاصابة في العمل 
4 9  ،15   ،20    ،23 

  30 وع العبارات مجم

للتلميذ:    -ب نشاط  كراسة  الخاصة  إعداد  التعليمية  المواقف  بالبرنامج  وتتضمن 

تعليمى  المقترح  موقف  لكل  الاجرائية  السلوكية  والأهداف  الاستكشافية  ،  والأنشطة 

المرجوة  التلميذ وصولا  للاهداف  بها  يقوم  أن  التى يجب  نهاية  الاستقصائبة  ، وفى 

تعليمى   موقف  التكل  الأسئلة  من  عليها  مجموعة  بالإجابة  التلميذ  يقوم  أن  يجب  ى 

 (. 4لأهداف السلوكية الإجرائية قد تحققت أم لا ملحق )للتعرف عما إذا كانت ا

الاعدادية    -ج المدارس  لتلاميذ  المقترح  البرنامج  لتدريس  المعلم  دليل  إعداد 

التدريس   المهنية عملية  عند  المعلم  به  تضمنليسترشد  وقد  السلوكية  ،  الأهداف   :

تعليمى  رائيةالإج موقف  الدرسلكل  فى  السير  وإجراءات  والا،   ستراتيجيات  ، 

تم تدريبه على هذه الاستراتيجيات  المقترح استخدمها فى كل موقف تعليمى ، ولقد 

المعلم بها  يسترشد  استراتيجية  كل  على  تطبيقية  نماذج  تقديم  مراعاة  مع  ،  الحديثة 

التعليمية بالإضافة للأوكذلك الأنشطة وا التلميذ لوسائل  ،  نشطة الموجودة فى كتاب 

الو دليل  عرض  تدريس  تم  وطرق  المناهج  في  المحكمين  من  مجموعة  على  معلم 

الصورة   وإعداد   ، توجيهاتهم  على  بناء  التعديلات  بعض  عليه  وأجريت   ، العلوم 

 ( .6النهائية لدليل المعلم، ملحق )

 ، وتم كما يلي :  رنامج الإجراء التجريبي للب-3

مقياس المختلفة  تطبيق  المهن  بمخاطر  الأ  الوعى  الصف  الإعدادى  لتلاميذ  ول 

، وقد  قبليا  وبعدي ا بعد تدريس البرنامج المقترح على تلاميذ مجموعة البحث  .المهنى

 . ( حصة خلال حصص العلوم 17استغرق تدريس البرنامج )

 للنتائج :   المعالجة الإحصائية4

التطبيقين    تمت لنتائج  بمخاطر  المعالجة الإحصائية  الوعى  لمقياس  والبعدى  القبلي 

 :  ، وذلك بهدفلمختلفةالمهن ا

التعرف على التغير في مستوى وعى التلاميذ مجموعة البحث بمخاطر المهن    -أ  

 . ، وكذلك الوعى بحقوقهم القانونيةالمحتلفة وكيفية الوقاية منها

 .تلفةالبرنامج في تنمية الوعى بمخاطر المهن المخالتعرف على فاعلية  -ب
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مج المقترح على تنمية وعى التلاميذ عينة البحث  للتعرف على حجم تأثير البرنا  -ج

 .  بمخاطر المهن المحتلفة

وفيما يلي عرض نتائج التطبيقين القبلي والبعدى لمقياس الوعى بمخاطر المهن 

 المختلفة.  

 ة  ى التلاميذ مجموعة البحث بمخاطر المهن المحتلفالتعرف على التغير في وع-أ

تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات التلاميذ عينة البحث في 

تم   كما   ، المختلفة  المهن  بمخاطر  الوعى  لمقياس  والبعدى  القبلي  التطبيقين  من  كل 

ال  في  البحث  عينة  التلاميذ  درجات  متوسطات  بين  الفروق  دلالة  تطبيقين  حساب 

ن المختلفة ، عن طريق تعيين قيمة " ت  لمهالقبلي والبعدى لمقياس الوعى بمخاطر ا

)السيد،   مرتبطين  لمتوسطين  نتائج  342، ص  1979"  يوضح  التالى  الجدول   ،  )

المهن   التطبيقين القبلي والبعدى لمقياس الوعى بمخاطر  المعالجة الإحصائية لنتائج 

 .  (  4المختلفة . كما فى جدول  )
 4جدول 

مجموعة البحث في   وقيمة " ت " لدرجات التلاميذارية  والانحرافات المعي  المتوسطات  
 التطبيقين القبلي والبعدى لمقياس الوعى بمخاطر المهن المختلفة   

 البيانات 

 
 
 الأبعاد

  الدرجة

 الكلية

 للبعد

  قيمة ت  التطبيق البعدى التطبيق القبلى

المتوسط  

 )م( 

الانحراف  

 المعيارى

المتوسط  

 )م( 
الانحراف  

 المعيارى
  

اب الإصابة  أسب  -1

 . بمخاطر العمل
4 215 ,1 5723 , 778 ,3 6813 , 77 ,9 

دالة  

 عند 

01 , 

خطورة التعامل مع   -2

: البيولوجية  المخاطر 

والفيزيائية ، والكيمائية  

 ، والكهربائية والهندسية

11 149 ,3 6450 , 
918  

,10 
0.797 77 ,15 

 ، طرق التخلص -3

 ،أو التقليل

أو التحكم فى مخاطر  

 .العمل

5 137 ,1 8320 , 919 ,4 0.9400 52 ,11 

الاجراءات   -4

الصحيحة فى حالات  

 الطوارئ بالعمل . 
6 149 ,2 5267 , 249 ,5 0.6259 23 ,10 

الحقوق القانونية في   -5

حالة الاصابة في العمل  

. 
4 699 ,1 2323 , 716 ,3 0.598 29 ,9 

 59, 96 3, 6422 28, 58 2, 8083 9, 35 30 المقياس ككل 
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أن جميع قيم "ت" دالة إحصائيا  عند مستوى  :  يتضح من الجدول السابق ما يلي

متوسطى أفراد مجموعة البحث  أى أن هناك فروق ذات دلالة إحصلئية بين    ,  01

والدر  المقياس  أبعاد  لجميع  والبعدى  القبلى  التطبيق  التطبيق  فى  لصالح  الكلية  جة 

المهن   بمخاطر  الوعى  لمقياس  من المختلفةالبعدي  الأول  الفرض  يقبل  وبذلك   .

 . فروض البحث

المهن    -ب بمخاطر  الوعى  تنمية  في  المقترح  البرنامج  فعالية  على  التعرف 

بلاكالمختلفة    معادلة  استخدام  لحساب     (Pachaw and Mayer, 1971)تم 

(  5لمقياس الوعى بمخاطر المهن المختلفة ، و فيما يلى جدول )نسبة الكسب المعدل  

 ح نتائج حساب نسبة الكسب المعدل .  يوض
 5جدول 

 يوضح نتائج حساب نسبة الكسب المعدل لمقياس الوعى بمخاطر المهن المختلفة   

 محاور المقياس 
التطبيق 

 القبلي م
التطبيق 

 البعدي م
نسبة الكسب   الدرجة الكلية 

 المعدل
 الدلالة 

أسباب الإصابة  -1

 بمخاطر العمل 
215 ,1 778 ,3 4 56 ,1 

 لةمقبو

خطورة التعامل مع   -2

المخاطر البيولوجية  

، ، والكيمائيةوالفيزيائية

 والكهربائية والهندسية

149 ,3 918 ,10 11 
69 ,1 

 

، أو  التخلصطرق -3

، أو التحكم في  التقليل

 . لمخاطر العم 
137 ,1 919 ,4 5 74 ,1 

الاجراءات الصحيحة  -4

فى حالات الطوارئ  

 .بالعمل
149 ,2 249 ,5 6 32 ,1 

الحقوق القانونية في  -5

 حالة الاصابة في العمل 
699 ,1 716 ,3 4 38 ,1 

  1, 57 30 28, 58 9, 35 مقياس الوعي ككل 

نسب الكسب المعدل لبلاك تقع فى المدى    أن جميع  :يتضح من الجدول السابق 

)الذى   بلاك  الوعى  ( 2:1حدده  تنمية  في  المقترح  البرنامج  لفعالية  يشير  مما   ،

 .        طر المهن المختلفة للتلاميذ مجموعة البحثبمخا

المقترح على تنمية الوعى بمخ  -ج البرنامج  تأثير  اطر المهن  للتعرف على حجم 

أتيا )المختلفة  قيمة  2η: تم حساب مربع  (  1991،  ، صادق )أبو حطب  d( وكذلك 

البرنامج  تأثير  حجم  على  للتعرف  وذلك  المختلفة  المهن  بمخاطر  الوعى  لمقياس 

المختلفة المهن  بمخاطر  الوعى  لمقياس  تنمية  على  جدول  المقترح  يلى  وفيما   ،

 .  لمقياس الوعى بمخاطر المهن المختلفة d( وكذلك قيمة  2ηيوضح قيمة )
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 6جدول 
 قياس الوعى بمخاطر المهن المختلفةلم d( وقيمة 2ηيوضح قيمة )  

حجم  

 التأثير 

حجم   d) قيمة)

 التأثير 
 ياس محاور المق ( 2ηقيمة )

 

 

 كبير 

 . أسباب الإصابة بمخاطر العمل-1 , 547 2, 19

55 ,3 759 , 

البيولوجية  خطورة التعامل مع المخاطر  -2

، والكهربائية ، والكيمائيةوالفيزيائية

 والهندسية 

58 ,2 624 , 
، أو التحكم في  ، أو التقليلطرق التخلص -3

 مخاطر العمل 

27 ,2 569 , 
ى حالات الاجراءات الصحيحة ف -4

 . الطوارئ بالعمل

05 ,1 522 , 
الحقوق القانونية في حالة الاصابة في  -5

 العمل

 مقياس الوعي ككل  ,978 13 ,33

يلي ما  السابق  الجدول  من  أن  يتضح  المستقل   حجم :  المتغير  البرنامج  )  تأثير 

يمة  المهن المختلفة( كبير نظرا  لأن ق)الوعى بمخاطر    على المتغير التابع  (المقترح

d    من المقترح  ,80أكبر  البرنامج  أن  يوضح  المرحلة    وهذا    الإعدادية لتلاميذ 

وبذلك يمكن    المهنية له حجم تأثير كبير على تنمية الوعى بمخاطر المهن المختلفة

 . قبول فروض البحث

 تفسير ومناقشة نتائج البحث:
ال فعالية  يتضح  البحث  نتائج  بمخابرنامج  من  الوعى  زيادة  في  المهن المقترح  طر 

البحث  مجموعة  لدى  من ،  المختلفة  التعليمية  المواقف  أتاحته  ما  إلى  ذلك  ويرجع 

 ، أهمها :مزايا تدريسية

ال -1 يراعى  بحيث  التعليمية  المواقف  المادة  صياغة  عرض  عند  المنطقى  تسلسل 

، كما اشتمل المحتوى على  تعليميةالعلمية التى تخدم المفاهيم الأساسية للمواقف ال

تعلم  العديد   تأكيد  فى  تساعد  التى  والتدريبات  والأنشطة  التوضيحية  الأمثلة  من 

 . المفهوم لدى مجموعة البحث

تلامي -2 واهتمامات  لحاجات  التعليمية  المواقف  المهنيةإشباع  الإعدادية  المرحلة  ،   ذ 

الإ المرحلة  المرحلة  تلاميذ  من  كبيرة  نسبة  بمهن  لأن  يلتحقوا  المهنية   عدادية 

ويتعرض الخاص  مختلفة  والمعلومات  الخبرة  لنقص  نتيجة  كثيرة  لمخاطر  وا 

، والإجراءات  ، والمخاطر التى يمكن التعرض لها وطرق الوقايةبالمهن المختلفة

مخ من  المختلفة الوقائية  المهن  الطوارىءاطر  حالات  فى  التصرف  وكيفية   ،  ،

 حالةالتعرض للإصابة فى العمل . والحقوق القانونية فى
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، مما أدى  سائد أثناء دراسة المواقف التعليمية المقترحة كان ديمقراطيا  إن المناخ ال-3

يتعلمه ما  لأهمية  التلميذ  إدراك  أث إلى  الايجابى  التلاميذ  والتفاعل  تطبيق  ،  ناء 

 البرنامج مما ساهم فى تنمية الوعى بمخاطر المهن المختلفة لديهم. 

التدريس-4 فى  حديثة  وأساليب  لطرق  المعلم  تختاستخدام  الموقف  ،  باختلاف  لف 

التعلي للعملية  محورا   المتعلم  من  وتجعل  موجه ميةالتعليمى  مجرد  والمعلم   ،

التعليمية للعملية  تزويد  ومرشد  بين  وتجمع  وبين  ،  العلمية  بالمعلومات  التلاميذ 

خلالها   من  يكتشفون  الكشفية  الأنشطة  لممارسة  الفرصة  التلاميذ  إعطاء 

، ووسائل ، وأنشطة متنوعةالمعلم لطرق تدريس . إن استخدام  المعلومات بأنفسهم 

التلاميذ على، يشجتعليمية حديثة المختلفة والمناقشة  ع  الكشفية  القيام بالأنشطة   :

، وتطبيق ما تعلموه فى مواقف تعليمية جديدة  ، والإجابة بحرية وتلقائيةيةالجماع

د فى بقاء  . إن كل ما سبق يساعمن أجل اتساع مدى فهم التلاميذ لهذه المعلومات

 .أثر التعلم والاحتفاظ بالمعلومات

ئج البحث الحالى مع جميع الدراسات العربية والاجنبية والتى أكدت  وتتفق نتا 

ضرورة رفع الوعى الوقائى بمخاطر المهن المختلفة لدى جميع الطلاب بجميع  على  

نى يجب أن  ، لان التعليم المهومناهج التعليم المهنى بخاصة ،المراحل التعليمية بعامة

معينة بمهنة  للعمل  الطلاب  يتفق    .يعد  فى كما  السابقة  البحوث  مع  الحالى  البحث 

، إما فى صورة  هنية بجميع المراحل التعليميةالتوصية بضرورة تدريس التربية الم

تكاملى الدراسية بشكل  الموضوعات  مع  أو دمجها  منفصلة  لتنمية  مقررات  وذلك   ،

طلابنا لدى  العمل  بقيمة  للوقاية  الشعور  اللازمة  والمهارات  المعلومات  واكتساب   ،

 .لعملمن مخاطر العمل والإجراءات التى يجب إتباعها فى حالة التعرض لمخاطر ا

 :  توصيات البحث
العلوم مناهج  معالجة  قصور  أظهرت  التي  الحالي  البحث  نتائج  ضوء    على 

الم والسلامة  الصحة  لمفاهيم  المهنية  الاعدادية  المرحلة  لتلك    هنيةلتلاميذ  اللازمة 

نتائج  المرحلة  ضوء  وعلى  البرنامج  ،  فعالية  أظهرت  التي  التجريبية  الدراسة 

 :  ويوصى البحث بما يلي ى بمخاطر المهن المختلفةفي تنمية الوع المقترح

المهنية لمفاهيم الصحة    الإعداديةالاهتمام بتضمين مناهج العلوم لتلاميذ المدارس  -1

تي تساعد  ، والأنشطة المصاحبة الصفية وغير صفية ال ةاللازم  والسلامة المهنية

موضوعا يتناول  الذي  التعليم  وجعل  واستيعابها  الدروس  فهم  الصحة  على  ت 

 . والسلامة المهنية عملية شيقة وممتعة

والموجهين  -2 الخدمة  أثناء  للمعلمين  عمل  وورش  تدريبية  ودورات  ندوات  عقد 

دورية  مهاراتهوالفنيين بصفة  لصقل  وذلك  الصحة ،  العلوم  تدريس  مجال  في  م 

والاستراتيجيات    والسلامة الطرق  أفضل  على  التعرف  حيث  من  المهنية 

واخت التقويم  لتدريسها  أساليب  وكذلك  المناسبة  التعليمية  والأنشطة  الوسائل  يار 

 . التي يمكن الاستعانة بها في التعرف على مدى تحقيق الأهداف المنشودة 
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معلمي  -3 إعداد  برامج  العام    العلوم   تطوير  التعليم  مراحل  شتى  يتم  في  بحيث 

المهنية والسلامة  الصحة  بمفاهيم  فىتضمينها  تساعدهم  والتى  الوعى   ،  تنمية 

 .  بمخاطر المهن المختلفة لدى طلابهم 

ربط المدرسة بالمجتمع المحلى من خلال تشجيع الزيارات العلمية وخاصة تلك    -4

ق زيارة بعض مواقع العمل حتى تتعم  ومنها  ،المرتبطة بتدريس العلوم الصحية

 . المفاهيم الصحية لدى التلاميذ

العمل  -5 قيمة  بغرس  الاهتمام  المراحل   ضرورة  بجميع  طلابنا  لدى  وأهميته 

 . التعليمية

 :  البحث إجراء دراسات أخرى تهدف إلىكما يقترح 

 . اقد الابتكاري والتفكير النالمقترح في تنمية التفكير قياس فاعلية البرنامج -1

إعداد  -2 التعليمية بما يجعلها تساهم في  المراحل  العلوم بجميع  تطوير برامج تعليم 

 لحياة العملية.   الطلاب ل

،  إدخال مقرر الثقافة الصحية والسلامة المهنية ضمن مايدرسه طلاب كلية التربية-3

 . ةوإعداد المعلم فى فترة إعدادهم الأساسى لدخول المهن

الصحة    -4 برامج  فى صورة  إعداد  إما  المختلفة  التعليم  بمراحل  المهنية  والسلامة 

 .الدراسية بشكل تكاملى  مقررات منفصلة أو دمجها مع الموضوعات
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