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نمية فاعلية برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية في ت 

بشعبة  التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية للمعلم لدي الطلاب المعلمين

 بيولوجي

   ريهام محمد أحمد عبد الحليمد. 
  

 المستخلص:
امج قائم علي بحث الدرس ورحلات هدف البحث الحالي إلي التحقق من فاعلية برن

فية في تنمية التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية للمعلم لدي الطلاب المعلمين الويب المعر

الفرقة شعبة البيولوجي بالباً ط 53بشعبة بيولوجي، وقد تكونت مجموعة البحث من 

لويب برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات االرابعة ، واستخدم البحث الأدوات 

: وتم التوصل للنتائج، مقياس الكفاءة الذاتية للمعلمو مقياس التفكير المستقبلي، المعرفية

 ً بين متوسطي درجات مجموعة البحث في  0.0.عند مستوي يوجد فرق دال إحصائيا

الكفاءة الذاتية و التفكير المستقبلي يالتطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي لمقياس

وتدريبهم علي استخدام  العمل علي تطوير برامج إعداد المعلمين،ويوصي البحث ب ،للمعلم

تضمين نموذج بحث الدرس في برامج إعداد معلمي العلوم سواء في  ،بحث الدرس

مشرفي التدريب الميداني لتقديم برامج تدريبية ، التدريب الميدانيالتدريس المصغر أو 

ن بكلية التربية علي رحلات الويب ب المعلميتدريب الطلا، بالمدارس علي بحث الدرس

 .المعرفية وتوظيفها في التنمية المهنية الذاتية لهم

 
الكفاءة  -المستقبليالتفكير  -رحلات الويب المعرفية -بحث الدرس الكلمات المفتاحية:

 .الذاتية للمعلم

  

 

 

 

 

 

 

 

                                           
  لسويسكلية التربية بالإسماعيلية جامعة قناة ا، المناهج وطرق تدريس العلوممدرس. 
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The effectiveness of suggested program based on lesson 

Study and web Quest for Developing future thinking 

and teacher self-efficacy of Biology Division  

Dr. Reham Mohamed Ahmed Abdel-Halim*  

 

Abstract 

The current research aims to verify the effectiveness of a program 

based on lesson Study and web Quest in developing future thinking 

and teacher self-efficacy among student teachers in the Biology 

Division. effectiveness of a program, future thinking scale and 

teacher self-efficacy scale, and the results were reached: There is a 

statistically significant difference at the 0.01 level between the 

mean scores of the research group in the two applications, Pre and 

post applications in favor of the post application of the measures of 

future thinking and teacher self-efficacy, and the research 

recommends working on developing teacher preparation and 

training programs I have to use lesson research, include the lesson 

research model in science teacher preparation programs, whether in 

micro-teaching or field training, provide training programs for field 

training supervisors in schools on lesson research, train student 

teachers at the College of Education on web Quest and employ 

them in their self-professional development.  

 

 

Key words: lesson Study - web Quest - future thinking - teacher 

self- efficacy. 

 
 

 

 

                                           
 *Lecturer of Curricula and and methods of teaching Science - Ismailia Faculty of 

Education- Suez Canal University. 
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 المقدمة:
 مما الحياة، مجالات شتى في هائلة وتكنولوجية علمية ثورة ليحاال العصر يشهد

 جميع تشمل ومتغيرة جديدة ومهام بأدوار جاءت ومتلاحقة سريعة تغيرات إلى أدى

 المتزايد الاهتمام ضرورة عليه ترتب الذي الأمر المنظومة التعليمية، جوانب

ً  مدخلاته بكافة التعليم بتطوير  من المعلم يتمكن يلك المعلم إعداد وخصوصا

 باحتياجات تفي التي الأدوار تلك تتطلبها التي المهنية والكفايات العلمية المعرفة

 .والمستقبل الحاضر

تحظى  التي المهمة القضايا من أدائه وتطوير وتدريبه المعلم إعداد قضية وتعتبر    

 ؤونشب والمهتمين عام بوجه العالم دول في المتخصصين قبل من متزايد باهتمام

 حاضراً  والمجتمع الفرد ببناء الوثيق لارتباطها وذلك خاص، بوجه التربية والتعليم

 مع يتسق بما بلد أي في وأهدافه التعليم نظم بتطور ي القو ومستقبلا ولاتصالها

 بمهماته القيام على قادراً  المعلم ليكون بها المجتمعات تمر التي الجديدة التغيرات

 (.9.7، .2.2م زغير، هاالأكمل )ر الوجه على

؛ 2.03خميس خميس، ؛ .2.0وقد أشارت دراسة كل من )محمد سكران،   

( إلي أن ضعف برامج إعداد المعلم بكليات 2.07محمود حسن وعدنان أحمد، 

علي المستوي التخصصي أو المستوي المهني بسبب إتباع أساليب تقليدية التربية 

يراً نوعيا اقشة، مما يتطلب إحداث تغمنلاب منها كالمحاضرة والفي التدريس للط

إعداد معلمي العلوم، وتكثيف برامج التدريب لرفع في تلك البرامج، وخاصة برامج 

مستوي الأداء والتركيز في إعداد معلم ذو كفاءة علمية في التخصص، قادر علي 

 . ثةالعمل في فريق لتطوير قدراته المهنية الذاتية وفقاً للإتجاهات العالمية الحدي

: للمعلم مستدامةال المهنية التنمية تحقيق في الحديثة الاستراتيجيات بين ومن   

 التنمية أشكال من شكل  الدرس دراسة استراتيجية، (الدرس دراسة) استراتيجية

 خلال من والتعليم، التعلم عملية لتحليل المعلمين من فريق يجتمع حيث المهنية،

 فهْم إلى الوصول بهدف محددة، خطوات قوف معينة مشكلة حل أو درس تطوير

 من غيرهم مع تبادلها يمكن ونتائج بتقارير والخروج الطلاب، تعلم لكيفية أعمق

 أو الدرس دراسة تعني يابانية، كلمة من مشتقة وهي، التخصص نفس في المعلمين

 قررت عندما عامًا،( .3) حوالي منذ اليابان في استخدامها بدأ ، المبحوث الدرس

 بأفكار متأثرة التدريجي، التحسن طريق عن التعليمية الممارسات تحسين بانياال

 اليابان في واسع نطاق على ذلك بعد وشاعت ،(ديوي جون) الأمريكي العالم

 تحسين في الفضل لها ويعود للمعلمين، المهنية التنمية برامج أهم باعتبارها

 اليابانية الفصول في التدريسية الممارسات

(Isoda, 2010, 17-18; Kanellopoulou  & Darra, 2019, 66) 

وقد أوضحت نتائج العديد من الدراسات التي أوضحت أثر استخدام بحث الدرس  

في التنمية المهنية للمعلمين أنه يحدث تطوراً في معارف المعلمين ومهاراتهم 

تعاون بين الوإتجاهاتهم الإيجابية، كما تؤدي مشاركتهم النشطة في التعلم إلي زيادة 



 م2022 يناير     الأولالعدد     والعشرون  الخامسالمجلد     ةلتربية العلميالمجلة المصرية ل
 

 
 

   ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 

 دار المنظومة Edu Searchصرى، و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة الم

 78 

 

وقليلي الخبرة داخل المدرسة، فهم يختارون الموضوعات  الزملاء ذوي الخبرة

الدراسية ويخططون الدروس بشكل تشاركي ثم يلاحظون التدريس، ويناقشون 

ً علي تحسين ممارستهم التدريسية، مما يتيح الفرصة  ملاحظاتهم ويعملون معا

رفهم مهاراتهم التدريسية وبناء معاة للمعلمين لتطوير ممارساتهم وتحسينها، وتنمي

 ;Ong, et. al, 2010; Opfer& Pedder, 2011)التربوية والأكاديمية 

Cheng& Yee,2012; Dudley& Pete,2013) 

المعلمين خلال عملية البحث  عقلية لدىفبحث الدرس يساعد علي تكوين عادات   

والبحث عن الحلول  تلأنها تحفزهم على تغيير التفكير وطرح الأسئلة والمشكلا

 وجمع البيانات وتحليلها واستنتاجها وممارسة أنماط مختلفة من التفكير.والأفكار، 

ومن أنواع التفكير التي يجب تنميتها لدي المتعلمين في الوقت الحاضر التفكير    

إذ أن تنمية مهارات التفكير المستقبلي أصبحت من الأمور الحتمية المستقبلي؛ 

المجتمع بدءا من الأطفال بالروضة مرورا على ا لدى جميع فئات هتالواجب تنمي

طلاب وطالبات المدارس والجامعات والتركيز على المعلمين والمعلمات في جميع 

 التخصصات بصفة عامة.

حيث يساعد علي فهم القضايا والمشكلات المعاصرة، ويكسبهم القدرة علي   

على مواجهة اف آفاق المستقبل ورشمعالجة هذه القضايا وتحليلها من أجل است

 .(32، 2.02)محسن عبد القادر،  التحديات المستقبلية

 بالولايات التعليمية السياسات لجنة أعلنت فقد المستقبلي التفكير لأهمية ونظراً   

 هو التعليمية الأهداف كل يتقدم الذي الهدف أن م 07٩0 عام الأمريكية المتحدة

لأهميته في التغلب علي المشكلات المستقبلية  تقبليمسلا التفكير علي القدرة تنمية

 (..0، 2.05)إدجار جول، 

 يركز حيث الحاضر العصر في التربوية اساترالد محور يعد المستقبلي فالتفكير  

 مستقبلية أهداف لوضع وذك الجماعة أو و بالفرد ات الخاصةرالتغي طبيعية على

 ، المستقبل في الحاضرة ثار الأحداثلأ اءرواستق راتالمتغي تلك فهم من انطلاقا

 القريب فالتفكير بالمستقبل المجتمع في يحدث سوف ما عن مستقبلية صورة لتكوين

 و بدائل و حدوثها يحتمل توقعات تتضمن مستقبلية رؤية على مبني فهم المستقبلي

 معرفية نواتج فيتضمن الزمني بالبعد مهتم فهو لتحقيقها يجري التطلع اتارخي

 تفكير إلى المستنده والنواتج الإبداعية تاالابتكار و التنبؤات و تخططاملكا

 . الأمد بعيد تصوري

لذلك سعت بعض الدراسات لتنمية التفكير المستقبلي لدي المتعلمين في المراحل  

 ( التي أثبتت فاعلية برنامج2.0٩التعليمية المختلفة منها: دراسة مروي اسماعيل )

 .2.5 -2.0٩ التنمية المستدامة خطة أبعاد بعض على ئماق الجغرافيا في مقترح

المعلم،  الطالب لدى الاجتماعية سئوليةالمستقبلي والم التفكير مهارات لتنمية

التي أثبتت فاعلية  (Vidergor,et.,al.,2019)دراسة فيدرجور وآخرون و

لإبتدائية ا المناهج متعددة الأبعاد في تنمية التفكير المستقبلي لدي طلاب المدارس
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تدريس وحدة  فقد أثبتت فاعلية( .2.2أسامة أحمد )دراسة أما والمتوسطة، 

جغرافية بالمدونات في تنمية مهارات التفكير المستقبلي لدي تلاميذ الصف الثاني 

( أثر 2.20دراسة وصف يونس وحازم جردو ) أثبتتالإعدادي الصم، و

المستقبلي لدي تلاميذ الصف  رإستراتيجية كرة الثلج في الحس العلمي والتفكي

 السادس الإبتدائي في العلوم.

للمعلمين  التدريسي الجهد مستوى في تؤثر الذاتية الكفاءة عتقداتموحيث أن   

الكفاءة الذاتية للمعلم مرتبطة بسلوكه في حجرة الفصل، كما فطموحهم،  ومستوى

الموضوعة، فالمعلم  الجهد الذي يضعه المعلم في التدريس والأهدافأنها تؤثر على 

تعليم جديدة لمقابلة احتياجات ذو الكفاءة العالية يكون على استعداد لتجريب طرق 

 -Tschannen)طلابه، كما أن لديه اتجاه مرتفع من التخطيط والتنظيم.

Moran,& etal, 1998)  

 لديهم والذين الذاتي، التنظيم يمتلكون الذين المعلمين أن الدراسات بينت حيث  

 مستوى ورفع طلبتهم، سلوك توجيه على مقدرة أكثر يكونون الذاتية يةاعلفال

 (Abu-Tineh, et.al., 2014) تحصيلهم

 واستخدام الجديدة الأفكار على بانفتاحه يتميز الذاتية المرتفعة الكفاءة ذو فالمعلم   

 موالتعل ،المشكلات وحل ،كالاستقصاء على المتعلم المرتكزة التعليمية الأساليب

 احتياجات لتلبية الجديدة الطرق لتجربة واستعدادا قدرة أكثر أيضا ويكون ،التعاوني

أما المعلم الذي يمتلك كفاءة ذاتية  التكنولوجيا الجديدة مع والتكيف، المتعلمين

منخفضة فرغبته في التعليم قليلة، ولا يسعى لتحقيق الأهداف، ولديه مناخ تسلطي 

ق بقدراته التعليمية، وغير مثابر في مواجهة ثيفي التعامل مع الطلاب، ولا 

 (Fives, 2005,3-4). ةالظروف الصعب

منها: المعلمين الطلاب وقد سعت بعض الدراسات إلي تنمية الكفاءة الذاتية لدي 

( التي أثبتت فاعلية استراتيجية ما وراء المعرفة 2.02دراسة يحيي أبو جحجوح )

الذاتية ومهارة اتخاذ القرار في تدريس العلوم  ةفي تنمية الاستدلال العلمي والكفاء

ج (التي أثبتت فاعلية برنام2.09لدي الطلبة المعلمين، ودراسة آمال أبو ستة )

والمهنية  ط لتنمية دافعية الإنجاز والكفاءة الذاتيةمقترح قائم علي التعلم النش

جونسون وآخرون للطالبات المعلمات، كما أثبتت دراسة 

(Johnson,et.al,2021)  تأثير نمذجةSTEM  المتكاملة على الكفاءة الذاتية

لمعلمي مرحلة ما قبل الخدمة الابتدائية لتعليم العلوم والتكنولوجيا والهندسة 

 .كاملوالرياضيات المت

وإذا أرُيد لنا تحقيق مفهوم معلم المستقبل الناجح في أدائه التربوي في عصر    

ية، والحصول بالنتيجة على تعليم فعال برثورات المعلومات والاتصالات والت

للتلاميذ فيتوجب تعريض هذا المعلم لمعارف ومهارات التكنولوجيا المعاصرة عن 

 لتخصصات.طريق برامج إعداد المعلمين بمختلف ا
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ومن الأساليب التكنولوجيا التي يمكن توظيفها في برامج إعداد الطالب المعلم 

عمل الجماعي، وتبادل الآراء شجيع التبتقوم رحلات الويب المعرفية، حيث 

 تطويروالأفكار بين المتعلمين، كما أنها تشجع على العمل الفردي، تعمل علي 

 لأن وذلك والتقويم، والتركيب كالتحليل الطالب، لدي العليا التفكيرية القدرات

 استخدام تتطلب وإنما المعلومات واستظهار حفظ تتطلب لا الويب مهام استراتيجية

 .)Murphy,et.al.2019, 12-(14والتفكير والإبداع والتأمل يالخلا

وقد أثبتت بعض الدراسات فاعلية رحلات الويب المعرفية في برامج إعداد  

 المعلمين منها: دراسة 

(Yang, et.al., 2011)  التي أثبتت فاعلية رحلات الويب المعرفية في تدريب

نولوجي ومهارات ر العليا والوعي التكيكوتنمية مهارات التفالمعلمين في سنغافورة 

( أثر 2.02أثبتت دراسة مي خليفة ونيفين الجباس )حل المشكلات لديهم، كما 

نمطي استراتيجية الويب كويست في التوجهات الأكاديمية لدي الطلاب المعلمين 

سمير قحوف واتجاهاتهم نحو التدريس في ضوء النظرية البنائية، وأثبتت دراسة 

 لتفاعل بين الرحلات المعرفية عبر والويب( أثر ا2.02الرجمن ) دبوشيماء ع

ودافعية الإنجاز علي الأداء المهاري لمهارة التدريس والاتجاه نحوها لدي الطالبات 

 المعلمات بكلية العلوم والآداب بشروره جامعة نجران.

 مشكلة البحث:
عات معلمين في الجاملبرامج إعداد ا مازلت تتحدد مشكلة البحث الحالي في أنه   

تدرب المعلمين من خلال المحاضرة والمناقشة، لذا فإنها تعتبر بعيدة كل البعد علي 

الممارسات التدريسية في الفصول الدراسية، كما أنه لا يوجد علاقة بين مقرر 

طرق التدريس ومقرر التدريب الميداني، حيث توجد فجوة كبيرة بين الجانب 

حيث لاحظت الباحثة أثناء  ال العلوم،التطبيقي في مج يوالجانب التخصصالنظري 

 والتدريب الميداني ما يلي:التدريس المصغر  يالإشراف علي مقرر

  تركيز الطلاب أثناء مرحلة التدريس علي إعداد خطة تدريسية فردية تفتقر

 للدقة والوضوح أحياناً 

 خطط لاء عرض نماذج لشعورهم بالقلق والخوف، وعدم الثقة بالنفس أثن

 التدريسية.

  ونقص المعرفة حول محتوي العلوم المدرسية. ،وجود أخطاء مفاهيمية 

  عدم قدرتهم علي تحليل ردود أفعال التلاميذ واستجاباتهم، والاستفادة منها

 في تعديل خططهم التدريسية فيما بعد.

  .وجود أخطاء علمية في إعداد الوسائل التعليمية والأنشطة العلمية المختلفة  

التفكير المستقبلي لديهم الكفاءة الذاتية وكما يعاني الطلاب المعلمين من انخفاض ،  

سرمد عبد الحسين ؛ 2.07؛ ارتقاء حافظ وعلي الجبوري، 2.02)زهراء عزيز، 

إحداث تغيراً نوعياً في تلك البرامج وخاصة مما يتطلب ، (.2.2ماجدة العلي ، و

ح أنه هناك ضرورة للتوجه لبرامج ضبرامج إعداد معلمي العلوم، مما سبق يت
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ظيف التكنولوجيا لتدريب التنمية المهنية القائمة علي المدرسة، مع دمج وتو

المعلمين قبل الخدمة علي التعلم معا بشكل تعاوني، ومشاركة المعرفة والخبرة، لذا 

برنامج قائم علي بحث الدرس  جاءت فكرة البحث الحالي للتعرف علي فاعلية

والكفاءة الذاتية للمعلم لدي ب المعرفية في تنمية التفكير المستقبلي يورحلات الو

           .الطلاب المعلمين بشعبة بيولوجي
 

 لذلك يسعي البحث الحالي للإجابة عن التساؤل الرئيس التالي:

برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية في تنمية التفكير فاعلية 

 ؟الذاتية للمعلم لدي الطلاب المعلمين بشعبة بيولوجي المستقبلي والكفاءة

  :ةالفرعية التالي لاتوتطلب ذلك الإجابة عن التساؤ

برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية في تنمية صورة  ما -0

 ؟بيولوجيكير المستقبلي والكفاءة الذاتية للمعلم لدي الطلاب المعلمين بشعبة التف

برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية في تنمية  ةيما فاعل -2

  ؟بيولوجيلدي الطلاب المعلمين بشعبة  التفكير المستقبلي

ما فاعلية برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية في تنمية  -5

 ؟بيولوجيلدي الطلاب المعلمين بشعبة الكفاءة الذاتية للمعلم 

 البحث: أهداف 
 سعي البحث الحالي إلي:   

 .برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفيةإعداد  -0

 .لدي الطلاب المعلمين بشعبة بيولوجيالتفكير المستقبلي  تنمية -2

 .لدي الطلاب المعلمين بشعبة بيولوجيالكفاءة الذاتية للمعلم تنمية  -5

 :البحث أهمية
 :قد يفيد البحث الحالي في

تبني أسلوب بحث ر المسئولين عن كليات التربية إلي ضرورة نظه جيتو -0 

 .علي المستوي الدولي للمعلمين والناجحةأساليب التنمية المهنية الدرس كأحد 

بتطوير برامج إعداد مسايرة التوجهات الدولية العالمية بضرورة الإهتمام  -2

نولوجية التك اتيراكبة التغوم، وإعداد جيل من المعلمين قادر علي المعلمين

 .والمعرفية والمهنية

علي ممارسة التفكير والمستقبلي، وتنمية  مساعدة معلمي العلوم قبل الخدمة -5

الكفاءة الذاتية لديهم، مما يساعدهم علي التصدي للمشكلات التعليمية 

 .والتربوية التي تواجههم أثناء التدريس

من  وم المدرسي،ي العلتومحبيولوجي ب تعميق فهم الطلاب المعلمين بشعبة -2

 ً  .خلال بحث دروس العلوم جماعياً وفرديا

والكفاءة الذاتية ، التفكير المستقبليلقياس  ينمقياسبد المكتبة العربية تزوي -3

 .للمعلم
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 التصميم التجريبي للبحث:
 The Pre- Post Testتصميم المجموعة الواحدة ذات القياس القبلي والبعدي 

Group  (T-test pairs)   

 البحث:فروض 
ً بين متوسطي درجات مجموعة  -0 في  البحثيوجد فرق دال إحصائيا

لمقياس التفكير التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي 

 . المستقبلي

ً بين متوسطي درجات  -2 في مجموعة البحث يوجد فرق دال إحصائيا

الذاتية  ةفاءالكلمقياس بعدي التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق ال

 .لمللمع

 مجموعة البحث:

بكلية التربية بالإسماعيلية  شعبة بيولوجي الفرقة الرابعة مجموعة من طلاب   

 جامعة قناة السويس.

 أدوات البحث:
 :استخدم البحث الأدوات التالية

 برنامج قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب : أدوات المعالجة التجريبية

 الباحثة(.اد إعد)      .  معرفيةال

  القياسأدوات: 
 )إعداد الباحثة(     مقياس التفكير المستقبلي -0 

 )إعداد الباحثة(                                      . مقياس الكفاءة الذاتية للمعلم -2 

 البحث:إجراءات  
، بحثث الثدرساستعراض ودراسة الأدبيات المتعلقة بمجال البحث الحالي ) -0

( الكفثثثاءة الذاتيثثثة للمعلثثثم، التفكيثثثر المسثثثتقبلي، رفيثثثةلمعويثثثب ارحثثثلات ال

 والاستفادة منها في إعداد الدراسة النظرية والتجريبية.

يثثة المتعلقثثة ية، وكثثذلك المفثثاهيم الفرعقائمثثة بالموضثثوعات الرئيسثث إعثثداد  -2

بحثثث الثثدرس ورحثثلات الويثثب المعرفيثثة والتفكيثثر المسثثتقبلي بموضثثوع 

وصثل لتلثثك الموضثوعات مثثن عثدة مصثثادر الت وتثثم موالكفثاءة الذاتيثثة للمعلث

)المراجثثع والموسثثوعات العلميثثة ومواقثثع الانترنثثت والدراسثثات والبحثثوث 

 صصة(السابقة المتخ

   التالية:رح مرورا بالخطوات بناء البرنامج المقت -5

 البرنامج.تحديد فلسفة  -أ

 .تحديد الأسس العامة لبناء البرنامج المقترح  -ب

 .نامجتحديد الهدف العام للبر -ج
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 .تحديد محتوي البرنامج -د

 .  تحديد إستراتيجيات وطرق التدريب المناسبة -ه

 .التدريبيةتحديد المصادر والأدوات والمعينات  -و

 تحديد الأنشطة التدريبية. -ز

 تحديد أساليب التقويم. -ح

ضثبط البرنثثامج المقتثرح مثثن خثثلال عرضثها علثثي مجموعثة مثثن السثثادة  -ط

 المحكمين. 

ومقيثثاس الكفثثاءة الذاتيثثة ، مسثثتقبليال تفكيثثرمقيثثاس الإعثثداد أدوات القيثثاس ) -2

 إحصائيا. وضبطهم( للمعلم

تحقثق مثن ثباتهثا وتحديثد الثزمن اجراء تجربة استطلاعية لأدوات القياس لل -3

 للإجابة عليها.اللازم 

بكليثثثثة التربيثثثثة  شثثثثعبة بيولثثثثوجياختيثثثثار مجموعثثثثة البحثثثثث مثثثثن طثثثثلاب  -٩

 بالإسماعيلية.

ي، ومقيثاس الكفثاءة الذاتيثة سثتقبليثر الممقياس التفكالتطبيق القبلي لكل من   -9

 .للمعلم

القثثائم علثثي بحثثث الثثدرس ورحثثلات الويثثب تثثدريس البرنثثامج المقتثثرح  -2

 .لمعرفيةا

تفكير المسثتقبلي، ومقيثاس الكفثاءة الذاتيثة س المقياالتطبيق البعدي لكل من  -7

 .للمعلم

جمثثع البيانثثات، وإجثثراء المعالجثثات الإحصثثائية، للتوصثثل لنتثثائج البحثثث  -.0

 ها وتفسيرها. وتحليلريبية التج

 تقديم التوصيات والمقترحات في إطار ما تسفر عنه نتائج البحث. -05

 مصطلحات البحث:

  بحث الدرسLesson Study 

( علي أنها "الإجراءات التي يقوم بها 05، 2.02ها علاء مراد )رفيعحيث      

أثناء اجههم مجموعة من المعلمين والتي تمكنهم من: تحديد التحديات التي تو

التدريس، والتشاور والبحث، واستخدام تجاربهم الشخصية في اقتراح حلول مناسبة 

راقبة الدرس الذي وم، ا كفريق لتخطيط الدرسلمواجهة هذه التحديات، والعمل مع

يدرس لرصد تعلم التلاميذ، وتلخيص الدرس، ومراجعة الدرس، وإعادة تدريسه، 

 س الدرس فيما بينهم". لتدري ليوميةوتبادل المستندات، والاجراءات ا

 &Nashruddin)كما يعرفها كل من ناشرودن ونيورشمان 

Nurrachman,2016, 170)  في اليابان، أ بدعلي أنها "نموذج لتعليم المعلمين

وهي تتضمن اجتماعات صغيرة من المعلمين بشكل منتظم للمشاركة في عملية 

 ها".ا وصقلتعاونية لتخطيط الدروس وتنفيذها وتقييمه
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ً علي أنه اويعرفه مدخل للتنمية المهنية للمعلمين يتضمن " االبحث الحالي إجرائيا

الدرس، وتنفيذ مجموعة من الخطوات هي: تشكيل فريق بحث الدرس، وتخطيط 

وملاحظة الدرس، والتحليل والتأمل، والمراجعة والتعديل، وإعادة التدريس، 

ل المشكلات يس، وحالتدر عملية مما يؤدي إلي تحسينركة النتائج، ومشا

  ، أو الصعوبات التي تواجه تلاميذهم".والتحديات التي تواجههم

  الرحلات المعرفية عبر الويبWeb Quest  

علي أنها "بناء تعليمي يستخدم الروابط  (March, 2005,2) مارشحيث يعرفها  

 دافعيةلتزيد التي توصل إلي مصادر أساسية خلال شبكة الإنترنت ومهمات واقعية 

الإجابة، ويتم تطويرها من خلال العمل الفردي المتعلم للبحث عن أسئلة مفتوحة 

، 2.0٩أما طه أبو رية ) والعمل الجماعي، لنقل الخبرات بصورة أكثر فهماً".

ً قائمة علي 377 ( فيعرفها علي أنها "أنشطة تربوية هادفة وموجودة استقصائيا

قع المختلفة ذات العلاقة المباشرة في الموا فعيل العقل وتستند إلي عمليات البحثت

ة من قبل بالمهام الموكلة إلي الطلبة والمتوفرة علي شبكة الإنترنت والمحدد

المدرس بهدف الوصول الصحيح والمباشر إلي المعلومات المطلوبة بأقل وقت 

  وجهد ممكنين".

تعتمد لانترنت رحلات معرفية عبر ا" ائياً علي أنهاويعرفها البحث الحالي اجر   

علي عمليات البحث الفعالة عبر شبكة الويب بهدف الوصول الصحيح والمباشر 

د ممكن، يقوم بها معلمي العلوم قبل الخدمة بغرض للمعلومات بأقل وقت وجه

لإستفادة من المصادر المتنوعة واإثراء معلوماتهم حول دروس العلوم البحثية، 

 "  ل فعالدروس بشكفي تخطيط وتنفيذ ال وخبرات المعلمين

  المستقبلي: التفكيرFuture Thinking 

ة العقلية التي يمارسها ( علي أنه "العملي073 ،2.02تعرفه جيهان الشافعي )   

بموضوع، أو قضية أو مشكلة ما مستقبلا، ويعمل على  الطالب المعلم بغرض التنبؤ

فر لديه من وايتثها، أو التعرض لأضرارها وفقا لما حلها أو الوقاية من حدو

 معلومات مرتبطة بهذه القضية أو المشكلة".

تلك العملية التي أنه "علي  (Kaya, et.al, 2014, 36)يعرفه كايا وآخرون و   

تقوم علي فهم تطور الأحداث من الماضي مروراً بالحاضر، الإستفادة منها في 

ا لمساعدة تلك الأحداث، وبيان ما لها وما عليه المستقبل مع إعمال العقل في

 والتعامل مع الواقع المستقبلي".   التلاميذ علي فهم المستقبل

 ً المكتسبة العقلية من المهارات  ة"مجموع نهعلي أويعرفه البحث الحالي إجرائيا

التنبؤ بموضوع، أو قضية أو مشكلة ما ووالتي تمكن الفرد من استشراف المستقبل، 

تحليل مهارات ها، وتتضمن حدوثبلا، والعمل على حلها أو الوقاية من مستق

قاس يو ة،المواقف المستقبلية، والتنبؤ، والتخيل المستقبلي، وحل المشكلات المستقبلي

 ". بالدرجة التي يحصل عليها الطالب المعلم في مقياس التفكير المستقبلي
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  الكفاءة الذاتية للمعلمefficacy-teacher self  

 بقدرته وإيمانه المعلم ثقةفها علي أنها " ( فيعر02٩، 7..2يعرفها سامي حسونة )

 لمادة طلابه تعلم في الايجابي بفاعلية، والتأثير العلوم تدريس مهام على أداء

 المعتقدات قياس أداة في المعلمين درجات حساب من خلال تقديرها ويتم، العلوم

  الخدمة".  قبل الأساسية لمي المرحلةعم لدى العلوم تدريس بكفاءة المرتبطة

 المعلم ( الذي يعرفها علي أنها " معتقدات٩.2، 2.0٩ويتفق معه نافز بقيعي )

 تسهم في التي الصحيحة الإجراءات وتنفيذ سالتدري مهام أداء قدرته على حول

التعليمية،  مستوياتهم على اختلاف الطلبة لدى المرغوبة التعليمية النتاجات تحقيق

 التدريسية الذاتية الفاعلية مقياس على علمالم يحصل عليها التي بالدرجة المقاسةو

 .الغاية" لهذه بإعداده قام الباحث الذي

ً علي أنهاويعرفها البحث الحالي إجر  حول المعلم وثقته وإيمانه معتقدات "ائيا

ليمية، قدرته علي أداء المهام التدريسية وتحقيق الفاعلية في الإستراتيجيات التع

لتعاون مع لمتعلمين، وإدارة الفصل الدراسي، واومراعاة الفروق الفردية بين ا

ية التعليمية، الزملاء وأولياء الأمور، ومواجهة التحديات والتغيرات في العمل

 الكفاءة الذاتية للمعلم". ب المعلم في مقياسبالدرجة التي يحصل عليها الطالوتقاس 

 Lesson Studyس استراتيجية بحث الدرأولاً: 
 الدرس تعريف استراتيجية بحث (أ)

بحث أو دراسة الدرس هي ممارسة تطوير مهني، يتشارك فيها  بحث الدرس

مدرسة أو خارجها من أجل تحسين خطة المعلمون على شكل فرق تعلم داخل ال

وتنفيذها، وملاحظة انعكاس تلك الخطة على تعلم الطلبة، وذلك من خلال الدرس، 

الدرس مرة أخرى، وهي  حول تعلمهم، واستخدامها من أجل تحسينجمع البيانات 

رسة، وتتطلب من المعلمين وضع خطط العمل داخل اخل المدعملية مستمرة د

مثل تحسين الطويلة الأمد، لتحقيق أهداف رئيسية كبرى المدرسة القصيرة و

اعلية التدريس وتعلم المعلمين من خلال انهماكهم في التعلم حول ممارسات أكثر ف

 (..2، 2.02لبة )ماشي الشمري، تؤدي إلى تحسين نتائج تعلم الط

( علي أنها "مدخل للتنمية المهنية 252، 2.00عبد الباسط ) حسينويعرفها 

من المعلمين للعمل معا فيما يقوم علي عقد اجتماعات دورية لفريق صغير  للمعلم،

إحداث تعديل حقيقي في  بينهم، تبدأ بتحديدهم هدفا عاما لأحد الدروس يعمل علي

، ومرحلة ما قبل سة الدرس، وتمر بأربع مراحل هي: التعريف بدراسلوك التلاميذ

رس، ويمكن تكرار المراحل الدرس، ومرحلة تنفيذ الدرس، ومرحلة ما بعد الد

 حسب رؤية أفراد الفريق".  الأربع لعدة مرات

ات التي يقوم بها ( علي أنها "الإجراء05، 2.02كما يعرفها علاء مراد )   

من: تحديد التحديات التي تواجههم أثناء والتي تمكنهم  مجموعة من المعلمين

في اقتراح حلول مناسبة التدريس، والتشاور والبحث، واستخدام تجاربهم الشخصية 

لدرس، ومراقبة الدرس الذي لمواجهة هذه التحديات، والعمل معا كفريق لتخطيط ا
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ة تدريسه، وتلخيص الدرس، ومراجعة الدرس، وإعاد يدرس لرصد تعلم التلاميذ،

  وتبادل المستندات، والاجراءات اليومية لتدريس الدرس فيما بينهم".

بأنها "عملية تهدف إلي التحسين  (Pijanic, 2014, 84)ويعرفها بجانيك    

دريسية للمعلمين، من خلال التعاون مع زملائهم، التدريجي والنتظم للممارسات الت

لدروس، ويتم ذلك ياتهم في بعض اطريق تحليل ونقد أساليبهم، واستراتيجوعن 

 بصياغة سؤال بحثي شامل يهتمون بالإجابة عنه، وهو الذي يوجه عملهم".

 &Nashruddin)ناشرودن ونيورشمان ها كل من يعرفكما     

Nurrachman,2016, 170)  ،علي أنها "نموذج لتعليم المعلمين بدأ في اليابان

في عملية كل منتظم للمشاركة تتضمن اجتماعات صغيرة من المعلمين بشوهي 

 تعاونية لتخطيط الدروس وتنفيذها وتقييمها وصقلها".

حيث يعرفها علي أنها  (Akinwamide, 2018, 9)ويتفق معهم أكاينوميد     

ية تبدأ من التنسيق إلي التنفيذ، وتشمل التقييم لإعادة "إستراتيجية تعليمية تعاون

لجماعي حيث يسعي الدرس علي البحث ا معالجة العمليات بأكملها؛ ويعتمد بحث

المتمثل في تقديم حلول لمشكلات التعليم كل فرد في الفريق إلي نفس الهدف 

   والتعلم".

ً عل  " مدخل للتنمية ي أنهاوفي ضوء التعريفات السابقة تعرفها الباحثة اجرائيا

الخطوات هي: تشكيل فريق بحث الدرس،  المهنية للمعلمين يتضمن مجموعة من

، وتنفيذ وملاحظة الدرس، والتحليل والتأمل، والمراجعة والتعديل، وتخطيط الدرس

ئج، مما يؤدي إلي تحسين عملية التدريس، وحل وإعادة التدريس، ومشاركة النتا

 والتحديات التي تواجههم، أو الصعوبات التي تواجه تلاميذهم".المشكلات 

 اتيجية بحث الدرس:استر فلسفة)ب( 

إلي أن الأساس  (Kanellopoulou& Darra, 2019,66)  كل من حيث يشير    

؛ و النظرية البنائية الإجتماعيةإلي استراتيجية بحث الدرس هفلسفي الذي تستند ال
المعرفة والتطوير المهني حيث يتم استخدام استراتيجية بحث الدرس لزيادة 

علي الطبيعة  أ النظري الأساسي للبنيوية الإجتماعيةللمعلم، حيث يؤكد المبد
لإجتماعي، وهي من خلال التفاعل امعرفة يتم بناؤها الإجتماعية للمعرفة، وأن ال

تجربة مشتركة وليست تجربة فردية، فالبنائية الإجتماعية تؤكد علي أن المعرفة 
جابة للتفاعلات الإجتماعية من خلال التفاوض الإجتماعي، يتم بناؤها است

وا في لمعلمين يجب أن يشاركويدعم ذلك فكرة أن اوالمناقشة، والتفكير، والشرح، 
المبتدئين  من وتتطلب منهم التواصل غالباً مع كل م التفاعل شفهياً،أنشطة تستلز

المهني بين التعاون ، فيحدث والخبراء في مجال دراستهم أثناء عملية بحث الدرس
تهم من المعلمين من مختلف مستويات الخبرة معاً، في مجموعات لدراسة ممارسا

  خلال تنفيذ درس بحثي.
 س:تراتيجية بحث الدرج( أسس اس)
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؛ المركز الوطني للتطوير المهني 22، 2.02،ماشي الشمري كل من )حيث أشار 

بحث الدرس ينبغي مراعاة  أنه عند تطبيق استراتيجية (29-2٩، 2.09التعليمي، 

 دة نقاط من أهمها:ع

 .يذ البحثتحديد الحاجات والمبررات والأهداف من تنف -0

جية على عمليات والانضباط، بهدف إدخال تحسينات تدريالاستمرارية  -2

 .التدريس

التركيز على العمليات والتأملات لبحث الدرس من أجل تحسين العمليات  -5

 .وتطويرها

قيقي لظروف المدرسة، ق البحث مع الوضع الحأن تتناسب طريقة تطبي -2

 .اعية للبلدوأن يراعى السياق والخلفية الثقافية والاجتم

درس، حيث ينطلق د ومشاركة المعلمين في تطبيق بحث المدي استعدا -3

 اتية من قبل المعلمين أنفسهم.بحث الدرس من رغبة ذ

ين من أجل أن يكون هناك وقت للتعاون لعقد الإجتماعات الدورية للمعلم -٩

ممارسة دورة بحث الدرس في المدرسة ضمن ساعات العمل، 

ة وشبكات التواصل ث الدرس من خلال التقنيواجتماعات أخري لفرق بح

 ني.صات الإلكترونية أو البريد الإلكتروالإجتماعي أو المن

دعم المسؤولين: يشكل دعم القيادات التعليمية في مكاتب وإدارات التعليم  -9

س والمعلمين أمرا حاسما وجوهريا عند تطبيق بحث الدرس لقادة المدار

القيادات تماعات من قبل اجو في المدرسة ويتطلب ذلك عقد ورش

 واستدامة التعلم المهني في المدرسة. التعليمية لبحث فرص دعم المعلمين

: وهي الخطة الزمنية لفريق بحث  Action Planالخطة الإجرائية   -2

سر عمل الفريق عند بداية تطبيق المشروع، الدرس وقائد المدرسة ومي

 والإجراءات خلال واضحة وشاملة ومكتملة العناصر وينبغي أن تكون

فريق وخطتهم الزمنية مرحلة دورة بحث الدرس، من حيث ممارسات ال

 مصادر التعلم وغيرها.والتوقعات المطلوبة و

 )د( خصائص استراتيجية بحث الدرس:

خصائص Hart et.al, 2011, 10) حدد كل من هارت وآخرون ) 

 استراتيجية بحث الدرس في 

لأنها أساسية لتطويرهم ت المعلمين: بحث الدرس يرتكز حول اهتماما -0

رس عبارة عن أشياء يشعر أهداف بحث الدفيجب أن تكون المهني، 

 المعلمون بأهمية استكشافها.

رس يجب بحث الدرس يركز علي الطالب: في أي جزء من دورة بحث الد -2

 الطلاب وعلاقته بالدرس.أن تركز الأنشطة علي انتباه المعلمين لتعلم 

ا بحثيا: يتبادل المعلمون فيه خبرات الملاحظة س يتضمن درسبحث الدر -5

 الطبيعية، مما يتيح الفرص للمعلمين ليكونوا باحثين.
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م بحث الدرس عملية تأملية: تتيح للمعلمين الوقت والفرص لتأمل ممارساته -2

ة المكتسبة من التدريسية، وتعلم الطلاب كما ينبغي مشاركة المعرف

 ع مجتمعات التدريس الأخري.الممارسات التأملية م

تبادلي المعلمون في بحث الدرس بشكل  بحث الدرس عملية تعاونية: يعمل -7

 وتعاوني.

فقد  (Nashruddin& Nurrachman,2016, 172) ناشرودن ونيورشمان أما

 في :  تراتيجية بحث الدرسحددا خصائص اس

 .العمل لفترة طويلة مع نفس الأهداف -0

 .ةأو الموضوعات الهام التركيز على المواد -2

 .دراسة الطلاب بشكل فعال -5

 .التعلم المباشرحظة ملا -2

 Professional Developmentمدرسو خدمة التطوير المهني حدد كما 

Service Teachers PDST (PDST,2017,3) استراتيجية بحث  ائصخص

 الدرس في : 

 .التخطيط التعاوني للدرس البحثي -0

 .ثيتعليم الدرس البح -2

 .والتأمل فيه تطورهثناء جمع البيانات من خلال ملاحظة الدرس أ -5

 .تصميم الدروس المستقبلية ثراءتم تعلمه لإ التفكير فيما -2

 .وحل المشكلات إيجاد الحلول -3

بطريقة عملية وذات مغزى في تنفيذ التقويم الذاتي ثي يساهم الدرس البح -٩

 .للمدرسة

ة ب الطلاب المعلمين بكلييجية بحث الدرس لتدريخطوات استخدام استرات( ـ)ه

 :التربية

: تتم استراتيجية بحث الدرس وفق مجموعة من الخطوات الإجرائية التالية  

(Hurd& Musso, 2005, 388-389; Matanluk, et.al, 2013, 246-

248; Dudley, 2014, 5; Ngang& Sam, 2015, 135-136; Utami& 

Nafi’ah, 2016, 10-13; Buchard & Martin, 2017, 4-5;  

Akinwamide, 2018, 9-10; Ogegbo, et.al., 2019, 2-3) 

وفي هذه المرحلة يتم تقسيم الطلاب المعلمين  تشكيل فريق بحث الدرس: -0

-5عدد الطلاب في كل مجموعة من ) إلي مجموعات عمل، بحيث يتراوح

عة ، وتمثل كل مجموعة منهم فريق بحثي، وتقوم كل مجمو( طلاب٩

ميثاق عمل الفريق تحديد لفريق، توزيع المسؤوليات والأدوار علي أفراد اب

النماذج والأدوات في جميع مراحل دورة بحث وبناء والالتزام به، تحديد 

س وتشمل جميع اللقاءات ، وضع الخطة الفصلية لبحث الدرالدرس

 اعات والممارسات خلال دورة بحث درس.والاجتم
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 البحثي:يحدد الفريق  مدة، حيثول حلة الأطوهي المر تخطيط الدرس: -2

ن من المحتوى مع توضيح أسباب اختيارهم خلال موضوع درس معي (أ)

الموضوعات التي يصعب علي الطلاب تعلمها أو التي  اجتماعاتهم، مثل

لمين تدريسها أو علي الموضوعات الجديدة في المنهج يصعب علي المع

 الدراسي.

 في المتعاونين المعلمين ممارسات يعالموجه لجم وهو: أهداف الوحدة  (ب)

 لمختلف التدريسية الأهداف مستويات على الدرس، وتشمل تنفيذ أثناء

، حيث يتم تحديد الهدف العام ثم الأهداف التفصيلية والتي يتم المجالات

 ا في صورة سلوكية يسهل ملاحظتها وقياسهاصياغته

نوع  ،سالتمهيد المناسب للدر)تشمل والتي  تصميم خطة الدرس (ج)

في إثارة تفكير  د تساعدالأمثلة التي ق الأنشطة التعليمية،

طريقة التعامل مع الفروق ، الاستخدام الأمثل للسبورة،الطلاب

مثلى لإنهاء قة الالطري ،أنسب طرق التدريس والوسائل التعليمية،الفردية

وليس  (أفضل طريقة للتقويم، التقسيم الأمثل لوقت الحصة،الدرس

إجراء  هو بناء خطة الدرس بقدر سي من هذه المرحلةالغرض الأسا

وتجريبها  ممارسات بحثية تتناول تحديد مشكلات التدريس وتحليلها

 ووضع الحلول لمعالجتها وتأملها.

قائد المدرسة حول  حث الدرس معيتفق فريق ب: تنفيذ وملاحظة الدرس -5

 جراءات:، ومن تلك الإمرحلةموعد تنفيذ التدريس وتوضيح إجراءات هذه ال

 درس.اختيار المعلم الذي سوف ينفذ ال (أ)

التأكد من توافر جميع الأدوات والوسائل ونسخ من خطط الدرس  (ب)

 للملاحظين.

يوم على )مناسب إبلاغ طلاب الفصل قبل موعد تنفيذ الدرس بوقت  (ج)

 غرض من زيارة الملاحظين والضيوف لهم.لأقل( والا

لمدرسة وداخلها الملاحظين )المدعوين من خارج االاجتماع مع  (د)

وتوضيح الغرض من  ،والملاحظة(تدريس ور مرحلة الللمشاركة في حض

 .ملاحظة الدرس الدرس، وكيفيةدورة بحث 

 المشاركين( بعدم الحديث مع المعلمين، الضيوفإبلاغ الملاحظين ) (ه)

ومدى كيز على ممارسات الطلاب وتعلمهم الطلاب خلال التدريس والتر

الهدف البعيد( ومدى تحقق )الدرس بحث  تكامل خطة الدرس مع موضوع

 الدرس وتعلم الطلاب. أهداف

الملاحظين، نسخ لجميع  الطلاب، وتوزيع صفية، لجميععمل خريطة  (و)

 منها خلال المناقشة بعد الدرس. للاستفادة



 م2022 يناير     الأولالعدد     والعشرون  الخامسالمجلد     ةلتربية العلميالمجلة المصرية ل
 

 
 

   ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 

 دار المنظومة Edu Searchصرى، و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة الم

 78 

 

تصوير الدرس كاملا بالفيديو أو صوراً لسلوك لفريق إلى قد يحتاج ا (ز)

لاحقا في ومناقشتها في مرحلة أثناء تنفيذ الأنشطة لعرضها  الطلاب

 المناقشة.

 مكان اجتماع المناقشة قبل تنفيذ التدريس. ئة تهي (ح)

يلتزم المعلم منفذ التدريس بجميع إجراءات خطة الدرس للفريق وعدم  (ط)

جراءات التدريس في خطة الدرس المعلم بإ ويعكس تقيد عنها،الخروج 

 ة التخطيط جهود الفريق في مرحل

معلم الذي نفّذ تنفيذ الدرس، تجتمع المجموعة، ويبدأ ال عدب التحليل والتأمل: -2

 ،المشاكل التي واجهته، ره في الدرسالدرس بالحديث ليبين وجهة نظ

نقاط  وضحينثم يبدأ بقية معلمي المجموعة في الحديث م ،تقييمه للدرسو

حيث يتم  (درسوتقييمهم لل ،على أجزاء الدرس الضعف التي لاحظوها

ن تحسين اف الدرس؟، كيف يمكلة وهي ماذا تحقق من أهدتناول ثلاثة أسئ

 (.الدرس؟، ما الذي تعلمناه من خلال تنفيذ الدرس؟

لإجراء مراجعة شاملة يجتمع فريق البحث مرة أخري المراجعة والتعديل:  -3

تدوينه من ملاحظات من  راءات خطة الدرس في ضوء ما تملكافة إج

ي والأنشطة والأسئلة والطرق وباقي أعضاء الفريق حول المحتو الخبراء

اليب التقويم، ويقوم أحد الأعضاء بكتابة الخطة المنقحة، ستخدمة وأسالم

 ق بمراجعتها لتكون جاهزة لإعادة التدريس.ويقوم باقي الفري

عة الدرس وتنقيحه يتم تدريس الدرس الجديد مرة مراجبعد  إعادة التدريس: -٩

وعة، ولابد من تنويع رى، في فصل جديد، وبمعلم جديد من المجمأخ

دريس والوسائل، وعمل تغذية راجعة للطلاب، التاستراتيجيات وطرق 

ضور هذا الدرس. مع تواجد ويمكن دعوة معلمين من خارج المجموعة لح

 الميسر والخبير.ة هنا على الفريق ووقد تقتصر الملاحظ الملاحظين،

، حيث يتأمل وهي المرحلة الأخيرة من دورة بحث الدرس النتائج:مشاركة  -9

الدرس، ويجلب الأدوات والتقارير ث الفريق جميع مراحل دورة بح

تقرير الختامي لدورة والسجلات والصور وغيرها وتنظيمها، ثم يكتبون ال

 بحث الدرس وفق شروط كتابة التقرير.

فكرية لفريق بحث الدرس، تحتفظ كما أن تقرير بحث الدرس يمثل ملكية 

ادة منه سواء من خلال المعلمين الجدد أو المدرسة بنسخة منه للاستف

 .ةيميالمهتمين في المناهج التعل

 

 في البرنامج المقترح بالبحثخطوات استراتيجية بحث الدرس  0شكل
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  الدرس:بحث مميزات استراتيجية )د( 

بيتر برادلي، ستراتيجية بحث الدرس بمجموعة من المميزات منها )يز اتتم 

، 2.03؛ياسر المغامسي،   ;Meyer& Wilkerson,2011, 16؛ ٩، 2.00

023Skott& Møller, 2020, 1-2) 

البيئات  يتحقق فيالذي لا  المدرسة وهوبناء مجتمع مهني معرفي داخل  -0

 المدرسية التقليدية.

الحياة الحقيقية داخل الفصول  التعليمية إلى جلب الأهداف والمعايير -2

 الدراسية.

يرتكز على توقع تفكير و فصل،لاوفي سياق الدروس بشكل واقعي تخطيط  -5

الطلاب وجمع وتحليل البيانات حول تعلم الطلاب وكذلك البيانات حول 

 سلوكهم.

سد فجوات التدريس، حيث تمكن المعلمين من تحويل المعرفة السطحية  -2

 خلال التطبيق الواقعي. من مهنيةإلى 

على لأنها تحفزهم  ن خلال عملية البحثالمعلمي عقلية لدىتكوين عادات  -3

الأسئلة والمشكلات والبحث عن الحلول والأفكار،  وطرحتغيير التفكير 

وجمع البيانات وتحليلها واستنتاجها وممارسة التفكير الناقد والتفكير فوق 

 المعرفي.

وتعميق المعرفة لدى المعلمين حول  المعرفي، تعمق الفهم حول المحتوى -٩

ريس أكثر فعالية دحيث ابتكار طرق ت لتطوير قدراتهم من موضوع معين

 جيدة.وممارسات 

الفرص للمعلمين ليتعلمو بشكل نشط بحيث  الفعال يقدمالتطوير المهني  -9

ويتحقق ذلك خلال دورة البحث  ومحللين للمشكلاتيجعلهم باحثين 

 الصفي.

 تيجيات تدريس مناسبة.ق واستراتطوير طر -2

م عللمعلمين من تدارس تل الى أماكن تمكن اتشجع على تحويل الفصو -7

الطلاب وفهم تفكيرهم واستخدام ما اكتشفوه ليرشد قراراتهم التدريسية 

 على أساس استمراري.

د أثبتت العديد من الدراسات فاعلية استراتيجية بحث الدرس في تحقيق كثير وق

 ختلفة مثل:ومراحل تعليمية م مختلفة،لتعليمية في مواد دراسية من الأهداف ا

فاعلية برنامج تدريبي لمعلمي أثبتت التي  (2.02) ييفاء يحدراسة ص

الدراسات الإجتماعية قائم علي استخدام الدرس البحثي في تنمية الأداء التدريسي 

 لديهم.

 في سدرال بحث فاعلية (Thompson, 2015)سون بكما أثبتت دراسة ثم

 في كنولوجيالتواوالهندسة  والرياضيات العلوم لمعلمي التدريسية الكفاءة تحسن

 .الثانوية المدارس



 م2022 يناير     الأولالعدد     والعشرون  الخامسالمجلد     ةلتربية العلميالمجلة المصرية ل
 

 
 

   ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 

 دار المنظومة Edu Searchصرى، و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة الم

 78 

 

( فقد أثبتت فاعلية استراتيجية دراسة الدرس 2.0٩أما دراسة خلود آل الشيخ )

علي المعتقدات المرتبطة بكفاءة التدريس لطالبات الأقسام العلمية المعلمات في كلية 

 جامعة جدة.التربية 

ترح قائم مقي ( فاعلية برنامج تدريب2.09كما أثبتت دراسة ناصر عبيدة )

رات التدريس الإبداعي والاتجاهات نحو توظيفها البحثي في تنمية مهاعلي الدرس 

 لدي معلمي الرياضيات بالمرحلة الإبتدائية. 

ي ( التي أثبتت فاعلية برنامج تدريب2.07وتتفق معها دراسة ولاء عبده )

تجاهات الامقترح قائم علي الدرس البحثي في تنمية مهارات التدريس الإبداعي و

 حلة الثانوية. دي معلم الفلسفة بالمرنحو توظيفها ل

دراسة الدرس للتنمية المهنية ( فقد أثبتت أثر 2.02أما دراسة هالة لطفي )

حلة الثانوية لمعلمي الفيزياء في تنمية التحصيل والدافعية للإنجاز لدي طلاب المر

 واتجاه المعلمين نحوه

جية على استراتي( فاعلية برنامج قائم 2.07كما أثبتت دراسة شيرين قديس )

 دراسة الدرس في تنمية مهارات التدريس التأملي لدى معلمي العلوم قبل الخدمة. 

التي أثبتت فاعلية دراسة   (Fadime, 2019)فاديمي  وتتفق معهم دراسة

 المهني لمعلمي اللغة الإنجليزية بتركيا. الدرس في التطوير

امج قائم علي بحث ة برن( فقد أثبتت فاعلي2.07أما دراسة فاطمة أبو حديد )

الدرس ورحلات بنك المعرفة المصري لتنمية مهارات التفكير التحليلي والميل نحو 

 .ماعي لدي معلمي الرياضيات قبل الخدمةالعمل الج

لدرس لمعلمات ( فاعلية برنامج بحث ا.2.2) كما أثبتت دراسة حنان الربيع

 .يهن في منطقة الجوفدات العقل لدفي تنمية عا لابتدائيةالمرحلة ا اللغة العربية في

 ( التي أثبتت فاعلية بحث.2.2ودراسة علوشة العتيبي وغادة التميمي )

  .الدرس في تنمية التفكير التأملي لدى المعلمات في منطقة القصيم

  Web Questت المعرفية عبر الويب حلاالرثانياً: 

ور كبير في لها د تحدثات التكنولوجية التيتعد شبكة الإنترنت من أهم المس

التقارب الزمني والمكاني، ومع تطور شبكة الإنترنت وظهور ما يسمى بالويب 

أصبح من السهل على المتعلمين تصفح شبكة الإنترنت، والاستفادة من  .20

، واستخلاصها، وتحليلها، ونشرها، والاستفادة المعلوماتعن خدماتها في البحث 

تخاذ القرار في حل والأفكار فيما بينهم، واالآخرين، وتبادل الآراء من تجارب 

كة الإنترنت، وتوجه المشكلات. ولعل من أهم الاستراتيجيات التي تتعلق بش

وتربوية،  المتعلمين نحو عملية البحث عن المعلومات لأهداف علمية، وبحثية،

 .لويبيجية الرحلات المعرفية عبر اوغيرها هي استرات… وتعليمية 

 رفية عبر الويب:يجية الرحلات المع)أ( تعريف استرات 

تعليمي يستخدم علي أنها "بناء  (March, 2005,2)  حيث يعرفها مارش

الروابط التي توصل إلي مصادر أساسية خلال شبكة الإنترنت ومهمات واقعية 
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ل دافعية المتعلم للبحث عن أسئلة مفتوحة الإجابة، ويتم تطويرها من خلالتزيد 

 صورة أكثر فهماً".الجماعي، لنقل الخبرات بالعمل الفردي والعمل 

"(Schweizer& Kossow, 2007, 31)  ر وكوسو فيعرفانها عليأما شسويز 

والأدوات  ادر أنها "استراتيجية قائمة علي الإستقصاء وتتيح للطلبة استخدام المص

ات الدراسية".للموضوعفي بيئة الإنترنت لتحقيق التعلم ذو المعني وتعميق فهمهم   

( بإنها "أنشطة تربوية استكشافية تعتمد 09، 2.02عرفها إبراهيم الفار )ا كم

لبحث الفعالة عبر شبكة الويب بهدف الوصول الصحيح والمباشر علي عمليات ا

ف تنمية القدرات الذهنية المختلفة لدي للمعلومات بأقل وقت وجهد ممكن بهد

ً أو ً علي مصادر التعلم المتعلمين، وتعتمد جزئيا لي الالكترونية الموجودة ع كليا

وتنمي مهارات  الويب والمنتقاة ومحددة مسبقاً، وتشجع على العمل الجماعي،

التفكير العلمي، وتساعد في بناء شخصية الطالب الباحث،وتعمل على تحويل عملية 

ب لتعليم إلى عملية محببة للطلاب،ويمكن دمجها بمصادر تعلم أخرى كالكتا

 ".والفيديو التعليمي وغيرهديمية والأقراص المدمجة والمجلات والعروض التق

ها علي أنها "أنشطة تربوية هادفة وموجودة ( فيعرف377، 2.0٩أما طه أبو رية )

ً قائمة علي تفعيل العقل وتستند إلي عملي ات البحث في المواقع المختلفة استقصائيا

علي شبكة الإنترنت ة إلي الطلبة والمتوفرة ذات العلاقة المباشرة بالمهام الموكل

ت ددة من قبل المدرس بهدف الوصول الصحيح والمباشر إلي المعلوماوالمح

 المطلوبة بأقل وقت وجهد ممكنين".

تعتمد بر الانترنت ويعرفها البحث الحالي اجرائياً علي أنها "رحلات معرفية ع

لوصول الصحيح والمباشر علي عمليات البحث الفعالة عبر شبكة الويب بهدف ا

يقوم بها معلمي العلوم قبل الخدمة بغرض إثراء ممكن، لمعلومات بأقل وقت وجهد ل

م حول دروس العلوم البحثية، والإستفادة من المصادر المتنوعة وخبرات معلوماته

 "  ذ الدروس بشكل فعالالمعلمين في تخطيط وتنفي

 الويب: )ب( أنواع استراتيجية الرحلات المعرفية عبر 

(Nicky, 2008, 118; 2 ،.2.0 ،عبد العزيز طلبة.  ; Brooks,et.al, 

2014,2; Stetter &Hughes, 2017, 610) 

 المدى: قصيرة كويست الويب 

مكن كمرحلة أولية تحضيرية للويب كويست طويلة المدى، كما ي تستعملقد 

ل محركات البحث، قنيات استعمااعتمادها في التعامل مع المبتدئين في علاقتهم مع ت

واحدة الى أربع حصص تقتصر أغلبها على  ون غلافها الزمني من حصةبحيث يك

واحدة يكون الهدف التعليمي منها هو الوصول الى المعلومة وفهمها مادة دراسية 

 .وتمحيصها

 المدى طويلة كويست الويب: 

ى تقدم على شكل عروض شفوية أو عل كامل، وشهرراوح مداها بين أسبوع تي

أو منصات  مدونات ت من خلالانا على الإنترنيتم نشرها أحي… بحوثشكل 

https://www.new-educ.com/creer-un-blog-gratuit
https://www.new-educ.com/creer-un-blog-gratuit
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هية للمهمة، عمليات خاصة. حيث تتطلب الإجابة على الأسئلة المحورية التوجي

ام دراية لا بأس بها في استخد وكذاوالتقويم  والتركيبذهنية متقدمة كالتحليل 

النظري ماتية المناسبة مما يساعد على إغناء الجانب البرامج والأدوات المعلو

 .المعرفي للطالب دون إغفال الجانب التكنولوجي التطبيقي

 عبر المعرفية الرحلة تصميم في تراعى أن يجب التى والمعايير الأسس )ج(

 ب:الوي

-2.7AL، 2.02جاد، ؛ نبيل 0، 2.00 عبدالعزيز طلبة،) كلا من يرى

Edwan,2014, 33 ; Sietkazy, et.al, 2016,3540-3541 ; أن هناك )

 أسس ومعايير يجب أن تراعى فى تصميم الرحلة التعليمية المعرفية وهى كالتالي:

جزءا من المعرفية يجب مراعاة أن تكون عند تصميم استراتيجية الرحلة  (0)

تبط بتدريس عليميا بعيدا عنه ويجب أن ترالمقرر الدراسي وليس نشاطا ت

ض أهدافه ععه من المقررات، أو منهج كامل لتحقيق بمقرر ما، أو مجمو

 أو يتم صياغة المقرر كاملا فى صورة مهمة ويب.

انات من مصادر ألا تستهدف الإستراتيجية مجرد تجميع معلومات أو بي (2)

ه المعلومات إلى دف إلى تحويل هذالمعلومات المحددة، وإنما يجب أن ته

فى حل المشكلات أو المهام أو  وظيفية تطبيقية يستفاد منها أفكار وحلول

 التى تطرحها الرحلة المعرفية. التساؤلات

المشاركه والتفاعل والمناقشة بين أفراد المجموعة معيار أساسي لنجاح  (5)

الإستراتيجية بحيث تكلف كل مجموعة بمهمة معينة ثم توزع تنفيذ 

 ضاء هذه المجموعة.فى تنفيذ هذه المهمة على أع المسئوليات

يرجع إليها الطالب بدقة أن يتم اختيار مصادر المعلومات والمواقع التى  (2)

وعناية بحيث تكون مرتبطة بطبيعة مهام الإستراتيجية وتتسم بالسهولة فى 

 ع وقت وجهد الطالب.التصفح ولا تضي

مهام إستراتيجية تقصي يراعى تحديد وتنظيم أدوار الطلاب أثناء تنفيذ  (3)

 الويب.

التساؤل يجب أن يراعى فى تصميم استراتيجية الرحلة المعرفية أن يكون  (٩)

الذى تطرحه أو المهمة التى يجب على الطالب انجازها لا يمكن الاجابة 

ل تهدف إلى أكثر من ذلك غالى عنها بمجرد جمع المعلومات وتلخيصها ب

أو ئا تطبيقيا مثل تكوين نظرية تحويل المعلومات التى يجدونها إلى شي

ارات التفكير ية جوانب التعلم المختلفة مثل مهإنتاج معين وذلك يمكن تنم

 الناقد والتحليلي.

عدم صياغة المهام فى مجرد أسئلة تقليدية يجاب عنها بتسجيل بيانات او  (9)

ات، بل حث الطلاب على التفكير لتكوين رأى أو اتخاذ قرار تجميع معلوم

 .معلومات لإنتاج فكر جديدأو تلخيص 

 التعليم: في الويب عبر المعرفية الرحلات استخدام مميزات ()د
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 المميزات من بمجموعة كويست( )الويب الويب عبر المعرفية الرحلات ميزتت
  منها

 (Mitsikopoulou, 2014, 12-17; Renau& Pesudo, 2016, 29-

t.al.2019, 85; Murphy,e-Vasquez, 2017, 8430; Arciniegas &

14)-12 

ً  يتعلموا أن على لابالط شجيعت (0) ً  وذلك ذاتيا  كل وقدرات لمهارات وفقا

 .التعلم نحو التلميذ واهتمام دافعية من تزيد فهى وبالتالى حده على تلميذ

 قبل من ومختارة ويبال عبر متنوعة معلومات بمصادر الطلاب تزويد (2)

 .المعلم

 المعلومات مع التعامل ثم ومن المعلومات عن البحث مهارات تنمية (5)

 .تنفيذها الطالب من المطلوبة لمهاما عن جابةللإ

 والتركيب كالتحليل الطالب، لدي العليا التفكيرية القدرات تطوير (2)

 واستظهار حفظ تتطلب لا الويب مهام استراتيجية لأن وذلك والتقويم،

 ثم ومن والتفكير والإبداع والتأمل الخيال استخدام تتطلب وإنما المعلومات

 .ذهاتنفي المطلوب المهام عن جابةللإ المعلومات تلخيص

 مستويات جميع تناسب يجعلها مما متنوعة عليميةت أنشطة على تحتوى (3)

 .الطلاب

 وقدراته إمكانياته حسب كل   الواحدة المجموعة داخل الأدوار توزع (٩)

 .الفردية الفروق مراعاة ثم ومن راتهومها

 والموجه دوالمرش الميسر دور إلى لوماتللمع ناقل من المعلم دور تحول (9)

 والكتاب المعلم على لاعتمادا وعدم والتعلم، التعليم لعمليتى والمنظم

ً  هنا فالطالب للمعرفة، وحيد كمصدر المدرسى  المعرفة عن باحثا

 ً  .لها مستقبلاً  وليس للمعلومات ومستخدما

 العمل خلال نم وذلك لديه التعليمية الخبرات وزيادة المتعلم افَاق توسيع (2)

 .المجموعة في ءلاالزم ارَاء من للاستفادة اعىوالجم التشاركى

 متعة أكثر التعلم يجعل مما البناء الخلاق والتنافس التعاون روح تشجيع (7)

 .فعالية وأكثر

 وقت استثمار وبالتالى التعليم في الويب استخدام استثمار في تساعد (.0)

 مجرد وليس معلوماتال استخدام يكون هنا يزفالترك الطالب، وجهد

 ضوء في كارهوأف ارَاءه عن للتعبير للمتعلم الفرصة تتاح لىالتاوب ،البحث

 .والاستظهار الحفظ مجرد وليس معلومات من عليه أطلع ما

 بين وتدمج الدراسية، المواد ولجميع التعليمية المراحل لجميع تصلح (00)

 .بحثه لنتائج تقديم في الحديثة الكمبيوتر وبرامج الويب شبكة استخدام

 بين التكامل تحقيقو ،جديدة تمعلوما اكتشاف ىعل الطلاب تساعد (02)

 .السابقة والمعلومات الجديدة المعلومات
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 من الرغم على المهمة لإنجاز أساليب ابتكار في الحرية للطلاب تتيح (05)

 .للمهمة الطلاب إنجاز على للمحافظة اللازم التوجية إعطاء

 في منها والاستفادة المعلومات قلون التعليم، استمرار فرصة تتيح (02)

 .الجديدة التعليمية المواقف

ً  تعتبر (03) ً  نمطا ً  تربويا  المتعلم نموذج حول تتمحور حيت بإمتياز بنائيا

 .والمستكشف الرحال

 عمله تقويم يف التلميذ مهارات تنمى كما ،التعلم فردية على التأكيد (0٩)

 .الأخرى المجموعات أو مجموعته في ملاءوهز وتقويم

 يحظون لهموتجع التعلم نحو الطلاب يةدافع تزيد الويب مهام يجيةراتاست (09)

 تعليمية مخرجات على والحصول والتفاعل المشاركة من أكبر رصبف

 .محدد وقت في محددة

عبر الويب وقد قامت بعض الدراسات باثبات فاعلية الرحلات المعرفية 

مين في المراحل التعليمية في تنمية المتغيرات المختلفة لدي المتعل)الويب كويست( 

 تلفة ومنها:المخ

( التي أثبتت فاعلية تدريس الكيمياء 2.02وبارام أحمد )علي جمعة  دراسة

العضوية باستخدام الويب كويست في تحصيل طلبة المرحلة الثالثة كلية العلوم 

 ية.بجامعة السليمان

 (Almasri& Alshumaimeri,2012)أما دراسة المصري والشوماميري 

لقرائي في اللغة الفهم الويب كويست في تنمية فقد أثبتت فاعلية استراتيجية ا

 .الإنجليزية لدي الطلاب السعوديين

 ( أثر التفاعل في تنويع استراتيجيات2.05فتح الله )مندور كما أثبتت دراسة 

وأساليب التعلم المفضلة في تنمية مهارات لمعرفية عبر الويب التدريس بالرحلات ا

طلاب الصف الأول  في مادة الكيمياء لدي والاستيعاب المفاهيمي الذاتيم التعل

 الثانوي.

التي أثبتت أثر استخدام استراتيجية  (2.09بي )عأما دراسة عبد الله الز

التفكير العلمي وفهم  تنميةالمعرفية عبر الويب في تدريس مادة العلوم في  الرحلات

 ساسي.طبيعة العلم لدي طلاب الصف الثامن الأ

لتي أثبتت فاعلية ا (Zendler& Klein, 2018)زينديلر وكلين ودراسة 

 التعلم المباشر والويب كويست في تعليم علوم الكمبيوتر.

( التي أثبتت أثر التفاعل 2.02أما دراسة سمير قحوف وشيماء عبد الرجمن )

لمهارة لرحلات المعرفية عبر والويب ودافعية الإنجاز علي الأداء المهاري بين ا

بكلية العلوم والآداب بشروره  لدي الطالبات المعلمات التدريس والاتجاه نحوها

 جامعة نجران.
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( فاعلية توظيف استراتيجية الرحلات .2.2كما أثبتت دراسة أمل الموزان )

لتعلم المهنية والتوجهات الإيجابية نحو المعرفية في تعزيز مهارات مجتمعات ا

 دي الطالبات الجامعيات.توظيف التقويم بالأقران ل

 ً   Future Thinkingالمستقبلي: كير : التفثالثا
إن التفكير المستقبلي يساعد في انتاج أفراد متعلمين يتميزون بعقل مفكر 

ارة مع مصادر ومبدع ولديهم القدرة على استيعاب العالم الجديد، والتعامل بمه

ع ورسم صورة المستقبل المعلومات وتملك العقلية القادرة على التنبؤ والتوق

 (.27، 2.02)محسن عبد القادر،  يوهات واختبار الأفضللسينارياغة اوص

 تعريف التفكير المستقبلي: (أ)

( علي أنه (Jones, et . al , 2012, 688حيث يعرفه جونس وآخرون    

وهو يشجع على التحليل والنقد والتخيل والتقييم وتصور  للمستقبل"استكشاف منظم 

 بل أفضل".حلول لمستق

( علي أنه "العملية العقلية التي 073،  2.02فعي )جيهان الشاتعرفه و  

يمارسها الطالب المعلم بغرض التنبؤ بموضوع، أو قضية أو مشكلة ما مستقبلا، 

لأضرارها وفقا لما يتوافر ويعمل على حلها أو الوقاية من حدوثها، أو التعرض 

 المشكلة". لديه من معلومات مرتبطة بهذه القضية أو

ية ملعلي أنه "تلك الع (Kaya, et.al, 2014, 36)رون ه كايا وآخكما يعرف

التي تقوم علي فهم تطور الأحداث من الماضي مروراً بالحاضر، الإستفادة منها في 

بيان ما لها وما عليها لمساعدة المستقبل مع إعمال العقل في تلك الأحداث، و

 بلي".  مل مع الواقع المستقالتلاميذ علي فهم المستقبل والتعا

 ( علي أنه " مجموعة3، 2.0٩محمد أبو شقير، مجدي عقل )كل من يعرفه  نمايب 

 عمليات طريق المستقبل عن استشراف من المتعلم تمكن التي المهارات من

 اسب"منال القرار واتخاذ والتنبؤ التخطيط

كير الذي يقوم به ( علي أنه "هو نمط التف.20، 2.09كما تعرفه بهيرة الرباط )

ائي بالتنبؤ بموضوع أو قضية أو مشكلة ما مستقبلا لرابع الإبتدتلميذ الصف ا

وحلها، أو الوقاية من حدوثها، أو التعرض لأضرارها وفقا لما يتوفر لديه من 

 اضر".معلومات متنوعة من الماضي مرورا بالح

م من خلالها ( علي أنه "عملية ذهنية يت5.9، 2.07وتعرفه أسماء السروجي )

القدرة علي صياغة فرضيات جديدة، وتعديل الحالية،  و تتبع المواقفرصد و

الفرضيات بغرض وضع صورة مستقبلية للموقف، ومن ثم وضع تصور مقترح 

دامها وتحويلها إلي منتج لبدائل جديدة ابداعية وغير مألوفة، من شأنها امكان استخ

ي يحصل بالدرجة الت المستقبلية، ويقاسجديد ينتفع به في حل المشكلات والمواقف 

 الطالب المعلم تخصص رياضيات في اختبار التفكير المستقبلي".  عليها

"مجموعة من المهارات العقلية المكتسبة  ويعرفه البحث الحالي إجرائياً علي أنه

التنبؤ بموضوع، أو قضية أو مشكلة ما استشراف المستقبل، ووالتي تمكن الفرد من 
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مهارات تحليل ن حدوثها، وتتضمن حلها أو الوقاية موالعمل على  مستقبلا،

المواقف المستقبلية، والتنبؤ، والتخيل المستقبلي، وحل المشكلات المستقبلية، ويقاس 

 ". لمستقبليبالدرجة التي يحصل عليها الطالب المعلم في مقياس التفكير ا

 :مهارات التفكير المستقبلي)ب( 

ت العربية تي قدمتها الدراساكير المستقبلي واللمهارات التفلقد تعددت التصنيفات 

 :والأجنبية

 ( مهارات التفكير المستقبلي إلي: 023، 2.03حيث صنف عماد حافظ )

  فعال، هي تلك المهارة التي يستخدمها الفرد للتكهن بنتائج الأ التوقع:مهارة

 الماضية، رةخبال أساس على المقبلة ونتيجتها لمجرى الأحداث صورة   وتشكيل

 عدة وتتضمن المستقبل، في سيقع فيما التفكير فهي تمثل للتلميذ وبالنسبة

 مهارة المعياري، التوقع مهارة الاستكشافي، مهارة التوقع : هي مهارات

 .المحسوب التوقع

 :في  سيحدث فيما يفكر ما شخص   جانب من رةالمها هذه تستخدم مهارة التنبؤ

 ة، مهارةخصيالش الخيارات عمل مهارة :هي راتمها عدة وتتضمن المستقبل،

 من التناسق التحقق مهارة الافتراضات، بين التمييز مهارة الفرضيات، طرح

 .عدمه أو

 :للأحداث  متكاملةً  صور هي العملية التي يتم من خلالها تكوين مهارة التصور

تصور  لتقديم العلمي الخيال ويستخدم الابتكار، بعوامل مستقبل، وتتأثرلا في

مهارة  الأولويات، تحديد مهارة :التالية مهاراتلا وتتضمن للأحداث، مستقبلي

 .الأسئلة طرح مهارة المجادلات، تحليل مهارة النظر، وجهات تعرف

 :لتحليل وهي تلك المهارة التي تستخدم  مهارة حل المشكلات المستقبلية

 مشكلة أو معقد   موقف   أو صعب   سؤال   حلّ   إلى ووضع استراتيجيات تهدف

 مهارة :التالية المهارات وتتضمن الحياة، جوانب من جانب   في تعيق التقدم

 المعايير، وضع مهارة الملاحظات، تدوين مهارة المعلومات، الوصول إلى

 .الأحكام إصدار مهارة ،البدائل تقييم مهارة الإجراءات، وتطبيق مهارة تحديد

 ي:( مهارات التفكير المستقبلي إل55-52، 2.0٩بينما تصنف إيمان عبد الوارث )

 :ويقصد بها قدرة الطالب علي إستقراء الصورة المستقبلية  مهارة التنبؤ

المحتملة الحدوث المتعلقة ببعض المشكلات والقضايا المعاصرة، أو هي 

بل تلك القضايا، اعتماداً علي بيانات تبين لاتجاهات محددة تتعلق بمستق

لة تتجاوز امها في الوصول إلي تنبؤات محتمومعلومات معطاه له ثم استخد

 لك البيانات والمعلومات.حدود ت

 :ويقصد بها قدرة الفرد علي إطلاق العنان للأفكار وتكوين  مهارة التخيل

منطقية أو صور عقلية مبتكرة غير موجودة عادة، دون النظر للإرتباطات ال

قع؛ وذلك بهدف وضع الواقعية، بمعني أن الفرد يتحرر من عالم الحقيقة والوا

 ستقبل بعض القضايا والمشكلات.عليه من أن يكون تصور لما يمك
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 :ويقصد بها قدرة الفرد علي إصدار الأحكام علي قيمة الأفكار  مهارة التقييم

خلال هذه المهارة والحلول، والطرق والمواد وتبرير هذه الأحكام، ومن 

ير محددة، وتحليل دقيق يتعلم الفرد كيف يطلق الأحكام اعتمادا علي معاي

 ارات المتاحة.ووزن دقيق للإختيللشواهد 

 :ويقصد بها قدرة الفرد علي صياغة الأهداف، ووضع خطط  مهارة التخطيط

 عمل وتصورات للمخرجات، وتحديد النقص في المخرجات.

 :ها قدرة الفرد علي إيجاد حلول مناسة لمشكلة صد بويق مهارة حل المشكلات

مة من الخطوات المنظ، وتنطوي هذه المهارة عل سلسلة ما أو قضية معينة

التي يسير عليها الفرد بهدف التوصل إلي حل للمشكلة، وتتمثل هذه 

 الخطوات فيما يلي:

 تحديد المشكلة. -

 تحليل المشكلة. -

 صياغة بدائل لحل المشكلة. -

 لمقترحة واختيار أنسبها.ن البدائل االموازنة بي -

   :موقف معين  درة الفرد علي التفاعل معبها ق ويقصد مهارة اتخاذ القرار

إلي قرار سليم، وتنطوي هذه المهارة علي سلسلة من  من أجل الوصول

الخطوات التي تمكن الفرد من إصدار حكم لما ينبغي القيام به لحل مشكلة 

 ما يلي:ما، وتتمثل هذه الخطوات في

 طرح البدائل لحل المشكلة. -

 تقييم البدائل المقترحة. -

 رار(.ل البدائل للحل )اتخاذ القر أفضاختيا -

التفكير  مهارات (Julien, et., al, 2018, 30)كما يصنف جولين وآخرون 

 إلي:  المستقبلي

 :ويتمثل في القدرة علي تحديد المكونات  تحليل المواقف المستقبلية

ة ف المستقبلي، وخصائص هذه المكونات والعلاقات التفاعليالأساسية للموق

 .التحليل بأفضل صورة ممكنة في بناء نموذج يحاكي واقع مساعدةها، للبين

 :وتتمثل في القدرة علي استنتاج حدوث وقائع معينة بناء علي  التنبؤ

مجموعة من المعارف والمعلومات المكتسبة مسبقاً، مما يساعد علي وضع 

 ة لطبيعة المستقبل.صورة ذهني

 :مية مهارات التخيل وتعتمد هذه المهارة علي تن التخيل المستقبلي

، وهذه المهارة تساعد في وضع الخطط المستقبلية بداعر والإوالابتكا

 اللازمة للتعامل مع القضايا المستقبلية.
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 :وهي مهارة تعتمد علي تحليل المشكلات  حل المشكلات المستقبلية

المخططة لحل ة بغرض الوصول إلي مجموعة من البدائل والمواقف الحالي

  ية.قبلية والتعامل معها بإيجابالمشكلات المست

 ,Julien, et., al, 2018)يتبني البحث الحالي تصنيف جولين وآخرون     

  عند إعداد مقياس التفكير المستقبلي. (30

 أهمية التفكير المستقبلي:)ج( 

ها العصر الحالي فهو أهم أنواع التفكير التي يطلب يعد التفكير المستقبلي من    

اقا ومستقبل أفضل لذا لقد تعددت وق الأمان لحياة أكثر سعادة واشريعتبر بمثابه ط

 &Botha, 2016, 955; Bol) :أهمها ما يليفوائد التفكير المستقبلي ومن 

2; TESDA, 2021, 248-Staring, 2018, 1; Henry, 2020, 481 

ارث بالتالى الوقاية من وقوع الكو، ووقع التهديدات والأزماتمن ت ي مكن ( 0)

 .المستقبلية

، الموارد، وبفبد في تحقيق تنمية شاملة الطبيعة البشرية يسهم علي اكتشاف  (2)

 سريعة.

يساعد علي فهم القضايا والمشكلات المعاصرة، ويكسبهم القدرة علي معالجة  (5) 

 جل استشراف آفاق المستقبل.أ من    هذه القضايا وتحليلها 

 المستقبلية. وإدارة الأزماتستقبلي، يساعد في اتخاذ القرار الم (2)

في حياتهم ينمي القدرة علي التعامل مع الحاضر، فكثيراً من الناس يخفقون  (3)

 لأنهم لا يملكون وعياً بالمستقبل.

 الإعداد للمستقبل والقدرة علي التكيف معه. (٩)

 لإبتكار والتأمل للأفكار.درة علي اتنمية الق( 9)

 مع كيفالت إلى يؤدي مما الحدوث، محتملة بليةتقمس أحداث بتصور يسمح( 2)

 .بتجاوزها ويسمح المحتملة، الأحداث هذه

ونظراً لأهمية التفكير المستقبلي؛ فقد سعت بعض الدراسات لتنميته لدي 

 الدراسية المختلفة منها: المتعلمين في المراحل التعليمية المختلفة، في المواد

التي أثبتت فاعلية استخدام   (Anett, et.,al, 2016)دراسة أنيت وآخرون

ة التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية لدي اتيجية الترميز والتشفير في تنميإستر

 الطلاب.

التي أثبتت  (Vidergor,et.,al.,2019)وأثبتت دراسة فيدرجور وآخرون 

طلاب المدارس  لمستقبلي لديددة الأبعاد في تنمية التفكير افاعلية المناهج متع

 وسطة.لإبتدائية والمتا

( أثر استراتيجية الإثراء الوسيلي في 2.07طارق الدليمي ) بينما أثبتت دراسة

اكتساب المفاهيم النفسية عند طالبات الصف الخامس الأدبي وتنمية تفكيرهن 

 المستقبلي.
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 بيئة فقد أثبتت فاعلية (2.07أبو موسي )أما دراسة مجدي عقل وإيمان 

 التفكير مهاراتتنمية  في النشط التعلم ظف استراتيجياتوت إلكترونية تعليمية

 الأساسي.  السابع الصف طالبات التكنولوجيا لدى في المستقبلي

( أثر تدريس وحدة جغرافية بالمدونات .2.2كما أثبتت دراسة أسامة أحمد )

 عدادي الصم. ير المستقبلي لدي تلاميذ الصف الثاني الإفي تنمية مهارات التفك

 على قائم مقترحعلية نموذج ( فا.2.2ت دراسة الجوهرة الدوسري )أثبت بينما

 وحدة تدريس في الحاسوبية والمحاكاة التعليمية المحطات استراتيجيتي دمج

يمي كادالأ الطموح ومستوى المستقبلي التفكير مهارات تنمية المنزلي في الديكور

 الثانوية. المرحلة طالبات لدى

نمية التفكير علم التوليدي في ت( فاعلية الت.2.2صري )وأثبتت دراسة حميد الب

 تقبلي لدي طلبة قسم التاريخ بكلية التربية.المس

( فاعلية برنامج مقترح في ضوء .2.2كما أثبتت دراسة نصرالله محمد )

المستقبلي في مادة العلوم الحياتية والتفكير  أبعاد التنمية المستدامة لتنمية المهارات

 لة الإعدادية.لتلاميذ المرح

أثر إستخدام الأنشطة ( فقد أثبتت .2.2دي شون )أما دراسة ولاء كطفان وها

 المتدرجة في التفكير المستقبلي لدي طالبات الصف الثاني متوسط في العلوم.

إستراتيجية كرة ر ( أث2.20بينما أثبتت دراسة وصف يونس وحازم جردو )

لدي تلاميذ الصف السادس الإبتدائي في الثلج في الحس العلمي والتفكير المستقبلي 

 علوم.ال

 teacher self-efficacyاً: الكفاءة الذاتية للمعلم رابع
حيث تؤثر الكفاءة الذاتية للمعلم في سلوكه التعليمي؛ فالمعلم الذي يمتلك كفاءة      

ه أفضل؛ حيث تكون لديه رغبة كبيرة في التعليم، ويبذل جهدا ذاتية عالية يكون أداؤ

ويمتلك درجة عالية من الثقة بنفسه. أما ثارة دافعية طلبته، ويكون أكثر سعادة، لإ

ءة ذاتية منخفضة فرغبته في التعليم قليلة، ولا يسعى لتحقيق المعلم الذي يمتلك كفا

ثق بقدراته التعليمية، وغير مثابر في الأهداف، ولديه مناح  تسلطية في التعليم، ولا ي

ذاتية للمعلم ويعزو الفشل للحظ كما تنعكس الكفاءة ال مواجهة الظروف الصعبة،

طلبة في العلوم، ويتعمق فهمهم م؛ حيث يزداد تحصيل الإيجاباً على مخرجات التعلي

 لها، وتزداد اهتماماتهم بها، وتتطور لديهم اتجاهات إيجابية نحو تعلمها

(Achurra& Villardón, 2012, 366 

 تعريف الكفاءة الذاتية للمعلم: (أ)

نها "معتقدات المعلم حول قدرته ( علي أ03، 2..2رفها ابراهيم ابراهيم )عي

به ورفع مستواهم في مختلف الجوانب، والتمكن من أثير علي تلاميذه، وطلاعلي الت

ً بالدرجة التي يحصل  طرق التدريس، وحل مشكلات طلابه، ويعبر عنه إجرائيا

 ".عليها المعلم علي المقياس المستخدم
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 وإيمانه المعلم ةثقعلي أنها " فيعرفها ( 02٩، 7..2سونة )سامي ح أما

 لمادة طلابه تعلم في الايجابي بفاعلية، والتأثير العلوم تدريس مهام على أداء بقدرته

 معتقداتلا قياس أداة في المعلمين درجات حساب من خلال تقديرها ويتم، العلوم

 الخدمة".   قبل ساسيةلأا معلمي المرحلة لدى العلوم تدريس بكفاءة المرتبطة

 ( الذي يعرفها علي أنها " معتقدات٩.2، 2.0٩بقيعي ) ويتفق معهم نافز

تسهم  التي الصحيحة الإجراءات وتنفيذ التدريس مهام أداء على قدرته حول لمعلما

 مستوياتهم على اختلاف الطلبة لدى المرغوبة التعليمية النتاجات تحقيق في

 الذاتية عليةفاال مقياس على المعلم يحصل عليها التي جةبالدر التعليمية، والمقاسة

 .الغاية" لهذه بإعداده قام الباحث الذي التدريسية

 الاكاديمية المعلم قدرة هي ( علي أنها "2٩، .2.2كما تعرفها سالمة برقيق )

 مع والتعامل التعليمية بنجاح العملية في دوره اءأد على والاجتماعية والمهنية

 على المقياس الكلية بالدرجة اسوتق بفعالية، والمهنية والسلوكية رفيةمعال المواقف

 ".  الحالية الدراسة في المعد

 (Lazarides& Warner,2020,2)كما يعرفها كل من لارزاردي وورنر 

حقيق النتائج المرجوة من مشاركة علي أنها "الحكم على القدرات الخاصة للفرد لت

 ".يكون الطلاب صعبين أو غير متحمسين هم ، حتى عندماالطلاب وتعلم

ً علي عروي  حول المعلم وثقته وإيمانه معتقدات "أنهافها البحث الحالي إجرائيا

قدرته علي أداء المهام التدريسية وتحقيق الفاعلية في الإستراتيجيات التعليمية، 

 الفردية بين المتعلمين، وإدارة الفصل الدراسي، والتعاون مع ومراعاة الفروق

ية، يات والتغيرات في العملية التعليمالزملاء وأولياء الأمور، ومواجهة التحد

 الكفاءة الذاتية للمعلم". بالدرجة التي يحصل عليها الطالب المعلم في مقياسوتقاس 

  Resources of Teacher Self للمعلممصادر الكفاءة الذاتية )ب( 

Efficacy: 

 ;Protheroe, 2008, 43; Paul,2012, 12-13)حدد كل من

Laughter,2017,26-28;  Lazarides &Warner, 2020,6-9)  مصادر

 تنمية الكفاءة الذاتية للمعلم في ما يلي: 

 Performance Accomplishmentالانجازات الادائية   -4

ة الذات ، لأنها تنبع من خبرات تعدَ خبرات الفرد السابقة أهم مصادر كفاء

ة ما يحققه الفرد مصادر تأثيرآ في الكفاءة الذاتية المدركقيقية وأكثر هذه الالفرد الح

ن انجازات ذلك أن الأداء الناجح بصفة عامة يرفع توقعات الكفاءة بينما يؤدي م

ناسب مع الإخفاق الى خفضها بمعنى أن النجاح في الأداء يرفع الكفاءة الذاتية بما يت

فراد أكثر كفاءة من تلك صعوبة العمل، و الإعمال التي تنجز بنجاح من قبل الإ

 جز بمساعدة الآخرينالإعمال التي تن

 Vicarious Experienceالخبرات البديلة   -3
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وهي إحدى مصادر الكفاءة الذاتية المدركة التي توفرها النماذج الاجتماعية 

فملاحظة الآخرين وهم ، لتعلم بالملاحظة()الاقتداء بالنموذج( ويطلق عليه ) ا

إمكانياتك يخفق في  اءة الذاتية للفرد وملاحظة فرد أخر بنفسينجحون يزيد من الكف

ويقنع الفرد نفسه بإمكانية القيام بعمل  ،عمل ما يميل الى خفض كفاءة الذات

وسلوكيات متعددة عندما يلاحظ أن من يشبهونه قادرون على القيام بها والعكس 

عندما يرى  صحيح ، مثل اعتقاد الطالب ان بأماكنه  حل مسالة رياضية صعبة

ستطيع القول أن الكفاءة الذاتية تتأثر بالخبرات البديلة نومن ثم  زميلهُ يحلها بسهولة

  .التي يشاهدها الفرد لدى النماذج

 Verbal Persuasionالإقناع اللفظي   -2

نى دور المقنع بوصفه مصدراً للثقة يتوقف الإقناع اللفظي على الفرد الذي يتب

إذ يزيد  لمشاهد )النموذج(توافر في خبرات الفرد ان يكون موضوع الإقناع مأو

نهم كانوا يحملون أذلك من احتمال بذلهم جهداً اكبر لتحقيق الإنجاز مقارنة بما لو 

ً في قدراتهم و إن التشجيع والتدعيم من الآخرين للأفراد بالكفاءة ا ً ذاتيا لذاتية شكا

يق النجاح ، وهو ما يزيد لديهم يقودهم إلى المحاولة الشديدة بدرجة كافية لتحق

تقدات الإفراد عن كفاءتهم الذاتية ، والإقناع يكون أكثر فاعلية مع عبدوره من قوة م

الإفراد الذين لديهم بالفعل ثقة في قدراتهم، ويكون الإقناع اللفظي أكثر فاعلية حين 

ناجح فعن طريق الإقناع قد تسطيع ان تحمل شخص على القيام يرتبط بالأداء ال

يكون مقرونآ بمكافآت لفظية تالية  زاط معين فأذا نجح الأداء فأن هذا الانجابنش

 تصدر عن المقنع تزيد من الكفاءة الذاتية في المستقبل.

 Emotional Arousalالاستثارة الانفعالية   -1

د لاستثارة الانفعالية فالانفعال الشديوالمصدر الأخير للكفاءة الذاتية هو ا

تنفيذ عمل  ىعلم معظم الناس ان يتحكموا في قدرتهم عليخفض الأداء عادة، وت

معين في ضوء الاستثارة الانفعالية إذ يعتمد الإفراد جزئياً على الاستثارة الانفعالية 

ردود في تقييم كفايتهم ، فالضغط والقلق يؤثران على كفاءة الذات حيث يفسرون 

وقد لاحظ المعالجون أفعالهم المتوترة على أنها علامات للضعف وسوء الأداء، 

مكن ل أن خفض القلق والتوتر وزيادة الاسترخاء الجسمي ييالنفسيون منذ زمن طو

 أن ييسر الأداء الفعلي للفرد.

يتبني البحث الحالي الإنجازات الأدائية والخبرات البديلة والإقناع اللفظي    

 مصادر تنمية الكفاءة الذاتية للمعلم لدي الطلاب المعلمين.كأحد 

 Teacher Self Efficacy Dimensions of للمعلم)ج( أبعاد الكفاءة الذاتية 

 ,Skaalvik& Skaalvik 2007, 612; Djigic, et.al) اتفق كل من 

2014,596; Kuusinen, 2016, 73-74; Zee& Koomen, 2016, 989; 

Parlar et.al, 2017, 767; Parlar et.al, 2018, 767; 140;  Francisco, 

2019, 629-630)    

 د التالية:ذاتية للمعلم في الأبعاتحديد أبعاد الكفاءة العلي 
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يرتبط هذا البعد بتقدير المعلمين لمدى  :الفاعلية في الاستراتيجيات التعليمية( 0

، طرق التدريس استخدام مجموعة متنوعة منو لطلابل قدرتهم على التدريس

 فهمهم للدروس.الطلاب لتحسين وتقديم المشورة للطلاب في تعلمهم وتوجيه 

هذا البعد هو جانب رئيسي  :روق الفردية بين المتعلمينمراعاة الف الفاعلية في( 2

ويعني ذلك  ،من جوانب الكفاءة الذاتية للمعلمين فيما يتعلق بالتعليم الشامل

 قدراتهم.ه ذاتيًا لتلبية تنوع احتياجات الطلاب وكفاءة المعلم الذي يتم تقييم

الطلاب في التعلم رة رغبة على إثا ة المعلمينمدى قدرني وتع :الطلابيز تحف( 5

وحمل الطلاب على العمل مع واجباتهم المدرسية ، وبذل  عليها،والحفاظ 

 قصارى جهدهم لحل مشكلة التعلم الصعبة.

الشرط الأساسي  إدارة الفصل الدراسي(:في الفاعلية ) الحفاظ على الانضباط( 2

الصف قواعد اتباع  ، من حيثالفصل الدراسيوإدارة هو نظام لنجاح التدريس 

الطلاب الذين يعانون والتحكم في أي سلوك مزعج للطلاب، والسيطرة علي 

 من مشاكل سلوكية.

ن الكفاءة يرتبط هذا البعد م :التعاون مع الزملاء وأولياء الأمور الفاعلية في( 3

حل  فيوأولياء الأمور الآخرين هدف التعاون مع المعلمين ب مينبالمعل الذاتية

 والتعلم. ن جودة التدريسالمشكلات وتحسي

 العمليات،اعتبار التعليم يمر عبر الإصلاح الجاد والمطلوب : مواجهة التحدي( ٩

لمختلفة في يحتاج المعلمون إلى أن يكونوا قادرين على التعامل مع التحديات ا

تخصيص جزء من المقياس اليومي مع الطلاب. هذا هو السبب وراء عملهم 

ي استخدام مجموعة متنوعة من طرق معلمين فذاتية لللفحص الكفاءة ال

 التدريس من حيث التغيرات المتكررة في المناهج وتنظيم التدريس.

 :Teacher Self Efficacy Important of للمعلم)د( أهمية الكفاءة الذاتية 

ه التعليمي؛ فالمعلم الذي يمتلك كفاءة حيث تؤثر الكفاءة الذاتية للمعلم في سلوك

أفضل؛ حيث تكون لديه رغبة كبيرة في التعليم، ويبذل جهدا  يكون أداؤهتية عالية ذا

الثقة بنفسه. أما لإثارة دافعية طلبته، ويكون أكثر سعادة، ويمتلك درجة عالية من 

ليم قليلة، ولا يسعى لتحقيق المعلم الذي يمتلك كفاءة ذاتية منخفضة فرغبته في التع

بقدراته التعليمية، وغير مثابر في  في التعليم، ولا يثق يالأهداف، ولديه مناح  تسلط

كما تنعكس الكفاءة الذاتية للمعلم ، مواجهة الظروف الصعبة، ويعزو الفشل للحظ

على مخرجات التعليم؛ حيث يزداد تحصيل الطلبة في العلوم، ويتعمق فهمهم إيجاباً 

 &Clark) ية نحو تعلمهالها، وتزداد اهتماماتهم بها، وتتطور لديهم اتجاهات إيجاب

Bates, 2003, 14). 

 ,Korte& Simonsen,2018, 102; Peker& Erol, 2018)كل من ويشير 

2; Sezgin&Erdoğan, 2018, 121; Karabatak& Alanoğlu, 2019, 

 :إلي أن الكفاءة الذاتية المرتفعة لدي المعلمين تؤدي إلي (230
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ظل مختلف ظروف  القدرة علي مواجهة التساؤلات والتحديات في (0)

 التدريس.

الحديثة في  القدرة علي الإبتكار وتوليد الحلول الجديدة، والأخذ بالإتجاهات (2)

 التدريس.

والتي تتناول الإلتزام بأخلاقيات المهنة،  تحقيق الكفاءة الذاتية الشخصية (5)

، والكفايات المعرفية والتي تنعكس وآليات التعاون والتواصل مع الآخرين

لمية والثقافة التربوية، والكفايات المهنية والتي تتضح في في المعرفة الع

وتوظيف الوسائل التعليمية وحسن اختيار  قدرته علي عرض المادة العلمية

 . رة الفصل والتقويمالأنشطة وإدا

المرونة والمثابرة في التدريس، والقدرة علي حل المشكلات والصعاب  (2)

 التي تواجه المعلم.

الذاتية وما تلعبه من دور في السلوك التعليمي للمعلم، الكفاءة ونظرا لأهمية 

 ا:بتنمية الكفاءة الذاتية للمعلم لدي المعلمين قبل الخدمة منهاهتمت بعض الدراسات 

( التي أثبتت فاعلية الفصول الإفتراضية في تنمية 7..2سة فاطمة رزق )درا

 ل الخدمة.معتقدات الكفاءة الذاتية والأداء التدريسي لمعلمي العلوم قب

تدريبي في  فقد أثبتت فاعلية برنامج (Karimi,2011)أما دراسة كاريمي   

 ية.تنمية الكفاءة الذاتية لدي معلمي اللغة الإنجليز

( التي أثبتت فاعلية وحدات دراسية قائمة على 2.02يمان الريس )دراسة ا

الرياضيات استراتيجيات الكورت في تنمية الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب شعبة 

 .بكليات التربية

( فقد أثبتت فاعلية استراتيجية ما وراء 2.02أما دراسة يحيي أبو جحجوح )

ءة الذاتية ومهارة اتخاذ القرار في تدريس دلال العلمي والكفاالمعرفة في تنمية الاست

 العلوم لدي الطلبة المعلمين.

العلمية في  ( فاعلية مادة التربية2.0٩كما أثبتت دراسة أحمد عياصرة )

ة الذاتية في تدريس العلوم لدي طلبة معلم الصف في جامعة العلوم مستوي الكفاء

 الإسلامية العالمية.

 تعلم بيئة تصميمفقد أثبتت فاعلية  (2.0٩ة مصطفي السيد )أما دراس   

 ومعتقدات المرئية غير الويب بحث مفاهيم محركات تنمية في تشاركي الكتروني

  التربية. كلية لدى طلاب الذاتية الكفاءة

 تعلم ( التي أثبتت فاعلية بيئة2.09وتتفق معها دراسة أحلام ابراهيم )

ارات استخدام نظام إدارة التعلم التعلم في تنمية مهمراسي  على قائمة إلكترونية

 .الإلكتروني والكفاءة الذاتية لدي عضوات هيئة التدريس بكلية التربية

فاعلية التعلم القائم على  (Hazelton, 2017) كما أثبتت دراسة هازيلتون 

 المشروع على الكفاءة الذاتية للمعلم .
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الذكاءات المتعددة عالية التدريب علي ( ف2.0٩وأثبتت دراسة اعتدال حسانين )

باستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات التفكير التأملي وتحسين 

 لمعلمين غير المؤهلين تربوياً.لدي امعتقدات الكفاءة المهنية 

مقترح قائم علي التعلم ( فاعلية برنامج 2.09كما أثبتت دراسة آمال أبو ستة )

 كفاءة الذاتية والمهنية للطالبات المعلمات. دافعية الإنجاز والالنشط لتنمية 

 التدريب ( فقد أثبتت فاعلية2.02أما دراسة محمد حماد وهدي محمد )

واتجاهاتهم  المدركة الذاتية كفاءتهم على التربية الخاصة امجبرن لطلاب الميداني

 التعلم. صعوبات ذوي الطلاب نحو

تدريب الأقران على  ةفاعليالتي أثبتت  (Cahill, 2018)ودراسة كاهيل  

 الكفاءة الذاتية للمعلم في الرياضيات الابتدائية.

ر نمذجة تأثي (Johnson,et.al,2021)وقد أثبتت دراسة جونسون وآخرون 

STEM بتدائية لتعليم المتكاملة على الكفاءة الذاتية لمعلمي مرحلة ما قبل الخدمة الا

 .املة والرياضيات المتكالعلوم والتكنولوجيا والهندس

 

 البحث:ومواد إعداد أدوات 
 :وفيما يلي عرض الإجراءات التفصيلية للبحث

ي بحث الدرس ورحلات القائم عل أولاً: إعداد مواد البحث )البرنامج المقترح

 (:*الويب المعرفية
تم إعداد البرنامج المقترح القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية من 

 ل الخطوات التالية:خلا

يستند البرنامج المقترح إلي الفلسفة البنائية  تحديد فلسفة البرنامج: (أ)

ترونية في التعليم، والمواقع الإلكالإجتماعية، ودمج مستحدثات تكنولوجيا 

   عملية برامج التنمية المهنية للمعلمين.

 من خلال الإطلاع عليتحديد الأسس العامة لبناء البرنامج المقترح:  (ب)

 -بحث الدرست والبحوث التي إهتمت بمتغيرات البحث )الأدبيات والدراسا

تم تحديد  ة للمعلم(الكفاءة الذاتي -التفكير المستقبلي -رحلات الويب المعرفية

 بناء البرنامج المقترح والتي تمثلت فيما يلي:أسس 

  أهمية استخدام بحث الدرس كمدخل للتنمية المهنية لمعلمي العلوم قبل

ريب الميداني لتعميق فهم المحتوي العلمي، مة أثناء فترة التدالخد

 وتحسين الممارسات التدريسية.

   بحث الدرس كمدخل تدريبي يتطلب بالضرورة تنمية مهارات

ر المستقبلي، والكفاءة الذاتية للمعلم لدي معلمي العلوم قبل الخدمة التفكي

                                           
 ج المقترحالبرنام( 0ملحق )  *
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قدراته علي حل في جميع خطوات الدرس البحثي، بما يساهم في تنمية 

 كلات التعليمية والتربوية التي تواجهه بكفاءة واقتدار.المش

  أهمية التدريب المتمركز حول المدرسة، والاحتياجات التدريبية لمعلمي

 بل الخدمة لتحسين الآداء.العلوم ق

 اعي في توظيف التقنية والمواقع الإلكترونية، وشبكات التواصل الإجتم

التحديات والتغيرات  برامج إعداد معلمي العلوم لا غني عنه في ظل

 لعملية التعليمية.التكنولوجية في ا

  العمل التشاركي بين معلمي العلوم قبل الخدمة ضرورة ومبدأ رئيسي

، لبناء برنامج مقترح لتنمية التفكير المستقبلي ث الدرسلاستخدام بح

 والكفاءة الذاتية للمعلم.

تنمية التفكير المستقبلي  يهدف البرنامج إلي ج( تحديد الهدف العام للبرنامج:)   

لدي الطلاب المعلمين بالشعب العلمية بكلية التربية والكفاءة الذاتية للمعلم 

 بالإسماعيلية.

في ضوء الهدف العام للبرنامج، تم تحديد محتوي  ي البرنامج:)د( تحديد محتو

 البرنامج 

ري، والجزء الثاني ة من الجلسات التدريبية كجزء نظبحيث يتضمن مجموع

ً لبحث بعض دروس العلوم  عملي للتدريب علي تطبيق النموذج عمليا

ة بالمرحلة الإعدادية، مع الإستفادة من مصادر المواقع التعليمية، وممارس

الطلاب المعلمين في كل جلسة لمهارات التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية 

خلال  واصل مع الزملاء منلتأكيد علي العمل التشاركي والتللمعلم، وا

مواقع التواصل الإجتماعي )الواتس آب، وميكروسوفت تيمز( وتضمنت 

 الجلسات التدريبية ما يلي:

 
 0جدول 

 البرنامج وزمنهاعناصر المحتوي وعدد لقاءات 
 الزمن موضوع التعلم اللقاء

 الأول

ومبرراته، ح الهدف العام للبرنامج الجلسة التمهيدية: وهدفت إلي توضي

ومكوناته، وتحديد مكان الجلسات الإسبوعية، وتحديد  والإطار العام له

 الإجراءات التي سيتم إتباعها أثناء الجلسات التدريبية.

 ساعتين

 الثاني
: مفهوم بحث الدرس والمصطلحات المرتبطة به، نشأته بحث الدرس

 تنفيذه.ن بتنفيذه، وخطوات وسبب إنتشاره، وأدوار جميع المعنيي
 ساعتين

 ساعتين تخطيط الدرس -2تشكيل فريق بحث الدرس،  -0ث الدرس: خطوات بح الثالث

 الرابع
التحليل  -2تنفيذ وملاحظة الدرس،  -5تابع خطوات بحث الدرس: 

 ملوالتأ
 ساعتين

 الخامس
إعادة التدريس،  -٩المراجعة والتعديل،  -3تابع خطوات بحث الدرس: 

 النتائجمشاركة  -9
 ساعتين

 ساعتينفية: مفهوم رحلات الويب المعرفية، أنواع رحلات رحلات الويب المعر السادس



 م2022 يناير     الأولالعدد     والعشرون  الخامسالمجلد     ةلتربية العلميالمجلة المصرية ل
 

 
 

   ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 

 دار المنظومة Edu Searchصرى، و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة الم

 888 

 

الويب المعرفية، الأسس والمعايير التي يجب أن تراعي عند تصميم 

 الرحلات،

 بعالسا
التفكير المستقبلي: مفهوم التفكير المستقبلي، مهارات التفكير المستقبلي، 

 تفكير المستقبلي.الأهمية 
 ساعتين

 الثامن
لمعلم: مفهوم الكفاءة الذاتية للمعلم، مصادر الكفاءة الذاتية الكفاءة الذاتية ل

 للمعلم، أبعاد الكفاءة الذاتية للمعلم
 ساعتين

 :ب المناسبةالتدريوطرق  إستراتيجياتتحديد )ه(  

 س بالبرنامجالدرأثناء الجلسات النظرية، وجلسات تطبيق مراحل دورة بحث   

عة من الإستراتيجيات منها مجمو يستخدم المدرب والمدربين، المقترح

المناقشة، التعلم التعاوني، التعلم المقلوب، العصف الذهني، الإستقصاء، حل 

 المشكلات، تمثيل الأدوار.

كتب علوم المرحلة  حديد المصادر والأدوات والمعينات التدريبية:)و( ت

، Data Show) مية، جهاز كمبيوتر، شاشة عرض )تعليالإعدادية، مواقع 

لونة ونوتة لتسجيل الملاحظات، العروض التقديمية، لقطات فيديو عن أقلام م

التواصل الإجتماعي )الواتس آب، وميكروسوفت  شبكاتبحث الدرس، 

 .تيمز(

حل أوراق العمل الخاصة بالجانب النظري،  )ز( تحديد الأنشطة التدريبية:

بعض  وتنفيذها جماعياً، تحليل محتويعداد الدروس البحثية المشاركة في إ

دروس العلوم، ملاحظة الزملاء أثناء تنفيذ الدرس البحثي، المناقشات 

ثية وتبادلها مع إعداد تقارير الدروس البحالجماعية بعد تنفيذ الدرس البحثي، 

 لإنترنت.الزملاء عبر ا

مختلفة من التقويم أثناء تطبيق  تم استخدام أنواعتحديد أساليب التقويم:  )ي( 

قبلياً قبل تجريب البرنامج،  أدوات القياسبتطبيق قويم القبلي البرنامج؛ منها الت

لال وكذلك تم إستخدام التقويم التكويني البنائي أثناء تطبيق البرنامج من خ

أنشطة البرنامج لتحديد تفاعل وتعلم الطلاب، وفي نهاية البرنامج تم استخدام 

البحث بعد تجريب يم النهائي بتطبيق أدوات القياس بعدياً علي مجموعة التقو

م إستخدام الملاحظة المباشرة لتقييم مدي تطبيق الطلاب البرنامج، كما ت

ي تمكنهم من تطبيق مراحل المعلمين لما تعلموه في البرنامج عملياً، ومد

  نموذج بحث الدرس.

 ً  :مقياس التفكير المستقبلي ثانيا

لدي الطلاب،  المستقبليطبيعة البحث الحالي قياس مدى نمو التفكير تقتضي  

تم ضبطه إحصائياً و ،المستقبليلباحثة بإعداد مقياس التفكير ولتحقيق ذلك قامت ا

 : وفقاً للخطوات التالية

يهدف هذا المقياس إلى التعرف على مدى نمو التفكير  مقياس:الالهدف من  -4

 قاس بالدرجة التي يحصل عليها التلاميذ على استجابتهملدي الطلاب، وي المستقبلي

 لفقرات المقياس.
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من خلال الاطلاع على بعض الأدبيات التي تناولت  المقياس:تحديد أبعاد  -3

 ;Kosnes,et., al., 2013والتي منها ) التفكير المستقبليبعض مقاييس 

Mazachowsky, 2017;  ،؛ 2.09محمد محمد،  ؛2.09محمد الدرابكة

;Julien, et., al, 2018 ،حميد البصري،  ،2.02صفاء تركي ومروان خضير

(  تم الاتفاق علي الأبعاد  Hallford & D’Argembeau, 2020؛ .2.2

 التالية :الأربعة 

 .تحليل المواقف المستقبلية -أ

 .لتنبؤا -ب

 .التخيل المستقبلي -ج

 .المستقبليةحل المشكلات  -د

صيغت عبارات المقياس وفق طريقة ليكرت : ياسصياغة عبارات المق -2

Likert دائماً، تنطبق علي غالباً، تنطبق  تنطبق عليصورة مقياس رباعي ) في

 علي إلي حد ما، لا تنطبق علي(

سهلة وواضحة وخالية من ن وقد روعي في صياغة عبارات المقياس أن تكو

 عبارة على فكرة واحدة.، وتحتوي كل الغموض

 :لإحصائي للمقياسالضبط ا -1

: بعد إعداد المقياس في صورته  *محكمينصدق ال المقياس:التحقق من صدق  -أ

الأولية قامت الباحثة بعرضه على مجموعة من السادة المحكمين المتخصصين في 

نفس؛ لاستطلاع آرائهم حول المقياس، ومن خلال ال المناهج وطرق التدريس وعلم

وفي ضوء استعراض آراء السادة المحكمين تم إعداد استمارة مخصصة لذلك ، 

 ت. لتعديلاإجراء بعض ا

من طلاب تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية التحقق من ثبات المقياس:  -ب

 قق من ثبات المقياس،لتح، ل5/3/2.20شعبة بيولوجي بالفرقة الرابعة يوم الأحد 

ة الكمبيوتر وقد قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس باستخدام وحد

المقياس بلغت قيمة ثبات  ، وقدريتشاردسونكيودر  بطريقة SPSSالإحصائي

( وهو معامل ثبات مرتفع يمكن الوثوق به عند استخدام المقياس كأداة 02٩.)

 للقياس.

تم تحديد  الاستطلاعية،خلال التجربة  من :مقياستحديد الزمن المناسب لل -ج

 دقيقة، 53ن للمقياس، فقد تم اعتبار الزمن = زمن المقياس وبحساب متوسط الزم

 المقياس.راءة التعليمات والاستجابة علي عبارات شاملة ق

 : *إعداد الصورة النهائية للمقياس -6

                                           
 ( قائمة السادة المحكمين2ملحق )  *
 ( مقياس التفكير المستقبلي.5ملحق ) *
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ارات المقياس ة عب: كراسفي صورته النهائية من التفكير المستقبليتكون مقياس 

( عبارة .5تي بلغ عددها )تتكون من صفحة التعليمات وعبارات المقياس ال والتي

( يوضح توزيع عبارات مقياس التفكير 2وجدول )يعقب كل عبارة أربع استجابات 

                         .الأربعةعلى أبعاده الفرعية  المستقبلي
 2جدول 

 .الأربعةعلى أبعاده الفرعية  قبليلمستاياس التفكير توزيع عبارات مق

 أرقام العبارات أبعاد المقياس
المجموع الكلي 

 للعبارات

 ٩ ٩، 3، 2، 5، 2 ،0 تحليل المواقف المستقبلية

 التنبؤ
9 ،2 ،7 ،0. ،00 ،02،05  ،02 ،

03 ،0٩ ،09 
00 

 ٩ 25، 22، 20، .2، 07، 02 التخيل المستقبلي

 9 .5، 27، 22، 29، 2٩، 23، 22 لمستقبليةحل المشكلات ا

 .5  المجموع الكلي للعبارات

ط بحيث : يتم تقدير الدرجات على مقياس مكون من أربع نقاطريقة التقدير -ب

)تنطبق علي غالباً(  درجات، 2يكون توزيع الدرجات كالتالي )تنطبق علي دائماً( 

ة، أمام واحدتنطبق علي( درجة درجات، )تنطبق علي إلي حد ما( درجتان، )لا  5

والدرجة  ( درجة ،.02كل عبارة ؛ وبذلك تكون الدرجة العظمي للمقياس )

 ( درجة..5الصغرى للمقياس )

 ً  :الكفاءة الذاتية للمعلم مقياس ثالثا

لدي الطلاب،  الكفاءة الذاتية للمعلمتقتضي طبيعة البحث الحالي قياس مدى نمو  

تم ضبطه إحصائياً الذاتية للمعلم اءة الكفإعداد مقياس ولتحقيق ذلك قامت الباحثة ب

  التالية:وفقاً للخطوات 

الكفاءة ى نمو يهدف هذا المقياس إلى التعرف على مد المقياس:الهدف من  -4

لدي الطلاب، ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها التلاميذ على  الذاتية للمعلم

 استجابتهم لفقرات المقياس.

ض الأدبيات التي تناولت طلاع على بعالا من خلال المقياس:د تحديد أبعا -3

الخلايلة،  هدي ؛;Cerit,2010والتي منها )الكفاءة الذاتية للمعلم بعض مقاييس 

، 2.0٩؛ أحمد عياصرة، 2.03؛ مروة علي، 2.02؛ فادي عمرو، 2.00

Karbasi& Samani, 2016; :  ؛ 2.09أمل الردينية، ؛ 2.0٩نافز بقيعي، ؛

 الأربعةتم الاتفاق علي الأبعاد    (2.07الشرع،  أسعد؛ 2.02راهيم المصري، إب

 التالية :

 .الفاعلية في الاستراتيجيات التعليمية -أ

 .مراعاة الفروق الفردية بين المتعلميني الفاعلية ف -ب

 .إدارة الفصل الدراسيالفاعلية في  -ج

 .رالتعاون مع الزملاء وأولياء الأموالفاعلية في  -د
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صيغت عبارات المقياس وفق طريقة ليكرت  اس:لمقياصياغة عبارات  -2

Likert ( دائماً، تنطبق علي غالباً، تنطبق  تنطبق عليفي صورة مقياس رباعي

 علي إلي حد ما، لا تنطبق علي(

وقد روعي في صياغة عبارات المقياس أن تكون سهلة وواضحة وخالية من 

 فكرة واحدة. وتحتوي كل عبارة على الغموض،

  للمقياس:ائي لإحصالضبط ا -1

  المقياس:التحقق من صدق  -أ

لى بعد إعداد المقياس في صورته الأولية قامت الباحثة بعرضه ع المحكمين:صدق 

مجموعة من السادة المحكمين المتخصصين في المناهج وطرق التدريس وعلم 

 لذلك،اد استمارة مخصصة النفس؛ لاستطلاع آرائهم حول المقياس، ومن خلال إعد

 بعض التعديلات. استعراض آراء السادة المحكمين تم إجراء  ضوء وفي

ينة الاستطلاعية تم تطبيق المقياس على نفس العالتحقق من ثبات المقياس:  -ب

قامت  المقياس، وقد، للتحقق من ثبات مقياس التفكير المستقبليالتي طبق عليها 

 بطريقة SPSSئيحصاس باستخدام وحدة الكمبيوتر الإالباحثة بحساب ثبات المقيا

( وهو معامل ثبات 070.)المقياس بلغت قيمة ثبات  ، وقدريتشاردسونكيودر 

 دام المقياس كأداة للقياس.مرتفع يمكن الوثوق به عند استخ

تم تحديد  الاستطلاعية،من خلال التجربة  للمقياس:تحديد الزمن المناسب  -ج

 دقيقة، .2بار الزمن = م اعتساب متوسط الزمن للمقياس، فقد تزمن المقياس وبح

 شاملة قراءة التعليمات والاستجابة علي عبارات المقياس .

 

 

 

 : ياسإعداد الصورة النهائية للمق -6

  من: *في صورته النهائيةالكفاءة الذاتية للمعلم تكون مقياس 

عبارات المقياس التي بلغ تتكون من صفحة التعليمات و المقياس:كراسة عبارات 

( يوضح توزيع 5ارة يعقب كل عبارة أربع استجابات وجدول )( عب53)عددها 

 .الأربعة على أبعاده الفرعية الكفاءة الذاتية للمعلمعبارات مقياس 
 5جدول 

 .ربعةعلى أبعاده الفرعية الألم الكفاءة الذاتية للمعتوزيع عبارات مقياس 

 باراتأرقام الع أبعاد المقياس
المجموع الكلي 

 للعبارات

في الاستراتيجيات فاعلية ال

 التعليمية

0 ،2 ،5 ،2 ،3 ،٩ ،9 ،2 ،7 ،

0. ،00 ،02 ،05 
05 

 9 .2، 07، 02، 09، 0٩، 03، 02الفاعلية في مراعاة الفروق 

                                           
 لمعلم( مقياس الكفاءة الذاتية ل2ملحق ) *
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 بين المتعلمينالفردية 

 الفاعلية في إدارة الفصل الدراسي
20 ،22 ،25 ،22 ،23 ،2٩ ،

29 ،22 
2 

الفاعلية في التعاون مع الزملاء 

 الأمورأولياء و
27 ،5. ،50 ،52 ،55 ،52 ،53 9 

 53  المجموع الكلي للعبارات

ياس مكون من أربع نقاط بحيث يتم تقدير الدرجات على مق :التقديرطريقة  -ب

)تنطبق علي غالباً(  درجات، 2يكون توزيع الدرجات كالتالي )تنطبق علي دائماً( 

علي( درجة واحدة، أمام  لا تنطبقت، )تنطبق علي إلي حد ما( درجتان، )درجا 5

والدرجة  ( درجة ،.02كل عبارة ؛ وبذلك تكون الدرجة العظمي للمقياس )

 ( درجة.53الصغرى للمقياس )

 تطبيق تجربة البحث:

الويب ج المقترح القائم علي بحث الدرس والرحلات تم تطبيق البرنام  

التدريب بمعدل بمدرسة  البحث أثناء فترة التدريب الميداني علي عينةالمعرفية 

ساعة  0٩وعلي مدار ثمانية أسابيع متتالية، وذلك بإجمالي ساعتين أسبوعياً، 

إلي الخميس  2.20/.02/0الفترة ما بين يوم الأحد في للبرنامج المقترح، 

 ومر تنفيذ البرنامج بالمراحل التالية: 02/02/2.20

 ع عينة البحث مهيدية موذلك من خلال عقد جلسة ت البرنامج: د لتنفيذالتمهي

ثم الإتفاق مع لإلقاء الضوء علي هدف البرنامج وأهميته ومبرراته ومميزاته، 

للجلسات التدريبية وهو غرفة مصادر التعلم  المدربين علي مكان محدد

ا مجهزة نظراً لأنه ؛الزهور الثانوية بنات بمحافظة الإسماعيليةبمدرسة 

يبية، كما تم الإتفاق مع ات التدربأدوات ووسائل العرض المتطلبة للجلس

يوم الإثنين من كل أسبوع من الساعة المتدريبن علي موعد الجلسة الأسبوعي 

افة إلي الإتفاق معهم علي إنشاء مجموعات للتواصل (، بالإض02-2)

 والمحادثة الجماعية علي برنامجي )الواتس أب 

يديوهات، صور والف(؛ لتبادل المعلومات والمناقشات والوالميكروسوفت تيميز

لعمل فريق بحث الدرس بتوضيح دورها خلال فترة  يسروقامت الباحثة كم

  -المتابعة -تنفيذ البرنامج )التدريب

لفريق للتواصل مع المتدربين )قائد ا التقويم( ثم انتهت الجلسة بتوزيع الأدوار علي

ء وتوقيع أعضا مسجل لكتابة اجتماعات الفريق -وإدارة المدرسةالميسر 

مسئول ملف توثيق أعمال الفريق الذي يحتوي علي  -عليها بالحضور الفريق

مسئول  -دريسيةصور الحصص ونسخ من الإجتماعات ونسخ من الخطط الت

النشر ومشاركة النتائج عبر  مسئول -والنهائيةكتابة الخطط التدريسية المبدئية 

 الإنترنت(.

 أسبوعي وتضمنت كل امج بشكل : تم تنفيذ جلسات البرنتنفيذ جلسات البرنامج

جلسة العروض التوضيحية والأنشطة المصاحبة للجلسات، والأنشطة التقويمية 
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استراتيجية مناقشة تفصيلية لكل خطوة من خطوات  في نهاية كل جلسة، مع

، وتقديم نماذج تطبيقية لكل خطوة، تطبيقها بشكل عمليبحث الدرس، وكيفية 

ومشاهدة الفيديوهات ب المعرفية، حلات الويمع التأكيد في كل جلسة علي الر

التعليمية المرتبطة بموضوع بحث الدرس، وكذلك ممارسة التفكير المستقبلي، 

 م.كيد علي تنمية الكفاءة الذاتية لديهوالتأ

 قامت المدربة بمتابعة المتدربين أثناء حل  :امجالمتابعة أثناء تنفيذ البرن

، والإجابة علي استفسارتهم، التدريبيةالأنشطة التدريبية المصاحبة للجلسة 

ومتابعة المناقشات بين المتدربين أثناء الجلسات وعلي جروب الواتس أب 

الراجعة الفورية والمناسبة، تيميز، وتقديم الإرشادات والتغذية  والميكروسوفت

قديم الدعم لفريق العمل، وكذلك متابعة تنفيذ المتدربين لخطوات بحث وت

وحضور الإجتماعات ومناقشة ، ذ والملاحظةلة التنفيوخاصة مرح الدرس

الملاحظات مع المتدربين، وحث المتدربين علي توثيق كل الإجراءات سواء 

    يديو.  توقيع الحضور أو الصور وتسجيلات الفب

 وتحليلها:نتائج البحث 
أ. تم اختبار صحة الفرض الأول والذي نص على أنه " يوجد فرق دال إحصائياً 

في التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق مجموعة البحث ات توسطي درجبين م

( لعينتين   T.test pairs)اختبار ". باستخدام لمقياس التفكير المستقبليالبعدي 

ح دلالة الفرق بين متوسطي درجات ( التالي يوض2مرتبطتين والجدول رقم )

 .التفكير المستقبليالتطبيقين : القبلي ، والبعدي 
 

 

 

 2قم جدول ر

فكير تلمقياس اليوضح دلالة الفرق بين متوسطي درجات التطبيقين القبلي، والبعدي 
 المستقبلي

 متوسطال العدد التطبيق
الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية
 الدلالة "تقيمة "

 90٩92٩0 300٩239 53 القبلي
52 5٩0722 

دالة عند 

 2032092 0.٩02390 53 البعدي 0.0.مستوى 

( أن النسبة التائية المحسوبة دالة عند مستوى 2الجدول رقم ) يتضح من

ً عند مستوى )0.0.) ( بين متوسطي 0.0.( أي أنه يوجد فرق دال إحصائيا

لصالح التطبيق  فكير المستقبليتلمقياس الدرجات التطبيقين : القبلي ، والبعدي 

 البعدي وبذلك يمكن قبول الفرض الأول .

قبلي والبعدي لمجموعة البحث في سطات الأداء اليوضح متو( 0والشكل رقم )

 . مقياس التفكير المستقبلي
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 ياس التفكير المستقبليمقتوسطات الأداء القبلي والبعدي لطلاب مجموعة البحث في م 2شكل 

 

مجموعة البحث في  الطلاب( السابق أن درجات 2يلاحظ من الشكل رقم )

( بينما بلغ متوسط 300٩239قد بلغ ) لمقياس التفكير المستقبليلي بيق القبالتط

( وهذا الفرق 0.٩02390) تقبليلمقياس التفكير المسدرجاتهم في التطبيق البعدي 

بحث الدرس ورحلات الويب المقترح القائم علي يدل على جدوى البرنامج 

 بكلية التربيةبيولوجي شعبة لدى طلاب  التفكير المستقبليفي تنمية المعرفية 

 لديهم. التفكير المستقبليمجموعة البحث مما يساهم في تنمية 

علي بحث الدرس ورحلات ترح القائم البرنامج المقوللتعرف على قوة تأثير 

تم حساب حجم التأثير المكمل للدلالة  المستقبليالتفكير  المعرفية علىالويب 

+ درجات 2/)ت(2)ت(= 2( إيتا) حيث مربع 2( الإحصائية باستخدام مؤشر) 

 ( التالي :         3، وجاءت النتائج كما هي موضحة بالجدول رقم )الحرية 
 3جدول رقم 

متوسطي دلالة الفرق بين نتائج حساب حجم التأثير الخاص بتحديد مستوى  يوضح
 لمقياس التفكير المستقبليالقبلي ، والبعدي  التطبيقين:درجات 

درجات  قيمة ) ت(

 الحرية
 مستوى حجم التأثير  2( مة مربع إيتا ) قي

 كبير 072. 52 5٩0722

قد  2( شر الدلالة العملية ) ( السابق أن مؤ3يتضح من الجدول رقم )        

من تباين الدرجات بين  % 72( وهذا يشير إلى أن حوالي  072.وصلت قيمته )

البرنامج زى إلى تطبيق يع ستقبليلمقياس التفكير المالتطبيقين : القبلي والبعدي 

                                           
 وكبير إذا بلغت  0008، ومتوسط إذا بلغت قيمته  0008غير إذا بلغت قيمته ) مستوى حجم التأثير ص ،

 ( 0088قيمته 
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؛ مما يدل على فاعلية ب المعرفية المقترح القائم علي بحث الدرس ورحلات الوي

 .عرفيةمقترح القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المالبرنامج ال

ب. تم اختبار صحة الفرض الثاني والذي نص على أنه " يوجد فرق دال إحصائياً 

في التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق عة البحث مجموبين متوسطي درجات 

 .الكفاءة الذاتية للمعلملمقياس البعدي 

التالي ( ٩( لعينتين مرتبطتين والجدول رقم )  T.test pairsاختبار)" باستخدام  

لمقياس يوضح دلالة الفرق بين متوسطي درجات التطبيقين : القبلي ، والبعدي 

 .الكفاءة الذاتية للمعلم
 ٩م جدول رق

لمقياس الكفاءة الذاتية يوضح دلالة الفرق بين متوسطي درجات التطبيقين القبلي، والبعدي 
 .للمعلم

 المتوسط عددال التطبيق
الانحراف 

 المعياري

درجات 

 يةالحر

قيمة 

 ""ت
 الدلالة

 3029535 3700025 53 القبلي

52 070230 

دالة عند 

مستوى 

.0.0 
 02079730 0220٩239 53 البعدي

( أن النسبة التائية المحسوبة دالة عند مستوى ٩تضح من الجدول رقم )ي

ً عند م0.0.) ( بين متوسطي 0.0.ستوى )( أي أنه يوجد فرق دال إحصائيا

لصالح التطبيق لمقياس الكفاءة الذاتية للمعلم القبلي ، والبعدي  التطبيقين:درجات 

 البعدي وبذلك يمكن قبول الفرض الثاني .

( يوضح متوسطات الأداء القبلي والبعدي لمجموعة البحث 5) لشكل رقموا

 .مقياس الكفاءة الذاتية للمعلمفي 
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 .مقياس الكفاءة الذاتية للمعلمء القبلي والبعدي لطلاب مجموعة البحث في متوسطات الأدا 5شكل 

 

البحث في جموعة ب مالطلا( السابق أن درجات 5يلاحظ من الشكل رقم )

( بينما بلغ متوسط 3700025قد بلغ ) لمقياس الكفاءة الذاتية للمعلمالتطبيق القبلي 
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( وهذا 0220٩239. )ية للمعلملمقياس الكفاءة الذاتق البعدي درجاتهم في التطبي

البرنامج المقترح القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب الفرق يدل على جدوى 

 شعبة بيولوجي بكلية التربيةلدى طلاب  الذاتية للمعلمكفاءة الة في تنمي المعرفية

 .مالكفاءة الذاتية للمعلمجموعة البحث مما يساهم في تنمية 

برنامج المقترح القائم علي بحث الدرس الوللتعرف على قوة تأثير   

تم حساب حجم التأثير  ورحلات الويب المعرفية في تنمية الكفاءة الذاتية للمعلم

 2( حيث مربع إيتا) 2( ة الإحصائية باستخدام مؤشر) للدلالكمل الم

بالجدول رقم  ، وجاءت النتائج كما هي موضحة+ درجات الحرية 2/)ت(2)ت(=

 ( التالي :9)
 9لجدو

متوسطي يوضح نتائج حساب حجم التأثير الخاص بتحديد مستوى دلالة الفرق بين 
 ذاتية للمعلمالكفاءة اللمقياس القبلي ، والبعدي  التطبيقيندرجات 
 مستوى حجم التأثير  2( قيمة مربع إيتا )  درجات الحرية قيمة ) ت(

 كبير 075. 52 070230

قد وصلت  2( ( السابق أن مؤشر الدلالة العملية ) 9م )من الجدول رقيتضح 

من تباين الدرجات بين التطبيقين  % 75( وهذا يشير إلى أن حوالي  072.قيمته )

البرنامج المقترح يعزى إلى تطبيق  لمقياس الكفاءة الذاتية للمعلمي بلي والبعد: الق

البرنامج على فاعلية  ؛ مما يدلية القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرف

 .المقترح القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية

 

 

 تفسير نتائج البحث:
 :المستقبلي ة بالتفكيرأولاً: مناقشة وتفسير النتائج المرتبط

يوجد أوضحت نتائج البحث الحالي فيما يتعلق بمتغير التفكير المستقبلي بأنه     

( بين متوسطي درجات التطبيقين : القبلي ، 0.0.عند مستوى )فرق دال إحصائياً 

لصالح التطبيق البعدي، وهذا يدل جدوى  والبعدي لمقياس التفكير المستقبلي

في تنمية الويب المعرفية  بحث الدرس ورحلاتلقائم علي البرنامج المقترح ا

لبحث، كما مجموعة االتفكير المستقبلي لدى طلاب شعبة بيولوجي بكلية التربية  

حت النتائج أن حجم التأثير الناتج عن الفرق كان كبيراً ، مما يدل على أن أوض

والتطبيق الفرق بين متوسطي درجات طلاب مجموعة البحث في التطبيق القبلي 

ً ، ويرجع إلى دراسة لبعدي فرقاً حقيقا البرنامج المقترح القائم علي بحث الدرس يا

 ورحلات الويب المعرفية.

بحث الدرس  تفق مع نتائج العديد من الدراسات التي أثبتت فاعليةهذه النتائج تولعل 

 مختلفة مثلفي تنمية أنواع التفكير المختلفة لدي المتعلمين في المراحل التعليمية ال
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؛ علوشة العتيبي وغادة التميمي، 2.07؛ فاطمة أبو حديد، 2.00)طلعت سالم، 

2.2..) 

 إلى ما يلي: يمكن أن ترجع وترى الباحثة أن هذه النتائج

طبيعة البرنامج المقدم للمجموعة التجريبية والذي تضمن استراتيجيات  -0

قشة ني، والمنامتنوعة كالتعلم التعاوني، وتوزيع الأدوار، والعصف الذه

 الطلابوالحوار، والنقد البناء، واستخدام مهارة حل المشكلة مما اكسب 

الانتهاء ة العمل لحين ثابرة في بدايبالمجموعة التجريبية القدرة على الم

منه، والقدرة على حل المشكلات بطرق متنوعة ومتعددة والتنبؤ بما 

تقبلية مما شكلات المسللمواقف المستقبلية والم والتخطيط والتخيلسيحدث 

 أدى إلى تفوقهن في القياس البعدي.

 يكتسبه ،تنمية التفكير في للمساهمة فرص من الدرس بحث يوفره ما -2

 والبحث المشكلات تحديد مثل الدرس، ثبح دورة مراحل خلال الطلاب

 ت.الممارسا والتأمل في وتحليلها البيانات وجمع الحلول عن

على  مطة الحرة مما ساعدهلسات للأنشاستخدام البرنامج في بعض الج -5

على التنبؤ باستخدام بعض  مرسم أفكار جديدة وبالتالي زيادة قدرته

 معروضة عليهم .و المشكلة الالمقدمات للموضوع أ

المناقشات المفتوحة أثناء البرنامج المقدم والتي ساعدت الطلاب على  -2

والتخيل  في التنبؤ التعرف على الأنماط العقلية المختلفة والاستفادة منها

اكساب وحل مشكلات جديدة مستقبلية وبطرق فعالة، مما ساهم في 

 مهارات التفكير المستقبلي.

ساهمت في تدعيم معرفتهم ببعض المعرفية  الويببرحلات قيام الطلاب  -3

الطرق والأنشطة التدريسية المناسبة لدروس العلوم، بالإضافة إلي 

علي الموقع، مما أدي إلي الموجودة  الاستفادة من خبرات بعض المعلمين

وأساليب تقويم متنوعة، وساعد إثراء معارفهم، وإلمامهم بطرق ومصادر 

ر المستقبلي في المواقف التدريسية م علي التفكيذلك عي نمو قدرته

 بمكوناتها المختلفة.

منها مراحل بحث الدرس، طبيعة الأنشطة والمواقف والتدريبات التي تتض -٩

لحل المشكلات المطروحة، بحيث تخضع كل عي الطلاب مما أدي إلي س

 ة تفكير.خطوة من خطوات الحل لعملي

 الذاتية للمعلم: بطة بالكفاءةثانياً: مناقشة وتفسير النتائج المرت

يوجد أوضحت نتائج البحث الحالي فيما يتعلق بمتغير التفكير المستقبلي بأنه 

لتطبيقين : القبلي ، طي درجات ا( بين متوس0.0.فرق دال إحصائياً عند مستوى )

لصالح التطبيق البعدي، وهذا يدل جدوى  الذاتية للمعلموالبعدي لمقياس الكفاءة 

في تنمية لقائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية لمقترح االبرنامج ا

مجموعة البحث، كما الكفاءة الذاتية لدى طلاب شعبة بيولوجي بكلية التربية  
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على أن  لتأثير الناتج عن الفرق كان كبيراً ، مما يدلج أن حجم اأوضحت النتائ

لتطبيق لقبلي واالفرق بين متوسطي درجات طلاب مجموعة البحث في التطبيق ا

ً ، ويرجع إلى دراسة  البرنامج المقترح القائم علي بحث الدرس البعدي فرقاً حقيقيا

 ورحلات الويب المعرفية.

من الدراسات التي أثبتت فاعلية بحث الدرس  ائج العديدولعل هذه النتائج تتفق مع نت

تلفة مثل مية المختنمية أنواع التفكير المختلفة لدي المتعلمين في المراحل التعلي في

 (.2.0٩، خلود آل الشيخ؛ 2.05جولتان حجازي، )

 وترى الباحثة أن هذه النتائج يمكن أن ترجع إلى ما يلي:

ويب المعرفية أثار الدافعية ورحلات ال البرنامج القائم علي بحث الدرس -0

 المعلمين في المشاركة بفاعلية في التخطيط وتنفيذ الدروس.لدي الطلاب 

المجموعات البحثية شجع بعض الطلاب الذين من خلال عمل الطلاب  -2

من قلق زائد وإحساس بعدم القدرة علي خوض الموقف التعليمي يعانون 

 دائهم.وعمل علي تحسين أ

رصة علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية ف امج القائمالبرنأتاح  -5

 لتبادل الخبرات بصورة أفضل، وتقوية العلاقات بين الطلاب المعلمين

 ين.والمعلم

أتاح البرنامج القائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية فرصة  -2

 لتقييم الذات، وتقبل الآراء والمشاركة والتعاون بين الطلاب المعلمين. 

التدريسية،  ل بحث الدرس علي أن يثق الطلاب بقدراتهمساعدت مراح -3

 مما ساعد علي تنمية الكفاءة الذاتية لديهم.

 

 

 :التوصيات

تطوير برامج إعداد المعلمين، وتدريبهم علي استخدام بحث  علي العمل -0

 الدرس كمدخل للتنمية المهنية للمعلمين.

بكلية التربية مي العلوم تضمين نموذج بحث الدرس في برامج إعداد معل  -2

 سواء في التدريس المصغر أو التدريب الميداني.

التدريب  شرفيهي ومتقديم برامج تدريبية مكثفة لمديري المدارس، وموج -5

 .الميداني بالمدارس علي بحث الدرس

تدريب الطلاب المعلمين بكلية التربية علي رحلات الويب المعرفية  -2

 ذاتية لهم.وتوظيفها في التنمية المهنية ال

لدي معلمي العلوم  ، والكفاءة الذاتيةالاهتمام بتنمية التفكير المستقبلي -3

 وعة.ة متنباستخدام مداخل واستراتيجيات تدريبي

اجتماعية (  –مهنية  –تضمين برامج إعداد المعلم برامج مستقلة )أكاديمية  -٩

 .لديهم من شأنها زيادة الكفاءة الذاتية
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تربية علي تطبيق نموذج بحث بكليات ال تدريب أعضاء هيئة التدريس  -9

 الدرس، وتنمية التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية للمعلم لدي طلابهم.

 :المقترحات

ورحلات الويب المعرفية رنامج تدريبي قائم علي بحث الدرس فاعلية ب -0

لتنمية التفكير المنطقي والاتجاه نحو مهنة التدريس لدي الطلاب المعلمين 

 لمية.بالشعب الع

ية برنامج تدريبي قائم علي بحث الدرس ورحلات الويب المعرفية فاعل -2

لمين بالشعب طلاب المعوالتفكير الإيجابي لدي اللتنمية التفكير الناقد 

 العلمية.

فاعلية استخدام بحث الدرس في تنمية التفكير المنتج لدي معلمي العلوم  -5

 وأثره علي تحصيل طلابهم.

فصول الافتراضية لتنمية التفكير ائم علي الفاعلية برنامج تدريبي ق -2

 المستقبلي والكفاءة الذاتية لدي الطلاب المعلمين.

التفكير المستقبلي التعلم لتنمية  علي عقود اعلية برنامج تدريبي قائمف -3

 والكفاءة الذاتية لدي الطلاب المعلمين.
 المراجع

لاقتها بكل من لمعلمين وع"الكفاءة الذاتية لدي ا .(2..2إبراهيم الشافعي إبراهيم )

لضغوط المهنية والمعتقدات التربوية لدي عينات من الكفاءة الذاتية العامة، وا

ناء( الخدمة: دراسة مقارنة تنبؤية"، المجلة التربوية، حامعة المعلمين )قبل وأث

الكويت، متاح علي موقع 

https://www.researchgate.net/publication/277597277))  

كفاءة الذاتية المدركة الضغوط النفسية وعلاقتها بال .(2.02صري )سليمان المإبراهيم 

، رسالة ماجستير غير منشورة، ليةلدي معلمي الطلبة المكفوفين بالمحافظات الشما

 كلية الدراسات العليا، جامعة الخليل، فلسطين. 

العشرين: الحادي و تربويات تكنولوجيا القرن (.2.02إبراهيم عبد الوكيل الفار )
 ولوجيا الحاسبات.، المنصورة: الدلتا لتكن2نولوجيات ويب تك

مراسي  على قائمة إلكترونية متعل بيئة "تصميم .(2.09أحلام دسوقي عارف ابراهيم )

التعلم الإلكتروني والكفاءة  التعلم وأثرها في تنمية مهارات استخدام نظام إدارة

سات عربية في التربية وعلم درالتربية"، الذاتية لدي عضوات هيئة التدريس بكلية ا
 .72-25(، أكتوبر، الجزء الثاني، .7، )النفس

التربية العلمية في مستوي الكفاءة الذاتية في "أثر مادة . (2.0٩أحمد حسن عياصرة )

تدريس العلوم لدي طلبة معلم الصف في جامعة العلوم الإسلامية العالمية"، 

 .07.2-0229(، 3) (،25، )دراسات العلوم التربوية

، ترجمة تقبلية في مصر: الإطار، الأمثلة، الرؤيالدراسات المس .(2.05إدجار جول )

 سكندرية: وحدة الدراسات المستقبلية.، مكتبة الإمحمد العربي

 طلبة لدى المستقبلي التفكير" .(2.07ارتقاء يحي حافظ، علي محمود الجبوري )

 .925-922(، 5) (،22، )سانيةمجلة القادسية للعلوم الإنالجامعة"، 
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"أثر تدريس وحدة جغرافية بالمدونات في تنمية  .(.2.2) أسامة أحمد السيد أحمد

المجلة المستقبلي لدي تلاميذ الصف الثاني الإعدادي الصم"،  مهارات التفكير
 (.٩(، )5٩، جامعة أسيوط، )العلمية بكلية التربية

لقدرة علي حل المشكلات ة الذاتية وا"الفاعلي .(2.07أسعد محمد مصطفي الشرع )

ة الرياضيات للمرحلة الثانوية في مدارس تربية لواء الرمثا علمي مادالطلابية لدي م

 .  33-52(، 0٩(، )5، )مجلة العلوم التربوية والنفسيةالأردن"،  في

"فاعلية برنامج قائم علي الإبداع الجاد في  .(2.07أسماء سامي عبد الله السروجي )

ضيات بكلية مستقبلي لدي الطلاب المعلمين تخصص رياة التفكير التنمي

 -..5لثالث، (، الجزء ا02(، )22، )مجلة تربويات الرياضيات"، التربية"،

522. 

"فعالية التدريب علي الذكاءات المتعددة باستخدام  .(2.0٩اعتدال عباس حسانين )

سين معتقدات التأملي وتح تيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات التفكيراسترا

مجلة الدراسات التربوية لمين غير المؤهلين تربوياً"، الكفاءة المهنية لدي المع
 .032-٩2(، 0(، )2ة التربية، جامعة دمنهور، )، كليوالانسانية

 دمج على قائم مقترح"فاعلية إنموذج  .(.2.2الجوهرة محمد ناصر الدوسري )

 الديكور وحدة تدريس في اسوبيةالح المحاكاةو المحطات التعليمية استراتيجيتي

 الأكاديمي لدى الطموح ومستوى المستقبلي التفكير مهارات تنمية في المنزلي

(، 00(، )3، )مجلة العلوم التربوية والدراسات الإنسانيةالثانوية"،  المرحلة باتطال

79-052. 

ي المدرسة: ني القائم علالتطوير المه .(2.09المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي )
، ضمن مشروع التطوير المهني المعتمد علي المدرسة، حقيبة تدريبية بحث الدرس

هد الوطنية أثناء النشر، وزارة التعليم، المملكة العربية فهرست مكتبة الملك ف

 السعودية.

عية برنامج مقترح قائم علي التعلم النشط لتنمية داف" .(2.09محمد سالم أبو ستة )آمال 
"، رسالة دكتوراة غير لمعلماتالكفاءة الذاتية والمهنية للطالبات االإنجاز و

 تربية، جامعة عين شمس.منشورة، كلية البنات للأداب والعلوم وال

كفاءة الذاتية للمعلم وأثرهما في الدافعية وال" .(2.09أمل بنت عامر خميس الردينية )
"، رسالة سلطنة عمانمال الباطنة بالصحة النفسية لدي عينة من معلمي محافظة ش

 رة، كلية العلوم والآداب، جامعة نزوي، سلطنة عمان.ماجستير غير منشو

"توظيف استراتيجية الرحلات المعرفية في تعزيز  .(.2.2ان )أمل بنت علي الموز

مهارات مجتمعات التعلم المهنية والتوجهات الإيجابية نحو توظيف التقويم بالأقران 

عة الميرة نورة بنت ، كلية التربية، جامالمجلة التربوية ات الجامعيات"لدي الطالب

 .٩9-00(، 95عبد الرحمن، )

" فاعلية وحدات دراسية قائمة على استراتيجيات  .(2.02يس )إيمان محمد إبراهيم الر

الكورت في تنمية الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب شعبة الرياضيات بكليات التربية"، 

 .29-0(، أكتوبر، الجزء الثالث، 03، )يات الرياضياتمجلة تربو

بيئة لمجتمع وال"استخدام مدخل العلم والتكنولوجيا وا .(2.0٩إيمان محمد عبد الوارث )

في تدريس الجغرافيا لتنمية مهارات التفكير المستقبلي والوعي بأبعاد استشراف 
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، لنفسلتربية وعلم ادراسات عربية في االمستقبل لدي طلاب المرحلة الثانوية"، 

(93 ،)09-32. 

"فاعلية برنامج في الرياضيات قائم علي أبعاد  .(2.09يم الرباط )بهيرة شفيق ابراه

ية المستدامة لتنمية مهارات التفكير المستقبلي وحقوق الإنسان لدي تلاميذ التنم

(، .0(، ).2، )مجلة تربويات الرياضيات"، الصفوف العليا بالمرحلة الإبتدائية

 .552 -.07 الجزء الرابع،

، مركز التمايز في التعليم قيبة تعليميةة التعلم الصفي: حدراس .(2.00بيتر برادلي )

 معة بيت لحم.والتعلم، جا

"فاعلية الذات وعلاقتها بالتوافق المهني وجودة الأداء  .(2.05جولتان حسن حجازي )

مجلة الالغربية"،  لدي معلمات غرفة المصادر في المدارس الحكومية في الضفة
  .(2(، )7، )الأردنية في العلوم التربوية

م البيئية قائم على التعلم "فاعلية مقرر مقترح في العلو .( 2.02جيهان أحمد الشافعي ) 

المتمركز حول المشكلات في تنمية مهارات التفكير المستقبلي والوعي البيئي لدى 

(، 2٩، )وعلم النفس ية في التربيةدراسات عربطلاب كلية التربية جامعة حلوان"، 

(0، )020-205. 

ية دراسة امج تدريبي قائم علي استراتيج"فاعلية برن .(2.00ين محمد عبد الباسط )حس

مجلة الدرس في تحقيق بعض المعايير القومية للتعليم لدي طلاب كلية التربية"، 
 .232-225(، 2(، )02، )العلوم التربوية والنفسية

ير المستقبلي لدي "فاعلية التعلم التوليدي في التفك .(.2.2البصري ) حميد مهدي راضي

(، 2، )الآداب والعلوم التربوية مجلة القادسية فية التربية"، طلبة قسم التاريخ بكلي

292-2٩٩. 

"تقويم أثر برنامج بحث الدرس لمعلمات اللغة  .(.2.2حنان ونيس عمير الربيع )

ت العقل لديهن في منطقة الجوف"، في تنمية عاداالعربية في المرحلة الابتدائية 

 .033٩-0307(، أكتوبر، 92، )لة التربويةالمج

فاعلية استراتيجية دراسة  " .(2.0٩ن آل الشيخ )خلود بنت سليمان بن عبد الرحم

الدرس علي المعتقدات المرتبطة بكفاءة التدريس لطالبات الأقسام العلمية المعلمات 

المصرية ، الجمعية ة المصرية للتربية العلميةالمجلة جدة"، في كلية التربية جامع

  .002-23(، 2)(، 07للتربية العلمية، )

 التربية بكليات الجغرافيا معلم إعداد برنامج "تطوير .(.2.0خميس محمد خميس )

 التربوية الجمعية مجلةللمعلم"،  الأخلاقي التمكين نماذج ضوء في بمصر

 .29٩-253(، 92عين شمس، ) معةجا التربية، ة، كليةالاجتماعي للدراسات

ة: التربوي العلوم كليات في المعلمين إعداد برامج "واقع .(.2.2ار زغير )رهام نص

(، 5(، )22، )والنفسية التربوية للدراسات الإسلامية الجامعة مجلةدراسة نوعية"، 

9.2-922. 

المستقبلي ارات التفكير التوجهات الهدفية وعلاقتها بمه" .(2.02زهراء حازم عزيز )
ماجستير غير منشورة، كلية التربية للبنات، جامعة "، رسالة لدي طلبة الجامعة

 بغداد.
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 وعلاقتها الرياضيات معلمي لدى الذاتية الكفاءة " .(.2.2سي برقيق )سالمة عمر مو

 راسةد: تلاميذهم لدى النفسية المتغيرات وبعض مهنة التدريس نحو باتجاهاتهم

(، الجزء 27، )ابمجلة كلية الآدنالوت"،  مدينة مدارس ببعض ميدانية تقويمية

 ..2 -22الثاني، يونيو، 

 المرحلة معلمي لدى العلوم تدريس في الذاتية لكفاءةا " .(7..2سامي عيسي حسونة )

 ،الأقصى )سلسلة العلوم الإنسانية( جامعة مجلةالخدمة"،  قبل الدنيا الأساسية
(05( ،)2 ،)022-027. 

 التفكير مهارات علاقة" .(.2.2عبد الحسين، وماجدة هليل العلي )سرمد ابراهيم 

 الوادي جنوب جامعة مجلةلجامعة"، ا طلبة لدى الخبرة على بالانفتاح المستقبلي

 .59-0(، 3، )التربوية للعلوم الدولية

 "أثر التفاعل بين .(2.02قحوف، وشيماء أحمد أحمد عبد الرجمن )سمير أحمد السيد 

الأداء المهاري لمهارة  رفية عبر والويب ودافعية الإنجاز عليالرحلات المع

ت بكلية العلوم والآداب بشروره التدريس والاتجاه نحوها لدي الطالبات المعلما

-909(، الجزء الثاني، 097)، جامعة الأزهر، مجلة كلية التربيةجامعة نجران"، 

920. 

على استراتيجية دراسة  ة برنامج قائم"فاعلي .(2.07شيرين مرقص مصري قديس )

المجلة ة مهارات التدريس التأملي لدى معلمي العلوم قبل الخدمة"، الدرس في تنمي
 .923-9.9(، ٩9(، )٩9)، بوية لکلية التربية بسوهاجالتر

"التدفق النفسي وعلاقته بالتفكير  .(2.02ضر )صفاء حامد تركي ومروان ياستن خ

(، 37، )مجلة البحوث التربوية والنفسية، راسات العليا"المستقبلي لدي طلبة الد

593-200. 

علمي الدراسات الإجتماعية فاعلية برنامج تدريبي لم " .(2.02صفاء علام سالم يحيي )
"، رسالة دكتوراة سي لديهمقائم علي استخدام الدرس البحثي في تنمية الأداء التدري

 غير منشورة، كلية التربية، جامعة عين شمس.

الإثراء الوسيلي في اكتساب "أثر استراتيجية  .(2.07يس الدليمي )طارق هاشم خم

الأدبي وتنمية تفكيرهن المستقبلي"، المفاهيم النفسية عند طالبات الصف الخامس 

 232-252(، ٩(، )2٩، جامعة تكريت، )كلية التربية للعلوم الإنسانية

لمي الرياضيات مج تدريبي لمعفاعلية برنا " .(2.00طلعت محمد علي فارس سالم )
لدرس في التحصيل وتنمية التفكير الرياضي لدى طلبة على منحى تحليل ا قائم

كلية العلوم التربوية و النفسية، ، رسالة دكتوراة غير منشورة، "المرحلة الإعدادية

 جامعة عمان العربية.

في تنمية "أثر استراتيجية قائمة علي الويب كويست  .(2.0٩طه يونس أبو رية )

الطلاب المعلمين بكلية التربية قلق التدريسي لدي ات التدريس وخفض المهار

 .٩5٩-379(، 22، )مصر -المجلة التربويةجامعة المجمعة"، 

"الرحلات المعرفية عبر الويب: إحدي استراتيجيات التعلم  .(.2.0عبد العزيز طلبة )

 .05-02(، 3، )مجلة التعليم الإلكترونيعبر الويب"، 

تيجية الرحلات المعرفية عبر الويب "أثر استخدام استرا .(2.09)م الزعبي عبد الله سال

فكير العلمي وفهم طبيعة العلم لدي طلاب في تدريس مادة العلوم في تنمية الت
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-527(، 5(، )23، )مجلة العلوم التربوية وعلم النفسالصف الثامن الأساسي"، 

5٩7. 

ية راتيجية دراسة الدرس التأملتخدام استر التدريب باس"أث .(2.02علاء عبدالله مراد )

ة الثانوية"، في تنمية كفايات التدريس التخصصية اللازمة لمعلمي التاريخ بالمرحل

 .052-70(، 32، )دراسات عربية في التربية وعلم النفس

الدرس في  "أثر بحث .(.2.2علوشة مدعج موهف العتيبي وغادة ناصر التميمي )

ببعض المتغيرات"،  دى المعلمات في منطقة القصيم وعلاقتهكير التأملي لتنمية التف

 . 005-5٩ (، يونيو،22(، )2، )مجلة العلوم التربوية والنفسية

" فاعلية تدريس الكيمياء العضوية  .(2.02علي عبد الرحمن جمعة وبارام أحمد )

بجامعة  -ومة الثالثة كلية العلباستخدام الويب كويست في تحصيل طلبة المرحل

 .79-٩2(، 27، )مجلة الفتحسليمانية"، ال

، ستراتيجياتالتفكير المستقبلي: المفهوم ـ لمهارات ـ الا .(2.03عماد حسين حافظ )

 دار العلوم للنشر والتوزيع. القاهرة:

الكفاءة الذاتية لدي معلمي العلوم وعلاقتها بفهمهم " .(2.02فادي يوسف عبدالله عمرو )
ماجستير غير  "، رسالةساسية الدنيا من وجهة نظرهمفي المرحلة الألطبيعة العلم 

 منشورة، عمادة الدراسات العليا، جامعة القدس، فلسطين.

"أثر الفصول الإفتراضية علي معتقدات الكفاءة الذاتية والأداء  .(7..2اطمة رزق )ف

 .239-202(، .7، )مجلة القراءة والمعرفةتدريسي لمعلمي العلوم قبل الخدمة"، ال

ت فاعلية برنامج قائم علي بحث الدرس " أثبت .(2.07عبد السلام أبو حديد ) فاطمة

ة مهارات التفكير التحليلي والميل نحو العمل ورحلات بنك المعرفة المصري لتنمي

دراسات عربية في التربية وعلم دمة"، الجماعي لدي معلمي الرياضيات قبل الخ
 .0٩2-003(، أكتوبر، 002، )النفس

، المدرسة : من خلال بحث الدرسالتطوير المهني القائم علي  .(2.02) ماشي الشمري

 الرياض: دار كنوز المعرفة.

"فاعلية بيئة تعليمية إلكترونية  .(2.07قل وإيمان حميد أبو موسي )مجدي سعيد ع

توظف استراتيجيات التعلم النشط في تنمية مهارات التفكير المستقبلي في 

سلامية مجلة الجامعة الإصف السابع الأساسي"، لدي طالبات الالتكنولوجيا 
 .52-0(، ٩(، )29، )للدراسات التربوية والنفسية

تشراف المستقبل: مناهج العلوم مناهج تعليم اس(. 2.02د القادر )محسن مصطفى عب
 ، الجزائر: دار العلم والايمان للنشر والتوزيع .نموذجا

ترح لإعداد معلم المرحلة الأولية في "نموذج مق .(2.0٩محمد أبو شقير، ومجدي عقل )

معلم  ورقة عمل مقدمة لليوم الدراسي بعنوان إعدادضوء التفكير المستقبلي "، 
، فلسطين: الجامعة لمستجدات العلمية والتكنولوجيالمرحلة الأساسية في ضوء ا

 الإسلامية.

 برنامج بلطلا الميداني التدريب "فاعلية.(2.02محمد أحمد حماد وهدي شعبان محمد )

 ذوي الطلاب واتجاهاتهم نحو المدركة الذاتية كفاءتهم على التربية الخاصة

 .02-0(، 2(،)9، )المتخصصةالدولية التربوية المجلة التعلم"،  صعوبات
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"فاعلية برنامج إلكتروني لتنمية القدرة علي حل  .(2.09محمد فتحي علي محمد )

 المستقبلي لدي الطلاب المعلمين شعبة هارات التفكيرالمشكلات المتعلقة بالمياه وم

جامعة  الجغرافيا بكلية التربية"، رسالة دكتوراة غير منشورة، كلية التربية،

 المنصورة.

 العلمية والروابط الجمعيات دور وتنمية المعلم إعداد" .(.2.0محمد محمد سكران )

 جامعة ةالتربي بكلية عشر السادس العلمي المؤتمرهذا المجال"،  في والمهنية

 في العلمية الجمعيات وجهود التربية كليات فيالمعلم  إعداد حلوان )مستقبل

 الدولي التعاون وتنميته: آفاق المعلم "إعدادالعربي  بالعالم التطوير عمليات

 .532-523(، 2مارس، ) 27-22 من الفترة في  ،(التطوير" واستراتيجيات

ن تفكير المستقبلي لدي الطلبة الموهوبي"مهارات ال .(2.09محمد مفضي خلف الدرابكة )

ث مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاوغير الموهوبين: دراسة مقارنة""، 
 .٩9-39(، 25(، )2، )اسات التربوية والنفسيةوالدر

 لدى المعرفية الفجوة تجسير " .(2.07محمود جابر حسن، وعدنان محمد أحمد )

  الثاني عشر الدولي الحادي العلمي تمرالمؤ "،تقبليةمس رؤية :مصر في المعلمين
أبريل،  22، المعاصر( الإنسان وبناء التعليم )تطوير المنيا جامعة التربية بكلية

22٩-302. 

 أبعاد بعض على قائم الجغرافيا في مقترح "برنامج .(2.0٩مروي حسين اسماعيل )

لي المستقب تفكيرال مهارات لتنمية .2.5 -2.0٩ التنمية المستدامة خطة

مجلة الجمعية التربوية للدراسات المعلم"،  الطالب لدى الاجتماعية والمسئولية
 .2٩-0 (،23نوفمبر، ) ،الإجتماعية

درجة الضغوط النفسية وعلاقتها بالكفاءة " .(2.09مروة حسن مصطفي أبو علي )
ال الضفة الذاتية المدركة لدي معلمي المدارس الحكومية الثانوية في محافظات شم

نشورة، كلية الدراسات العليا، جامعة "، رسالة ماجستير غير مبية في فلسطينالغر

 سطين.النجاح الوطنية، فل

 تشاركي الكتروني تعلم بيئة تصميم"فاعلية  .(2.0٩بد الرحمن طه السيد )مصطفي ع

لدى  الذاتية الكفاءة ومعتقدات المرئية غير الويب بحث مفاهيم محركات تنمية في

  .005-0(، يناير، .9)، جامعة دمياط، المجلة العلميةبية"، التر كلية لابط

ل في تنويع استراتيجيات التدريس "أثر التفاع .(2.05عبد السلام فتح الله ) مندور

بالرحلات المعرفية عبر الويب وأساليب التعلم المفضلة في تنمية مهارات التعلم 

لاب الصف الأول الثانوي"، لكيمياء لدي طالذاتي والاستيعاب المفاهيمي في مادة ا

 .022-0.9(، .2)، السعودية، بية وعلم النفسرسالة التر

"أثر نمطي استراتيجية الويب كويست  .(2.02د الجباس )مي السيد خليفة ونيفين محم

في التوجهات الأكاديمية لدي الطلاب المعلمين واتجاهاتهم نحو التدريس في ضوء 

 ..25-0٩0(، 32، )في التربية وعلم النفسدراسات عربية النظرية البنائية"، 

علي الدرس " برنامج تدريبي مقترح قائم  .(2.09الحميد عبيدة )ناصر السيد عبد 

البحثي وبيان أثره علي تنمية مهارات التدريس الإبداعي والاتجاهات نحو توظيفها 

، (.2، )رياضياتمجلة تربويات اللدي معلمي الرياضيات بالمرحلة الإبتدائية"، 

 ..00-32(، الجزء الثاني، 2)
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 الغوث ةوكال معلمي لدى التدريسية الذاتية الفاعلية " .(2.0٩حمد عبده بقيعي )نافز أ

(، 2(، )25، )العلوم التربويةرات"، المتغي بعض ضوء الأردن في في الدولية

379- ٩02. 

 كر العربي.اهرة: دار الف، القتكنولوجيا التعليم الالكتروني .(2.02نبيل جاد عزمي )

برنامج مقترح في ضوء أبعاد التنمية "(: .2.2د )نصرالله نصار إبراهيم محم
ارات الحياتية والتفكير المستقبلي في مادة العلوم لتلاميذ المستدامة لتنمية المه

"، رسالة دكتوراة غير منشورة، كلية البنات للآداب والعلوم المرحلة الإعدادية

 عة عين شمس.والتربية، جام

الدرس للتنمية المهنية لمعلمي الفيزياء في اسة " أثر در.(2.02الة محمد توفيق لطفي )ه

ية للإنجاز لدي طلاب المرحلة الثانوية والتعرف علي اتجاه تنمية التحصيل والدافع

، الجمعية المصرية للتربية المجلة المصرية للتربية العلمية المعلمين نحوه"،

   .2.2-0٩9(، 9)(، 20العلمية، )

ية لمعلمي مدارس محافظة الزرقاء ومعلماتها في لذات"الفاعلية ا .(2.00هدي الخلايلة )

(، 23) ،مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية(، ضوء بعض المتغيرات"

(0 ،)0-22. 

"أثر إستراتيجية كرة الثلج في  .(2.20وصف مهدي يونس، وحازم عزيز جردو )

ئي في العلوم"، بتدالمستقبلي لدي تلاميذ الصف السادس الإمي والتفكير االحس العل

 .٩22-٩37(، 25، جامعة واسط، )مجلة كلية التربية

"أثر إستخدام الأنشطة المتدرجة في  .(.2.2لاء داخل كطفان،  وهادي كطفان شون )و

دولية المجلة الالتفكير المستقبلي لدي طالبات الصف الثاني متوسط في العلوم"، 
 .092-0٩2، (0٩، أكتوبر، )الإنسانية والاجتماعيةللعلوم 

قترح قائم علي الدرس "برنامج تدريبي م .(2.07ولاء محمد صلاح الدين محمد عبده )

ات التدريس الإبداعي والاتجاهات نحو توظيفها لدي معلم البحثي في تنمية مهار

 . 32-0ديسمبر،  (،٩٩، )المجلة التربويةالفلسفة بالمرحلة الثانوية"، 

اتيجية دراسة الدرس طريقنا نحو تطوير المعلم "استر .(2.03ياسر عواد المغامسي )

 .029-022(، 257)، مجلة المعرفةمهنياً"، 

"فاعلية استراتيجية ما وراء المعرفة في تنمية .(2.02يحيي محمد أبو جحجوح )

م لدي الطلبة ي تدريس العلوالاستدلال العلمي والكفاءة الذاتية ومهارة اتخاذ القرار ف

(، 0(، )2، جامعة السلطان قابوس، )ات التربوية والنفسيةمجلة الدراسالمعلمين"، 

072-205. 

Abu-Tineh, A.,  Khasawneh, S. & Khalaileh, H. (2014). " Teacher 

self-efficacy and classroom management styles in Jordanian 

schools", Management in Education, 25(4), 175- 181. 

Achurra,C.& Villardón,L.(2012). " Teacher’ Self-Efficacy And 
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