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 ددـــــهرا انؼ                       
انؼشرشٌٔ  انضربَٗ ٍ انًجهرذير ؼبشرشان يسش أسرشح رذشيرش يجهرخ انزشثيرخ انؼهًيرخ أٌ رمرذو انؼرذد

انؼذد انمجٕل يٍ انسبدح انمشاء ٔيًضرم زا أٌ يهمٗ ْ يزًُيٍدساسبد، أسثؼخيذزٕٖ ػهٗ  ٖٔانز

 انؼشثٗ. نؼبنىيخ ٔرذسيس انؼهٕو فٗ يظش ٔاخطٕح فٗ سجيم الإسرمبء ثبنزشثيخ انؼهً

دساسبد شًهذ يجبلاد يزؼذدح فٗ ييذاٌ انزشثيخ انؼهًيخ: أسثؼخ ٔيزضًٍ انؼذد  
 

   ٕثؼُٕاٌ :                   سبني كًبل إثشاْيى ػجذ انفزبح  :حسانذساسخ الأٔنٗ نهذكز  
 

 انفٍُ  تسَايح ذًُُح يهُُه يمرسذ نًؼهًٍ انكًُُاء وانفُصَاء تًدازض انرؼهُى انثاَىٌ "

يهازاخ انردزَط يؼازفهى انردزَعُح و نرًُُح TPACKانصُاػٍ فٍ ضىء أتؼاد ًَىذج 

 "يهازاخ الإتداع انداد ندٌ طلاتهىالاتداػٍ ندَهى و
 

   ثؼُٕاٌ                    ًــــدي َصســــــسي يدـــشُ  :حٕسذكزنهانذساسخ انضبَيخ :                                                                   
   

وزدج يمرسزح فً انؼهىو لائًح ػهً يؼاَُس اندُم انمادو نرًُُح يهازاخ انرفكُس  "

 "الإػدادَحانرصًًًُ انهُدظً وانسط انؼهًً ندي ذلايُر انًسزهح 
 

 

  انخًيسيــذ انًذســـى ػجـــذ انشديـػج  أ/ :نهسبدح انضبنضخخ ـنذساسا ٍ 

 ؼُٕاٌ:ث          أدًذ ثٍ ػجذ انًجيذ ثٍ ػهي أثٕانذًبئم  د/                                

أثس ذدزَط وزدج كًُُاء انًادج تاظرساذُدُح انصف انًمهىب ػثس انىاذط آب فٍ  "      

"يهازاخ ػًهُاخ انؼهى ندي طلاب انصف الأول انثاَىٌ ذًُُح  
 

  ثؼُٕاٌ:                   بدحـــــــٕد شذــــٗ يذًــسيى يذيأ/  :نهجبدضخ نشاثؼخانذساسخ ا 

فاػهُح اظرساذُدُح خسائظ انؼمم فٍ ذًُُح انًفاهُى انؼهًُح وانرفكُس الاظردلانٍ فٍ يادج  "

  "الأظاظٍ تغصجانؼهىو ندي ذلايُر انصف انعاتغ 

ٔانزٗ رزُبٔل نٓزا انؼذد ٔخزبيبً َشجٕ أٌ يسزفيذ انمبسئ يٍ انذساسبد انؼهًيخ انًزضًُخ 

 خ.ـــيٕضٕػبد ٔلضبيب فٗ انزشثيخ انؼهًيخ ٔرذسيس انؼهٕو ػهٗ دسجخ كجيشح يٍ الأًْي
 

 
 

 ٔالله يٍ ٔساء انمظذ

                                                                                                                                                  

 زئُط ذسسَس انًدهح                                                                         
                                                                                                                  

 ػثد انًعُر ظًؼاٌ ػثد انًعُرأ.د/
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 انًسرىَاخ
 

 انصفسح انًىضىع و

 

4 

 

 

 
تسَايح ذًُُح يهُُه يمرسذ نًؼهًٍ انكًُُاء وانفُصَاء تًدازض  "

 TPACKأتؼاد ًَىذج  انصُاػٍ فٍ ضىء انفٍُ انرؼهُى انثاَىٌ

يهازاخ انردزَط الاتداػٍ ندَهى يؼازفهى انردزَعُح ونرًُُح 

 "يهازاخ الإتداع انداد ندٌ طلاتهىو
 

 

 

 .............................................. سبني كًبل إثشاْيى ػجذ انفزبح د/

 
 

 
4 

 

3 

 

 

 

نرًُُح وزدج يمرسزح فً انؼهىو لائًح ػهً يؼاَُس اندُم انمادو "

يهازاخ انرفكُس انرصًًًُ انهُدظً وانسط انؼهًً ندي ذلايُر 

  ""انًسزهح الإػدادَح
 

 .............................................. ٗــــذٖ َظذــــــشٖ يجـــشي د/
 

 

 
 

 
15 

 

2 

 

 

أثس ذدزَط وزدج كًُُاء انًادج تاظرساذُدُح انصف انًمهىب ػثس "

زاخ ػًهُاخ انؼهى ندي طلاب انصف الأول انىاذط آب فٍ ذًُُح يها

 "انثاَىٌ

 

 ٍ انخًيسيــذ انًذســـى ػجـــذ انشديـػجأ/ 

 ........................................أدًذ ثٍ ػجذ انًجيذ ثٍ ػهي أثٕانذًبئم د/
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1 

 

فاػهُح اظرساذُدُح خسائظ انؼمم فٍ ذًُُح انًفاهُى انؼهًُح وانرفكُس  "

 " نٍ فٍ يادج انؼهىو ندي ذلايُر انصف انعاتغ الأظاظٍ تغصجالاظردلا
   

 
 ........................................... بدحـــــــٕد شذــــٗ يذًــسيى يذي /أ 
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 لىاػد انُشس تانًدهح
 

 

رُشش انًجهخ انجذٕس ٔانذساسبد انُظشيخ ٔانزطجيميخ الأطيهخ فٗ يجبل انزشثيخ  .4

انهغزيٍ  ثأدذٖٔراد انًسزٕٖ الأكبديًٗ انًزًيض. ٔركٌٕ يكزٕثخ انؼهًيخ، 

 انؼشثيخ أٔ الإَجهيضيخ.

رمجم انًجهخ ػشع انشسبئم انجبيؼيخ ٔكزا يشاجؼبد انكزت انجذيذح فٗ يجبل  .3

انزشثيخ انؼهًيخ سٕاء ثبنهغخ انؼشثيخ أٔ غيشْب ػهٗ ألا يضيذ انؼشع فٗ جًيغ 

 الأدٕال ػٍ خًس طفذبد.

كزبثخ ثأٌ انجذش أٔ انذساسخ انًمذيخ يٍ لجهّ نى رُشش يٍ لجم، ٔنى  يزؼٓذ انجبدش .2

 يزى لجٕنٓب نهُشش فٗ يكبٌ آخش.

رخضغ انجذٕس ٔانذساسبد انًمذيخ نهًجهخ نهزذكيى انؼهًٗ يٍ لجم يذكًيٍ أٔ  .1

ٔيذك نهًجهخ أٌ رطهت إجشاء  أكضش رخزبسْى ْيئخ انزذشيش ػهٗ َذٕ سشٖ.

لجم إجبصرٓب نهُشش فٗ ضٕء رٕجيٓبد  انزؼذيلاد انلاصيخ ػهٗ انجذٕس

 كًب يذك نٓب أٌ رؼززس ػٍ لجٕل انجذش. .انسبدح انًذكًئٍيلادظبد 

يًُخ طبدت انجذش انًُشٕس َسخخ ٔادذح يٍ انًجهخ ٔخًس يسزلاد يٍ  .5

 ثذضّ.

 Arabic)طفذخ يكزٕثخ ثُٕع انخظ  21ألا يضيذ ػذد طفذبد انجذش ػٍ  .6

Transparent) :ٔثبلأثُبط الآريخ 

 ُنهًزٍ ٔانًشاجغ                 41ظ ث 

  46ثُظ BOLD نهؼُبٔيٍ انشئيسيخ 

 41 ثُظ BOLD    نهؼُبٔيٍ انجبَجيخ 

  نهٕٓايش 43ثُظ 

طفذخ نهُشش يذك نٓيئخ  21ٔفٗ دبنخ إجبصح ثذش ػذد طفذبرخ أكضش يٍ 

ٔفٗ دبلاد خبطخ يًكٍ الأرفبق يغ  انزذشيش أٌ رطهت يٍ انجبدش اخزظبسِ.

 هٗ ششٔط َشش انجذٕس انزٗ رضيذ ػٍ ْزا انؼذد يٍ انظفذبد.ْيئخ انزذشيش ػ

 American (APA)أٌ يزى رٕصيك انًشاجغ ٔانًظبدس ٔفمب نُظبو  .7

Psychological Association  ٕسٕاءً كبَذ اَجهيضيخ أٔ ػشثيخ ػهٗ انُذ

 : )يضبل( انزبنٗ
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 أٔلاً: انكزت

. ، ذًُُح وذؼًُكانركاءاخ انًرؼددج وانفهى(. 3112) .جبثش ،ػجذ انذًيذ

 س انفكش انؼشثي.اد :انمبْشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبَيب: انًجلاد انؼهًيخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضٕاء ػهٗ رطٕيش يُبْج انؼهٕو نهزؼهيى انؼبو  .(4998) .يذًذ طبثش ،يىسه

 .49-4،  (3) 4، يدهح انرستُح انؼهًُحفٗ انذٔل انؼشثيخ، 

 صبنضب: انشسبئم  انؼهًيخ

يُٓج يمزشح فٗ انكيًيبء نهًشدهخ انضبَٕيخ (. 3118أدًذ، أسبيخ ججشيم. )

بنخ دكزٕساِ، كهيخ ، سسيمزشدخانؼبيخ ثًظش فٗ ضٕء يسزٕيبد يؼيبسيخ 

 انزشثيخ، جبيؼخ ػيٍ شًس، يظش.

انجذأل ركٌٕ يخزظشح، ٔيٕضغ كم جذٔل فٗ ألشة يكبٌ يًكٍ يٍ انًٕضغ  .8

انزٖ أشيش إنيّ فيّ ٔيأرٗ ػُٕاٌ انجذٔل ٔسلًّ أػلاِ ػهٗ ألا رسزؼًم داخم 

انجذٔل انخطٕط الأفميخ أٔ انشأسيخ. أيب الأشكبل )إٌ ٔجذد( فزأرٗ ػُبٔيُٓب 

 ب ٔرٕضغ فٗ ألشة يكبٌ ثبنُسجخ نلإشبسح إنيٓب.أسفهٓ

 رؤٔل دمٕق انُشش كبفخ ٔيب يزشرت ػهيٓب إنٗ يجهخ انزشثيخ انؼهًيخ. .9

يطجٕػخ  أٔ انذساسخ انًطهٕة َششْب ٔيلادمّ رشسم صلاس َسخ يٍ انجذش .41

ػهٗ أٌ يشفك يؼٓب خطبة يٕلغ  رذشيش انًجهخ، سكشريشإنٗ  (A4)ػهٗ ٔسق 

 .ش ثذضّ فٗ انًجهخيٍ انجبدش يطهت فيّ َش

أدذًْب ثبنهغخ انؼشثيخ ٔالآخش ثبنهغخ الإَجهيضيخ نهجذش  ظيٍهخسزييجت رمذيى  .44

 ( كهًخ.411ض )هخسزػهٗ ألا يزجبٔص كم ي

يجت أٌ رذزٕٖ انظفذخ الأٔنٗ يٍ انجذش ػهٗ ػُٕاٌ انجذش ٔاسى انجبدش  .43

ذت ػذو ٔدسجزّ انؼهًيخ ٔجٓخ انؼًم، ٔنضًبٌ انسشيخ انكبيهخ نؼًهيخ انزذكيى ي

 ركش اسى انجبدش فٗ طهت انجذش أٔ أيخ إشبسح ركشف ػٍ ْٕيزّ.

ثؼذ إجشاء جًيغ انزؼذيلاد  (CD) ػهٗ لشص يذيج جذشان رشسم َسخخ يٍ .42

 .انًطهٕثخ ٔلجٕل انجذش نهُشش فٗ انًجهخ

 


