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 ددـــــنعْرا ا                          
اٌؼ ررشْٚ  ِرٓ اٌّجٍرذ ذرربدٜ ػ رشاٌيغرش أعرشح رذشيرش ِجٍرخ اٌزشثيررخ اٌؼٍّيرخ أْ رمرذَ اٌؼرذد 

اٌؼررذد اٌمجررٛي ِررٓ اٌغرربدح اٌمررشا  زا ِزّٕيٓ أْ يٍمررٝ ٘رردساعرربد  خّغررخيذزررٜٛ ػٍررٝ  ٜٚاٌررز

 اٌؼشثٝ. ٌؼبٌُيخ ٚرذسيظ اٌؼٍَٛ فٝ ِصش ٚاٚيّضً خطٛح فٝ عجيً الإسرمب  ثبٌزشثيخ اٌؼٍّ

دساعبد شٍّذ ِجبلاد ِزؼذدح فٝ ِيذاْ اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ: خّغخ ٌؼذدٚيزضّٓ ا  

   ٛثؼٕٛاْ :                                  شيّب  أدّذ ِذّذ أدّذ  :حساٌذساعخ الأٌٚٝ ٌٍذوز  

ثسَبيج إثسائٙ لبئى عهٗ انًُٓج انزكعٛجٙ نعلاج صعٕثبد رعهى انعهٕو ندٖ انزلايٛر ذٔ٘ "

 "نجسٛطخ ثبنًسدهخ الاثزدائٛخالادزٛبجبد انعمهٛخ ا

   ثؼٕٛاْ :  ٔبسيّبْ جّؼٗ إعّبػيً  د/ذ دغٓـــــب  ِذّــأعّ :حٛســـٌٍذوزاٌذساعخ اٌضبٔيخ    

ٔأثسِ فٙ رًُٛخ انزذصٛم ٔثعض يٓبزاد انزفكٛس فٕق  4MATًَٕذج انفٕزيبد  "

 " انًعسفٙ ندٖ طهجخ دثهٕو عبو انزفسغ ثكهٛخ انزسثٛخ

   ؼٕٛاْ:ث                                 دبرُ ِذّذ ِشعٝ ِذّذ   :ذوزٛسٌٍ اٌضبٌضخخ ـٌذساعا 

فبعهٛخ ثسَبيج ردزٚجٙ لبئى عهٗ ثٛئخ انزعهى الإنكزسَٔٙ الاجزًبعٙ  فٙ رًُٛخ انٕعٙ  "

 "انطجٙ نطلاة اندثهٕيبد الإدازٚخ انطجٛخ ثجبيعخ جبشاٌ ٔارجبْبرٓى َذْٕب

  ثؼٕٛاْ:                                ي علاِٗ ساغتسأيب ػبد :ٌٍذوزٛسح ٌشاثؼخاٌذساعخ ا 

 دزاسخ رذهٛهٛخ؛ نزمصٙ انجدل انعهًٙ فٙ انمضبٚب انعهًٛخ انًجزًعٛخ"

 "اسزدلانٓى ندٖ يعهًٙ انجٕٛنٕجٙ، ٔعلالزّ ثأًَبط

  ثؼٕٛاْ                               ِشيُ سصق عٍيّبْ علاِخ  :اٌذساعخ اٌخبِغخ ٌٍجبدضخ: 

انًفبْٛى انُبَٕ ثٕٛنٕجٛخ ند٘   ــبيج يمـزسح لـبئـــى عـهٗ انُبَٕ ثٕٛنٕجـــٙ نزًُٛخثسَـ "

 " طهجخ كهٛخ انزسثٛخ
 

 

 

ٚاٌزٝ ٌٙزا اٌؼذد ٚخزبِبً ٔشجٛ أْ يغزفيذ اٌمبسئ ِٓ اٌذساعبد اٌؼٍّيخ اٌّزضّٕخ 

رزٕبٚي ِٛضٛػبد ٚلضبيب فٝ اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ ٚرذسيظ اٌؼٍَٛ ػٍٝ دسجخ وجيشح 

 خ.ـــّ٘يِٓ الأ
 

 

 ٚالله ِٓ ٚسا  اٌمصذ

                                                                                                   

 زئٛس رذسٚس انًجهخ                                                                              
                                                                                                                  

 عجد انًسٛخ سًعبٌ عجد انًسٛخأ.د/
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 انًذزٕٚبد                                                     
 

 انصفذخ انًٕضٕع و
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ثبد ثسَبيج إثسائٙ لبئى عهٗ انًُٓج انزكعٛجٙ نعلاج صعٕ "

رعهى انعهٕو ندٖ انزلايٛر ذٔ٘ الادزٛبجبد انعمهٛخ انجسٛطخ 

 "ثبنًسدهخ الاثزدائٛخ
 

 ............................................ شيّب  أدّذ ِذّذ أدّذ د/
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ٔأثسِ فٙ رًُٛخ انزذصٛم  4MATًَٕذج انفٕزيبد  "

خ دثهٕو عبو ٔثعض يٓبزاد انزفكٛس فٕق انًعسفٙ ندٖ طهج

  "" انزفسغ ثكهٛخ انزسثٛخ
 

 ذ دغٓـــــب  ِذّــأعّ د/

   ٔبسيّبْ جّؼٗ إعّبػيً د/

 
14 

 

2 

 

 

فبعهٛخ ثسَبيج ردزٚجٙ لبئى عهٗ ثٛئخ انزعهى الإنكزسَٔٙ  "

الاجزًبعٙ  فٙ رًُٛخ انٕعٙ انطجٙ نطلاة اندثهٕيبد الإدازٚخ 

 "انطجٛخ ثجبيعخ جبشاٌ ٔارجبْبرٓى َذْٕب
 

 ..........................................ِذّذ ِشعٝ ِذّذ دبرُ د/ 

 
415 

 

1 
دزاسخ رذهٛهٛخ؛ نزمصٙ انجدل انعهًٙ فٙ انمضبٚب انعهًٛخ  "

   " اعزذلاٌُٙ ٌذٜ ِؼٍّي اٌجيٌٛٛجي  ٚػلالزٗ ثأّٔبط انًجزًعٛخ
 

 ...........................................سأيب ػبدي علاِٗ ساغت د/
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  ثسَـــبيج يمـزسح لـبئـــى عـهٗ انُبَٕ ثٕٛنٕجـــٙ نزًُٛخ"

 "انًفبْٛى انُبَٕ ثٕٛنٕجٛخ ند٘ طهجخ كهٛخ انزسثٛخ

 

 ...........................................ِشيُ سصق عٍيّبْ علاِخ /أ
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 لٕاعد انُشس ثبنًجهخ
 

 

عبد إٌظشيخ ٚاٌزطجيميخ الأصيٍخ فٝ ِجبي اٌزشثيخ رٕ ش اٌّجٍخ اٌجذٛس ٚاٌذسا .4

اٌٍغزيٓ  ثأدذٜاٌؼٍّيخ  ٚراد اٌّغزٜٛ الأوبديّٝ اٌّزّيض. ٚرىْٛ ِىزٛثخ 

 اٌؼشثيخ أٚ الإٔجٍيضيخ.

رمجً اٌّجٍخ ػشض اٌشعبئً اٌجبِؼيخ ٚوزا ِشاجؼبد اٌىزت اٌجذيذح فٝ ِجبي  .3

لا يضيذ اٌؼشض فٝ جّيغ اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ عٛا  ثبٌٍغخ اٌؼشثيخ أٚ غيش٘ب ػٍٝ أ

 الأدٛاي ػٓ خّظ صفذبد.

يزؼٙذ اٌجبدش وزبثخ ثأْ اٌجذش أٚ اٌذساعخ اٌّمذِخ ِٓ لجٍٗ ٌُ رٕ ش ِٓ لجً  ٌُٚ  .2

 يزُ لجٌٛٙب ٌٍٕ ش فٝ ِىبْ آخش.

رخضغ اٌجذٛس ٚاٌذساعبد اٌّمذِخ ٌٍّجٍخ ٌٍزذىيُ اٌؼٍّٝ ِٓ لجً ِذىّيٓ أٚ  .1

ٚيذك ٌٍّجٍخ أْ رطٍت إجشا   .أوضش رخزبسُ٘ ٘يئخ اٌزذشيش ػٍٝ ٔذٛ عشٜ

اٌزؼذيلاد اٌلاصِخ ػٍٝ اٌجذٛس لجً إجبصرٙب ٌٍٕ ش فٝ ضٛ  رٛجيٙبد 

 وّب يذك ٌٙب أْ رؼززس ػٓ لجٛي اٌجذش. .اٌغبدح اٌّذىّيِٓٚلادظبد 

يّٕخ صبدت اٌجذش إٌّ ٛس ٔغخخ ٚادذح ِٓ اٌّجٍخ ٚخّظ ِغزلاد ِٓ  .5

 ثذضٗ.

 Arabic)زٛثخ ثٕٛع اٌخظ صفذخ ِى 21ألا يضيذ ػذد صفذبد اٌجذش ػٓ  .6

Transparent) :ٚثبلأثٕبط الآريخ 

  ٌٍّزٓ ٚاٌّشاجغ                 41ثٕظ 

  46ثٕظ BOLD ٌٍؼٕبٚيٓ اٌشئيغيخ 

 41 ثٕظ BOLD    ٌٍؼٕبٚيٓ اٌجبٔجيخ 

  ٌٍٙٛاِش 43ثٕظ 

صفذخ ٌٍٕ ش يذك ٌٙيئخ  21ٚفٝ دبٌخ إجبصح ثذش ػذد صفذبرخ أوضش ِٓ 

ٚفٝ دبلاد خبصخ يّىٓ الأرفبق ِغ  ش اخزصبسٖ.اٌزذشيش أْ رطٍت ِٓ اٌجبد

 ٘يئخ اٌزذشيش ػٍٝ ششٚط ٔ ش اٌجذٛس اٌزٝ رضيذ ػٓ ٘زا اٌؼذد ِٓ اٌصفذبد.

 American (APA)أْ يزُ رٛصيك اٌّشاجغ ٚاٌّصبدس ٚفمب ٌٕظبَ  .7

Psychological Association  ٛعٛاً  وبٔذ أجٍيضيخ أٚ ػشثيخ ػٍٝ إٌذ

 : )ِضبي( اٌزبٌٝ

 

 



 زسثٛخ انعهًٛخانًصسٚخ نهًجهخ ان
  

 اٌىزتأٚلاً: 

. انركبءاد انًزعددح ٔانفٓى، رًُٛخ ٔرعًٛك(. 3112) .جبثش  ػجذ اٌذّيذ

 س اٌفىش اٌؼشثي.اد :اٌمب٘شح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبٔيب: اٌّجلاد اٌؼٍّيخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضٛا  ػٍٝ رطٛيش ِٕب٘ج اٌؼٍَٛ ٌٍزؼٍيُ اٌؼبَ  .(4998) .ِذّذ صبثش  عٍيُ

 .49-4   (3) 4  يجهخ انزسثٛخ انعهًٛخفٝ اٌذٚي اٌؼشثيخ  

 صبٌضب: اٌشعبئً  اٌؼٍّيخ

خ اٌضبٔٛيخ ِٕٙج ِمزشح فٝ اٌىيّيب  ٌٍّشدٍ(. 3118أدّذ  أعبِخ ججشيً. )

  سعبٌخ دوزٛساٖ  وٍيخ ِمزشدخاٌؼبِخ ثّصش فٝ ضٛ  ِغزٛيبد ِؼيبسيخ 

 اٌزشثيخ  جبِؼخ ػيٓ شّظ  ِصش.

اٌجذاٚي رىْٛ ِخزصشح  ٚيٛضغ وً جذٚي فٝ ألشة ِىبْ ِّىٓ ِٓ اٌّٛضغ  .8

اٌزٜ أشيش إٌيٗ فيٗ ٚيأرٝ ػٕٛاْ اٌجذٚي ٚسلّٗ أػلاٖ ػٍٝ ألا رغزؼًّ داخً 

خ أٚ اٌشأعيخ. أِب الأشىبي )إْ ٚجذد( فزأرٝ ػٕبٚيٕٙب اٌجذٚي اٌخطٛط الأفمي

 أعفٍٙب ٚرٛضغ فٝ ألشة ِىبْ ثبٌٕغجخ ٌلإشبسح إٌيٙب.

 رؤٚي دمٛق إٌ ش وبفخ ِٚب يزشرت ػٍيٙب إٌٝ ِجٍخ اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ. .9

ِطجٛػخ  أٚ اٌذساعخ اٌّطٍٛة ٔ ش٘ب ِٚلادمٗ رشعً صلاس ٔغخ ِٓ اٌجذش .41

ػٍٝ أْ يشفك ِؼٙب خطبة ِٛلغ  اٌّجٍخ رذشيش  عىشريشإٌٝ  (A4)ػٍٝ ٚسق 

 .ِٓ اٌجبدش يطٍت فيٗ ٔ ش ثذضٗ فٝ اٌّجٍخ

أدذّ٘ب ثبٌٍغخ اٌؼشثيخ ٚالآخش ثبٌٍغخ الإٔجٍيضيخ ٌٍجذش  صيٍٓخغزِيجت رمذيُ  .44

 ( وٍّخ.411ص )ٍخغزػٍٝ ألا يزجبٚص وً ِ

يجت أْ رذزٜٛ اٌصفذخ الأٌٚٝ ِٓ اٌجذش ػٍٝ ػٕٛاْ اٌجذش ٚاعُ اٌجبدش  .43

ؼٍّيخ ٚجٙخ اٌؼًّ  ٌٚضّبْ اٌغشيخ اٌىبٍِخ ٌؼٍّيخ اٌزذىيُ يذت ػذَ ٚدسجزٗ اٌ

 روش اعُ اٌجبدش فٝ صٍت اٌجذش أٚ أيخ إشبسح رى ف ػٓ ٘ٛيزٗ.

ثؼذ إجشا  جّيغ اٌزؼذيلاد  (CD) ػٍٝ لشص ِذِج جذشاٌ رشعً ٔغخخ ِٓ .42

 .اٌّطٍٛثخ ٚلجٛي اٌجذش ٌٍٕ ش فٝ اٌّجٍخ

 



 زسثٛخ انعهًٛخانًصسٚخ نهًجهخ ان
  

 

 رُٕٚـــــــــــــّ يٓى
 

ٌزٝ أفبدد ثميبَ خ ٚاــخ ٌٍجّؼيــخ اٌؼٍّيــٓ اٌٍجٕــش اٌّمذَ ِــٌزمشيب  ػٍٝ اـثٕ

اٌزٜ رمذَ ٌٕ شٖ ثّجٍخ اٌزشثيخ ثغشلخ اٌجذش  ػٍٝ ػّش اٌٛسدأٝاٌجبدش د/ػٍٝ 

"أصش اعزشاريجيخ لبئّخ ػٍٝ خشائظ اٌزفىيش فٝ رذسيظ اٌؼٍَٛ ػٍٝ  اٌؼٍّيخ ثؼٕٛاْ

ِٓ سعبٌخ  زلاِيز اٌّشدٍخ الاثزذائيخ"أٛ ٌداد اٌؼمً إٌّزجخ ٌّبساصاٌزذصيً ٚرّٕيخ ػب

اٌّبجغزيش اٌّمذِخ ِٓ اٌجبدضخ / سأيب ػجذ اٌفزبح ِذّذ أدّذ اٌغؼذاٜٚ اٌّذسط 

لشس ِجٍظ إداسح ٌزذسيظ وٍيخ اٌزشثيخ جبِؼخ ثٕٙب اٌّغبػذ ثمغُ إٌّب٘ج ٚطشق ا

 اٌجّؼيخ الأرٝ:

ٝ اسرىجٙب اٌجبدش خ اٌزـــــــاٌؼٍّيخ ـــبد ث أْ اٌغشلــــخ اٌّجٍظ الأػٍٝ ٌٍجبِؼــــِخبطج (4

 ٌٍّجٍظ ثبٌّغزٕذاد اٌذاٌخ ػٍٝ رٌه.اٌٍّف اٌّمذَ ِغ رذػيُ  ػٍٝ ػّش اٌٛسدأٝ د/ ػٍٝ

 9اٌؼذد  31ػذَ ٔ ش اٌجذش اٌّمذَ ِٓ اٌجبدش د/ ػٍٝ ػّش ِذّذ اٌٛسدأٝ ثبٌّجٍذ سلُ  (3

 .3147ٌ ٙش عجزّجش 

 .ػٍٝ ػّش ٌٛسدأٝا اٌّغزمجً ٌٍجبدش د/ ػٍٝ ػذَ ٔ ش أٜ أثذبس فٝ (2

 ِٓ ػضٛيخ اٌجّؼيخ ٔٙبئيبً.ػٍٝ ػّشاٌٛسدأٝ شطت ػضٛيخ د/ ػٍٝ  (1

ثبٌؼذد اٌمبدَ ِٓ ِجٍخ اٌجّؼيخ  ػٍٝ ػّش اٌٛسدأّٝب دذس ِٓ اٌجبدش د/ ػٍٝ اٌزٕٛيٗ ث (5

 ٚصفذخ اٌجّؼيخ ػٍٝ ِٛلغ اٌزٛاصً الاجزّبػٝ اٌفيظ ثٛن.

 ٚ٘زا ٌٍؼٍُ ٚارخبر اٌلاصَ

 َ      ِغ ٚافش اٌزذيخ ٚالأدزشا
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