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 ددـــــْذا انع                          
 ٖٔانررزانؼشررشٌٔ  يررٍ انًجهررذ شاثررغانخ أٌ رمرذو انؼررذد يسرش أسررشح رذشيررش يجهررخ انزشثيررخ انؼهًيرر

انؼذد انمجٕل يٍ انسبدح انمشاء ٔيًضم خطرٕح زا يزًُيٍ أٌ يهمٗ ْدساسبد، أسثؼخيذزٕٖ ػهٗ 

 انؼشثٗ. نؼبنىيخ ٔرذسيس انؼهٕو فٗ يظش ٔافٗ سجيم الإسرمبء ثبنزشثيخ انؼهً
 

انزشثيخ انؼهًيخ:دساسبد شًهذ يجبلاد يزؼذدح فٗ ييذاٌ  أسثؼخ ٔيزضًٍ انؼذد  
 

   ٕثؼُٕاٌ : يذًذ ػجذ الله ػجذ انًجيذ ،د/ضح شذيذ يذًذ ػجذ اللهــػ :حسانذساسخ الأٔنٗ نهذكز  

تزَايج يمرزح لائى عهٗ انرعهى انذاذٗ نرًُٛح انٕعٗ تمضاٚا انًٛاِ فٗ يظز نهطلاب  "

 "يعهًٗ انعهٕو ٔاندراساخ الاجرًاعٛح

  ثؼُٕاٌ :                      جذ انًؼطٗ انظبدق جبد انذكَٓهخ ػ :حٕســنهذكزانذساسخ انضبَيخ    

 انًدخم انجدنٗ انرجزٚثٙ نرًُٛح انرفكٛز انًرشعة ٔانًٓاراخ انعًهٛح " 

 "فٗ انعهٕو  ندٖ ذلايٛذ انًزدهح الإعدادٚح

   ثؼُٕاٌ                        ؤادـــــذ فــــــــؤاد سيـــــخ فــــــْج :حنهذكزٕسخ ـبنضـانذساسخ انض: 

فٙ  أفذض ، أسأل ، ألزأ ، ذأيم ، سًع ، راجع( )PQ4R اسرزاذٛجّٛ فاعهٛح "

ذدرٚس انكًٛٛاء  نرًُٛح يٓاراخ انرفكٛز فٕق انًعزفٙ ٔذمدٚز انذاخ الأكادًٚٙ ند٘ طلاب 

 "انًزدهح انثإَٚح

   ؼُٕاٌ:ث                  ٔداد ػجذانسًيغ إسًبػيم َٕسانذيٍ :حذكزٕسنهخ انشاثؼخ ـنذساسا 

 (4-1ذمٕٚى يذرٕٖ يُٓج انعهٕو تانًزدهح الاتردائٛح ) " 

 "فٙ ضٕء انًعاٚٛز انٕطُٛح الأيزٚكٛح نهرزتٛح انعهًٛح )دراسح ذذهٛهٛح(
 

 

 

 

ٔانزٗ نٓزا انؼذد ٔخزبيبً َشجٕ أٌ يسزفيذ انمبسئ يٍ انذساسبد انؼهًيخ انًزضًُخ 

ذسيس انؼهٕو ػهٗ دسجخ كجيشح رزُبٔل يٕضٕػبد ٔلضبيب فٗ انزشثيخ انؼهًيخ ٔر

 خ.ـــيٍ الأًْي
 

 
 

 ٔالله يٍ ٔساء انمظذ

 

                                                               
 رئٛس ذذزٚز انًجهح                                                                            

                                                        
 عثد انًسٛخ سًعاٌ عثد انًسٛخأ.د/                                                                 
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 انظفذح انًٕضٕع و
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تزَايج يمرزح لائى عهٗ انرعهى انذاذٗ نرًُٛح انٕعٗ تمضاٚا "

 "اساخ الاجرًاعٛحانًٛاِ فٗ يظز نهطلاب يعهًٗ انعهٕو ٔاندر
 

 

 

 

 

 

  ضح شذيذ يذًذ ػجذ اللهــػ /د

 ............................................ذـيذًذ ػجذ الله ػجذ انًجيد/ 
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انًدخم انجدنٗ انرجزٚثٙ نرًُٛح انرفكٛز انًرشعة ٔانًٓاراخ "

  ""فٗ انعهٕو  ندٖ ذلايٛذ انًزدهح الإعدادٚح انعًهٛح
 

 

 .............................ػجذ انًؼطٗ انظبدق جبد انذكَٓهخ  د/

 
55 

 

2 

 

 

أفذض ، أسأل ، ألزأ ، ذأيم ، )PQ4R اسرزاذٛجّٛ فاعهٛح"

فٙ ذدرٚس انكًٛٛاء  نرًُٛح يٓاراخ انرفكٛز  سًع ، راجع( 

فٕق انًعزفٙ ٔذمدٚز انذاخ الأكادًٚٙ ند٘ طلاب انًزدهح 

 "انثإَٚح
 

                        .................................ؤادـــــذ فــــــــد سيؤاـــــخ فــــــْج /د

 
414 

 

1 

 

 (4-1ذمٕٚى يذرٕٖ يُٓج انعهٕو تانًزدهح الاتردائٛح )"

 فٙ ضٕء انًعاٚٛز انٕطُٛح الأيزٚكٛح نهرزتٛح انعهًٛح 

 ")دراسح ذذهٛهٛح(

  
 

   ..................                 ......... ٔداد ػجذانسًيغ إسًبػيم َٕسانذيٍ د/
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 لٕاعد انُشز تانًجهح
 

 

رُشش انًجهخ انجذٕس ٔانذساسبد انُظشيخ ٔانزطجيميخ الأطيهخ فٗ يجبل انزشثيخ  .4

انهغزيٍ  ثأدذٖانؼهًيخ، ٔراد انًسزٕٖ الأكبديًٗ انًزًيض. ٔركٌٕ يكزٕثخ 

 انؼشثيخ أٔ الإَجهيضيخ.

نجبيؼيخ ٔكزا يشاجؼبد انكزت انجذيذح فٗ يجبل رمجم انًجهخ ػشع انشسبئم ا .3

انزشثيخ انؼهًيخ سٕاء ثبنهغخ انؼشثيخ أٔ غيشْب ػهٗ ألا يضيذ انؼشع فٗ جًيغ 

 الأدٕال ػٍ خًس طفذبد.

يزؼٓذ انجبدش كزبثخ ثأٌ انجذش أٔ انذساسخ انًمذيخ يٍ لجهّ نى رُشش يٍ لجم، ٔنى  .2

 يزى لجٕنٓب نهُشش فٗ يكبٌ آخش.

انذساسبد انًمذيخ نهًجهخ نهزذكيى انؼهًٗ يٍ لجم يذكًيٍ أٔ رخضغ انجذٕس ٔ .1

ٔيذك نهًجهخ أٌ رطهت إجشاء  أكضش رخزبسْى ْيئخ انزذشيش ػهٗ َذٕ سشٖ.

انزؼذيلاد انلاصيخ ػهٗ انجذٕس لجم إجبصرٓب نهُشش فٗ ضٕء رٕجيٓبد 

 كًب يذك نٓب أٌ رؼززس ػٍ لجٕل انجذش. .انسبدح انًذكًئٍيلادظبد 

نجذش انًُشٕس َسخخ ٔادذح يٍ انًجهخ ٔخًس يسزلاد يٍ يًُخ طبدت ا .5

 ثذضّ.

 Arabic)طفذخ يكزٕثخ ثُٕع انخظ  21ألا يضيذ ػذد طفذبد انجذش ػٍ  .6

Transparent) :ٔثبلأثُبط الآريخ 

  نهًزٍ ٔانًشاجغ                 41ثُظ 

  46ثُظ BOLD نهؼُبٔيٍ انشئيسيخ 

 41 ثُظ BOLD    نهؼُبٔيٍ انجبَجيخ 

  هٕٓايشن 43ثُظ 

طفذخ نهُشش يذك نٓيئخ  21ٔفٗ دبنخ إجبصح ثذش ػذد طفذبرخ أكضش يٍ 

ٔفٗ دبلاد خبطخ يًكٍ الأرفبق يغ  انزذشيش أٌ رطهت يٍ انجبدش اخزظبسِ.

 ْيئخ انزذشيش ػهٗ ششٔط َشش انجذٕس انزٗ رضيذ ػٍ ْزا انؼذد يٍ انظفذبد.

 American (APA)أٌ يزى رٕصيك انًشاجغ ٔانًظبدس ٔفمب نُظبو  .7

Psychological Association  ٕسٕاءً كبَذ اَجهيضيخ أٔ ػشثيخ ػهٗ انُذ

 : )يضبل( انزبنٗ
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 أٔلاً: انكزت

. انذكاءاخ انًرعددج ٔانفٓى، ذًُٛح ٔذعًٛك(. 3112) .جبثش ،ػجذ انذًيذ

 س انفكش انؼشثي.اد :انمبْشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبَيب: انًجلاد انؼهًيخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضٕاء ػهٗ رطٕيش يُبْج انؼهٕو نهزؼهيى انؼبو  .(4998) .يذًذ طبثش ،سهيى

 .49-4،  (3) 4، يجهح انرزتٛح انعهًٛحفٗ انذٔل انؼشثيخ، 

 صبنضب: انشسبئم  انؼهًيخ

يُٓج يمزشح فٗ انكيًيبء نهًشدهخ انضبَٕيخ (. 3118أدًذ، أسبيخ ججشيم. )

، سسبنخ دكزٕساِ، كهيخ يمزشدخانؼبيخ ثًظش فٗ ضٕء يسزٕيبد يؼيبسيخ 

 انزشثيخ، جبيؼخ ػيٍ شًس، يظش.

ضغ انجذأل ركٌٕ يخزظشح، ٔيٕضغ كم جذٔل فٗ ألشة يكبٌ يًكٍ يٍ انًٕ .8

انزٖ أشيش إنيّ فيّ ٔيأرٗ ػُٕاٌ انجذٔل ٔسلًّ أػلاِ ػهٗ ألا رسزؼًم داخم 

انجذٔل انخطٕط الأفميخ أٔ انشأسيخ. أيب الأشكبل )إٌ ٔجذد( فزأرٗ ػُبٔيُٓب 

 أسفهٓب ٔرٕضغ فٗ ألشة يكبٌ ثبنُسجخ نلإشبسح إنيٓب.

 رؤٔل دمٕق انُشش كبفخ ٔيب يزشرت ػهيٓب إنٗ يجهخ انزشثيخ انؼهًيخ. .9

يطجٕػخ  أٔ انذساسخ انًطهٕة َششْب ٔيلادمّ رشسم صلاس َسخ يٍ انجذش .41

ػهٗ أٌ يشفك يؼٓب خطبة يٕلغ  رذشيش انًجهخ، سكشريشإنٗ  (A4)ػهٗ ٔسق 

 .يٍ انجبدش يطهت فيّ َشش ثذضّ فٗ انًجهخ

أدذًْب ثبنهغخ انؼشثيخ ٔالآخش ثبنهغخ الإَجهيضيخ نهجذش  ظيٍهخسزييجت رمذيى  .44

 ( كهًخ.411ض )هخسزي ػهٗ ألا يزجبٔص كم

يجت أٌ رذزٕٖ انظفذخ الأٔنٗ يٍ انجذش ػهٗ ػُٕاٌ انجذش ٔاسى انجبدش  .43

ٔدسجزّ انؼهًيخ ٔجٓخ انؼًم، ٔنضًبٌ انسشيخ انكبيهخ نؼًهيخ انزذكيى يذت ػذو 

 ركش اسى انجبدش فٗ طهت انجذش أٔ أيخ إشبسح ركشف ػٍ ْٕيزّ.

اء جًيغ انزؼذيلاد ثؼذ إجش (CD) ػهٗ لشص يذيج جذشان رشسم َسخخ يٍ .42

 .انًطهٕثخ ٔلجٕل انجذش نهُشش فٗ انًجهخ

 



 رزتٛح انعهًٛحانًظزٚح نهًجهح ان
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