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 ذدـــــهذا الع                              
 

 ّٓالزػشةش  الغةبثغ هةي الوغلةذ (1)الغةبدطعشح رؾشيش هغلخ الزشثيةخ الؼلويةخ أى رمةذم الؼةذد يغش أ

الؼةذد المجةْم هةي الغةبدح المةشاث ّيوضةل خطةْح فةٔ زا هزوٌيي أى يلمٔ ُةدساعبد خوظ يؾزْٓ ػلٔ 

 الؼشثٔ. لؼبلنيخ ّرذسيظ الؼلْم فٔ هظش ّاعجيل الإسرمبث ثبلزشثيخ الؼلو
 

بد شولذ هغبلاد هزؼذدح فٔ هيذاى الزشثيخ الؼلويخ:دساع خوظ ّيزضوي الؼذد  
 

 ْثؼٌْاى :هشّح هؾوذ هؾوذ الجبص  : حسالذساعخ الأّلٔ للذكز  
 

أثز اصرخذام الرذرَش الورواَز فٍ ذٌوُح الرذصُل وتعض عاداخ العقل لذي ذلاهُذ "

 "الوزدلح الاترذائُح هرثاٌٍَ الرذصُل فٍ هادج العلىم
 

 ثؼٌْاى  ذ عليوبىــبًٔ هؾوــرِ : حسللذكزْالضبًيخ  الذساعخ :  

تزًاهج ذذرَثً قائن علً إصرزاذُجُاخ الرفكُز الرشعثً لرٌوُح الأداء الرذرَضً الوٌوً "

 "للرفكُز لذي هعلوً العلىم والرفكُز الرىلُذي لذي ذلاهُذهن

 ثؼٌْاى      ذـْد هؾوـبى هؾوــؽٌ : حللذكزْسخ ـبلضـالذساعخ الض : 
 

رزدح لرٌوُح الىعٍ الصذٍ الىقائٍ لذي طلاب كلُح الرزتُح فٍ ضىء فاعلُح ودذج هق"

 "الأدذاز الجارَح

 ؼٌْاى:ث عْصاى هؾوذ ؽغي الغيذ : حللذكزْسخ الشاثؼخ ـلذساعا 
 

تزًاهج ذذرَثً هقرزح قائن علً الوذخل الافرزاضٍ فً ذذرَش العلىم وأثزٍ علً إكضاب  " 

َح تعض الوفاهُن الوهٌُح الوزذثطح هعلواخ العلىم تالوزدلح الورىصطح تالضعىد

 "تالوضرذذثاخ الركٌىلىجُح وذٌوُح ثقافرهي العلوُح
  ثؼٌْاى: كشيوخ ػجذ اللاٍ هؾوْد هؾوذ : حذكزْسللالذساعخ الخبهغخ 
  

 

أثز ذذرَش العلىم تاصرخذام إصرزاذُجُح شكل الثُد الذائزٌ علً الرذصُل وذٌوُح "

 "ذلاهُذ الوزدلح الاترذائُح الرفكُز الرأهلٍ والورشعة لذي ههاراخ
 
 

ّالزٔ رزٌبّم لِزا الؼذد ّخزبهبً ًشعْ أى يغزفيذ المبسئ هي الذساعبد الؼلويخ الوزضوٌخ 

 خ.ـــهْضْػبد ّلضبيب فٔ الزشثيخ الؼلويخ ّرذسيظ الؼلْم ػلٔ دسعخ كجيشح هي الأُوي
 

 ّالله هي ّساث المظذ
                                            

        

 ذذزَز الوجلحرئُش                                                                    
                                                        

 عثذ الوضُخ صوعاى عثذ الوضُخ/أ.د                                                     
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أثز اصرخذام الرذرَش الورواَز فٍ ذٌوُح الرذصُل وتعض عاداخ العقل لذي "

 "ذلاهُذ الوزدلح الاترذائُح هرثاٌٍَ الرذصُل فٍ هادج العلىم

 
 

 
 

 .......................................................بصــذ الجـــذ هؾوـــشّح هؾوـــه د/
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ج ذذرَثً قائن علً إصرزاذُجُاخ الرفكُز الرشعثً لرٌوُح الأداء تزًاه"

الرذرَضً الوٌوً للرفكُز لذي هعلوً العلىم والرفكُز الرىلُذي لذي 

 "ذلاهُذهن
 

 

 

 

 ............................................................بىــــــذ عليوــــوــبًٔ هؾـــرِ د/

 
47 

 

3 

 

 

 

هقرزدح لرٌوُح الىعٍ الصذٍ الىقائٍ لذي طلاب كلُح الرزتُح  فاعلُح ودذج"

 "فٍ ضىء الأدذاز الجارَح

 
 

 ........................................................ذـــوـْد هؾـــوــبى هؾـــــــؽٌ د/

 

 

89 
 

4 
 

 

تزًاهج ذذرَثً هقرزح قائن علً الوذخل الافرزاضٍ فً ذذرَش العلىم وأثزٍ "

ً إكضاب هعلواخ العلىم تالوزدلح الورىصطح تالضعىدَح تعض الوفاهُن عل

 "الوهٌُح الوزذثطح تالوضرذذثاخ الركٌىلىجُح وذٌوُح ثقافرهي العلوُح
 

 

 

 

 ........................................................ذــذ ؽغي الغيــــعْصاى هؾو د/

 

 

113 
 ط

5 
 

أثز ذذرَش العلىم تاصرخذام إصرزاذُجُح شكل الثُد الذائزٌ علً الرذصُل "

 "الرفكُز الرأهلٍ والورشعة لذي ذلاهُذ الوزدلح الاترذائُح وذٌوُح ههاراخ
 

 

 ........................................................كشيوخ ػجذ اللاٍ هؾوْد هؾوذ د/
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 قىاعذ الٌشز تالوجلح

 

رٌشش الوغلخ الجؾْس ّالذساعبد الٌظشيخ ّالزطجيميخ الأطيلخ فٔ هغبم الزشثيخ  .1

اللغزيي  ثأؽذٓركْى هكزْثخ الؼلويخ  ّراد الوغزْٓ الأكبديؤ الوزويض. ّ

 الؼشثيخ أّ الإًغليضيخ.

رمجل الوغلخ ػشع الشعبئل الغبهؼيخ ّكزا هشاعؼبد الكزت الغذيذح فٔ هغبم  .2

الزشثيخ الؼلويخ عْاث ثبللغخ الؼشثيخ أّ غيشُب ػلٔ ألا يضيذ الؼشع فٔ عويغ 

 الأؽْام ػي خوظ طفؾبد.

هخ هي لجلَ لن رٌشش هي لجل  ّلن يزؼِذ الجبؽش كزبثخ ثأى الجؾش أّ الذساعخ الومذ .3

 يزن لجْلِب للٌشش فٔ هكبى آخش.

رخضغ الجؾْس ّالذساعبد الومذهخ للوغلخ للزؾكين الؼلؤ هي لجل هؾكويي أّ  .4

ّيؾك للوغلخ أى رطلت إعشاث  أكضش رخزبسُن ُيئخ الزؾشيش ػلٔ ًؾْ عشٓ.

 الزؼذيلاد اللاصهخ ػلٔ الجؾْس لجل إعبصرِب للٌشش فٔ ضْث رْعيِبد

 كوب يؾك لِب أى رؼززس ػي لجْم الجؾش. .الغبدح الوؾكوييّهلاؽظبد 

يوٌؼ طبؽت الجؾش الوٌشْس ًغخخ ّاؽذح هي الوغلخ ّخوظ هغزلاد هي  .5

 ثؾضَ.

 Arabic)طفؾخ هكزْثخ ثٌْع الخظ  31ألا يضيذ ػذد طفؾبد الجؾش ػي  .6

Transparent) :ّثبلأثٌبط الآريخ 

  للوزي ّالوشاعغ               14ثٌظ   

  16ثٌظ BOLD للؼٌبّيي الشئيغيخ 

 14 ثٌظ BOLD    للؼٌبّيي الغبًجيخ 

  للِْاهش 12ثٌظ 

طفؾخ للٌشش يؾك لِيئخ  31ّفٔ ؽبلخ إعبصح ثؾش ػذد طفؾبرخ أكضش هي 

ّفٔ ؽبلاد خبطخ يوكي الأرفبق هغ  الزؾشيش أى رطلت هي الجبؽش اخزظبسٍ.

 زا الؼذد هي الظفؾبد.ُيئخ الزؾشيش ػلٔ ششّط ًشش الجؾْس الزٔ رضيذ ػي ُ

 American (APA)أى يزن رْصيك الوشاعغ ّالوظبدس ّفمب لٌظبم  .7

Psychological Association  ْعْاثً كبًذ اًغليضيخ أّ ػشثيخ ػلٔ الٌؾ

 : )هضبم( الزبلٔ
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 أّلاً: الكزت

. الذكاءاخ الورعذدج والفهن، ذٌوُح وذعوُق(. 2113) .عبثش  ػجذ الؾويذ

 فكش الؼشثي.س الاد :المبُشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبًيب: الوغلاد الؼلويخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

ٔ رطْيش هٌبُظ الؼلْم للزؼلين الؼبم أضْاث ػل .(1998) .هؾوذ طبثش  علين

 .19-1   (2) 1  هجلح الرزتُح العلوُحفٔ الذّم الؼشثيخ  

 صبلضب: الشعبئل  الؼلويخ

هٌِظ همزشػ فٔ الكيويبث للوشؽلخ الضبًْيخ (. 2118أؽوذ  أعبهخ عجشيل. )

  سعبلخ دكزْساٍ  كليخ همزشؽخالؼبهخ ثوظش فٔ ضْث هغزْيبد هؼيبسيخ 

 خ ػيي شوظ  هظش.الزشثيخ  عبهؼ

الغذاّم ركْى هخزظشح  ّيْضغ كل عذّم فٔ ألشة هكبى هوكي هي الوْضغ  .8

الزٓ أشيش إليَ فيَ ّيأرٔ ػٌْاى الغذّم ّسلوَ أػلاٍ ػلٔ ألا رغزؼول داخل 

الغذّم الخطْط الأفميخ أّ الشأعيخ. أهب الأشكبم )إى ّعذد( فزأرٔ ػٌبّيٌِب 

 شبسح إليِب.أعفلِب ّرْضغ فٔ ألشة هكبى ثبلٌغجخ للإ

 رؤّم ؽمْق الٌشش كبفخ ّهب يزشرت ػليِب إلٔ هغلخ الزشثيخ الؼلويخ. .9

هطجْػخ  أّ الذساعخ الوطلْة ًششُب ّهلاؽمَ رشعل صلاس ًغخ هي الجؾش .11

ػلٔ أى يشفك هؼِب خطبة هْلغ  رؾشيش الوغلخ  عكشريشإلٔ  (A4)ػلٔ ّسق 

 .هي الجبؽش يطلت فيَ ًشش ثؾضَ فٔ الوغلخ

أؽذُوب ثبللغخ الؼشثيخ ّالآخش ثبللغخ الإًغليضيخ للجؾش  ظييلخغزهيغت رمذين  .11

 ( كلوخ.111ض )لخغزػلٔ ألا يزغبّص كل ه

يغت أى رؾزْٓ الظفؾخ الأّلٔ هي الجؾش ػلٔ ػٌْاى الجؾش ّاعن الجبؽش  .12

ّدسعزَ الؼلويخ ّعِخ الؼول  ّلضوبى الغشيخ الكبهلخ لؼوليخ الزؾكين يؾت ػذم 

 جؾش أّ أيخ إشبسح ركشف ػي ُْيزَ.ركش اعن الجبؽش فٔ طلت ال

ثؼذ إعشاث عويغ الزؼذيلاد  (CD) ػلٔ لشص هذهظ جؾشال رشعل ًغخخ هي .13

 .الوطلْثخ ّلجْم الجؾش للٌشش فٔ الوغلخ


