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قبئًت ػهٗ َظشٚت انزكبء انُبصظ نخًُٛت انكفبٚبث انخذسٚغٛت  اعخشاحٛضٛت يقخشعت

 ٔانخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى نذٖ انطهبت يؼهًٙ انؼهٕو بكهٛت انخشبٛت
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 يهخص انبغذ ببنهغت انؼشبٛت:

ُرؼشف ػ٠ِ كاػ٤ِح اعرشاذ٤ع٤ح ٓورشؼح هائٔح اعرٜذف اُثؽس اُؽا٢ُ ا

ك٢ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ 

، ٝك٢ ظٞء رُي ذْ اخر٤اس ػ٤٘ح تؽس ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح

( غاُثاً ٝغاُثحً ٖٓ اُلشهح اُشاتؼح ت٤ٌِح اُرشت٤ح ظآؼح 07ذٌٞٗد ٖٓ )

، ٝذْ ذوغ٤ْ ػ٤٘ح اُثؽس إ٠ُ 7702-7700هاص٣ن اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ اُض

غاُثاً ٝغاُثحً( ذذسط ٓوشس غشم  53ٓعٔٞػر٤ٖ: ٓعٔٞػح ذعش٣ث٤ح )

 53ذذس٣ظ اُؼِّٞ تاعرخذاّ الاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح، ٝٓعٔٞػح ظاتطح )

غاُثاً ٝغاُثحً( ذذسط ٗلظ أُٞظٞػاخ تاُطش٣وح أُؼرادج، ٝغثُود ػ٤ِْٜ 

ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ(، -اُثؽس هث٤ِاً )ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أدٝاخ

ٝذْ اُرذس٣ظ ُِٔعٔٞػر٤ٖ، ٝتؼذ الاٗرٜاء ٓ٘ٚ ذْ ذطث٤ن أدٝاخ اُثؽس تؼذ٣اً، 

ٝذْ اُرٞصَ إ٠ُ ػذج ٗرائط أٜٛٔا ذلٞم غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ك٢ 

ٖ ؼ٤س ذ٤ٔ٘ح اُرطث٤ن اُثؼذ١ ػٖ اُرطث٤ن اُوث٢ِ تلشم داٍ إؼصائ٤اً ٓ

اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ، ًٔا ذْ اُرٞصَ إ٠ُ ذلٞم غِثح 

أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ػ٠ِ غِثح أُعٔٞػح اُعاتطح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ 

تلشم داٍ إؼصائ٤اً ٖٓ ؼ٤س ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ، 

اغ٤ح ٓٞظثح داُح اؼصائ٤اً ت٤ٖ ٝذْ اُرٞصَ أ٣عاً إ٠ُ ٝظٞد ػلاهح اسذث

 اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ.
 

                                           
1
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 يهخص انبغذ ببنهغت الإَضهٛضٚت: 

The current research aimed at identifying the 

effectiveness of a proposed strategy based on the 

theory of successful intelligence in developing 

teaching competencies and self-regulation of 

learning among students of science teachers in the 

Faculty of Education. A research sample was chosen 

consisting of (70 males and females) from the fourth 

year of the Faculty of Education, Zagazig University, 

the first semester 2017-2018. The research sample 

was divided into two groups: an experimental group 

(35 males and females) studied the course of science 

teaching methods using the proposed strategy, and a 

control group (35 males and females) studied the 

same course with the usual way. Through that the pre 

and post application of research tools (teaching 

competencies scale- self-regulation of learning scale) 

on two research groups were applied, and several 

conclusions were reached: Superiority of the 

experimental group students in the post application 

on pre application in the development of teaching 

competencies,  self-regulation of learning, and 

Superiority of the experimental group students on the 

control group students in the post application in the 

development of teaching competencies,  self-

regulation of learning, and a positive correlative 

relation found between teaching competencies and  

 

self-regulation of learning  in the research sample. 
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 :ّــيقذي
ٝأؼذ سًائض ذؼرثش أُؤعغاخ اُرؼ٤ٔ٤ِح أدٝاخ اُرط٣ٞش ٝاُروذّ ك٢ ًَ ٓعرٔغ، 

ٛزٙ أُؤعغاخ أُؼِٕٔٞ ر١ٝ اُخثشج ٝأُؼشكح اُز٣ٖ ٣وٞدٕٝ ؽثاب ٓعرٔؼْٜ ٖٓ 

خلاٍ ٓؼاسكْٜ ٝٓٔاسعاذْٜ إ٠ُ أٛذاف ػا٤ُح، ُٝزُي ٖٓ اُعشٝس١ الاٛرٔاّ 

ٝذذس٣ثْٜ أش٘اء الإػذاد ت٤ٌِاخ اُرشت٤ح أٝ أش٘اء اُخذٓح ٖٓ أظَ تٜؤلاء أُؼ٤ِٖٔ 

   ٜ٘ٞض ٝالاسذواء تٔغرٞاْٛ.ذؽغ٤ٖ أدائْٜ ٝسكغ ًلا٣اذْٜ ٝاُ

ٝك٢ ظَ اُرطٞساخ اُر٢ ٗؼ٤ؾٜا ؼا٤ُاً ًإ لاتذ ُِٔؼِمْ إٔ ٣ٔرِمي ٓعٔٞػمح ٓمٖ 

اُوممذساخ ٝأُٜمماساخ اُرمم٢ ذٌٔ٘ممٚ ٓممٖ اُو٤مماّ تممودٝاسٙ توكعممَ صممٞسج ٌٓٔ٘ممٚ، ٝكمم٢ 

اُممم٘ظْ اُرشت٣ٞمممح اُؽذ٣صمممح ذغممم٠ٔ ٛمممزٙ اُومممذساخ ٝأُٜممماساخ تاٌُلا٣ممماخ اُرذس٣غممم٤ح. 

 (001: 9101)بٕفشعٍ، 

ٝذؼرثش ؼشًح إػذاد أُؼِْ ٝذذس٣ثمٚ ػِم٠ أعماط كٌمشج اٌُلا٣ماخ اُرذس٣غم٤ح ٓمٖ 

أػظمممْ الاٗعممماصاخ اُرشت٣ٞمممح أُؼاصمممشج اُرممم٢ ذرلمممن ٝٓرـ٤مممشاخ ػصمممش اُرـ٤مممشاخ 

أُرغاسػح، ٝهذ ؼذدخ ٛزٙ اُلِغلح أٛمذاكاً أدائ٤مح ػِم٠ أُؼِمْ إٔ ٣ؽووٜما ٓمٖ خملاٍ 

 (002: 9112)بهضٌٕ، إػذادٙ ٝذذس٣ثٚ. 

ذؽذ٣ذ اٌُلا٣اخ اُلاصٓح ُِٔؼِْ ذؼذد الادٝاس اُر٢ أصمثػ ٓطاُثماً إٔ ٖٝٓ دٝاػ٢ 

٣ومممّٞ تٜممما ٜٝٓ٘ممما: اُمممٞػ٢ تٔؾمممٌلاخ أُرؼِٔممم٤ٖ ٝاُؼٔمممَ ػِممم٠ ؼِٜممما، ٝذؼ٣ٞمممذْٛ 

الاٗعثاغ اُزاذ٢، ٝاؼرشاّ اُـ٤ش، ٝاُذ٣ٔوشاغ٤ح ٝاُرغآػ، ٤ُٝظ ٓمٖ خملاٍ اُرِوم٤ٖ 

ساعم٢، ٝكممرػ أُعمماٍ اُ٘ظمش١ ٝإٗٔمما ٓمٖ خمملاٍ أُٔاسعماخ اُؼ٤ِٔممح كم٢ اُصممق اُذ

 أٓمممماّ أُرؼِٔمممم٤ٖ ُِٔؾممممماسًح ٝاذخممممار اُومممممشاس كمممم٢ ظ٤ٔمممممغ أُٞاهممممق اُذساعممممم٤ح. 

(Tigelaar et al, 2004: 253)  ،ٙ( 212: 9102)أعًذ ٔانقبض 
ٝذؼذ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أُطِٞب ذٞاكشٛا ُذٟ أُؼ٤ِٖٔ أٓشاً ظمشٝس٣اً، 

اُؼ٘اصمممش الأعاعممم٤ح ُِؼ٤ِٔمممح ٝلا عممم٤ٔا ُمممذٟ ٓؼِٔممم٢ اُؼِمممّٞ، تاػرثممماسْٛ ٓمممٖ أٛمممْ 

اُرؼ٤ٔ٤ِممح، ٝإٔ ذؽغمم٤ٖ ٝذطمم٣ٞش ٜٓمماساذْٜ ُِو٤مماّ توػٔمماُْٜ ػِمم٠ أؼغممٖ ٝظممٚ ٣غممْٜ 

تؾٌَ ٓثاؽش ك٢ ذؽو٤ن أٛذاف ذمذس٣ظ اُؼِمّٞ اُرم٢ ذؼرثمش ظمشٝس٣ح ُِٔغماػذج كم٢ 

 (10: 9109)انغبسٌٔ، ذط٣ٞش أُعرٔغ. 

خ اُرذس٣غم٤ح ُمذٟ ٝذٞظذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُثؽٞز اُر٢ ذؤًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛح ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣ما

( 9112( )بهضوٌٕ، Karçkay & Sanlı, 2009اُطِثمح ٓؼِٔم٢ اُؼِمّٞ ٜٝٓ٘ما )

 ( 9100( )انضُٓوووووووووووووووووووٙ، 9101( )بٕفشعوووووووووووووووووووٍ، 9101)بهضوووووووووووووووووووٌٕ، 

((Alrweithy & Alsaleem, 2014 
٣ٝر٤ٔمض ػماُْ ا٤ُممّٞ تٌصمشج أُؼِٞٓمماخ ٝأُؼماسف اُرمم٢ ذؽرماض ٓممٖ أُؼِمْ ذؼِمم٤ْ 

ُٔؼماسف ٝذ٘ظ٤ٜٔما ٝكٜٜٔما ٝاُومذسج ػِم٠ ذخض٣ٜ٘ما الأظ٤اٍ اُعذ٣ذج ٤ًل٤ح ذؼِْ ٛمزٙ ا

ٝاعممرشظاػٜا تغممُٜٞح، كممأُرؼِْ اُوممادس ػِمم٠ ذؽذ٣ممذ أٛذاكممٚ تذهممٚ ٝاُرخطمم٤ػ ٤ٌُل٤ممح 

ذؽو٤مممن ذِمممي الأٛمممذاف ٝاعمممرخذاّ اُٞعمممائَ ٝالاعمممرشاذ٤ع٤اخ ٝالاؼرلممماظ تاُذاكؼ٤مممح 

ظٜمح الا٣عات٤ح أُغرٔشج غٞاٍ اٗعاص أُٜٔح، ًَ رُي ٣عؼَ ٓ٘ٚ كشد هادس ػ٠ِ ٓٞا

أُؾٌلاخ ٝاُرؽذ٣اخ تَ ٝهادس ػ٠ِ ٓٞاًثح ًَ ظذ٣ذ كم٢ ٓعمالاخ اُؽ٤ماج أُخرِلمح 

  (Zimmerman, 2013: 135)ٝأًصمممش ذؽٔغممماً ُٔٞاصمممِح ظٜمممٞدٙ ُِمممرؼِْ. 

  (15-11: 9101)انغٛذ، 
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٣ٝؼرثش اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ػ٤ِٔح ٗؾطح ٝت٘اءج ُِٔرؼِْ ؼ٤س ٣ؽذد ك٤ٜما أٛمذاف 

 )(Şen, 2016: 312اسكٚ ٝدٝاكؼٚ ٝع٤ًِٞاذٚ. ذؼِٔٚ ٣ٝشاهثٜا ٣ٝ٘ظْ ٓؼ

كم٢ اُرو٤ًمذ ػِم٠ اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ ُِمرؼِْ  Bandura ببَوذٔسا٣ٝؼٞد اُلعَ إُم٠ 

ٖٓ خملاٍ ٗظش٣رمٚ ػمٖ اُمرؼِْ أُؼشكم٢ الاظرٔماػ٢، ؼ٤مس أؽماس إُم٠ إٔ أُرؼِٔم٤ٖ 

٣غرط٤ؼٕٞ ظثػ ع٤ًِٞاذْٜ ٖٓ خلاٍ ذصٞساذْٜ ٝاػروماداذْٜ ػمٖ اُ٘رمائط أُرشذثمح 

 (992: 9102)انخهٛفت، ع٤ًِٞاذْٜ. ػ٠ِ 

٣ٝؤًذ اُر٘ظ٤ْ اُمزاذ٢ ُِمرؼِْ ػِم٠ ؼش٣مح اُطاُمة ٝكشد٣رمٚ ٝاػرٔمادٙ ػِم٠ ٗلغمٚ 

كمم٢ اذخممار اُوممشاساخ ٝذؽٔممَ أُغممل٤ُٞح كمم٢ اُممرؼِْ، ٣ٝض٣ممذ ك٤ممٚ اُرؼممإٝ ٓممغ ٝظممٞد 

ٓغرٟٞ ػاٍ ٖٓ اُرلاػَ ت٤ٖ أُعٔٞػاخ، ٣ٝشًض ػ٠ِ اُؽمٞاكض ٝاُذاكؼ٤مح اُذاخ٤ِمح 

 ػ٤ِٔمممممح اُرو٤ممممم٤ْ ٝاُرؼض٣مممممض ٝأُشاهثمممممح اُزاذ٤مممممح ٓمممممٖ أُمممممرؼِْ.  ٣ٝؼرٔمممممذ ػِممممم٠

 ( 912: 9102)أعًذ، 

٣ٝر٤ػ اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ ُِمرؼِْ اُلشصمح ُِرلا٤ٓمز ُٔٔاسعمح اُمرؼِْ أُغمرٔش تعاٗمة 

اُرلمٞم اُذساعم٢، ؼ٤مس ٣ومّٞ ػِم٠ ذؼمذ٣َ ٝذـ٤٤مش عمِٞى أُمرؼِْ ٗر٤عمح ظٜمٞدٙ كم٢ 

ُٔٔاسعممح داخممَ أُؤعغممح اُرشت٣ٞممح أٝ اُرل٤ٌممش ٝاُروٓممَ ٝاُخثممشج ٝتممزٍ اُعٜممذ كمم٢ ا

 (Zimmerman, 2002: 66)( 90: 9101)فضم، خاسظٜا. 

ٝذٞظممذ اُؼذ٣ممذ ٓممٖ اُثؽممٞز اُرمم٢ ذؤًممذ ػِمم٠ أ٤ٔٛممح ذ٤ٔ٘ممح اُوممذسج ػِمم٠ اُر٘ظمم٤ْ 

اُزاذ٢ ُِرؼِْ ٝذؽذ٣ذ ٜٓاساذٚ ُذٟ أُرؼِٔم٤ٖ كم٢ أُشاؼمَ اُرؼ٤ٔ٤ِمح أُخرِلمح ٜٝٓ٘ما 

(، Dresel et al, 2015( ،)Alpaslan et al, 2016(، )9101)فضووم، 

(Şen, 2016( ،)Çakıroğlu & Öztürk, 2017) 
ٝك٢ ٓعرٔغ أُؼشكح اُز١ ٗؼ٤ؼ ك٤ٚ ؼا٤ُاً ٝاُز١ ٣لشض اُرؼِْ أُغرٔش ٓذٟ 

اُؽ٤اج، ُْ ٣ؼذ اُؽصٍٞ ػ٠ِ هذس ًث٤ش ٖٓ أُؼِٞٓاخ ًاك٤اً، تَ أصثػ ٖٓ 

س ظذ٣ذج ٝٓل٤ذج اُعشٝس١ اعرخذاّ ًَ ٛزٙ أُؼِٞٓاخ تزًاء، ُر٤ُٞذ أكٌا

)أُٜاساخ الإتذاػ٤ح(، ٝذؽ٤َِ ظٞدذٜا )أُٜاساخ اُرؽ٤ِ٤ِح(، ٝاشثاخ ٝظ٤لرٜا 

 ( Macsinga et al, 2010: 104) ٝه٤ٔرٜا اُؼ٤ِٔح )أُٜاساخ اُؼ٤ِٔح(.

ٝذؤًذ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ػ٠ِ إٔ اُزًاء ٣رعٖٔ ٜٓاساخ إتذاػ٤ح ك٢ اٗراض 

و٤٤ْ ٓا إرا ًاٗد الأكٌاس ظ٤ذج، ٜٝٓاساخ أكٌاس ظذ٣ذج، ٜٝٓاساخ ذؽ٤ِ٤ِح ك٢ ذ

ػ٤ِٔح ك٢ ٝظغ الأكٌاس ٓٞظغ اُر٘ل٤ز ٝك٢ اه٘اع ا٥خش٣ٖ تو٤ٔرٜا، ٜٝٓاساخ 

اُزاًشج اُر٢ ذؤًذ ػ٠ِ اعرخذاّ اُلشد ُٔؼاسكٚ ٜٝٓاساذٚ ُخذٓح اُصاُػ اُؼاّ. 

(Sternberg, 2015: 76) 

لأٓش٣ٌمم٢ سٝتممشخ ٝهممذ تممذأ الاٛرٔمماّ تٔٞظممٞع اُممزًاء اُ٘مماظػ ػِمم٠ ٣ممذ اُؼمماُْ ا

( ٖٓ خلاٍ تؽٞشٚ ك٢ ذؽذ٣ذ اُزًاء اُز١ ٣ؼذ ٓر٘ثلاً ده٤وماً Sternbergعر٤شٗث٤شض )

تاُ٘عاغ، ٝذؼذ ٛزٙ اُ٘ظش٣ح ٝاؼذج ٓمٖ أٛمْ اُ٘ظش٣ماخ اُرشت٣ٞمح اُرم٢ ذرعمٖٔ ذ٤ٔ٘مح 

همذساخ أُرؼِٔم٤ٖ ػِمم٠ اُرؽ٤ِمَ ٝأُواسٗممح ٝاُرو٤م٤ْ ٝاُر٤٤ٔمض، ٝذؽ٣ٞممَ الأكٌماس إُمم٠ 

أُؼشكممح ٝذغمم٣ٞن الأكٌمماس الإتذاػ٤ممح، ٝذؼممذ اكرشاظمماذٜا آرممذاداً ٓٔاسعمماخ، ٝاٗرمماض 

ُِ٘ظش٣ح اُصلاش٤ح ك٢ اُزًاء الاٗغا٢ٗ ٝٓغاٗذج ُ٘ظش٣ح اُزًاءاخ أُرؼذدج، ؼ٤س ذشٟ 

ٛزٙ اُ٘ظش٣ح أٗمٚ إرا أساد اُلمشد اُ٘عماغ كم٢ اُؽ٤ماج ػ٤ِمٚ اعمرخذاّ شملاز همذساخ ٛم٢ 
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( 022: 9109)أعًوذ، ٗمح ك٤ٔما ت٤ٜ٘ما. اُوذسج اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ٝأُٞاص

 ( 122: 9101)قطبيٙ ٔيصطفٗ، 
ٝذٞكش ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ تشٗآعاً ٓٞؼذاً ُرص٤٘ق أُرؼ٤ِٖٔ ٝذؼ٤ِْٜٔ، أٓا 

ٗظش٣اخ اُزًاء الأخشٟ ذٞكش اُرص٤٘ق كوػ، ٓغ ػذّ ٝظٞد ذٞظ٤ٚ ُِٔؼِْ تؾوٕ ٓا 

 (Hunt, 2008:514)٣عة اُو٤اّ تٚ تؼذ رُي. 

ؼِْ اُطلاب تؾٌَ أًصش كاػ٤ِح ٓٔا ٣رؼِٕٔٞ ا٥ٕ ٣ٝصِٕٞ إ٠ُ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ر

أداء أًاد٢ٔ٣ أكعَ إرا ذْ ذذس٣غْٜ تطش٣وح ذر٘اعة تؾٌَ أكعَ ٓغ أٗٔاغ 

هذساذْٜ، ٣ٌٖٝٔ ٖٓ خلاٍ اُرذس٣ظ ٖٓ أظَ اُزًاء اُ٘اظػ ٓغاػذج اُطلاب ػ٠ِ 

رُي ٖٓ  الاعرلادج ٖٓ ٗواغ اُوٞج ُذ٣ْٜ ٝذؼ٣ٞط ٗواغ اُعؼق أٝ ذصؽ٤ؽٜا، ٣ٝرْ

خلاٍ اُرذس٣ظ اُز١ ٣ٞاصٕ ت٤ٖ )اُرؼِْ ٖٓ أظَ اُزاًشج ٝاُرل٤ٌش اُرؽ٢ِ٤ِ 

 (Sternberg & Grigorenko, 2004: 274)ٝالإتذاػ٢ ٝاُؼ٢ِٔ(. 

(Thom & Finkelstein, 2016: 296) 

٣ٝرعٖٔ اُرذس٣ظ ٖٓ أظَ اُزًاء اُ٘اظػ ذؽو٤ن اُرٞاصٕ ت٤ٖ أستؼح أعا٤ُة 

ٝٛٞ اُرو٤ِذ١ اُز١ ٣شًض ػ٠ِ الاؼرلاظ تأُؼِٞٓاخ،  ذذس٣غ٤ح ٢ٛ أعِٞب اُرذس٣ظ

الأعاط ُع٤ٔغ أٗٞاع اُرذس٣ظ الأخشٟ لإٔ أُرؼ٤ِٖٔ لا ٣غرط٤ؼٕٞ اُرل٤ٌش تؾٌَ 

ٝأعا٤ُة ذذس٣ظ شلاشح ذشًض ػ٠ِ  ٗاهذ ك٤ٔا ٣ؼشكٞٗٚ إرا ًاٗٞا لا ٣ؼشكٕٞ ؽ٤لاً،

١ إ٠ُ ذ٣ٌٖٞ هاػذج اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح، ٣ٜٝذف اُرذس٣ظ اُرو٤ِذ

ٓؼاسف ٝذط٣ٞشٛا ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ ٜٓاساخ اُؽلع ٝاُرؽ٤َِ ُذٟ أُرؼ٤ِٖٔ، أٓا 

ٛذف اُرذس٣ظ ٖٓ ٓ٘ظٞس اُزًاء اُ٘اظػ ٛٞ ذٞع٤غ ٛزا اُ٘طام ٝذط٣ٞش خثشج 

اُؾخص ٖٓ خلاٍ ذغخ٤ش هذساذٚ الإتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح إ٠ُ ظاٗة اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح 

ٍ ذوذ٣ْ غشم ٓرؼذدج لاعر٤ؼاب أُؼِٞٓاخ ػٖ ٝهذساخ اُزاًشج، ٝرُي ٖٓ خلا

غش٣ن الأٗؾطح اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالإتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح، ٝتاُرا٢ُ ذ٤ٌٖٔ الاؼرلاظ تٔٞاد 

 ( Palos&Maricutoiu,2013: 160-161)(Sternberg,2002:386)اُذساعح. 

ٝك٢ ظٞء اُرذس٣ظ ٖٓ أظَ اُزًاء اُ٘اظػ لا ٣ٌٕٞ دٝس أُؼِْ ٓرٔصلاً ك٢ 

ٞٓاخ ُِٔرؼِْ ٢ٌُ ٣غرٞػثٜا ٣ٝغرشظؼٜا أش٘اء الآرؽإ، تَ أ٣عاً ذٞك٤ش أُؼِ

ذؽل٤ض أُرؼِْ ٝذؾع٤ؼٚ ػ٠ِ ذ٤ُٞذ الأكٌاس ٝذو٤٤ٜٔا ٝتزٍ اُعٜذ ُٞظغ ٛزٙ الأكٌاس 

ٓٞظغ اُر٘ل٤ز ٓغ اه٘اع ا٥خش٣ٖ تو٤ٔرٜا، ٝػ٠ِ أُؼِْ أ٣عاً ذ٘ظ٤ْ اُث٤لح اُرؼ٤ٔ٤ِح 

ٞاد اُرؼ٤ٔ٤ِح ٝت٘اء ٓؼاسكْٜ اُخاصح تطش٣وح ذغاػذ أُرؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اعر٤ؼاب أُ

ٝذٞك٤ش الأٗؾطح اُرؼ٤ٔ٤ِح اُر٢ ذر٘اعة ٓغ أٗٔاغ اُرل٤ٌش ٝاُرؼِْ ُذٟ أُؼِْ 

 (Macsinga et al, 2010: 103-104ٝأُرؼِْ. )
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 الإعغبط ببنًشكهت:
ٖٓ خلاٍ الاؽشاف ػ٠ِ اُرشت٤ح اُؼ٤ِٔح، لاؼظد اُثاؼصح ٝظٞد ظؼق ك٢ 

ك٢ تؼط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أْٜٗ  ٓغرٟٞ اُطِثح أُؼ٤ِٖٔ

٣رؼِٔٞا أعاع٤اخ ػ٤ِٔح اُرذس٣ظ داخَ ا٤ٌُِح ٖٓ خلاٍ أُؽاظشاخ اُ٘ظش٣ح، إلا 

أْٜٗ ٣ٞاظٜٕٞ صؼٞتح ػ٘ذ ٓؽاُٝح ٝظغ ٛزٙ أُثادا ٝالأعظ ٓٞظغ اُرطث٤ن 

 ٝاُر٘ل٤ز، ٣ٝشظغ رُي إ٠ُ ػذّ ذِو٢ اُطاُة أُؼِْ ذذس٣ثاً ػ٤ِٔاً ٣شًض ػ٠ِ

 اٌُلاءاخ اُرذس٣غ٤ح اُخاصح تؼ٤ِٔح اُرذس٣ظ.

ًٔا لاؼظد اُثاؼصح ٖٓ خلاٍ ػِٜٔا ك٢ ٓعاٍ اُرذس٣ظ إٔ اُٞاهغ اُلؼ٢ِ 

ُرذس٣ظ ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ ٣رْ اُرش٤ًض ك٤ٚ ػ٠ِ شواكح اُزاًشج اُر٢ ذٜذف 

ظ إ٠ُ اظر٤اص الآرؽإ اُٜ٘ائ٢ ٤ُٝظ إ٠ُ اًرغاب اٌُلا٣اخ أُرؼِوح تؼ٤ِٔح اُرذس٣

 ٝذ٤ٔ٘ح اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ. 

( 9112( )بهضووٌٕ، Karçkay & Sanlı, 2009ٝهممذ أًممذخ تؽممٞز )

 ( 9100( )انضُٓوووووووووووووووووووٙ، 9101( )بٕفشعوووووووووووووووووووٍ، 9101)بهضوووووووووووووووووووٌٕ، 

(Turra et al, 2015 ػِم٠ ذمذ٢ٗ ٓغمرٟٞ أداء اُطِثمح أُؼِٔم٤ٖ كم٢ اٌُلا٣ماخ )

ٜا ٝذ٤ٔ٘رٜمما اُرذس٣غمم٤ح ٝأٝصممد تعممشٝسج الاٛرٔمماّ تاٌُلا٣مماخ اُرذس٣غمم٤ح ٝذؽغمم٤٘

 ُذ٣ْٜ، لأٜٗا لاصٓح ُِرذس٣ظ اُلؼاٍ.

ٝذْ ذطث٤ن دساعح اعرٌؾاك٤ح ػ٠ِ ػ٤٘ح ٖٓ اُطِثح أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ ؽؼة 

أعاع٢ ػِّٞ( ُِرؼشف ػ٠ِ ٓا ُذ٣ْٜ ٖٓ ٓؼِٞٓاخ ػٖ اٌُلا٣اخ -٤ٔ٤ًاء-)ت٤ُٞٞظ٢

اُرذس٣غ٤ح، ٝذٌٞٗد اُذساعح ٖٓ ٓعٔٞػح أعلِح ذٔصِد ك٢: ٓارا ذؼشف ػٖ ٓلّٜٞ 

اخ اُرذس٣غ٤ح؟، ٓا اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح اُٞاظة ذٞاكشٛا ُذٟ ٓؼِْ اُؼِّٞ؟، ٓا اٌُلا٣

اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح اُر٢ ذؼروذ أٗي ذٔرٌِٜا؟، َٛ ذؼشف ٤ًل٤ح ذؽع٤ش اُذسط؟، 

َٛ ذؼشف ٤ًل٤ح ص٤اؿح أٛذاف اُذسط؟، َٛ ذؼشف أٓصِح ػٖ الاعرشاذ٤ع٤اخ 

 اُرذس٣غ٤ح؟، َٛ ذؼشف أعا٤ُة اُرو٣ْٞ أُ٘اعثح؟

ًاٗد أؿِة الإظاتاخ ػذّ ٓؼشكح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أٝ ذؽع٤ش اُذسط ٝ

تاُخطٞاخ اُصؽ٤ؽح أٝ ص٤اؿح الأٛذاف ص٤اؿح صؽ٤ؽح، ٝاُثؼط ا٥خش ٖٓ 

اُطِثح خِػ ت٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝالاعرشاذ٤ع٤اخ اُرذس٣غ٤ح، ٝهِح ٖٓ اُطِثح 

اُذسط ٝالإُٔاّ  ؼذد اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ك٢ اُوذسج ػ٠ِ إداسج اُلصَ ٝذؽع٤ش

 تأُادج اُؼ٤ِٔح.

 (، 9102(، )أعًووووووذ ٔ  ووووووشٌٔ، 9112)عغووووووٍ، ٝهممممممذ أًممممممذخ تؽممممممٞز 

 Dresel et al, 2015( ،)Alpaslan et(، )9101(، )فضم، 9101)انغٛذ، 

al, 2016( ،)Şen, 2016( ،)Çakıroğlu & Öztürk, 2017)  ػ٠ِ ٝظمٞد

رؼِْ ٝأٝصممد ظممؼق ٝهصممٞس كمم٢ اًغمماب اُطمملاب ُٜٔمماساخ اُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ ُِمم

تعمممشٝسج الاٛرٔممماّ تٜٔممماساخ اُر٘ظممم٤ْ اُمممزاذ٢ ُِمممرؼِْ ٝذؽغممم٤ٜ٘ا ٝذ٤ٔ٘رٜممما ُمممذٟ 

 أُرؼ٤ِٖٔ، ُٔا ُٜا ٖٓ كائذج ًث٤شج ك٢ ذ٘ظ٤ْ ػ٤ِٔح ذؼِْٜٔ.

ٝذْ ذطث٤ن دساعح اعرٌؾاك٤ح ػ٠ِ ػ٤٘ح ٖٓ اُطِثح أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ ؽؼة 

٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ أعاع٢ ػِّٞ( ُرؽذ٣ذ ٓذٟ ٓؼشكرْٜ تٔلّٜٞ اُر٘ظ-٤ٔ٤ًاء-)ت٤ُٞٞظ٢

ٖٓ خلاٍ عؤاُْٜ ٓارا ذؼشف ػٖ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ، ًٝاٗد أؿِة الإظاتاخ 
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ػذّ ٓؼشكح ٓلّٜٞ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ، ٝاُثؼط ا٥خش ٖٓ اُطِثح ؼذد اُر٘ظ٤ْ 

اُزاذ٢ ُِرؼِْ ك٢ ذ٘ظ٤ْ أُؽرٟٞ أٝ الاغلاع ػ٠ِ ٓصادس أخشٟ ؿ٤ش اٌُراب 

أٝ اعرخذاّ اُٞعائَ اُرؼ٤ٔ٤ِح أٝ ذ٘ظ٤ْ ٝهد  أُذسع٢ أٝ ذ٘ظ٤ْ ٝهد اُؽصح

اُذساعح، ًٔا ًاٗد أؿِة ا٥ساء ذشٟ إٔ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ٣شًض ػ٠ِ أُؼِْ 

 ٝهذسذٚ ػ٠ِ ذ٘ظ٤ْ خثشاذٚ.

ٝهذ اٛرٔد اُثاؼصح تذساعح ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ُؽذاشح الاعرلادج ٖٓ ذطث٤واخ 

٤ذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُثؽٞز ػ٠ِ أ٤ٔٛح روًاُ٘ظش٣ح ك٢ ٓعاٍ ذذس٣ظ اُؼِّٞ ٝٗظشاً ُ

  )(Sternberg, 2002ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ٓعاٍ اُرذس٣ظ 

(Stemler et al, 2009( ) ،9109أعًذ) Palos & Maricutoiu, 2013)) ،

ذوذ٣ْ اعرشاذ٤ع٤ح ذذس٣غ٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح ُٝزُي ٣ؽاٍٝ اُثؽس اُؽا٢ُ 

٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُزًاء اُ٘اظػ ُِؼَٔ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا

  اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح.

 حغذٚذ انًشكهت:
ذٔصِد ٓؾٌِح اُثؽس اُؽا٢ُ ك٢ ٝظٞد ظؼق ك٢ ٓغرٟٞ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح      

ظآؼح اُضهاص٣ن، –اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤حٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ 

  اُشئ٤ظ اُرا٢ُ: ٝذرؽذد ك٢ اُرغاؤٍ

اعرشاذ٤ع٤ح ذذس٣غ٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح كاػ٤ِح  "ٓا

 "؟اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح

 :الأعئهت انفشػٛت انخبنٛتٔٚخفشع يٍ ْزا انخغبؤل 

ح أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤كاػ٤ِح  ٓا -0

 ؟ك٢ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح

الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ كاػ٤ِح  ٓا -7

 ؟ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح

َٛ ذٞظذ ػلاهح اسذثاغ٤ح ت٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ  -5

 اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح؟

 ٣ٜذف اُثؽس اُؽا٢ُ إ٠ُ ٓؼشكح:: أْذاف انبغذ

كاػ٤ِح الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ  -0

 اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح. ك٢ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ

كاػ٤ِح الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ  -7

 ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح.

اُؼلاهح الاسذثاغ٤ح ت٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح  -5

 ٢ٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح.ٓؼِ
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 هذ ٣ل٤ذ اُثؽس اُؽا٢ُ ك٢: أًْٛت انبغذ: 

ذٞظ٤ٚ ٗظش ٓخطط٢ تشآط اػذاد ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ػ٠ِ ظشٝسج الاٛرٔاّ  -0

 تاُ٘ظش٣اخ اُؽذ٣صح ك٢ اُرذس٣ظ ٝذذس٣ة أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ الاعرلادج ٜٓ٘ا.

٣رلن  ذوذ٣ْ اعرشاذ٤ع٤ح ذذس٣غ٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ تٔا -7

ٓغ الاذعاٛاخ اُؽذ٣صح اُر٢ ذؤًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛح ذٞظ٤ق الأكٌاس ٝا٥ساء 

 ٝاُرعذ٣ذ ك٢ ػ٤ِٔح اُرذس٣ظ. 

ذض٣ٝذ اُثاؼص٤ٖ تودٝاخ ه٤اط ٓٞظٞػ٤ح ػٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ  -5

 اُزاذ٢ ُِرؼِْ، ُلاعرلادج ٜٓ٘ا ك٢ ذو٣ْٞ ػٞائذ اُرؼِْ.

اُؼِّٞ تذ٤َُ ُرذس٣ظ ذض٣ٝذ اُوائ٤ٖٔ ػ٠ِ ذذس٣ظ ٓوشس غشم ذذس٣ظ  -4

أُٞظٞػاخ اُؼ٤ِٔح اُٞاسدج تٚ تاعرخذاّ الاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح اُوائٔح 

 ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ.

 عذٔد انبغذ: 
ٓعٔٞػح ٖٓ غِثح اُلشهح اُشاتؼح ت٤ٌِح اُرشت٤ح ظآؼح اُضهاص٣ن، ٝذْ  .0

( غاُثاً ٝغاُثحً 53ذوغ٤ٜٔا إ٠ُ ٓعٔٞػر٤ٖ، ٓعٔٞػح ظاتطح ذٌٞٗد ٖٓ )

( غاُثاً ٝغاُثحً 53ؽؼثح أعاع٢ ػِّٞ، ٝٓعٔٞػح ذعش٣ث٤ح ذٌٞٗد ٖٓ ) ٖٓ

 .ٖٓ ؽؼثح ت٤ُٞٞظ٢

الاهرصاس ػ٠ِ ذذس٣ظ تؼط أُٞظٞػاخ اُؼ٤ِٔح تٔوشس غشم ذذس٣ظ  .7

ّ ٢ٛٝ 7702-7700اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ -اُؼِّٞ ُِلشهح اُشاتؼح

 -غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ -أٛذاف ذذس٣ظ اُؼِّٞ -)اُرخط٤ػ ُرذس٣ظ اُؼِّٞ

 ذو٣ْٞ ذؼِْ اُؼِّٞ(، ٝرُي ُٔا ٣وذ٢:

٣ٌٖٔ ٖٓ خلاٍ ٛزٙ أُٞظٞػاخ ذوذ٣ْ أٗؾطح ذؽ٤ِ٤ِح ٝاتذاػ٤ح ٝػ٤ِٔح  -

 ذغاْٛ ك٢ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ. 

ذغرـشم ٓٞظٞػاخ أُوشس ٝهرماً ًث٤مشاً كم٢ ذذس٣غمٜا )اُلصمَ اُذساعم٢   -

ُرذس٣غمم٤ح ٝاُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ ُِممرؼِْ الأٍٝ(، ٓٔمما ٣غمماْٛ كمم٢ ذ٤ٔ٘ممح اٌُلا٣مماخ ا

 ُذٟ اُطِثح.

 .الاهرصاس ػ٠ِ ه٤اط تؼط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ .5

الاهرصاس ػ٠ِ ه٤اط تؼط ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ  .4

 .اُؼِّٞ
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 :فشٔض انبغذ
ثح ( ت٤ٖ ٓرٞعط٢ دسظاخ غ٣7073ِٞظذ كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ ) .0

أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ُٔو٤اط اٌُلا٣اخ 

 اُرذس٣غ٤ح ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح.

( ت٤ٖ ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح ٣7073ٞظذ كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ ) .7

ٌلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ُٔو٤اط اُ

 ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ اُرطث٤ن اُثؼذ١.

( ت٤ٖ ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح ٣7073ٞظذ كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ ) .5

أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ُٔو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ 

 ُٔعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح.ُِرؼِْ ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ ا

( ت٤ٖ ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح ٣7073ٞظذ كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ ) .4

أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ُٔو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ 

 ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ اُرطث٤ن اُثؼذ١.

ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح  ذٞظذ ػلاهح اسذثاغ٤ح ت٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح .3

 ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح.

 يصطهغبث انبغذ:
 الاعخشاحٛضٛت انًقخشعت انقبئًت ػهٗ َظشٚت انزكبء انُبصظ:

اُر٢  أُشذٌضج ػ٠ِ ٓثادا ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػٓعٔٞػح ٖٓ الاظشاءاخ اُرذس٣غ٤ح 

ذؼِٔٚ ُٔوشس غشم ذذس٣ظ  ذعؼَ اُطاُة أُؼِْ ٓؾاسًاً ٗؾطاً ٝٗاظؽاً ك٢ ػ٤ِٔح

اُؼِّٞ، ٝهادساً ػ٠ِ ذ٘ظ٤ْ ػ٤ِٔح ذؼِٔٚ ٝٓرٌٔ٘اً ٖٓ اٌُلا٣اخ اُر٢ ذغاػذٙ ك٢ 

 ػ٤ِٔح اُرذس٣ظ. 

  Teaching Competenciesانكفبٚبث انخذسٚغٛت 

ذؼمشف توٜٗما ٓعٔٞػمح ٓمٖ أُٜمماساخ اُؼ٤ِٔمح ٝاُل٤٘مح ٝاُرم٢ ٣عمة إٔ ٣ٔرٌِٜمما 

ذطث٤وٜا ٝٓٔاسعرٜا ٝرُي ُـشض ذؽو٤ن ٓما ذمْ اُطاُة أُؼِْ ٝإٔ ٣ٌٕٞ هادساً ػ٠ِ 

 ( 120: 9100)انضُٓٙ، اػذادٙ لأظِٜا. 

ٝذؼشف أ٣عاً توٜٗا ظ٤ٔغ أُؼاسف ٝأُٜاساخ ٝاُوذساخ اُر٢ ٣ؽراظٜا أُؼِمْ 

أش٘اء أُٞهمق اُرؼ٤ِٔم٢ أُ٘اعمة لاعمرخذآٜا ك٤مٚ، ٓصمَ ًلا٣مح ذومذ٣ْ اُمذسط ًٝلا٣مح 

 ا٣مممممممح اُغمممممممٔاخ اُؾخصممممممم٤ح. ذ٘ل٤مممممممز اُمممممممذسط ًٝلا٣مممممممح ذوممممممم٣ْٞ اُمممممممذسط، ًٝل

  (022: 9109)عبس انخٕو، 
ًٔا ذؼشف توٜٗا اُؽذ الأد٠ٗ ٖٓ اُومذساخ اُرم٢ ٣٘ثـم٢ إٔ ٣ٔرٌِٜما أُؼِمْ لأداء 

ػِٔمٚ اُرذس٣غم٢ كم٢ ظمٞء الادٝاس اُعذ٣ممذج اُرم٢ ذلشظمٜا ػ٤ِمٚ ذطمٞساخ اُؼصممش. 

 (202: 9102)أعًذ ٔانقبضٙ، 
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ءاخ اُر٢ ٣عة ػ٠ِ اُطاُة : ٓعٔٞػح ٖٓ الأدأحؼشف فٙ انبغذ انغبنٙ بأَٓب

ٓؼِْ اُؼِّٞ اظادذٜا ٝاذواٜٗا ٤ٌُٕٞ ٓرٌٔ٘اً ٖٓ ػ٤ِٔح اُرذس٣ظ، ٝذواط تاُذسظح 

 اُر٢ ٣ؽصَ ػ٤ِٜا اُطاُة ك٢ ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أُؼذ ُزُي. 

  Self-Regulation of Learningانخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى 

٘ذٓا ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػِْ توٗمٚ ٣غمرط٤غ ٣ؼشف توٗٚ: الأداءاخ اُر٢ ٣وّٞ تٜا اُطاُة ػ

اُممرؽٌْ ٝاُغمم٤طشج ػِمم٠ أكؼاُممٚ ٝاذعاٛاذممٚ ٝاٛرٔآاذممٚ ذعمماٙ أُٜمماّ الأًاد٤ٔ٣ممح ػ٘ممذ 

  (21: 9112)ػبذ انًقصٕد، اٗعاصٛا. 

٣ٝؼمشف توٗمٚ: اُذسظممح اُرم٢ ٣ٌممٕٞ تٜما أُممرؼِْ ٓؾماسًاً ٗؾممطاً ٓما ٝساء ٓؼشك٤مماً 

   (Zimmerman, 2013: 137)ٝداكؼ٤اً ٝع٤ًِٞاً ك٢ ػ٤ِٔاخ ذؼِٔٚ اُخاصح. 

٣ٝؼممشف توٗممٚ: ظٜممٞد ٗؾممطح ٝراذ٤ممح اُرؽذ٣ممذ ٓممٖ أظممَ اُثممذء تالأٗؾممطح اُرمم٢ 

ذغرٜذف أٛذاف اُرؼِْ، ٝأدائٜا تلاػ٤ِح، ٝٓشاهثمح ٓمذٟ اُرومذّ، ٝٓلائٔرٜما إرا أٌٓمٖ. 

(Dresel et al, 2015: 455)    
خلاٍ توٗٚ هذسج أُرؼِْ ػ٠ِ ذؽغ٤ٖ ػ٤ِٔح ذؼِٔٚ ٖٓ  ٔٚؼشف فٙ انبغذ انغبنٙ

ٓشاهثح ٛزا اُرؼِْ ٝذ٘ظ٤ٔٚ أش٘اء أداء أُٜاّ أُخرِلح، ٣ٝواط تاُذسظح اُر٢ ٣ؽصَ 

 ػ٤ِٜا اُطاُة ك٢ ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ أُؼذ ُزُي.

 أدبٛبث انبغذ:
  Successful Intelligence Theoryانًغٕس الأٔل: َظشٚت انزكبء انُبصظ 

 يفٕٓو انزكبء انُبصظ:

اعرخذاّ ٓعٔٞػح ٓرٌآِح ٖٓ اُوذساخ اُلاصٓح ُرؽو٤ن  اُزًاء اُ٘اظػ ٛٞ

اُ٘عاغ ك٢ اُؽ٤اج، ٣ٝؽذدٛا اُلشد ظٖٔ ع٤اهٚ الاظرٔاػ٢ ٝاُصواك٢. 

(Sternberg & Grigorenko, 2004: 274)  

٣ٝؼُشف أ٣عاً توٗٚ: ٗظاّ أٝ ٓعٔٞػح ٖٓ اُوذساخ ذغرخذّ ُرؽو٤ن أٛذاف اُلمشد      

ظرٔاػ٢ ٖٓ خملاٍ اُر٤ٌمق ٓمغ اُث٤لمح ٝاخر٤اسٛما ك٢ اُؽ٤اج ظٖٔ اُغ٤ام اُصواك٢ الا

 (01: 9115)أبٕ صبدٔ، ٝذؾ٤ٌِٜا. 

ًٔا ٣ؼُشف توٗٚ هذسج اُلشد ػ٠ِ ذؽو٤ن الأٛمذاف ٝكمن ٓؼما٤٣ش ٓؼ٤٘مح أٝ خاصمح      

ٝرُي ظٖٔ اُغ٤ام الاظرٔاػ٢ ٝاُصواك٢ أُٞظٞد ك٤مٚ رُمي اُلمشد، ٝلا ٣ٞظمذ ٓؼ٤ماس 

ظٖٔ اُغ٤ام الاظرٔاػ٢ اُٞاؼمذ، ًٔما أٗمٚ أٝ ٓؽي ٝاؼذ ٣٘طثن ػ٠ِ ظ٤ٔغ الأكشاد 

لا ٣ٞظذ ٓؼ٤اس ٝاؼذ ٣٘طثن ػ٠ِ ظ٤ٔغ اُغ٤اهاخ الاظرٔاػ٤ح أٝ ٣مرلاءّ ٓمغ اُع٤ٔمغ، 

تممَ إٕ الأكممشاد ظممٖٔ اُغمم٤ام اُٞاؼممذ ٛممْ اُممز٣ٖ ٣ؽممذدٕٝ أُؼمما٤٣ش اُخاصممح ترؽو٤ممن 

الأٛممذاف أُرؼِوممح تاُ٘عمماغ، ٝاُرمم٢ ذٌممٕٞ ظممضء ٓممٖ اُ٘ظمماّ الاظرٔمماػ٢ كمم٢ اُغمم٤ام 

  (2: 9111)أبٕ عًذاٌ، ز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ أُٝلي الأكشاد. اُ

٣ٝؼُممشف أ٣عمماً توٗممٚ ٓعٔٞػممح ٓممٖ اُوممذساخ أُرٌآِممح اُرمم٢ ٣ؽرمماض إ٤ُٜمما اُلممشد      

ُِ٘عاغ ك٢ اُؽ٤اج، ٖٓ خلاٍ اُرؼمشف إُم٠ ظٞاٗمة هٞذمٚ ٝظمؼلٚ، ٝذؽو٤من اُرمٞاصٕ 

 (122 :9101)قطبيٙ ٔيصطفٗ، ت٤ٖ اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالإتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح. 
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٣ٝؼشف توٗٚ اُوذسج ػ٠ِ اخر٤اس أٝ إػادج اخر٤اس ٓغاس اُؽ٤اج اُز١ ٣ٌٕٞ 

ا٣عات٤اً ٝرٝ ٓـضٟ ُِؾخص ٣ٝؽون راذٚ، ٣ٌٝٔ٘ٚ ٖٓ الاعرلادج ٖٓ ٗواغ اُوٞج ُذ٣ٚ 

  )(Sternberg, 2018: 859ٝذصؽ٤ػ ٗواغ اُعؼق. 

ٍ توٗٚ هذسج اُلشد ػ٠ِ اُ٘عماغ كم٢ ؼ٤اذمٚ، ٓمٖ خملا ٔٚؼشف فٙ انبغذ انغبنٙ

 ذؽو٤ن اُرٞاصٕ ت٤ٖ اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالإتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ٝهذساخ اُزاًشج.

: توٜٗمما ٓ٘ظٞٓممح ٓرٌآِممح ٓممٖ ػ٤ِٔمماخ اٌُؾممق ٔحؼووشف َظشٚووت انووزكبء انُووبصظ

ٝاُرذس٣ظ ٝاُرو٤م٤ْ ُِومذساخ اُؼو٤ِمح ٝاُرؽ٤ِ٤ِمح ٝاُؼ٤ِٔمح ٝالاتذاػ٤مح اُرم٢ ٣غمرخذٜٓا 

َ كمشد١ أٝ ذؼما٢ٗٝ ُرؽو٤من أٛمذاكْٜ أُرؼِٕٔٞ داخَ هاػح اُذسط ٝخاسظٜا، ٝتؾٌ

 (029: 9109)أعًذ، اُذساع٤ح ٝاُؽ٤اذ٤ح. 

 (Rahimian et al, 2014: 3) سكبئض َظشٚت انزكبء انُبصظ:

 اُزًاء اُ٘اظػ ٣ٌٖٔ ذؼِٔٚ. -

 -اُرؽ٤ِ٤ِح -اُزًاء اُ٘اظػ ٛٞ ٓض٣ط ٖٓ شلاز هذساخ ٓغروِح )اُؼ٤ِٔح -

 الاتذاػ٤ح(.

ذرـ٤ش ًَ ٖٓ ٓؼا٤٣ش اُ٘عاغ ٝاُوذساخ اُزًاء اُ٘اظػ د٣٘ا٢ٌ٤ٓ، ؼ٤س هذ  -

  اُر٢ ٣غرخذٜٓا اُلشد ُرؽو٤ن اُ٘عاغ أش٘اء ؼ٤اذٚ.

 (25-12: 9102: )أبٕ انغغٍ، انُظشٚبث انفشػٛت انًكَٕت نُظشٚت انزكبء انُبصظ

ذغممر٘ذ ٛممزٙ اُ٘ظش٣ممح ػِمم٠ ٗظش٣ممح ٓؼاُعممح أُؼِٞٓمماخ ٝذؾممرَٔ ػِمم٠ شمملاز 

٢ اُذاخ٢ِ ُِٔرؼ٤ِٖٔ ٤ًٝق ٣غمرخذٕٓٞ ٗظش٣اخ كشػ٤ح ذغُرخذّ ُرٞظ٤ػ اُؼاُْ اُؼوِ

 اُزًاء ُِرلاػَ ٓغ ت٤لرْٜ.

( اُ٘ظش٣ممح اُرش٤ًث٤ممح )اُممزًاء اُرؽ٤ِِمم٢(: ذؽممذد ػلاهممح اُممزًاء تاُؼمماُْ اُممذاخ٢ِ 0)

ُِلشد ٖٓ خملاٍ أٌُٞٗماخ أٝ اُؼ٤ِٔماخ اُؼو٤ِمح أُرعمٔ٘ح كم٢ اُرل٤ٌمش، ًٔما 

 ذؽذد آ٤ُاخ ذ٤ُٞذ اُغِٞى اُز٢ً. 

)اُمزًاء اُؼِٔم٢(: ذؽمذد ٛمزٙ اُ٘ظش٣مح ػلاهمح اُمزًاء تاُؼماُْ ( اُ٘ظش٣ح اُغم٤اه٤ح 7)

 اُخاسظ٢ ُِلشد. 

( اُ٘ظش٣ممح اُرعش٣ث٤ممح )اُممزًاء الاتممذاػ٢(: اُوممذسج ػِمم٠ اُرؼآممَ ٓممغ أُٞاهممق 5)

اُعذ٣ذج ٝاُرل٤ٌش ك٤ٜا ٝاُرؼآَ ٓمغ أُٞاهمق أُغمروث٤ِح ٝتٔؼ٘م٠ آخمش اُمرؼِْ 

 ٖٓ الأخطاء أٝ اُرؼِْ ٖٓ اُخثشج.

 ( Sternberg, 1998: 66-70عبعووٛت نُظشٚووت انووزكبء انُووبصظ: )انًبووبدا الأ

 (20-51: 9111( )أبٕ عًذاٌ، 11-22: 9115)أبٕ صبدٔ، 

ٛذف اُرذس٣ظ ٛٞ إ٣عاد أُؼشكمح ٓمٖ خملاٍ ت٘ماء هاػمذج ٓؼشك٤مح ٓ٘ظٔمح ظ٤مذاً  .0

 ٝٓشٗح ٣ٌٖٔ اعرشظاػٜا تغُٜٞح.

ؼِٔممم٢ ٣عمممة إٔ ٣رعمممٖٔ اُرمممذس٣ظ ذؼِممم٤ْ اُرل٤ٌمممش اُرؽ٤ِِممم٢ ٝالاتمممذاػ٢ ٝاُ .7

 تالإظاكح ُِرؼِْ اُز١ ٣ؼرٔذ ػ٠ِ اُزاًشج.
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٣عة إٔ ٣رعمٖٔ اُرو٤م٤ْ اُعاٗمة اُرؽ٤ِِم٢ ٝالاتمذاػ٢ ٝاُؼِٔم٢ ًٔما ٣رعمٖٔ  .5

 ٌٓٞٗاخ ذؼرٔذ ػ٠ِ اُزاًشج.

٣عمة إٔ ٣ٌٔممٖ ًممَ ٓممٖ اُرممذس٣ظ ٝاُرو٤مم٤ْ اُطِثممح ٓممٖ اُرؼممشف إُمم٠ هممذساذْٜ  .4

 ٝالاكادج ٖٓ ٗواغ اُوٞج ُذ٣ْٜ ٝاُرؼ٣ٞط ػٖ ٗواغ اُعؼق.

إٔ ٣رعممٖٔ ًممَ ٓممٖ اُرممذس٣ظ ٝاُرو٤مم٤ْ الاكممادج ٝكمم٢ ٓممشاخ ػذ٣ممذج ٓممٖ  ٣عممة .3

ذؼش٣مممق  –ٌٓٞٗممماخ دٝسج ؼمممَ أُؾمممٌلاخ اُغمممثغ ٝٛممم٢: ذؽذ٣مممذ أُؾمممٌِح 

صمممم٤اؿح اُرٔصمممم٤لاخ  -صمممم٤اؿح اعممممرشاذ٤ع٤اخ ؼممممَ أُؾممممٌِح  –أُؾممممٌِح 

ٝاُر٘ظ٤ٔاخ اُؼو٤ِح اُذاخ٤ِح ٝاُخاسظ٤مح ُِٔؾمٌِح ُِٝٔؼِٞٓماخ أُشذثطمح تٜما 

 ٝٓشاظؼح ؼَ أُؾٌِح ٝذو٤٤ْ ؼَ أُؾٌِح. –ادس ٝذؽذ٣ذ أُص –

٣عمممة إٔ ٣رعمممٖٔ اُرمممذس٣ظ الاكمممادج ٓمممٖ أٌُٞٗممماخ الأدائ٤مممح اُغمممد اُرا٤ُمممح  .6

)ذش٤ٓممض أُؼِٞٓمماخ، الاعممرذلاٍ، ػٔممَ خممشائػ ٓؼشك٤ممح، اُرطث٤ممن، ٓواسٗممح 

 اُثذائَ، ٝالاعرعاتح(.

٣عممة إٔ ٣رعممٖٔ اُرممذس٣ظ الاكممادج ٓممٖ ٌٓٞٗمماخ اًرغمماب أُؼشكممح ٝاُرمم٢  .0

 ٖ اُرش٤ٓض الاخر٤اس١ ٝأُواسٗح الاخر٤اس٣ح ٝاُرع٤ٔغ الاخر٤اس١.ذرعٔ

٣عة إٔ ٣وخز ًَ ٓمٖ اُرمذس٣ظ ٝاُرو٤م٤ْ اُلمشٝم اُلشد٣مح تؼم٤ٖ الاػرثماس كم٢  .2

اُرٔصممم٤لاخ اُؼو٤ِمممح أُلعمممِح ٝاُرممم٢ ذرعمممٖٔ اُرٔصممم٤لاخ اُِلظ٤مممح ٝا٤ٌُٔمممح 

ٝاُؾمم٤ٌِح ًٝممزُي اؽممٌاٍ الاعممروثاٍ أُلعممِح )عممٔؼ٢ أّ تصممش١( أٝ أؽممٌاٍ 

 ُرؼث٤ش أُلعِح )ًرات٢ أّ ؽل٢ٜ(ا

اُرذس٣ظ الأكعَ ٛٞ اُز١ ٣ٌمٕٞ ٓرصملاً تاُعمذج ٣ٝر٤ٔمض تئٌٓا٤ٗمح اعمرخذآٚ  .9

تؾٌَ ذِوائ٢ تاُ٘غثح ُِلشد كاُرمذس٣ظ ٣رؽمذٟ همذساخ اُطاُمة ٌُٝمٖ لا ٣ومٞدٙ 

 ُلإؼثاغ.

٣عة إٔ ٣غاػذ اُرذس٣ظ اُطاُة ك٢ اُر٤ٌق ٝذؾ٤ٌَ ٝاخر٤اس اُث٤لح  .07

 ْ.أُلائٔح ُٔٞاهق اُرؼِ

 اُرذس٣ظ ٝاُرو٤٤ْ اُع٤ذإ ٣رٌآلإ أًصش ٖٓ ًٜٞٗٔا ٓ٘لص٤ِٖ. .00
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 يكَٕبث انزكبء انُبصظ: 
( )أبوٕ انغغوٍ، 01-2: 9111)أبوٕ عًوذاٌ، ٣رٌٕٞ ٖٓ أستغ ٌٓٞٗاخ ذرٔصمَ كم٢: 

9102 :25( )Sternberg, 2015: 76) 

اُممزًاء اُرؽ٤ِِمم٢: ٛممٞ اُممزًاء أُغممرخذّ كمم٢ ذؽ٤ِممَ أُٞهممق إُمم٠ اُؼ٘اصممش  -

ٗح ُٚ، ٝأُغرخذّ ك٢ إغلام الأؼٌاّ ٝاُرو٣ْٞ، ٝاظشاء أُواسٗاخ تم٤ٖ أٌُٞ

 أُر٘اهعاخ. 

اُزًاء اُؼ٢ِٔ: ٛٞ اُزًاء اُز١ ٣رٌٖٔ أُرؼِْ ٖٓ خلاُٚ ٖٓ ذ٤٤ٌمق ٝذؾم٤ٌَ  -

اُث٤لممح اُرمم٢ ٣ؼمم٤ؼ ك٤ٜمما، ًٔمما ٣ٌُٔممٖ أُممرؼِْ ٓممٖ الاخر٤مماس اُغمم٤ِْ ٓممٖ تمم٤ٖ 

ء اُؼِٔمم٢ ٓممٖ خمملاٍ أُؼشكممح الأؽمم٤اء كمم٢ اُؽ٤مماج ا٤ٓٞ٤ُممح، ٣ٝممرْ ه٤مماط اُممزًا

 اُع٤٘ٔح.

اُزًاء الاتمذاػ٢: ٛمٞ اُمزًاء اُمز١ ٣غمرط٤غ أُمرؼِْ ٓمٖ خلاُمٚ ا٣عماد أؽم٤اء  -

ؿ٤ش ٓوُٞكح ٣ٝرعٖٔ الاخرشاع، الاًرؾاف، اُرخ٤َ، ٝذ٤ُٞذ الأكٌاس اُعذ٣مذج 

 ػا٤ُح اُعٞدج. 

اُرذس٣ظ أُغر٘ذ إُم٠ اُمزاًشج: اُمز١ ٣ؼرثمش الأعماط ُع٤ٔمغ أٗمٞاع اُرمذس٣ظ  -

خشٟ، لإٔ أُرؼِْ لا ٣غمرط٤غ اُرل٤ٌمش تؾمٌَ ٗاهمذ أٝ تمو١ غش٣ومح أخمشٟ الأ

 إرا ُْ ٣ٌٖ ٛ٘اى ٓا ٣ؼشكٚ ػٖ ٓٞظٞع اُرل٤ٌش. 

 يبوووووووووووووووشساث اعوووووووووووووووخخذاو انوووووووووووووووزكبء انُوووووووووووووووبصظ فوووووووووووووووٙ انخوووووووووووووووذسٚظ: 

(Sternberg & Grigorenko, 2004: 279 ) 

 (91: 9105)أبٕ صبدٔ ٔانُبطٕس، 

عمرخذاّ اُرش٤ٓمض تؾمٌَ أًصمش ٣ؾُعغ اُرذس٣ظ ٖٓ أظَ اُزًاء اُ٘اظػ ػِم٠ ا -

ذٞعممؼاً ٝػٔومماً ٓممٖ اُرممذس٣ظ اُرو٤ِممذ١ ُممزُي ٣ممرؼِْ اُطاُممة أُممٞاد تطش٣وممح 

 ذؾعغ إٌٓا٤ٗح اعرشظاع أُؼِٞٓاخ ٝهد الاخرثاس.

٣ؾُعغ اُرذس٣ظ ٖٓ أظمَ اُمزًاء اُ٘ماظػ ػِم٠ اعمرخذاّ أؽمٌاٍ أًصمش ذ٘ٞػماً  -

كعمَ ٝهمد ك٢ ذش٤ٓض أُٞاد اُذساع٤ح ٓٔا ٣غَٜ اعمرشظاع أُمادج تؾمٌَ أ

 الآرؽإ.

ٌٖ اُرذس٣ظ ٓمٖ أظمَ اُمزًاء اُ٘ماظػ اُطِثمح ٓمٖ الاكمادج ٓمٖ ٗوماغ اُومٞج  - َٔ ُ٣

 ٝاُرؼ٣ٞط ػٖ ٗواغ اُعؼق.
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٣ؽَُلض اُرذس٣ظ ٖٓ أظَ اُمزًاء اُ٘ماظػ ًملاً ٓمٖ اُطاُمة ٝأُؼِمْ، ٝتاُرما٢ُ  -

٣رُٞهممغ إٔ ٣مُمذسط أُؼِممْ تؾممٌَ أًصممش كاػ٤ِممح، ًٔمما ٣رُٞهممغ إٔ ٣ممرؼِْ اُطِثممح 

 ًثش.تذاكؼ٤ح أ

ذؼو٤ثمماً ػِمم٠ ٓمما عممثن ذرعممػ أ٤ٔٛممح اعممرخذاّ ٗظش٣ممح اُممزًاء اُ٘مماظػ كمم٢ ػ٤ِٔممح      

 عوخٛشَبشساُرذس٣ظ، ٝٛزا ٓما أٝظمؽٚ ػمذد ٓمٖ اُثؽمٞز اُغماتوح: ؼ٤مس أًمذ تؽمس 

Sternberg, 2002)(  َػ٠ِ كاػ٤ِح اُرمذس٣ظ تاُمزًاء اُ٘ماظػ كم٢ ذ٤ٔ٘مح اُرؽصم٤

 (9115أبوٕ صوبدٔ )َ تؽمس اُذساع٢ ٝاُٞصٍٞ إُم٠ أداء أًماد٢ٔ٣ أكعمَ، ٝذٞصم

إُمم٠ كاػ٤ِممح تشٗممآط ذؼ٤ِٔمم٢ ٓغممر٘ذ إُمم٠ ٗظش٣ممح اُممزًاء اُ٘مماظػ كمم٢ ذ٤ٔ٘ممح اُوممذساخ 

 عوخًهش ٔ  وشٌٔاُرؽ٤ِ٤ِح ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ُذٟ اُطِثمح أُرلمٞه٤ٖ ػو٤ِماً، ٝتؽمس 

(Stemler et al, 2009)  ْاُز١ أًذ ػ٠ِ إٔ اعرخذاّ ٗظش٣مح اُمزًاء اُ٘ماظػ ٣مذػ

ٝأُٜمماساخ اُرؽ٤ِ٤ِممح ٝالاتذاػ٤ممح ٝاُؼ٤ِٔممح كمم٢ عمم٤ام أُؽرممٟٞ،  ٜٓمماساخ اُممزاًشج

اُمز١ ذٞصمَ إُم٠ كاػ٤ِمح تشٗمآط ٓورمشغ همائْ ػِم٠ ٗظش٣مح  (9109أعًوذ )ٝتؽس 

اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُرؽص٤َ أُؼشك٢ ٜٝٓاساخ اُرل٤ٌش أُشًة ٝالاذعماٙ ٗؽمٞ 

 ٝتؽمممممممس الاتممممممذاع ُمممممممذٟ ذ٤ِٔممممممزاخ اُصمممممممق اُصمممممما٢ٗ أُرٞعمممممممػ تاُغممممممؼٞد٣ح، 

Palos & Maricutoiu, 2013) ٕاُممز١ اعمرٜذف اُرؽوممن ٓمٖ شثمماخ اعممرث٤ا )

ُرو٤مم٤ْ أعمما٤ُة اُرممذس٣ظ أُٞصممٞكح كمم٢ ٗظش٣ممح اُرممذس٣ظ ٓممٖ أظممَ اُممزًاء اُ٘مماظػ، 

ٝذٞصممَ اُثؽممس إُمم٠ شثمماخ الاعممرث٤إ ٝإٌٓا٤ٗممح اعممرخذآٚ كمم٢ ذؽ٤ِممَ ٗومماغ اُوممٞج 

 .ٝاُعؼق ك٢ اُ٘ؾاغ اُرذس٣غ٢

اػذاد الإغاس اُ٘ظش١ ُ٘ظش٣ح ٖٓ ٛزٙ اُثؽٞز ك٢ ٝهذ اعرلاد اُثؽس اُؽا٢ُ     

 اُزًاء اُ٘اظػ ٝالاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح.

  Teaching Competenciesانًغٕس انزبَٙ: انكفبٚبث انخذسٚغٛت 

 يفٕٓو انكفبٚبث انخذسٚغٛت:
ذؼشف اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح توٜٗا ٓعٔٞػمح ٓرٌآِمح ٓمٖ اُخصمائص اُؾخصم٤ح 

اخ اُلاصٓممح ُمم داء اُلؼمماٍ كمم٢ عمم٤اهاخ اُرممذس٣ظ ٝأُؼمماسف ٝأُٜمماساخ ٝالاذعاٛمم

 (Tigelaar et al, 2004: 255)أُخرِلح. 

ًٔا ذؼشف توٜٗا ٓعٔٞػح أُٜاساخ ٝأُؼاسف ٝاُخثشاخ ٝالأعما٤ُة ٝأٗٔماغ 

اُغِٞى اُر٢ ذ٘ؼٌظ ػ٠ِ عِٞى ٓؼِْ اُؼِّٞ أٝ اُطاُة أُؼِْ ٝذظٜمش خملاٍ اُمذٝس 

)ػبووذ انكووشٚى، ٙ ٝأُٞهممق اُرؼ٤ِٔمم٢. اُممز١ ٣ٔاسعممٚ ػ٘ممذ ذلاػِممٚ ٓممغ ظ٤ٔممغ ػ٘اصممش

9100 :912) 

 أًْٛت حًُٛت انكفبٚبث انخذسٚغٛت نذٖ يؼهًٙ انؼهٕو:

 .ذغاػذ أُؼِْ ػ٠ِ اُ٘عاغ ك٢ ٜٓ٘ح اُرذس٣ظ 

 .ذغاػذ أُؼِْ ك٢ اُو٤اّ تودٝاسٙ أُخرِلح 

 .ذغاػذ أُؼِْ ك٢ اًرغاب أُٜاساخ ٝأُؼاسف 
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 .ٚذض٣ذ ٖٓ شوح أُرؼِْ ت٘لغ 

 ِْك٢ اُرل٤ٌش تطش٣وح ٗاهذج. ذغاػذ أُؼ 

 حصُٛف انكفبٚبث انخذسٚغٛت:

ًلا٣ماخ ػ٤ِٔمح ٤ٜ٘ٓمح،  إ٠ُ شٔا٤ٗح ًلا٣اخ ٢ٛ: ًلا٣اخ ؽخص٤ح، بهضٌٕص٘لٜا  -

ًلا٣اخ خاصمح تر٘ل٤مز اُمذسط، ًلا٣ماخ خاصمح  ًلا٣اخ خاصح ترخط٤ػ اُذسط،

تممماُرو٣ْٞ  تممماُرو٤٤ْ ٝالأعممملِح، ًلا٣ممماخ خاصمممح تعمممثػ اُلصمممَ، ًلا٣ممماخ خاصمممح

 (001: 9112)بهضٌٕ، ، ًلا٣اخ إداس٣ح. ٝاُرط٣ٞش

 –ًلا٣ممماخ ذ٘ل٤مممز اُمممذسط  –إُممم٠: ًلا٣ممماخ اػمممذاد اُمممذسط  بٕفشعوووٍٝصممم٘لٜا  -

ًلا٣ماخ إداسج  –ًلا٣اخ اُؼلاهاخ الاظرٔاػ٤ح  –اٌُلا٣اخ اُؼ٤ِٔح ٝاُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ 

 (092: 9101)بٕفشعٍ، ًلا٣اخ اُرو٣ْٞ.  –اُلصَ 

ًلا٣مممح اُرمممذس٣ظ ٝإداسج  –ػ إُممم٠: ًلا٣مممح الاٛمممذاف ٝاُرخطممم٤ انضُٓوووٙٝهغمممٜٔا  -

ًلا٣ممح  –ًلا٣ممح اُٞعممائَ اُرؼ٤ٔ٤ِممح ٝالاٗؾممطح اُؼ٤ِٔممح  –اُصممق ٝأُممادج اُؼ٤ِٔممح 

 (121: 9100)انضُٓٙ، اُرو٣ْٞ. 

ًلا٣ممح ذخطمم٤ػ  -إُمم٠: ًلا٣ممح اُلِغمملح )الاٛممذاف اُرشت٣ٞممح( ػبووذ انكووشٚىٝهغممٜٔا  -

اٌُلا٣مح  -ُصمقًلا٣ح اُؼلاهاخ الاٗغما٤ٗح ٝاداسج ا -ًلا٣ح ذ٘ل٤ز اُذسط -اُرذس٣ظ

 (915: 9100)ػبذ انكشٚى، ًلا٣ح اُرو٣ْٞ.  -اُؼ٤ِٔح ٝاُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ

 -اُرممٞاكش -ًلا٣مماخ ذذس٣غمم٤ح ذٔصِممد كمم٢: اُرٞاصممَ 9 كبحووبَٕ ْٔووبسفٙٝذ٘مماٍٝ  -

 -الاؼرممشاف -اُرـز٣مح اُشاظؼمح -اُممٞػ٢ الاظرٔماػ٢ -الاػرثماس اُلمشد١ -الإتمذاع

    (Catano & Harvey, 2011: 701)ؼَ أُؾٌلاخ.  -اُع٤ٔش

 –ذ٘ل٤ممز اُممذسط  –إُمم٠: ًلا٣مماخ ذخطمم٤ػ اُممذسط  أعًووذ ٔانقبضووًٙٔمما صمم٘لٜا  -

 ( 295: 9102)أعًذ ٔانقبضٙ، اُرو٣ْٞ. 

ذؽعمم٤ش  -اٌُلا٣مماخ أُرٔصِممح كمم٢: ذخطمم٤ػ اُممذسط انشٔٚزووٙ ٔانغووهٛىٝذ٘مماٍٝ  -

 إداسج اُصممممق. -أدٝاخ أُممممٜ٘ط -غممممشغ الأعمممملِح -ذممممذس٣ظ اُممممذسط -اُممممذسط

(Alrweithy & Alsaleem, 2014:14)   

-اٌُلا٣مماخ اُؼ٤ِٔممح ٔقووذ اقخصووش انبغووذ انغووبنٙ ػهووٗ انكفبٚووبث انخذسٚغووٛت انخبنٛووت:

ًلا٣مح -ًلا٣مح اُروم٣ْٞ-ًلا٣مح ذ٘ل٤مز اُمذسط-ًلا٣ح اُرخط٤ػ ُِمذسط-اٌُلا٣اخ اُؾخص٤ح

 غشغ الأعلِح.
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ٓمٖ خملاٍ تر٤ٔ٘مح اٌُلا٣ماخ اُرذس٣غم٤ح ُمذٟ أُؼِٔم٤ٖ ٝهذ اٛمرْ ػمذد ٓمٖ اُثؽمٞز    

إُم٠ ٝظمٞد ػلاهمح  (9112)بهضوٌٕ، ِلمح، ؼ٤مس ذٞصمَ تؽمس تشآط ٝأعا٤ُة ٓخر

اسذثاغ٤مممح ٓٞظثمممح تممم٤ٖ اُممم٘ٔػ اُلؼممماٍ ُِٔ٘ممماؾ أُذسعممم٢ ٝٛمممٞ اُممم٘ٔػ اُمممذ٣ٔوشاغ٢ 

ٝأُغممرٟٞ الأػِمم٠ ٓممٖ اٌُلمماءج اُرذس٣غمم٤ح ُممذٟ ٓؼِٔمم٢ ٝٓؼِٔمماخ اُؼِممّٞ تمماُرؼ٤ِْ 

( إُم٠ Karçkay & Sanlı, 2009أُرٞعمػ، ٝذٞصمَ تؽمس ًاسًما١ ٝعما٢ِٗ )

ش إ٣عات٢ لأٗؾطح اُرذس٣ظ أُصـش ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٓغر٣ٞاخ ًلماءج أُؼِمْ كم٢ ٝظٞد ذوش٤

اُمز١ ذٞصمَ إُم٠ ٝظمٞد ػلاهمح ٓٞظثمٚ  (9101)بهضٌٕ، ٓعاٍ اُرذس٣ظ، ٝ تؽس 

داُٚ اؼصائ٤اً ت٤ٖ ٓغرٟٞ اذوإ أُٔاسعاخ اُرو٤ِٓمح كم٢ اُرمذس٣ظ ٝٓغمرٟٞ اٌُلماءج 

)انغوبسٌٔ، اُؼماّ، ٝتؽمس اُرذس٣غ٤ح ُذٟ ٓؼِٔم٢ ٝٓؼِٔماخ اُؼِمّٞ تماُرؼ٤ِْ اُصما١ٞٗ 

اُممز١ ذٞصممَ إُمم٠ كاػ٤ِممح اُثشٗممآط اُرذس٣غمم٢ أُورممشغ اُوممائْ ػِمم٠ ٓممذخَ  (9109

ًراتح اُغعلاخ اُرو٤ِٓمح كم٢ ذؽغم٤ٖ ٝذ٤ٔ٘مح ٜٓماساخ اٌُلا٣ماخ ا٤ُٜ٘ٔمح ُمذٟ ٓؼِٔم٢ 

اُممز١ ذٞصممَ إُمم٠ ٝظممٞد ػلاهممح  (9102)انصووببطٙ ٔ  ووشٌٔ، اُؼِممّٞ، ٝتؽممس 

ظمم٢ٓٞ ٝاٌُلمماءج اُرذس٣غمم٤ح أُذسًممح أُرٔصِممح كمم٢ اسذثاغ٤ممح ٓٞظثممح تمم٤ٖ اُرل٤ٌممش أُ٘

)اُرخطمم٤ػ ُِممذسط، الاٗؾممطح اُصممل٤ح، اُرومم٣ْٞ اُصممل٢( ُممذٟ اُطاُممة أُؼِممْ ت٤ٌِممح 

 ظآؼممممممممممح أُِممممممممممي ك٤صممممممممممَ، ٝتؽممممممممممس اُش٣ٝصمممممممممم٢ ٝاُغمممممممممم٤ِْ  –اُرشت٤ممممممممممح 

((Alrweithy & Alsaleem, 2014  اُز١ ذٞصَ إ٠ُ كاػ٤ِمح تشٗمآط ذمذس٣ث٢

ذ٤ٔ٘ح ًلا٣اخ اُرمذس٣ظ لأػعماء ٤ٛلمح اُرمذس٣ظ تعآؼمح ُِرؼ٤ِْ ٝاُرؼِْ اُعآؼ٢ ك٢ 

 الإٓاّ تاُغؼٞد٣ح.

ٝهذ اعرلاد اُثؽس اُؽا٢ُ ٖٓ ٛزٙ اُثؽٞز ٝاُذساعاخ ك٢ اػذاد الإغاس 

 اُ٘ظش١ ٌُِلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح، ٝت٘اء ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح تؼذ ذؽذ٣ذ أتؼادٙ.

  Self-Regulation of Learningانًغٕس انزبنذ: انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى 

 يفٕٓو انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى:

٣ؾ٤ش إ٠ُ الأكٌاس ٝأُؾاػش ٝاُغ٤ًِٞاخ اُر٢ ٣رْ اٗؾاءٛا راذ٤اً ٝأُٞظٜمح ٗؽمٞ 

 (Zimmerman, 2002: 65)ذؽو٤ن الأٛذاف. 

٣ٝؼشف توٗمٚ: ػ٤ِٔمح ت٘ائ٤مح ٗؾمطح ٣غمرخذّ ك٤ٜما اُطاُمة اظمشاءاخ ٗٞػ٤مح راخ 

٠ الاعمرخذاّ اُلؼماٍ ُٜٔماساخ ذ٘ظم٤ْ اُمزاخ كم٢ اسذثاغ ترؼِْ ا٤ٔ٤ٌُماء، ٝذغماػذٙ ػِم

 (21-22: 9112)انغهٛى، ٓؼاُعح أُٜاّ اُؼ٤ِٔح ٝاٗعاصٛا. 

٣ٝؼممشف أ٣عمماً توٗممٚ: عِغممِح ٓممٖ اُؼ٤ِٔمماخ اُرمم٢ ذ٘ٔمم٢ ُممذٟ اُطمملاب تؼممط 

أُٜاساخ، ٝاُر٢ ذثو٢ اُطملاب ٗاؽمط٤ٖ كم٢ اُمرؼِْ تؽ٤مس ٣مذػٔٞا توعمِٞب ٗظما٢ٓ 

 ٤اذْٜ، ٤ُطممممممممٍٞ تومممممممماء ٗؾمممممممماغْٜ. عِغممممممممِح ػ٤ِٔمممممممماذْٜ أُؼشك٤ممممممممح ٝعممممممممًِٞ

  (211: 9102)أعًذ ٔ  شٌٔ، 
توٗممٚ ٓشاهثممح الأكممشاد ُغممًِْٜٞ ٝإصممذاس الأؼٌمماّ  ٣ٝBanduraؼشكممٚ تاٗممذٝسا 

 )(Şen, 2016: 312ػٖ غش٣ن اظشاء ٓواسٗاخ ٝكواً ُٔؼا٤٣شْٛ. 
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 أًْٛت انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى:
 ,Bruso & Stefaniak) (Belski & Belski, 2014: 459)ذرٔصمَ كم٢: 

2016: 578) 

٣ؼط٢ أُرؼِْ اُلشصح ٤ُعغ أٛمذاف ذؼ٤ٔ٤ِمح ٝاهؼ٤مح كم٢ ذؼِٔمٚ ٣ٝؼٔمَ ػِم٠  .0

 ذؽو٤وٜا.

 ٣غاػذ أُرؼِْ ك٢ اُرؼشف ػ٠ِ ٓؼاُْ ٗؾاغٚ.  .7

٣عؼَ أُرؼِْ ٣ؾؼش ترؽغمٖ كم٢ الأداء ٓمٖ خملاٍ أٗمٚ ٣مذ٣ش خثشاذمٚ اُرؼ٤ٔ٤ِمح  .5

 ِْ.راذ٤اً ٝت٘لغٚ، الآش اُز١ ٣ض٣ذ ٖٓ داكؼ٤رٚ ٗؽٞ اُرؼ

٣غاػذ ػ٠ِ ٗٔٞ اُٞػ٢ أُؼشك٢ ُذٟ أُرؼِْ، ُزا ٣صثػ أًصش ٓم٤لاً لاعمرخذاّ  .4

 الاعرشاذ٤ع٤اخ ك٢ ذؼِٔٚ، ٝذٌٕٞ اُ٘ر٤عح ذؽغٖ ٓغرٟٞ الأداء. 

٣غاػذ ك٢ ذؽغم٤ٖ اُرؽصم٤َ اُذساعم٢، ٣ٝعؼمَ أُمرؼِْ ٗؾمػ ُٝمٚ دٝس كؼماٍ  .3

 ك٢ ػ٤ِٔح ذؼِٔٚ.

شٙ ٝعًِٞٚ أُشذثػ تؼ٤ِٔمح ٣غاػذ أُرؼِْ ك٢ اُرؽٌْ تعٞاٗة ٓخرِلح ٖٓ ذل٤ٌ .6

 اُرؼِْ.

 حصُٛف يٓبساث انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى:

اعمممرشاذ٤ع٤اخ  –ت٤لمممح اُمممرؼِْ –إُممم٠: )ذؽذ٣مممذ الأٛمممذاف ػبوووذ انًقصوووٕدصممم٘لٜا  -

)ػبووذ انًقصووٕد، اُرومم٣ْٞ اُممزاذ٢(.  –غِممة أُغمماػذج –إداسج اُٞهممد –أُٜٔممح

9112 :51) 

 –أُشاهثممح اُزاذ٤ممح ٜٓمماسج –إُمم٠: ٜٓمماسج اُرخطمم٤ػ أعًووذ ٔ  ووشًٌٔٔمما صمم٘لٜا  -

ٜٓمماسج  –ٜٓمماسج اُرشذ٤ممة اُث٤لمم٢ -ٜٓمماسج اُر٘ظمم٤ْ ٝالاعممٜاب –ٜٓمماسج اُرغمم٤ٔغ

)أعًوووذ ٜٓممماسج اُثؽمممس ػمممٖ أُؼِٞٓمممح.  -ٜٓممماسج ذؼِمممْ الأهمممشإ -إداسج اُٞهمممد

 (210: 9102ٔ  شٌٔ، 

ٜٓاسج أُشاهثمح  -ٜٓاسج اُر٘ظ٤ْ ٝالإعٜاب –إ٠ُ: ٜٓاسج اُرخط٤ػ فضمٝهغٜٔا  -

 (92: 9101)فضم، اُزاذ٤ح. 

 -غِممة أُغمماػذج -ذ٘ظمم٤ْ اُث٤لممح ٝاُٞهممد -إُمم٠: ذؽذ٣ممذ الأٛممذاف عووٍٝصمم٘لٜا  -

 )(Şen, 2016: 312اُرو٤٤ْ اُزاذ٢. 
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غِممة  -اعممرشاذ٤ع٤اخ أُٜٔممح -ًٔمما صمم٘لد إُمم٠: ٝظممغ الأٛممذاف ٝاُرخطمم٤ػ -

أُشاهثمممح اُزاذ٤مممح.  -اُرو٤ممم٤ْ اُمممزاذ٢ -اٌُلممماءج اُزاذ٤مممح -إداسج اُٞهمممد -أُغممماػذج

((Çakıroğlu & Öztürk, 2017: 337 

اُرخطم٤ػ ٔقذ اقخصش انبغذ انغبنٙ ػهٗ يٓبساث انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى انخبنٛت: 

اُرغمم٤ٔغ -اُرومم٣ْٞ اُممزاذ٢-ذ٘ظمم٤ْ ت٤لممح اُممرؼِْ-ذ٘ظمم٤ْ ٝهممد اُممرؼِْ-ٝٝظممغ الأٛممذاف

 اُذاكؼ٤ح.-غِة أُغاػذج/أُغاٗذج الاظرٔاػ٤ح-ٝاُؽلع

 ,Ellis & Zimmerman)ذرٔصمَ ك٤ٔما ٣ِم٢:  صوبئص انًوخؼهى انًوُظى راحٛوب : 

 ,Carneiro et al( )211: 9102( )أعًووذ ٔ  ووشٌٔ، 205-206 :2001

2012( )Alpaslan et al, 2016: 298  ) 

 أًصش شوح ت٘لغٚ ٝرٝ داكؼ٤ح ذؼ٤ٔ٤ِح ػا٤ُح.  .0

 ُذ٣ٚ اعرؼذاد أًثش ُِٔؾاسًح ٝأُصاتشج ُلرشج أغٍٞ ػ٘ذ أداء أُٜاّ اُرؼ٤ٔ٤ِح.  .7

 ٤ُظ ُذ٣ْٜ ذ٘ظ٤ْ راذ٢.  ٣ثزٍ ظٜذ أهَ ٖٓ أُٝلي اُز٣ٖ .5

٣ٔمماسط اُخثممشج اُرؼ٤ٔ٤ِممح تٌلمماءج ٝغممشم ٓخرِلممح، ُٝذ٣ممٚ ٓخممضٕٝ ًث٤ممش ٓممٖ  .4

 الاعرشاذ٤ع٤اخ أُؼشك٤ح ٝٓا ٝساء أُؼشك٤ح.

 ُذ٣ٚ اُوذسج ػ٠ِ اػادج ذشذ٤ة ٝذ٘ظ٤ْ ٗلغٚ، ٓؽذداً أٛذاكٚ اُرؼ٤ٔ٤ِح.  .3

ٚ اُؾخصم٢ ُذ٣ٚ داكؼ٤ح داخ٤ِح ٝاعرولا٤ُح ٝٗؾماغ ٓما ٝساء ٓؼشكم٢ أش٘ماء ذؼِٔم .6

 ٝتاسع ك٢ ٓشاهثح أٛذاكٚ.

ُمممذ٣ْٜ أُٜممماسج: )اُومممذساخ أُؼشك٤مممح(، ٝالإسادج: )ا٤ُٔمممٍٞ ٝاُذاكؼ٤مممح ُعمممثػ  .0

 ٝذٞظ٤ٚ اُرؼِْ(.

٣ممذ٣ش ٣ٝممرؽٌْ إ٣عات٤مماً كمم٢ خثممشاخ ذؼِٔممٚ تاعممرولا٤ُح، ٣ٝشاهممة كؼا٤ُممح غممشم  .2

 ٝاعرشاذ٤ع٤اخ ذؼِٔٚ. 

ح داخ٤ِممح ٣ؽصممَ ػِمم٠ أُؼِٞٓمماخ ٓممٖ ٓصممادس خاسظ٤ممح ؼ٤ممس إٔ ُذ٣ممٚ داكؼ٤مم .9

 ُطِة أُؼِٞٓاخ، ٓٔا ٣عؼِٚ ٣لْٜ ٓا ٝساء أُؼِٞٓاخ. 

 ُذ٣ٚ ٓغر٣ٞاخ ػا٤ُح ٖٓ أُؼشكح أُشذثطح تؼ٤ِٔح اُرؼِْ.  .07

تر٤ٔ٘ممح اُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ ٝذؼو٤ثمماً ػِمم٠ ٓمما عممثن كوممذ اٛممرْ ػممذد ٓممٖ اُثؽممٞز اُغمماتوح    

ٜٝٓ٘مما  ٓمٖ خملاٍ تممشآط ٝأعما٤ُة ٓر٘ٞػمح، ُِمرؼِْ كم٢ أُشاؼمَ اُذساعمم٤ح أُخرِلمح

اُز١ ذٞصَ إ٠ُ كاػ٤ِمح خمشائػ اُرل٤ٌمش كم٢ ذ٤ٔ٘مح ٜٓماساخ  (9112)عغٍ، تؽس 

 –اعر٤عمماغ ذرمماتغ اُممرؼِْ –اُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ ُِممرؼِْ أُرٔصِممح كمم٢ )اخر٤مماس إغمماس اُممرؼِْ

اعممرخذاّ ٓصممادس اُرـز٣ممح اُشاظؼممح( أش٘مماء ذممذس٣ظ ٓممادج  –اعممرخذاّ ٓصممادس اُممرؼِْ
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اُصما١ٞٗ الأصٛمش١ تٔؽاكظمح اُوماٛشج،  الأؼ٤اء ُمذٟ ػ٤٘مح ٓمٖ غملاب اُصمق الأٍٝ

إ٠ُ كاػ٤ِح اُرؼِْ اُرو٢ِٓ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ذ٘ظم٤ْ اُمزاخ  (9112)انغهٛى، ًٔا ذٞصَ تؽس 

أُشاظؼمح ٝاُرو٤م٤ْ اُممزاذ٢(  –أُشاهثمح اُزاذ٤ممح  –ُِمرؼِْ )اُرخطم٤ػ ٝٝظممغ الاٛمذاف 

 ُممممذٟ غاُثمممماخ اُصممممق اُصمممما٢ٗ اُصمممما١ٞٗ أش٘مممماء ذممممذس٣ظ ٓممممادج ا٤ٔ٤ٌُمممماء، ٝتؽممممس 

(Alexiou & Paraskeva, 2010)  ّاُمممز١ ذٞصمممَ إُممم٠ كاػ٤ِمممح اعمممرخذا

اُثٞسذل٤ُٞٞ الإٌُرش٢ٗٝ ك٢ ذؼض٣ض هذسج أُرؼِْ ػ٠ِ اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ ُرؼِٔمٚ، ٝتؽمس 

ذٞصممَ إُمم٠ كاػ٤ِممح ٗٔممٞرض ذذس٣غمم٢ ٓورممشغ كمم٢ ظممٞء اُممرؼِْ  (9109)نطووف  ، 

ا ٝساء أُؼشكمح، اُوائْ ػ٠ِ اُذٓاؽ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ أُرٔصِمح كم٢ )ٓم

ٓلّٜٞ اُمزاخ، ٓشاهثمح اُمزاخ، اُذاكؼ٤مح، اُرٌم٣ٖٞ، اُمرؽٌْ ٝالإسادج( كم٢ اُؼِمّٞ ُمذٟ 

ذٞصممَ إُمم٠ كاػ٤ِممح  (9102)انخهٛفووت، ذلا٤ٓممز اُصممق الأٍٝ الاػممذاد١، ٝتؽممس 

تشٗآط ذذس٣ث٢ هائْ ػ٠ِ ٗظش٣ح اُرؼِْ أُغر٘ذ إ٠ُ اُمذٓاؽ كم٢ ذ٤ٔ٘مح اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ 

 -اداسج ٓصمادس اُمرؼِْ -أُشاهثمح اُزاذ٤مح ُررماتغ اُمرؼِْ -٤ْ اُمرؼُِِْرؼِْ اُرخطم٤ػ ُر٘ظم

ذلؼ٤ممَ اُرـز٣ممح اُشاظؼممح ُممذٟ غاُثمماخ اُصممق  -ذؼممذ٣َ اعممرشاذ٤ع٤اخ ذ٘ظمم٤ْ أُؼشكممح

 (9101)انغوٛذ، اُراعغ ٓمٖ اُرؼِم٤ْ الأعاعم٢ ُٔؼِٔماخ اُؼِمّٞ أُرمذستاخ، ٝتؽمس 

كمم٢ ذممذس٣ظ ٝؼممذج اُممز١ ذٞصممَ إُمم٠ كاػ٤ِممح اعممرشاذ٤ع٤ح ٓخطممػ اُث٤ممد اُممذائش١ 

اُرلاػلاخ ا٤ٔ٤ٌُائ٤ح ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ اُر٘ظ٤ْ اُمزاذ٢ أُؼشكم٢ 

اُر٘ظم٤ْ(،  –أُشاظؼح –اُرخط٤ػ –اعرخذاّ اُرلاص٤َ –ٝٓا ٝساء أُؼشك٢ )اُرغ٤ٔغ

غِممة  -ذؼِممْ الأهممشإ -اداسج ٝظممثػ اُعٜممذ -اداسج أُصممذس: )اداسج ٝهممد اُذساعممح

ذو٣ْٞ اُمزاخ( ُمذٟ ذلا٤ٓمز  –، كؼا٤ُح اُزاخ: )ظثػ ٓؼروذاخ اُرؼِْاُؼٕٞ الأًاد٢ٔ٣(

اُممز١ ذٞصممَ إُمم٠ أ٤ٔٛممح  )(Şen, 2016 عووٍاُصممق الأٍٝ الاػممذاد١، ٝتؽممس 

ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ك٢ ذؽغ٤ٖ ذؽصم٤َ ا٤ٔ٤ٌُماء ُمذٟ غملاب أُمذاسط اُصا٣ٞٗمح 

رشؼممح اُممز١ ذٞصمَ إُمم٠ كاػ٤ِممح اعممرشاذ٤ع٤ح ٓو (9102)أعًووذ، كم٢ ذش٤ًمما، ٝتؽممس 

هائٔممح ػِمم٠ اُممرؼِْ أُمم٘ظْ راذ٤مماً كمم٢ اُؼِممّٞ كمم٢ ذ٤ٔ٘ممح ٜٓمماساخ اُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ ُممذٟ 

 –غاُثمماخ اُصممق اُصمما٢ٗ الاػممذاد١ أُرٔصِممح كمم٢ أُٜمماساخ أُؼشك٤ممح: )اُرغمم٤ٔغ 

 –اعممرخذاّ اُرلاصمم٤َ )اُرٞعممغ((، ٜٓمماسج ٓمما ٝساء أُؼشكممح: )اُرخطمم٤ػ  –اُر٘ظمم٤ْ 

 –ذ٘ظ٤ْ ت٤لح اُذساعمح  –أُصذس: )اداسج اُٞهد  اُرو٣ْٞ(، ٜٓاساخ اداسج –أُشاهثح 

 اُثؽمممممممممممممممس ػمممممممممممممممٖ أُؼِٞٓمممممممممممممممح(، ٝتؽمممممممممممممممس  –ذؼِمممممممممممممممْ الأهمممممممممممممممشإ 

((Çakıroğlu & Öztürk, 2017  اُز١ ذٞصَ إُم٠ كاػ٤ِمح اعمرخذاّ الأٗؾمطح

اُوائٔح ػِم٠ أُؾمٌلاخ داخمَ اُلصمٍٞ أُوِٞتمح كم٢ ذ٤ٔ٘مح ٜٓماساخ اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ 

 ُذٟ غلاب اُعآؼح ك٢ ذش٤ًا.

رلاد اُثؽس اُؽا٢ُ ٖٓ ٛزٙ اُثؽٞز ك٢ اػذاد الإغاس اُ٘ظش١ ُِر٘ظ٤ْ ٝهذ اع

 اُزاذ٢ ُِرؼِْ ٝذؽذ٣ذ ٜٓاساذٚ، ٝت٘اء ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ.
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 اصشاءاث انبغذ ٔأدٔاحّ:

 أٔلا : ا خٛبس انًغخٕٖ انؼهًٙ:

ذْ اخر٤اس ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ أُوشس ػ٠ِ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ 

، ٝذْ ذذس٣ظ 7702-7700اُشاتؼح ٤ًِح اُرشت٤ح اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ  تاُلشهح

 أُٞظٞػاخ اُرا٤ُح:

 ٚأُثادا  -اُرخط٤ػ ُرذس٣ظ اُؼِّٞ ٣ٝؾَٔ )ٓلّٜٞ اُرخط٤ػ ٝأ٤ٔٛر

 أٗٞاع اُرخط٤ػ( -الأعاع٤ح ُِرخط٤ػ اُغ٤ِْ

 ِّٞذص٤٘ق -أٛذاف ذذس٣ظ اُؼِّٞ ٣ٝؾَٔ )الأٛذاف اُؼآح ُرذس٣ظ اُؼ

 ص٤اؿح الأٛذاف اُغ٤ًِٞح( -٣ٞحالأٛذاف اُرشت

  غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ ٝذؾَٔ )تؼط الاعرشاذ٤ع٤اخ ٝاُ٘ظش٣اخ اُؽذ٣صح

 ك٢ ٓعاٍ ذذس٣ظ اُؼِّٞ(

 ٚالأعظ اُٞاظة  -ٝعائَ اُرو٣ْٞ -ذو٣ْٞ ذؼِْ اُؼِّٞ )ٓلّٜٞ اُرو٣ْٞ ٝأٗٞاػ

 ٓشاػاذٜا ػ٘ذ ذو٣ْٞ أداء أُرؼ٤ِٖٔ ٝغشغ الأعلِح(

 نخذسٚغٛت انًقخشعت انقبئًت ػهٗ َظشٚت انزكبء انُبصظ:ربَٛب : بُبء الاعخشاحٛضٛت ا

 الأعظ انخٙ حقٕو ػهٛٓب الإعخشاحٛضٛت انًقخشعت: -0

 ٓثادا ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ.  -

 ٓؾاسًح أُرؼ٤ِٖٔ ُعٔإ ٗعاغ اُرؼِْ.  -

 الاػرٔاد ػ٠ِ ٓصادس ٓرؼذدج ُِؽصٍٞ ػ٠ِ أُؼشكح.  -

 ػذّ ذوذ٣ْ أُؼشكح اُؼ٤ِٔح ُِٔرؼِْ تؾٌِٜا اُعاٛض. -

ؼس ٝذؾع٤غ أُرؼِْ ػ٠ِ ذطث٤ن أُؼشكح اُؼ٤ِٔح اُر٢ ذؼِٜٔا  -

 ٝذٞظ٤لٜا. 

ظٔإ ٓؾاسًح أُرؼِْ ٝكاػ٤ِرٚ ٖٓ خلاٍ أُؾاسًح ك٢ أداء  -

 الأٗؾطح أُطِٞتح.

 أْذاف انخذسٚظ ببعخخذاو الاعخشاحٛضٛت انًقخشعت: -9

 ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُرل٤ٌش ُذٟ أُرؼ٤ِٖٔ. -

 ٙ ك٢ ٓٞاهق اُرذس٣ظ اُلؼ٤ِح.ذ٤ٌٖٔ أُرؼ٤ِٖٔ ٖٓ ذطث٤ن ٓا ٣رؼِٔٞ -

 ذؾع٤غ أُرؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُؼَٔ اُرؼا٢ٗٝ ك٢ ٓعٔٞػاخ.  -

 ذ٤ٔ٘ح اُذاكؼ٤ح ُذٟ أُرؼ٤ِٖٔ.  -

 ذ٤ٔ٘ح اُصوح ُذٟ أُرؼ٤ِٖٔ توذسذْٜ ػ٠ِ أداء الأٗؾطح اُؼ٤ِٔح. -

 انًؼهى أرُبء انخذسٚظ ببعخخذاو الإعخشاحٛضٛت انًقخشعت: دٔس -2
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ُذٟ اُطلاب راخ اُصِح  ذ٘ؾ٤ػ أُؼِٞٓاخ ٝأُؼاسف اُغاتوح -

 تٔٞظٞع اُذسط. 

اذاؼح اُلشصح ُع٤ٔغ اُطلاب ُِٔؾاسًح توسائْٜ ٝأكٌاسْٛ أش٘اء  -

 ػشض اُذسط. 

اُر٘ث٤ٚ ػ٠ِ أ٤ٔٛح ؼغٖ الاعرٔاع إ٠ُ ا٥خش، ٝػذّ ٓواغؼرٚ ٝاؼرشاّ  -

 ظ٤ٔغ الأساء أُطشٝؼح ٜٓٔا ًاٗد.

ر٠ ذو٤ًذ أُؼِْ ػ٠ِ ظشٝسج ظثػ أُرؼِْ ُٞهرٚ ٝت٤لح ذؼِٔٚ ؼ -

 ٣غرط٤غ اٗعاص أُٜاّ أُطِٞتح.

 اُرو٤ًذ ػ٠ِ اُرلاػَ ٝاُ٘ؾاغ أُغرٔش ٖٓ أُرؼ٤ِٖٔ. -

 ذٞك٤ش أُٜاّ ٝالأٗؾطح اُرؼ٤ٔ٤ِح أُ٘اعثح ٝذٞص٣ؼٜا ػ٠ِ اُطلاب. -

ذؾع٤غ اُطلاب ػ٠ِ اُو٤اّ تأُٜاّ اُلشد٣ح اُر٢ ذذكؼْٜ إ٠ُ الاعرولا٤ُح  -

 ٝالاػرٔاد ػ٠ِ اُ٘لظ.

غل٤ُٞح ك٢ اٗعاص أُٜٔح عٞاء أُٜاّ ؼس اُطلاب ػ٠ِ ذؽَٔ أُ -

 اُلشد٣ح أٝ أُٜاّ اُعٔاػ٤ح.

اُر٘ث٤ٚ ػ٠ِ هائذ أُعٔٞػح تٔشاػاج أُغاٝاج ػ٘ذ ذٞص٣غ أُٜاّ ػ٠ِ  -

 اكشاد أُعٔٞػح، ٝؼس اُطلاب ػ٠ِ اُرؼإٝ داخَ أُعٔٞػح.

 دٔس انًخؼهى أرُبء انخذسٚظ ببعخخذاو الإعخشاحٛضٛت انًقخشعت: -2

 ؾطاً أش٘اء اُرؼِْ.إٔ ٣ٌٕٞ كاػلاً ٝٗ -

 اُرش٤ًض ٝالاٗرثاٙ أش٘اء ػشض اُذسط. -

 ذ٘ل٤ز الأٗؾطح ٝأُٜاّ أُطِٞتح ٓ٘ٚ. -

 ذ٘ل٤ز اُذٝس أُطِٞب ٓ٘ٚ داخَ أُعٔٞػح. -

 يشاعم انخذسٚظ ببعخخذاو الإعخشاحٛضٛت انًقخشعت: -1

ٓشؼِح اُر٤ٜلح ٝذ٘ؾ٤ػ اُزاًشج: ٖٓ خلاٍ اعرشظاع اُخثشاخ  - أ

تٔٞظٞع اُذسط ٝستطٜا تأُؼِٞٓاخ ٝأُؼاسف اُغاتوح راخ اُصِح 

 اُعذ٣ذج.

 ٓشؼِح اُر٘ل٤ز ٝذش٤ًض الاٗرثاٙ، ٖٓ خلاٍ: - ب

ذؽذ٣ذ أُؼِْ لأٛذاف اُذسط ٝأُٜاّ اُر٢ ٣عة إٔ ٣روٜ٘ا أُرؼِْ  -

 ك٢ ٜٗا٣ح اُذسط.
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اُر٢ ذغْٜ ك٢ ذ٤ٔ٘ح  الأٗؾطح اُرؼ٤ٔ٤ِحأُؽرٟٞ ٣ٝرْ ػشض  -

 اُزاًشج. اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ٝهذساخ 

 أخز أُرؼِْ ٓلاؼظاخ أش٘اء اُرؼِْ ُلاعرلادج ٜٓ٘ا. -

 أُ٘اهؾح اُرؽ٤ِ٤ِح ك٤ٔا ٣رْ ذوذ٣ٔٚ ٖٓ ٓؼِٞٓاخ. -

 ٓشؼِح اُرو٣ْٞ: - ض

 ذ٤ٌِق اُطِثح تالأٗؾطح اُلشد٣ح أٝ اُعٔاػ٤ح.  -

-ذ٤ٌِق اُطِثح تاُشظٞع إ٠ُ ٓصادس أُؼشكح أُخرِلح )أٌُرثح -

 ذسط اُؽا٢ُ أٝ اُوادّ.الاٗرشٗد( ُِٞصٍٞ إ٠ُ ٓؼِٞٓاخ ػٖ اُ

 ٓشؼِح أُراتؼح: - د

اذاؼح اُلشصح ُِطلاب ُؾشغ ٓا ذٞصِٞا إ٤ُٚ ك٢ ذ٘ل٤ز أُٜٔح إ٠ُ  -

 تاه٢ اُضٓلاء ك٢ أش٘اء أُؽاظشج.

 ذو٤٤ْ أُٜاّ ٝالأٗؾطح ُِروًذ ٖٓ ذؽون الأٛذاف أُؽذدج ٓغثواً. -

 ذوذ٣ْ اُرؼض٣ض أُ٘اعة ٖٓ أُؼِْ. -

ؼ٤ِٖٔ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ذصؽ٤ؽٜا ذؽذ٣ذ الأخطاء اُر٢ ٝهغ ك٤ٜا أُر -

 ُِروًذ ٖٓ ذؽون اُٜذف.

ُرذس٣ظ ٓٞظٞػاخ ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ أُوشسج ربنزب : اػذاد دنٛم انًؼهى 

ك٢ اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ  اُلشهح اُشاتؼح-ػ٠ِ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح

ح ػ٠ِ ّ تاعرخذاّ الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح اُوائ7700/7702ٔػاّ 

 ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ، ٝهذ ٓش اػذاد اُذ٤َُ تاُخطٞاخ اُرا٤ُح:

الاغلاع ػ٠ِ تؼط الأدت٤اخ ٝاُثؽٞز اُغاتوح ك٢ ٓعاٍ ٗظش٣ح اُزًاء  (0)

 اُ٘اظػ ُلاعرلادج ٜٓ٘ا ك٢ اػذاد اُذ٤َُ اُؽا٢ُ.

ذؽذ٣ذ اُٜذف ٖٓ اُذ٤َُ: ؼ٤س ٛذف إ٠ُ ٓغاػذج أُؼِْ )أُؽاظش( ك٢  (7)

م ذذس٣ظ اُؼِّٞ تاعرخذاّ الاعرشاذ٤ع٤ح ٓٞظٞػاخ ٓوشس غشذذس٣ظ 

 .اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح

اػذاد ٓوذٓح ُِذ٤َُ: ذعٔ٘د اُٜذف ٖٓ اُذ٤َُ ٝٗثزج ػٖ الاعرشاذ٤ع٤ح  (5)

اُرذس٣غ٤ح أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ٝتؼط الاسؽاداخ 

 ٝاُرٞظ٤ٜاخ ُِٔؼِْ أش٘اء اعرخذآٚ ُٜا.

أُؽذدج ٤ُغرشؽذ تٜا أُؼِْ أش٘اء ذؽذ٣ذ الأٛذاف اُؼآح ُِٔٞظٞػاخ  (4)

 اُرذس٣ظ.

 ذؽذ٣ذ اُخطح اُض٤٘ٓح ُرذس٣ظ أُٞظٞػاخ. (3)
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اُرخط٤ػ ُرذس٣ظ أُٞظٞػاخ: ؼ٤س ذعٔ٘د خطح ًَ ٓٞظٞع ٓا ٢ِ٣  (6)

الأٗؾطح  -اُٞعائَ اُرؼ٤ٔ٤ِح أُغرخذٓح-الأٛذاف اُغ٤ًِٞح -)اُؼ٘ٞإ

٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح خطح اُغ٤ش ك٢ اُرذس٣ظ ٝكواً ُلاعرشاذ -اُرؼ٤ٔ٤ِح أُغرخذٓح

 اُرو٣ْٞ ٖٓ خلاٍ تؼط الأعلِح أُشذثطح توٛذاف أُٞظٞع( -أُورشؼح

ػشض اُذ٤َُ تصٞسذٚ الأ٤ُٝح ػ٠ِ ٓعٔٞػح ٖٓ أُؽ٤ٌٖٔ (0)


: لإتذاء آسائْٜ، 

ٝذْ ػَٔ اُرؼذ٣لاخ اُلاصٓح ٤ُصثػ اُذ٤َُ صاُؽاً ُلاعرخذاّ ك٢ صٞسذٚ 

اُٜ٘ائ٤ح


     . 

 أدٔاث انبغذ: سابؼب : اػذاد 
 بط انكفبٚبث انخذسٚغٛت:يقٛ .0

 ذْ اذثاع اُخطٞاخ اُرا٤ُح ٖٓ أظَ إػذاد ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح:

: ٣ٜذف ٛزا أُو٤اط إ٠ُ ه٤اط ٓذٟ آرلاى اُطِثح حغذٚذ انٓذف يٍ انًقٛبط -0

 أُؼ٤ِٖٔ ُثؼط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح أُرؼِوح تؼ٤ِٔح اُرذس٣ظ. 

 ئػذاد ػببساث انًقٛبط فٙ صٕسحٓب الأٔنٛت: -9

ذ٣ذ أتؼاد أُو٤اط: كم٢ ظمٞء الاغملاع ػِم٠ أدت٤ماخ اُثؽمٞز اُغماتوح اُرم٢ ذؽ - أ

( )أعًوووذ ٔانقبضوووٙ، 9100)انضُٓوووٙ، اٛرٔمممد تر٤ٔ٘مممح اٌُلا٣ممماخ اُرذس٣غممم٤ح 

، ذمْ (Alrweithy & Alsaleem, 2014:9)( 9102( )شوبٚبٕ، 9102

ذؽذ٣ممذ عممرح أتؼمماد ُٔو٤مماط اٌُلا٣مماخ اُرذس٣غمم٤ح كمم٢ اُثؽممس اُؽمما٢ُ ذرٔصممَ كمم٢ 

ًلا٣مممح ذ٘ل٤مممز -ًلا٣مممح اُرخطممم٤ػ ُِمممذسط-اٌُلا٣ممماخ اُؾخصممم٤ح-اخ اُؼ٤ِٔمممح)اٌُلا٣ممم

 ًلا٣ح غشغ الأعلِح(.-ًلا٣ح اُرو٣ْٞ-اُذسط

ك٢ صٞسذٚ الأ٤ُٝح ػ٠ِ عرح  أُو٤اط: ٣ؾرَٔ أُو٤اطص٤اؿح ٓلشداخ  -ب 

 ( ػثاسج.27أتؼاد ٣٘ذسض ذؽرٜا )

: ذٔممد صمم٤اؿح ٓعٔٞػممح ٓممٖ اُرؼ٤ِٔمماخ ٌُمم٢ أُو٤مماطصمم٤اؿح ذؼ٤ِٔمماخ  -ض 

 .أُو٤اطٜا اُطِثح أُؼ٤ِٖٔ ػ٘ذ الإظاتح ػٖ ػثاساخ ٣غرشؽذ ت

ذْ ػمشض  ػهٗ يضًٕػت يٍ انًغكًٍٛ رى يشاصؼخّ ٔحؼذٚهّ: انًقٛبطػشض  -2

ك٢ صٞسذٚ الأ٤ُٝمح ػِم٠ ٓعٔٞػمح ٓمٖ الأعماذزج أُؽٌٔم٤ٖ، ٝغُِمة ٓمْٜ٘  أُو٤اط

إتذاء سأ٣ْٜ ؼٍٞ ٓذٟ اسذثاغ ًَ ػثماسج تاُثؼمذ اُمز١ ذ٘مذسض ذؽرمٚ، ٝٓمذٟ اُصمؽح 

٤ٔممح ُؼثمماساخ أُو٤مماط، ٝٓممذٟ دهممح اُصمم٤اؿح اُِـ٣ٞممح ُِؼثمماساخ، ٝذممْ إظممشاء اُؼِ

 اُرؼذ٣لاخ اُلاصٓح ك٢ ظٞء آساءْٛ.

                                           

 أسماء السادة المحكمين. 1ممحق   


 الصورة النهائية لدليل المعمم. 1ممحق   
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٣رثغ ٛزا أُو٤اط غش٣وح ذذسض اُذسظاخ ذثؼاً  َظبو انخصغٛظ ٔحقذٚش انذسصبث: -2

أتذاً( -أؼ٤اٗاً -ُذسظح إ٣عات٤ح اُؼثاسج أ١ إٔ اُؼثاساخ أُٞظثح ذؼُط٠ اُثذائَ )دائٔاً 

( ػ٠ِ اُرشذ٤ة أٓا اُؼثاساخ اُغِث٤ح ٝاُر٢ ذٔصِد ك٢ اُؼثاساخ 0-7-5ظاخ )اُذس

(4-00-03-02-77-76-72-57-55-47-45-43-37-32-67-66-62-07-

-أؼ٤اٗاً -( كرؼٌظ اُرشذ٤ة اُغاتن ؼ٤س ذؼط٢ اُثذائَ )دائٔاً 04-06-02-27-27

٠ دسظح ( ػ٠ِ اُرشذ٤ة، ٝغثواً ُٜزا اُ٘ظاّ ذٌٕٞ أهص5-7-0أتذاً( اُذسظاخ )

دسظح ٝذٌٕٞ أهَ  ٣746ٌٖٔ إٔ ٣ؽصَ ػ٤ِٜا اُطاُة أُؼِْ ك٢ أُو٤اط ًِٚ 

 دسظح. 27دسظح 

ُِرطث٤ممن ذممْ  أُو٤مماط: ُِروًممذ ٓممٖ صمملاؼ٤ح انخضشبووت الاعووخط ػٛت نهًقٛووبط -1

( غاُثمماً ٝغاُثممحً ٓممٖ اُطِثممح ٓؼِٔمم٢ 075ذعش٣ثممٚ ػِمم٠ ػ٤٘ممح اعممرطلاػ٤ح هٞآٜمما )

أعاعمم٢ ػِممّٞ(، -٤ٔ٤ًمماء-ص٣ن ؽممؼة )ت٤ُٞممٞظ٢ظآؼممح اُضهمما-اُؼِممّٞ ت٤ٌِممح اُرشت٤ممح 

 ّ ٝرُي تٜذف ذؽذ٣ذ ٓا 7702:٢ِ٣-7700ُِؼاّ اُذساع٢ 

ٝتِمؾ  أُو٤ماط: ذْ ؼغاب اُضٖٓ أُ٘اعة ُلإظاتح ػمٖ ػثماساخ أُو٤اطصٖٓ  - أ

( ده٤ومممح، ٝذمممْ الاُرمممضاّ تمممٚ ػ٘مممذ اُرطث٤وممم٤ٖ اُوثِممم٢ ٝاُثؼمممذ١ ػِممم٠ غِثمممح 43)

 أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح.

 تئذثاع اُطشم اُرا٤ُح:  أُو٤اطصذم: ذْ ؼغاب صذم ؼغاب اُ - ب

ػ٠ِ ٓعٔٞػح ٖٓ  أُو٤اط( صذم أُؽرٟٞ: ذث٤ٖ ٖٓ خلاٍ ػشض 0)

 أُؽ٤ٌٖٔ، ٝهذ أهشٝا صذهٚ ٝصلاؼ٤رٚ ُو٤اط ٓا ٝظغ ُو٤اعٚ.

( صذم اُؼثاساخ: ذْ ؼغاب صذم ػثاساخ أُو٤اط ػٖ غش٣ن ؼغاب ٓؼآَ 7)

ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط ك٢ ؼاُح ؼزف دسظح اُؼثاسج  الاسذثاغ ت٤ٖ دسظح اُؼثاسج ٝاُذسظح

ٖٓ اُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط تاػرثاس إٔ تو٤ح ػثاساخ أُو٤اط ٓؽٌاً ُِؼثاسج، ٝاذعػ 

-57-72-77-09-03-07إٔ ٓؼآلاخ الاسذثاغ ؿ٤ش داُح اؼصائ٤اً ُِؼثاساخ )

(، أٓا تاه٢ ٓؼآلاخ الاسذثاغ ت٤ٖ ًَ ػثاسج ٝاُذسظح ا٤ٌُِح 66-09-27-27

( ٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ صذم تاه٢ 7070( ٝ )٤7073اط داُح إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ )ُِٔو

 ػثاساخ أُو٤اط. 

 ؼغاب اُصثاخ:  -ض

. شثاخ اُؼثاساخ: ذمْ ؼغماب شثماخ ػثماساخ ٓو٤ماط اٌُلا٣ماخ اُرذس٣غم٤ح تاعمرخذاّ 0

أنفووب كشَٔبووبػ   تطممش٣ور٤ٖ الأُٝمم٠ ٛمم٢ ؼغمماب ٓؼآممَ Spss. Ver. 23تشٗممآط 

Cronbach's Alpha  ثمماساخ أُو٤مماط، ٝكمم٢ ًممَ ٓممشج ٣ممرْ ؼممزف دسظمماخ ُؼ

إؼذٟ اُؼثاساخ ٖٓ اُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط، ٝاُصا٤ٗح ٢ٛ ؼغاب ٓؼمآلاخ الاسذثماغ 

 ت٤ٖ دسظاخ اُؼثاسج ٝاُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط )الاذغام اُذاخ٢ِ(، ٝاذعػ إٔ:

( أػِممم٠ ٓمممٖ ٓؼآمممَ أُلممما 27-09-57-77-03-07ٓؼآمممَ أُلممما ُِؼثممماساخ )-أ

(، أٓمما ٓؼآممَ أُلمما ُثمماه٢ اُؼثمماساخ أهممَ ٓممٖ أٝ ٣غمما١ٝ 70297) ُِٔو٤مماط ًٌممَ
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ٓؼآَ أُلا ُِٔو٤اط ًٌَ، ٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ذذخَ تماه٢ اُؼثماساخ لا ٣مؤد١ إُم٠ 

 خلط ٓؼآَ اُصثاخ ا٢ٌُِ ُِٔو٤اط.

ٓؼممآلاخ الاسذثمماغ تمم٤ٖ دسظمماخ ًممَ ػثمماسج ٓممٖ اُؼثمماساخ ٝاُذسظممح ا٤ٌُِممح -ب

-09-66-57-72-77-09-03-07خ )ُِٔو٤مماط ؿ٤ممش داُممح إؼصممائ٤اً ُِؼثمماسا

 ٝ (7073(، أٓا تاه٢ ٓؼآلاخ الاسذثماغ داُمح إؼصمائ٤اً ػ٘مذ ٓغمرٟٞ )27-27

ٓٔممما ٣مممذٍ ػِممم٠ الاذغمممام اُمممذاخ٢ِ ُثممماه٢ ػثممماساخ ٓو٤ممماط اٌُلا٣ممماخ ( 7070)

 اُرذس٣غ٤ح.

بؼووذ عووزف  انكفبٚووبث انخذسٚغووٛتًقٛووبط . صووذو ٔربووبث الأبؼووبد ٔانزبووبث انكهووٙ ن9

 ت: انؼببساث غٛش انزببخ

 انصذو انؼبيهٙ نًقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛت: -

ذْ اُرؽون ٖٓ صذم اُث٘اء اٌُآٖ ُِٔو٤اط تاعرخذاّ اُرؽ٤ِمَ اُؼما٢ِٓ اُر٤ًٞمذ١      

Confirmatory Factor Analysis  تاعممرخذاّ تشٗممآطIBM SPSS 

Amos  ٕالأتؼمماد اُغممرح  ٌُِلا٣مماخ اُرذس٣غمم٤ح )اٌُلا٣مماخ اُؼ٤ِٔممحٓممغ اكرممشاض أ-

ًلا٣مح -ًلا٣مح اُروم٣ْٞ-ًلا٣مح ذ٘ل٤مز اُمذسط-ًلا٣ح اُرخط٤ػ ُِذسط-خ اُؾخص٤حاٌُلا٣ا

غشغ الأعلِح( ذ٘رظْ ؼٍٞ ػآَ ًآٖ ٝاؼمذ ٝٛمٞ اٌُلا٣ماخ اُرذس٣غم٤ح، ٝرُمي ػمٖ 

غش٣ن اخرثاس ٗٔٞرض اُؼآَ اٌُآٖ اُٞاؼذ، ٝهذ ؼظ٢ ٛزا اُ٘ٔٞرض ػ٠ِ ٓؤؽمشاخ 

٤ٔممح ًمما(، ؼ٤ممس إٔ ه0ؼغممٖ ٓطاتوممح ظ٤ممذج، ًٔمما ٣رعممػ ٓممٖ ظممذٍٝ )
7
ؿ٤ممش داُممح  

إؼصمائ٤اً، ٝه٤ٔمح ٓؤؽمش اُصمذم اُضائمق أُرٞهمغ ُِ٘ٔمٞرض اُؽما٢ُ )ٗٔمٞرض اُؼآممَ 

اٌُآٖ اُٞاؼذ( أهَ ٖٓ ٗظ٤شذٜما ُِ٘ٔمٞرض أُؾمثغ، ٝإٔ هم٤ْ تو٤مح أُؤؽمشاخ ٝهؼمد 

كمم٢ أُممذٟ أُصمما٢ُ ٌُممَ ٓؤؽممش، ٓٔمما ٣ممذٍ ػِمم٠ ٓطاتوممح اُ٘ٔممٞرض اُع٤ممذج ُِث٤اٗمماخ 

( ٣ٝٞظمػ اُعمذٍٝ اُرما٢ُ ٓؤؽمشاخ 500 -507 ،7772ٓٞظغ الإخرثاس )ؼغٖ، 

 ؼغٖ أُطاتوح تاُرلص٤َ:

( يإششاث عغٍ انًطببقت نًُٕرس انؼبيم انكبيٍ انٕاعذ نًقٛبط 0صذٔل )

 انكفبٚبث انخذسٚغٛت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًلا٣ممح -اٌُلا٣مماخ اُؾخصمم٤ح-ًٝاٗممد ذؾممثؼاخ الأتؼمماد اُغممرح )اٌُلا٣مماخ اُؼ٤ِٔممح     

ًلا٣ممح غممشغ الأعمملِح( تاُؼآممَ -ًلا٣ممح اُرومم٣ْٞ-سطًلا٣ممح ذ٘ل٤ممز اُممذ-اُرخطمم٤ػ ُِممذسط

( ػِم٠ 7.390، 7.254، 7.267، 7.073، 7.403، 7.639اٌُآٖ اُٞاؼذ ٢ٛ )

 اُرٞا٢ُ ٝهذ ًاٗد ظ٤ٔؼٜا داُح اؼصائ٤اً. 
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ٌٝٛممزا هممذ أعمملش اُرؽ٤ِممَ اُؼمما٢ِٓ اُر٤ًٞممذ١ ػممٖ صممذم اُث٘مماء اُؼمما٢ِٓ ُٜممزا      

ػٖ ػآَ ًآٖ ٝاؼذ ذ٘مرظْ ؼُٞمٚ الأتؼماد  أُو٤اط، ٝإٔ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ػثاسج

 اُغرح.

بؼذ عزف انؼبوبساث غٛوش  انكفبٚبث انخذسٚغٛتًقٛبط رببث الأبؼبد ٔانزببث انكهٙ ن -

 انزببخت:

 انكفبٚبث انخذسٚغٛتًقٛبط ( يؼبي ث رببث الأبؼبد ٔانزببث انكهٙ ن9صذٔل )
 

أبؼبد يقٛبط انكفبٚبث 

 انخذسٚغٛت

يؼبيم انزببث 

 بطشٚقت أنفب

 كشَٔببػ

يؼبيم انزببث بطشٚقت 

 الاحغبو انذا هٙ انخضضئت انُصفٛت

عبٛشيبٌ  )يؼبيم الاسحببط(

 ٔبشأٌ
 صخًبٌ

 **14221 1.229 1.222 1.202 . انكفبٚبث انؼهًٛت0

 **14590 1.222 1.212 1.225 . انكفبٚبث انشخصٛت9

 **14225 1.522 1.529 1.520 . كفبٚت انخخطٛظ نهذسط2

 **14150 1.222 1.222 1.202 حُفٛز انذسط . كفبٚت2

 **14120 1.211 1.201 1.591 . كفبٚت انخقٕٚى1

 **14592 1.121 1.129 1.122 . كفبٚت طشط الأعئهت5

  1.121 1.120 1.212 هًقٛبط نانزببث انكهٙ 

 

٣ٝرعػ ٖٓ اُعذٍٝ اُغاتن إٔ ٓؼآلاخ اُصثاخ ػا٤ُمح ، 7070** داٍ ػ٘ذ ٓغرٟٞ 

 .أُو٤اطشثاخ  ٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ

فٙ صٕسحّ انُٓبئٛوت انًقٛبط -6
9

 أُو٤ماط: ٓمشٝساً تماُخطٞاخ اُغماتوح، أصمثػ 

 ًٔا ٛٞ ٓٞظػ تاُعذٍٝ اُرا٢ُ:اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ( ػثاسج ذو٤ظ 07ٌٓٞٗاً ٖٓ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
1
 الصورة النهائية لمقياس الكفايات التدريسية. 1ممحق  
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 ػهٗ الأبؼبد انغختيقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛت ( حٕصٚغ يفشداث 2صذٔل )
 

 يقٛبطأبؼبد 

 سٚغٛتانكفبٚبث انخذ 

ػذد 

 انًفشداث
 أسقبو انًفشداث

 05-07-00-9-2-0-6-3-4-5-7-0 07 . انكفبٚبث انؼهًٛت0

 00 . انكفبٚبث انشخصٛت9
04-06-00-02-77-70-75-74-

73-76-70 

. كفبٚت انخخطٛظ 2

 نهذسط
03 

79-57-50-55-54-53-56-50-

52-59-47-40-47-45-44 

 04 . كفبٚت حُفٛز انذسط2
43-46-40-42-49-37-30-37-

35-34-33-36-30-32 

 07 . كفبٚت انخقٕٚى1
39-67-60-67-65-64-63-60-

62-69 

 07 . كفبٚت طشط الأعئهت5
07-00-07-05-04-03-06-00-

02-20 

 اػذاد يقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى: .9

 ذْ اذثاع اُخطٞاخ اُرا٤ُح ٖٓ أظَ إػذاد ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ:

: ٣ٜذف ٛزا أُو٤اط إ٠ُ ه٤اط ٓذٟ ذٌٖٔ اُطِثح بطحغذٚذ انٓذف يٍ انًقٛ-0

 أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ تؼط ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ. 

 ئػذاد ػببساث انًقٛبط فٙ صٕسحٓب الأٔنٛت:-9

ذؽذ٣ذ أتؼاد أُو٤اط: ك٢ ظٞء الاغلاع ػ٠ِ أدت٤اخ اُثؽٞز اُغاتوح اُر٢  -أ 

  شٌٔ، ( )َٕفم Mao, 2008ٔ)اٛرٔد تر٤ٔ٘ح اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ 

9100( )Covington, 2012( )Puspitasari, 2012( )Delen, 

2013( )Soto, 2016( )Bembenutty et al, 2015) (Wolters 

& Pintrich, 2001) ِْذْ ذؽذ٣ذ عثؼح أتؼاد ُٔو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼ ،

-ذ٘ظ٤ْ ٝهد اُرؼِْ-ك٢ اُثؽس اُؽا٢ُ ذٔصِد ك٢ )اُرخط٤ػ ٝٝظغ الأٛذاف

غِة أُغاػذج/أُغاٗذج -اُرغ٤ٔغ ٝاُؽلع-اُرو٣ْٞ اُزاذ٢-ُرؼِْذ٘ظ٤ْ ت٤لح ا

 اُذاكؼ٤ح(.-الاظرٔاػ٤ح

ك٢ صٞسذٚ الأ٤ُٝح ػ٠ِ شٔا٤ٗح  أُو٤اط: ٣ؾرَٔ أُو٤اطص٤اؿح ٓلشداخ  -ب 

 ( ػثاسج.62أتؼاد ٣٘ذسض ذؽرٜا )

: ذٔد ص٤اؿح ٓعٔٞػح ٖٓ اُرؼ٤ِٔاخ ٢ٌُ ٣غرشؽمذ أُو٤اطص٤اؿح ذؼ٤ِٔاخ  -ض 

 .أُو٤اطٖ ػ٘ذ الإظاتح ػٖ ػثاساخ تٜا اُطِثح أُؼ٤ِٔ
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ذمْ ػمشض  ػهٗ يضًٕػت يٍ انًغكًٍٛ رى يشاصؼخّ ٔحؼذٚهّ: انًقٛبطػشض -2

ك٢ صٞسذٚ الأ٤ُٝمح ػِم٠ ٓعٔٞػمح ٓمٖ الأعماذزج أُؽٌٔم٤ٖ، ٝغُِمة ٓمْٜ٘  أُو٤اط

إتذاء سأ٣ْٜ ؼٍٞ ٓذٟ اسذثاغ ًَ ػثماسج تاُثؼمذ اُمز١ ذ٘مذسض ذؽرمٚ، ٝٓمذٟ اُصمؽح 

و٤مماط، ٝٓممذٟ دهممح اُصمم٤اؿح اُِـ٣ٞممح ُِؼثمماساخ، ٝذممْ إظممشاء اُؼ٤ِٔممح ُؼثمماساخ أُ

 اُرؼذ٣لاخ اُلاصٓح ك٢ ظٞء آساءْٛ.

٣رثغ ٛزا أُو٤اط غش٣وح ذذسض اُذسظاخ ذثؼاً  َظبو انخصغٛظ ٔحقذٚش انذسصبث:-2

 -ُذسظح إ٣عات٤ح اُؼثاسج أ١ إٔ اُؼثاساخ أُٞظثح ذؼُط٠ اُثذائَ )ذ٘طثن ػ٢ِّ ًص٤شاً 

( ػ٠ِ اُرشذ٤ة أٓا اُؼثاساخ 0-7-5 ذ٘طثن ػ٢ِّ( اُذسظاخ )لا -ذ٘طثن ػ٢ِّ ه٤ِلاً 

( كرؼٌظ 66-67-37-49-00-03-07-5-7اُغِث٤ح ٝاُر٢ ذٔصِد ك٢ اُؼثاساخ )

لا  -ذ٘طثن ػ٢ِّ ه٤ِلاً  -اُرشذ٤ة اُغاتن ؼ٤س ذؼط٢ اُثذائَ )ذ٘طثن ػ٢ِّ ًص٤شاً 

ٕٞ أهص٠ ( ػ٠ِ اُرشذ٤ة، ٝغثواً ُٜزا اُ٘ظاّ ذ5ٌ-7-0ذ٘طثن ػ٢ِّ( اُذسظاخ )

دسظح ٝذٌٕٞ  774دسظح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؽصَ ػ٤ِٜا اُطاُة أُؼِْ ك٢ أُو٤اط ًِٚ 

 دسظح. 62أهَ دسظح 

ُِرطث٤ن ذمْ ذعش٣ثمٚ  أُو٤اط: ُِروًذ ٖٓ صلاؼ٤ح انخضشبت الاعخط ػٛت نهًقٛبط-1

( غاُثاً ٝغاُثحً ٖٓ اُطِثمح ٓؼِٔم٢ اُؼِمّٞ ت٤ٌِمح 000ػ٠ِ ػ٤٘ح اعرطلاػ٤ح هٞآٜا )

أعاعم٢ ػِمّٞ(، ُِؼماّ اُذساعم٢ -٤ٔ٤ًماء-ؼح اُضهاص٣ن ؽمؼة )ت٤ُٞمٞظ٢ظآ-اُرشت٤ح 

 ّ ٝرُي تٜذف ذؽذ٣ذ ٓا ٢ِ٣:7700-7702

ٝتِممؾ  أُو٤مماط: ذممْ ؼغمماب اُممضٖٓ أُ٘اعممة ُلإظاتممح ػممٖ ػثمماساخ أُو٤مماطصٓممٖ -أ

( ده٤وح، ٝذْ الاُرضاّ تٚ ػ٘ذ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ػِم٠ غِثمح أُعٔمٞػر٤ٖ 47)

 ح.اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤

 تئذثاع اُطشم اُرا٤ُح:  أُو٤اطؼغاب اُصذم: ذْ ؼغاب صذم -ب

ػ٠ِ ٓعٔٞػح ٖٓ  أُو٤اط( صذم أُؽرٟٞ: ذث٤ٖ ٖٓ خلاٍ ػشض 0)

 أُؽ٤ٌٖٔ، ٝهذ أهشٝا صذهٚ ٝصلاؼ٤رٚ ُو٤اط ٓا ٝظغ ُو٤اعٚ.

( صذم اُؼثاساخ: ذْ ؼغاب صذم ػثاساخ أُو٤اط ػٖ غش٣ن ؼغاب ٓؼآَ 7)

ثاسج ٝاُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط ك٢ ؼاُح ؼزف دسظح اُؼثاسج الاسذثاغ ت٤ٖ دسظح اُؼ

ٖٓ اُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط تاػرثاس إٔ تو٤ح ػثاساخ أُو٤اط ٓؽٌاً ُِؼثاسج، ٝاذعػ 

-64-46-45-53-57-3-5إٔ ٓؼآلاخ الاسذثاغ ؿ٤ش داُح اؼصائ٤اً ُِؼثاساخ )

ُِٔو٤اط داُح (، أٓا تاه٢ ٓؼآلاخ الاسذثاغ ت٤ٖ ًَ ػثاسج ٝاُذسظح ا٤ٌُِح 60

( ٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ صذم تاه٢ ػثاساخ 7070( ٝ )7073إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ )

 أُو٤اط. 

 ؼغاب اُصثاخ: -ض

. شثاخ اُؼثاساخ: ذمْ ؼغماب شثماخ ػثماساخ ٓو٤ماط اٌُلا٣ماخ اُرذس٣غم٤ح تاعمرخذاّ 0

أنفووب كشَٔبووبػ   تطممش٣ور٤ٖ الأُٝمم٠ ٛمم٢ ؼغمماب ٓؼآممَ Spss. Ver. 23تشٗممآط 

Cronbach's Alpha   ُؼثمماساخ أُو٤مماط، ٝكمم٢ ًممَ ٓممشج ٣ممرْ ؼممزف دسظمماخ

إؼذٟ اُؼثاساخ ٖٓ اُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط، ٝاُصا٤ٗح ٢ٛ ؼغاب ٓؼمآلاخ الاسذثماغ 

 ت٤ٖ دسظاخ اُؼثاسج ٝاُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط )الاذغام اُذاخ٢ِ(، ٝاذعػ إٔ:



 و9102دٚغًبش        انًضهذ انزبَٗ ٔانؼششٌٔ                                     انزبَٙ ػشش دانؼذ

 

 انًضهت انًصشٚت نهخشبٛت انؼهًٛت 

111 

 

( أػِم٠ ٓمٖ ٓؼآمَ أُلما 60-64-46-45-53-57-3-5ٓؼآَ أُلا ُِؼثاساخ )-أ

(، أٓمما ٓؼآممَ أُلمما ُثمماه٢ اُؼثمماساخ أهممَ ٓممٖ أٝ ٣غمما١ٝ ٤70230مماط ًٌممَ )ُِٔو

ٓؼآَ أُلا ُِٔو٤اط ًٌَ، ٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ذذخَ تماه٢ اُؼثماساخ لا ٣مؤد١ إُم٠ 

 خلط ٓؼآَ اُصثاخ ا٢ٌُِ ُِٔو٤اط.

ٓؼمممآلاخ الاسذثممماغ تممم٤ٖ دسظممماخ ًمممَ ػثممماسج ٓمممٖ اُؼثممماساخ ٝاُذسظمممح ا٤ٌُِمممح -ب

(، أٓمما 60-64-46-45-53-57-3-5ُِؼثمماساخ )ُِٔو٤مماط ؿ٤ممش داُممح إؼصممائ٤اً 

ٓٔما ٣مذٍ ( 7070) ٝ (7073تاه٢ ٓؼآلاخ الاسذثاغ داُح إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ)

 ػ٠ِ الاذغام اُذاخ٢ِ ُثاه٢ ػثاساخ ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ.

اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ ُِمرؼِْ تؼمذ ؼمزف اُؼثماساخ ٔو٤ماط . شثاخ الأتؼماد ٝاُصثماخ اٌُِم٢ 7ُ

 ٣رعػ رُي ٖٓ خلاٍ اُعذٍٝ اُرا٢ُ: : ؿ٤ش اُصاترح

 انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهىًقٛبط ( يؼبي ث رببث الأبؼبد ٔانزببث انكهٙ ن2صذٔل )
 

أبؼبد يقٛبط 

انخُظٛى انزاحٙ 

 نهخؼهى

يؼبيم 

انزببث 

بطشٚقت أنفب 

 كشَٔببػ

يؼبيم انزببث 

بطشٚقت انخضضئت 

 انُصفٛت

الاحغبو 

 انذا هٙ

)يؼبيم 

 الاسحببط(
عبٛشيبٌ 

 ٔبشأٌ
 صخًبٌ

. انخخطٛظ ٔٔضغ 0

 الأْذاف
7.004 7.667 7.667 70607** 

. حُظٛى ٔقج 9

 انخؼهى
7.692 7.002 7.059 70206** 

 **70379 7.640 7.609 7.645 . حُظٛى بٛئت انخؼهى2

 **70009 7.347 7.390 7.329 . انخقٕٚى انزاح2ٙ

 **70007 7.070 7.070 7.604 . انخغًٛغ ٔانغفظ1

ب انًغبػذة/ . طه5

انًغبَذة 

 الاصخًبػٛت

7.009 7.009 7.065 70603** 

 **70663 7.670 7.657 7.307 . انذافؼٛت2

انزببث انكهٙ 

 هًقٛبط ن
7.290 7.290 7.290  

 

٣ٝرعػ ٖٓ اُعذٍٝ اُغاتن إٔ ٓؼآلاخ اُصثاخ ػا٤ُمح ، 7070** داٍ ػ٘ذ ٓغرٟٞ 

 .أُو٤اطٓٔا ٣ذٍ ػ٠ِ شثاخ 
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انُٓبئٛتفٙ صٕسحّ  انًقٛبط-5
2

 أُو٤ماط: ٓشٝساً تاُخطٞاخ اُغاتوح، أصمثػ 

ًٔما ٛمٞ ٓٞظمػ تاُعمذٍٝ اُر٘ظم٤ْ اُمزاذ٢ ُِمرؼِْ ( ػثماسج ذوم٤ظ 67ٌٓٞٗاً ٓمٖ )

 اُرا٢ُ:

 انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى ػهٗ الأبؼبد انغبؼتيقٛبط ( حٕصٚغ يفشداث 1صذٔل )
 

 يقٛبطأبؼبد 

 انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى 

ػذد 

 انًفشداث
 ثأسقبو انًفشدا

. انخخطٛظ ٔٔضغ 0

 الأْذاف
4 0-7-4-6 

 00 . حُظٛى ٔقج انخؼهى9
0-2-9-07-00-07-05-04-03-06-

00 

 76-73-74-75-77-70-77-09-02 9 . حُظٛى بٛئت انخؼهى2

 56-54-55-57-50-79-72-70 2 . انخقٕٚى انزاح2ٙ

 43-44-47-40-47-59-52-50 2 . انخغًٛغ ٔانغفظ1

. طهب انًغبػذة/ 5

 ذة الاصخًبػٛتانًغبَ
9 40-42-49-37-30-37-35-34-33 

 00 . انذافؼٛت2
36-30-32-39-67-60-67-65-63-

66-62 
 

  بيغب : ئصشاءاث حُفٛز حضشبت انبغذ:

: ٛذكد إ٠ُ اُرؼشف ػ٠ِ كاػ٤ِح اعرشاذ٤ع٤ح حغذٚذ انٓذف يٍ انخضشبت (0)

ذذس٣غ٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح اٌُلا٣اخ 

-رذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤حاُ

ظآؼح اُضهاص٣ن، ٝرُي ػٖ غش٣ن ٓواسٗح ٗرائط اُرذس٣ظ تاعرخذاّ 

 الاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح ت٘رائط اُرذس٣ظ تاُطش٣وح أُؼرادج.

: ذْ ذوغ٤ْ ػ٤٘ح اُثؽس إ٠ُ ٓعٔٞػر٤ٖ: الأ٠ُٝ انخصًٛى انخضشٚبٙ نهبغذ (9)

ح( ذذسط ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ تاعرخذاّ اعرشاذ٤ع٤ح ذذس٣غ٤ح )ذعش٣ث٤

ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ، ٝاُصا٤ٗح )ظاتطح( ذذسط ٗلظ 

أُوشس تاُطش٣وح أُؼرادج، ٝغثُن ػ٤ِْٜ أدٝاخ اُثؽس هث٤ِاً ٝٛٔا )ٓو٤اط 

ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ(، شْ ذْ اُرذس٣ظ -اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح

 ٔعٔٞػر٤ٖ، ٝتؼذ الاٗرٜاء ٓ٘ٚ ذْ ذطث٤ن أدٝاخ اُثؽس تؼذ٣اً. ُِ

: ذْ اخر٤اسٛا ٖٓ غِثح اُلشهح اُشاتؼح ت٤ٌِح اُرشت٤ح ظآؼح حغذٚذ ػُٛت انبغذ (2)

، ٝذْ ذوغ٤ٜٔا إ٠ُ 7702-7700اُضهاص٣ن اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ 

                                           
1
 الصورة النهائية لمقياس التنظيم الذاتي لمتعمم.  
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( غاُثاً ٝغاُثحً ٖٓ ؽؼثح 53ٓعٔٞػر٤ٖ: ٓعٔٞػح ظاتطح: ذٌٞٗد ٖٓ )

( غاُثاً ٝغاُثحً ٖٓ ؽؼثح 53ّٞ، ٝٓعٔٞػح ذعش٣ث٤ح: ذٌٞٗد ٖٓ )أعاع٢ ػِ

ت٤ُٞٞظ٢، ٝتؼذ اُروًذ ٖٓ ظثػ ًاكح اُؼٞآَ أُؤششج ك٢ أُرـ٤شاخ ذْ ذ٘ل٤ز 

 اُرعشتح ًٔا ٢ِ٣:

)أ( اُرطث٤ن اُوث٢ِ لأدٝاخ اُثؽس: ذْ ذطث٤ن ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝٓو٤اط 

هث٤ِاً ٌَُ ٖٓ أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح  اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ػ٠ِ ػ٤٘ح اُثؽس

 7702/ 7700ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ تذا٣ح اُلصَ اُذساع٢ الأٍٝ ٖٓ اُؼاّ اُذساع٢ 

ّ، ٝرُي تٜذف ذؽذ٣ذ اُذسظح اُوث٤ِح ا٤ٌُِح ٌَُ غاُة ٝغاُثح ك٢ اُرطث٤ن اُوث٢ِ 

(، ٝذْ اُرصؽ٤ػ 7/07/7700لأدٝاخ اُثؽس، ٝذْ اُرطث٤ن اُوث٢ِ ٣ّٞ الإش٤ٖ٘ )

 ظاخ ٝذؽ٤َِ اُ٘رائط اؼصائ٤اً.ٝسصذ اُذس

( َخبئش ا خببس )ث( نذلانت انفشٔو بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت 5صذٔل )

( فٙ انخطبٛق انقبهٙ 21( ٔانخضشٚبٛت )ٌ= 21انًضًٕػخٍٛ انضببطت )ٌ= 

 نًقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛت ككم ٔفٙ أبؼبدِ انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ.

  

 انًضًٕػت انبؼذ
انًخٕعظ 

 انغغببٙ

شاف الاَغ

 انًؼٛبس٘

قًٛت 

 )ث(

 انذلانت

 الإعصبئٛت

. انكفبٚبث 0

 انؼهًٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

73.79 

73.79 

5.370 

5.564 
70777 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. انكفبٚبث 9

 انشخصٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

70.00 

76.76 

5.296 

5.290 
00670 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. كفبٚت 2

انخخطٛظ 

 نهذسط

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

53.46 

53.49 

4.074 

5.600 70750 
ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. كفبٚت حُفٛز 2

 انذسط

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

57.34 

50.90 

4.060 

5.077 
70676 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. كفبٚت 1

 انخقٕٚى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

77.29 

77.49 

0.977 

7.649 
70075 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. كفبٚت طشط 5

 الأعئهت

 اُعاتطح

 ث٤حاُرعش٣

73.04 

76.79 

0.070 

0.960 
70000 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

 انًقٛبط ككم
 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

069.49 

060.50 

04.432 

05.703 
70647 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

 

 

 



 و9102دٚغًبش        انًضهذ انزبَٗ ٔانؼششٌٔ                                     انزبَٙ ػشش دانؼذ

 

 انًضهت انًصشٚت نهخشبٛت انؼهًٛت 

111 

 

( َخبئش ا خببس )ث( نذلانت انفشٔو بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت 2صذٔل )

ق انقبهٙ ( فٙ انخطب21ٛ( ٔانخضشٚبٛت )ٌ= 21انًضًٕػخٍٛ انضببطت )ٌ= 

 نًقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى. 

 انًضًٕػت انبؼذ
انًخٕعظ 

 انغغببٙ

الاَغشاف 

 انًؼٛبس٘

قًٛت 

 )ث(

 انذلانت

 الإعصبئٛت

. انخخطٛظ 0

 ٔٔضغ الأْذاف

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

2.30 

2.65 

0.224 

7.503 
7.770 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. حُظٛى ٔقج 9

 انخؼهى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

74.25 

74.49 

7.973 

5.790 
7.402 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. حُظٛى بٛئت 2

 انخؼهى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

77.50 

75.47 

7.202 

7.639 
0.659 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. انخقٕٚى 2

 انزاحٙ

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

02.29 

00.29 

5.736 

5.074 
0.532 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. انخغًٛغ 1

 ٔانغفظ

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

09.45 

02.66 

7.905 

5.440 
0.775 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

. طهب 5

انًغبػذة/ 

انًغبَذة 

 الاصخًبػٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

06.29 

06.76 

5.379 

4.050 
7.970 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

 . انذافؼٛت2
 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

73.00 

76.77 

4.260 

5.047 
7.234 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

 انًقٛبط ككم
 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

053.90 

053.00 

00.357 

00.574 
7.776 

ؿ٤ش داُح 

 إؼصائ٤اً 

( ذٌاكؤ أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ 0(، )٣ٝ6رعػ ٖٓ ظذ٢ُٝ )  

 ٓغرٟٞ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ.

)ب( ذذس٣ظ تؼط ٓٞظٞػاخ ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ أُرٔصِح ك٢ )اُرخط٤ػ 

ذو٣ْٞ ذؼِْ اُؼِّٞ(  -غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ -ُؼِّٞأٛذاف ذذس٣ظ ا -ُرذس٣ظ اُؼِّٞ

ُطِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح تاعرخذاّ اعرشاذ٤ع٤ح ذذس٣غ٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ 

ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ، ٝذْ ذذس٣ظ ٗلظ أُٞظٞػاخ ُطِثح أُعٔٞػح اُعاتطح 

كن تاُطش٣وح أُؼرادج، ٝهذ ذٔد أُؼاُعح اُرعش٣ث٤ح اترذاءً ٖٓ ٣ّٞ الإش٤ٖ٘ أُٞا

 ّ.4/07/7700ّ إ٠ُ ٣ّٞ الاش٤ٖ٘ أُٞاكن 9/07/7700

)ض( اُرطث٤ن اُثؼذ١ لأدٝاخ اُثؽس: ذْ ذطث٤ن أدٝاخ اُثؽس تؼذ٣اً ػ٠ِ ًَ ٖٓ 

، ٝرُي تٜذف 00/07/7700أُعٔٞػر٤ٖ اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ ٣ّٞ الاش٤ٖ٘ 

ٝذْ  ذؽذ٣ذ اُذسظح اُثؼذ٣ح ٌَُ غاُة ٝغاُثح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ لأدٝاخ اُثؽس،

 اُرصؽ٤ػ ٝسصذ اُذسظاخ ٝٓؼاُعرٜا اؼصائ٤اً ُِٞصٍٞ إ٠ُ اُ٘رائط ٝذلغ٤شٛا. 
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 َخبئش انبغذ ٔحفغٛشْب:
لا خببس صغت انفشض الأٔل ٔانز٘ ُٚص ػهٗ: "ٕٚصذ فشو دال ئعصبئٛب  ػُذ -0

( بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت انًضًٕػخٍٛ انضببطت ٔانخضشٚبٛت 1411يغخٕٖ )

نكفبٚبث انخذسٚغٛت ككم ٔفٙ أبؼبدِ انفشػٛت ك   فٙ انخطبٛق انبؼذ٘ نًقٛبط ا

 ػهٗ عذِ نصبنظ انًضًٕػت انخضشٚبٛت".

ذْ اُرؽون ٖٓ صؽح ٛزا اُلشض تؽغاب ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح أُعٔٞػر٤ٖ 

اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ٝؼغاب الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ ٝه٤ٔح 

ω( ٝه٤ٔح اُروش٤ش )d)خ(، ٝؼعْ اُروش٤ش )
2

 ػ رُي ك٢ اُعذٍٝ اُرا٢ُ:(، ٣ٝرع

( قًٛت )ث( ٔعضى ٔقٕة انخأرٛش ٔدلانخٓى نُخبئش طهبت انًضًٕػخٍٛ 1صذٔل )

( فٙ انخطبٛق انبؼذ٘ نًقٛبط انكفبٚبث 21( ٔانخضشٚبٛت )ٌ= 21انضببطت )ٌ= 

 انخذسٚغٛت ككم ٔأبؼبدِ انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ.

 انًضًٕػت الأبؼبد
 انًخٕعظ

 انغغببٙ

 الاَغشاف

 انًؼٛبس٘
 قًٛت)ث(

عضى 

انخأرٛش 

(d) 

قٕة 

 انخأرٛش

(ω
2

) 

. انكفبٚبث 0

 انؼهًٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

76.90 

79.67 

7.022 

7.267 
4.400** 

0070 

 ًث٤ش

7070 

 ًث٤شج

9 .

انكفبٚبث 

 انشخصٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

73.04 

57.65 

3.450 

0.920 4.999** 
0070 

 ًث٤ش

7076 

 ًث٤شج

. كفبٚت 2

انخخطٛظ 

 نهذسط

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

52.26 

47.04 

0.023 

5.775 5.002** 
702 

 ًث٤ش

7007 

 ٓرٞعطح

. كفبٚت 2

حُفٛز 

 انذسط

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

55.00 

52.94 

4.705 

7.345 6.500** 
0034 

 ًث٤ش

7056 

 ًث٤شج

. كفبٚت 1

 انخقٕٚى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

74.75 

70.67 

7.045 

0.394 0.460** 
0020 

 ًث٤ش

7044 

 ًث٤شج

. كفبٚت 5

طشط 

 الأعئهت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

73.77 

72.46 

5.069 

0.467 3.377** 
0054 

 ًث٤ش

705 

 ًث٤شج

انًقٛبط 

 ككم

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

004.00 

093.90 

03.700 

9.609 6.903** 
0069 

 ًث٤ش

7040 

 ًث٤شج

 

 7070** داٍ ػ٘ذ
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ت٤ٖ  7070( ٝظٞد كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغر٣2ٟٞرعػ ٖٓ ظذٍٝ )      

دسظاخ غِثح أُعٔٞػر٤ٖ اُرعش٣ث٤ح ٝاُعاتطح ك٢ ٓو٤اط اٌُلا٣اخ ٓرٞعط٢ 

اُرذس٣غ٤ح ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ تاُ٘غثح إ٠ُ اُرطث٤ن اُثؼذ١ 

ُصاُػ أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح، ًٔا ٗلاؼع إٔ ه٤ْ ؼعْ ٝهٞج اُروش٤ش ك٢ ٓو٤اط 

ًث٤شج ٓا ػذا تؼذ )ًلا٣ح اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ 

اُرخط٤ػ ُِذسط( كوٞج اُروش٤ش ٓرٞعطح، ٖٝٓ شْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ توٕ اُلشض الأٍٝ 

 ذؽون ٝتاُرا٢ُ ٣رْ هثُٞٚ.

لا خببس صغت انفشض انزبَٙ ٔانز٘ ُٚص ػهٗ: "ٕٚصذ فشو دال ئعصبئٛب  -9

( بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت انًضًٕػت انخضشٚبٛت فٙ 1411ػُذ يغخٕٖ )

ككم ٔفٙ أبؼبدِ انفشػٛت  نقبهٙ ٔانبؼذ٘ نًقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛتانخطبٛقٍٛ ا

 ك   ػهٗ عذِ نصبنظ انخطبٛق انبؼذ٘".
ذْ اُرؽون ٖٓ صؽح ٛزا اُلشض تؽغاب ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح أُعٔٞػح 

اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ٝؼغاب الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ ٝه٤ٔح )خ( 

ωروش٤ش )( ٝه٤ٔح اdُٝؼعْ اُروش٤ش )
2

 (، ٣ٝرعػ رُي ك٢ اُعذٍٝ اُرا٢ُ:

( قًٛت )ث( ٔعضى ٔقٕة انخأرٛش ٔدلانخٓى نُخبئش طهبت انًضًٕػت 2صذٔل )

انخضشٚبٛت فٙ انخطبٛقٍٛ انقبهٙ ٔانبؼذ٘ نًقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛت ككم ٔأبؼبدِ 

 (21انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ. ٌ )
 

 انخطبٛق الأبؼبد
 انًخٕعظ

 انغغببٙ

 الاَغشاف

 ؼٛبس٘انً
 قًٛت )ث(

عضى 

انخأرٛش 

(d) 

قٕة 

 انخأرٛش

(ω
2

) 

. انكفبٚبث 0

 انؼهًٛت

 انقبهٙ

 انبؼذ٘

91.12 

92.51 

2.252 

9.159 
5.52** 

942 

 كبٛش

1421 

 كبٛشة

. انكفبٚبث 9

 انشخصٛت

 انقبهٙ

 انبؼذ٘

95.95 

21.52 

2.120 

0.212 
5.11** 

940 

 كبٛش

1422 

 كبٛشة

. كفبٚت 2

انخخطٛظ 

 نهذسط

 انقبهٙ

 ٘انبؼذ

21.22 

21.22 

2.502 

2.192 
5.22** 

942 

 كبٛش

1421 

 كبٛشة

. كفبٚت حُفٛز 2

 انذسط

 انقبهٙ

 انبؼذ٘

20.22 

21.22 

2.299 

9.122 
01.12** 

245 

 كبٛش

1450 

 كبٛشة

. كفبٚت 1

 انخقٕٚى

 انقبهٙ

 انبؼذ٘

99.22 

92.51 

9.522 

0.122 
2.22** 

242 

 كبٛش

1412 

 كبٛشة

. كفبٚت طشط 5

 الأعئهت

 انقبهٙ

 ؼذ٘انب

95.12 

91.25 

0.250 

0.259 
1.10** 

941 

 كبٛش

1429 

 كبٛشة

 انًقٛبط ككم
 انقبهٙ

 انبؼذ٘

052.22 

021.22 

02.121 

2.522 
00.99** 

242 

 كبٛش

1452 

 كبٛشة

 7070** داٍ ػ٘ذ



 و9102دٚغًبش        انًضهذ انزبَٗ ٔانؼششٌٔ                                     انزبَٙ ػشش دانؼذ

 

 انًضهت انًصشٚت نهخشبٛت انؼهًٛت 

111 

 

ت٤ٖ ٓرٞعط٢  7070( ٝظٞد كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغر٣9ٟٞرعػ ٖٓ ظذٍٝ )

٠ُ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ُٔو٤اط دسظاخ غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح تاُ٘غثح إ

اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ اُرطث٤ن اُثؼذ١، 

ًٔا ٗلاؼع إٔ ه٤ْ ؼعْ ٝهٞج اُروش٤ش ك٢ ٓو٤اط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ 

 اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ًث٤شج، ٖٝٓ شْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ توٕ اُلشض اُصا٢ٗ ذؽون

 ٝتاُرا٢ُ ٣رْ هثُٞٚ. 

 حفغٛش انُخبئش انخبصت بًقٛبط انكفبٚبث انخذسٚغٛت: 
٣شظغ ذلٞم أداء غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ُٔو٤اط 

اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ػ٠ِ أداءْٛ ك٢ اُرطث٤ن اُوث٢ِ ٝػ٠ِ أداء غِثح أُعٔٞػح 

عرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح اُعاتطح ٗر٤عح لاعرخذاّ غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح الا

ؼ٤س اٛرٔد الاعرشاذ٤ع٤ح ترطث٤ن أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ، 

أُرؼ٤ِٖٔ ٓا ذؼِٔٞٙ ٝٝظؼٚ ؼ٤ض اُر٘ل٤ز ك٢ صٞسج أٗؾطح كشد٣ح أٝ ظٔاػ٤ح، شْ 

ٓ٘اهؾرْٜ ك٤ٜا ٝذص٣ٞة الأخطاء، ًٔا عاػذخ الاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح ػ٠ِ ص٣ادج 

ؾاغْٜ ٝشورْٜ توٗلغْٜ ٝهذسذْٜ ػ٠ِ اٗعاص الأٗؾطح اُرؽ٤ِ٤ِح كاػ٤ِح أُرؼ٤ِٖٔ ٝٗ

ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ٓٔا عاػذ ػ٠ِ ذؽغ٤ٖ هذسذْٜ ػ٠ِ ذخط٤ػ اُذسط ٝذ٘ل٤زٙ 

ٝغشغ الأعلِح ٝاُرو٣ْٞ، ٝأ٣عاً اذاؼح اُلشصح ُِٔرؼِْ ُِرؼشف ػ٠ِ ٗواغ اُوٞج 

 ٝذصؽ٤ػ ٗواغ اُعؼق ُذ٣ٚ أذاغ ُٚ اُلشصح ُرو٣ْٞ ٗلغٚ. 

  اذلود اُ٘رائط اُغاتوح ٓغ ٗرائط تؽٞز:ٝهذ 

(Karçkay & Sanlı, 2009 ) ،ٌٕ(9109( )انغبسٌٔ، 9101)بهض 

((Alrweithy & Alsaleem, 2014 ، ٝاُر٢ اذلود ظ٤ٔؼٜا ػ٠ِ إٌٓا٤ٗح ذ٤ٔ٘ح

 اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٖٓ خلاٍ أعا٤ُة ٝاعرشاذ٤ع٤اخ ٝتشآط ٓرؼذدج.

ص ػهٗ: "ٕٚصذ فشو دال ئعصبئٛب  لا خببس صغت انفشض انزبنذ ٔانز٘ ُٚ-2

( بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت انًضًٕػخٍٛ انضببطت 1411ػُذ يغخٕٖ )

ٔانخضشٚبٛت فٙ انخطبٛق انبؼذ٘ نًقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى ككم ٔفٙ أبؼبدِ 

 انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ نصبنظ انًضًٕػت انخضشٚبٛت".

ِثح أُعٔٞػر٤ٖ ذْ اُرؽون ٖٓ صؽح ٛزا اُلشض تؽغاب ٓرٞعط٢ دسظاخ غ

اُعاتطح ٝاُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ٝؼغاب الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ ٝه٤ٔح 

ω( ٝه٤ٔح اُروش٤ش )d)خ(، ٝؼعْ اُروش٤ش )
2

 (، ٣ٝرعػ رُي ك٢ اُعذٍٝ اُرا٢ُ:
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( قًٛت )ث( ٔعضى ٔقٕة انخأرٛش ٔدلانخٓى نُخبئش طهبت انًضًٕػخٍٛ 01صذٔل )

( فٙ انخطبٛق انبؼذ٘ نًقٛبط انخُظٛى 21ٌ= ( ٔانخضشٚبٛت )21انضببطت )ٌ= 

 انزاحٙ نهخؼهى ككم ٔأبؼبدِ انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ.

 انًضًٕػت الأبؼبد
 انًخٕعظ

 انغغببٙ

 الاَغشاف

 انًؼٛبس٘
 قًٛت)ث(

عضى 

انخأرٛش 

(d) 

قٕة 

 انخأرٛش

(ω
2

) 

0 .

انخخطٛظ 

ٔٔضغ 

 الأْذاف

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

9.00 

07.26 

0.745 

0.030 
4.295** 

0009 

 ًث٤ش

7073 

 ًث٤شج

. حُظٛى 9

ٔقج 

 انخؼهى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

75.00 

72.26 

5.722 

7.675 0.430** 
0020 

 ًث٤ش

7044 

 ًث٤شج

. حُظٛى 2

 بٛئت انخؼهى

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

75050 

73030 

7.476 

0.477 4.679** 
0007 

 ًث٤ش

7075 

 ًث٤شج

. انخقٕٚى 2

 انزاحٙ

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

02066 

77000 

7.530 

7.706 7.005** 
70607 

 ٓرٞعػ

7079 

 ٓرٞعطح

1 .

انخغًٛغ 

 ٔانغفظ

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

77000 

70090 

7.770 

0.320 7.024** 
70603 

 ٓرٞعػ

7079 

 ٓرٞعطح

. طهب 5

انًغبػذة/ 

انًغبَذة 

 الاصخًبػٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

00094 

77004 

5.570 

4.779 
7.457* 

706 

 ٓرٞعػ

7070 

 ٓرٞعطح

2 .

 انذافؼٛت

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

70.77 

79.04 

7.035 

7.057 5.577** 
702 

 ًث٤ش

7007 

 ٓرٞعطح

انًقٛبط 

 ككم

 اُعاتطح

 اُرعش٣ث٤ح

047.29 

036.00 

07.590 

00.759 6.006** 
0042 

 ًث٤ش

7054 

 ًث٤شج

 7070** داٍ ػ٘ذ          7073* داٍ ػ٘ذ 

( ٝ 7073( ٝظٞد كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ )٣07رعػ ٖٓ ظذٍٝ )      

( ت٤ٖ ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح أُعٔٞػر٤ٖ اُرعش٣ث٤ح ٝاُعاتطح ك٢ ٓو٤اط 7070)

اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ تاُ٘غثح إ٠ُ اُرطث٤ن 

اُثؼذ١ ُصاُػ أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح، ًٔا ٗلاؼع إٔ ه٤ْ ؼعْ ٝهٞج اُروش٤ش ك٢ 
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ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح )اُرخط٤ػ ٝٝظغ الأٛذاف، ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ًٌَ 

ذ٘ظ٤ْ ٝهد اُرؼِْ، ذ٘ظ٤ْ ت٤لح اُرؼِْ( ًث٤شج ٓا ػذا أتؼاد )اُرو٣ْٞ اُزاذ٢، اُرغ٤ٔغ 

ٝاُؽلع، غِة أُغاػذج/ أُغاٗذج الاظرٔاػ٤ح( ٓرٞعطح ٝأٓا تؼذ )اُذاكؼ٤ح( كؽعْ 

لشض اُصاُس ذؽون اُروش٤ش ًث٤ش ٝهٞج اُروش٤ش ٓرٞعطح، ٖٝٓ شْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ توٕ اُ

 ٝتاُرا٢ُ ٣رْ هثُٞٚ.

لا خببس صغت انفشض انشابغ ٔانز٘ ُٚص ػهٗ: "ٕٚصذ فشو دال ئعصبئٛب  -2

( بٍٛ يخٕعطٙ دسصبث طهبت انًضًٕػت انخضشٚبٛت فٙ 1411ػُذ يغخٕٖ )

انخطبٛقٍٛ انقبهٙ ٔانبؼذ٘ نًقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى ككم ٔفٙ أبؼبدِ انفشػٛت 

 ظ انخطبٛق انبؼذ٘".ك   ػهٗ عذِ نصبن

ذْ اُرؽون ٖٓ صؽح ٛزا اُلشض تؽغاب ٓرٞعط٢ دسظاخ غِثح أُعٔٞػح 

اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ٝؼغاب الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ ٝه٤ٔح )خ( 

ω( ٝه٤ٔح اُروش٤ش )dٝؼعْ اُروش٤ش )
2

 (، ٣ٝرعػ رُي ك٢ اُعذٍٝ اُرا٢ُ:

نخٓى نُخبئش طهبت انًضًٕػت ( قًٛت )ث( ٔعضى ٔقٕة انخأرٛش ٔدلا00صذٔل )

انخضشٚبٛت فٙ انخطبٛقٍٛ انقبهٙ ٔانبؼذ٘ نًقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى ككم 

 (21ٔأبؼبدِ انفشػٛت ك   ػهٗ عذِ. ٌ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7070** داٍ ػ٘ذ

ت٤ٖ ٓرٞعط٢  7070( ٝظٞد كشم داٍ إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغر٣00ٟٞرعػ ٖٓ ظذٍٝ )

ح تاُ٘غثح إ٠ُ اُرطث٤و٤ٖ اُوث٢ِ ٝاُثؼذ١ ُٔو٤اط دسظاخ غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤

اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ًٌَ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ُصاُػ اُرطث٤ن 

اُثؼذ١، ًٔا ٗلاؼع إٔ ه٤ْ ؼعْ ٝهٞج اُروش٤ش ك٢ ٓو٤اط اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ًٌَ 

اُلشض اُشاتغ ٝك٢ أتؼادٙ اُلشػ٤ح ًلاً ػ٠ِ ؼذٙ ًث٤شج، ٖٝٓ شْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ توٕ 

 ذؽون ٝتاُرا٢ُ ٣رْ هثُٞٚ. 

 حفغٛش انُخبئش انخبصت بًقٛبط انخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى: 

٣شظغ ذلٞم أداء غِثح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح ك٢ اُرطث٤ن اُثؼذ١ ُٔو٤اط 

ػ٠ِ أداءْٛ ك٢ اُرطث٤ن اُوث٢ِ ٝػ٠ِ أداء غِثح أُعٔٞػح  اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ
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ح أُعٔٞػح اُرعش٣ث٤ح الاعرشاذ٤ع٤ح اُرذس٣غ٤ح اُعاتطح ٗر٤عح لاعرخذاّ غِث

أُورشؼح اُوائٔح ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ، ؼ٤س ؽعؼد الاعرشاذ٤ع٤ح أُورشؼح 

اُطِثح ػ٠ِ ذطث٤ن أُؼشكح اُؼ٤ِٔح اُر٢ ذؼِٔٞٛا ٝذٞظ٤لٜا ٖٓ خلاٍ أُٜاّ 

٣ْ ك٢ أُؾاسًح ك٢ اُرخط٤ػ ٝاُر٘ل٤ز ٝاُروًٞٔا عاػذذْٜ ٝالأٗؾطح أُخرِلح، 

اُزاذ٢ ُخطػ ذؼِْٜٔ، ًٔا ؽعؼرْٜ ػ٠ِ اُٞصٍٞ إ٠ُ أُؼِٞٓاخ توٗلغْٜ ٖٓ 

خلاٍ ٓصادس اُرؼِْ أُخرِلح ٝذ٘ظ٤ٜٔا، ٓٔا أدٟ إ٠ُ ذؽغ٤ٖ اُوذسج ػ٠ِ اُر٘ظ٤ْ 

 اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذ٣ْٜ.

( )انغهٛى، 9112)عغٍ،  ٝهذ اذلود اُ٘رائط اُغاتوح ٓغ ٗرائط تؽٞز:

9112) (Alexiou & Paraskeva, 2010)  ،  انخهٛفت، 9109)نطف( )

 ,Çakıroğlu & Öztürk)( )9102)أعًذ،  (9101)انغٛذ،  (9102

ٝاُر٢ اذلود ظ٤ٔؼٜا ػ٠ِ إٌٓا٤ٗح ذ٤ٔ٘ح اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ٖٓ خلاٍ ، 2017

 أعا٤ُة ٝاعرشاذ٤ع٤اخ ٝتشآط ٓرؼذدج.

ت لا خبووبس صووغت انفووشض انخووبيظ ٔانووز٘ ٚووُص ػهووٗ: "حٕصووذ ػ قووت اسحببطٛوو-1

بٍٛ انكفبٚبث انخذسٚغوٛت ٔانخُظوٛى انوزاحٙ نهوخؼهى نوذٖ انطهبوت يؼهًوٙ انؼهوٕو بكهٛوت 

 انخشبٛت".

ذممْ اُرؽوممن ٓممٖ صممؽح ٛممزا اُلممشض تاعممرخذاّ ٓؼآممَ الاسذثمماغ ُ  مم  ت٤شعممٕٞ      

Pearson Correlation  ُْلؽممص اُؼلاهممح تمم٤ٖ اٌُلا٣مماخ اُرذس٣غمم٤ح ٝاُر٘ظمم٤

 ّٞ ت٤ٌِح ُرشت٤ح، ًٔا ٣رعػ تاُعذٍٝ اُرا٢ُ:اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح ٓؼ٢ِٔ اُؼِ

نخٕضٛظ  Pearson Correlation( يؼبيم الاسحببط نـــ بٛشعٌٕ 09صذٔل )

 انؼ قت بٍٛ انكفبٚبث انخذسٚغٛت ٔانخُظٛى انزاحٙ نهخؼهى

 انؼذد انًضًٕػت
يؼبيم اسحببط 

 بٛشعٌٕ

يغخٕٖ انذلانت 

 الإعصبئٛت

 7073داٍ ػ٘ذ  70404 53 انخضشٚبٛت

 

( ٝظٞد ػلاهح اسذثاغ٤ح ٓٞظثح داُح إؼصائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ 07عػ ٖٓ ظذٍٝ )٣ر

ت٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ، أ١ أٗٚ ًِٔا اسذلؼد دسظاخ  7073

اُطِثح ك٢ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح، اسذلؼد دسظاذْٜ ك٢ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ كٔغ 

د ُذ٣ْٜ اُوذسج ػ٠ِ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ذؽغٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ اُطِثح ذضدا

 ُِرؼِْ، ٖٝٓ شْ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ توٕ اُلشض اُخآظ ذؽون ٝتاُرا٢ُ ٣رْ هثُٞٚ.
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  انخٕصٛبث ٔانبغٕد انًقخشعت:

 أٔلا : انخٕصٛبث:

ذع٤ٖٔ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ك٢ ٓوشس غشم ذذس٣ظ اُؼِّٞ ُرذس٣ة اُطِثح  .0

 أُؼ٤ِٖٔ ػ٤ِٜا هثَ اُخذٓح.

ص٤ٖ ك٢ ا٤ُٔذإ اُرشت١ٞ لإػذاد تؽٞز ٝدساعاخ ٓر٘ٞػح ؼٍٞ ذؽل٤ض اُثاؼ .7

٤ًل٤ح ذ٤ٔ٘ح ٝذؽغ٤ٖ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ اُطِثح 

 أُؼ٤ِٖٔ.

ػوذ ٗذٝاخ ٝٝسػ ػَٔ ُرذس٣ة اُطِثح أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح  .5

 ٝٓٔاسعرٜا.

٤ِذ١ ك٢ ذذس٣ظ اُؼِّٞ ذؾع٤غ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ػ٠ِ اُخشٝض ٖٓ الإغاس اُرو .4

 إ٠ُ اُرذس٣ظ ٝكن ٗظش٣اخ ذؼِْ ؼذ٣صح ٓصَ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ. 

ذط٣ٞش تشٗآط اػذاد اُطاُة ٓؼِْ اُؼِّٞ ت٤ٌِح اُرشت٤ح تٔا ٣ؽون الأٛذاف  .3

 أُشظٞج ٓ٘ٚ، ٝتٔا ٣رٞاكن ٓغ ٓؼا٤٣ش اُعٞدج اُرؼ٤ٔ٤ِح.

 ربَٛب : انبغٕد انًقخشعت: 

ُؽا٢ُ ٖٓ ٗرائط ٣ٌٖٔ ذوذ٣ْ ػذد ٖٓ اُثؽٞز ك٢ ظٞء ٓا ذٞصَ إ٤ُٚ اُثؽس ا

 أُورشؼح ٜٝٓ٘ا:

أشش تشٗآط ذؼ٢ٔ٤ِ ٓغر٘ذ إ٠ُ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُوشٕ  -

اُؽاد١ ٝاُؼؾش٣ٖ أٝ اُرل٤ٌش اُرو٢ِٓ أٝ اُرل٤ٌش أُغروث٢ِ ُذٟ غِثح ٤ًِح 

 اُرشت٤ح.

ٜٓاساخ اُرذس٣ظ ُذٟ تشٗآط ذذس٣ث٢ ٓغر٘ذ إ٠ُ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ُر٤ٔ٘ح  -

 ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ أش٘اء اُخذٓح.

كاػ٤ِح اُرذس٣ظ تاُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ ٓا ٝساء أُؼشكح ُذٟ ذلا٤ٓز  -

 أُشؼِح الإػذاد٣ح.
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 :انؼشبٛت انًشاصغ
(. "كاػ٤ِح غشم ٓؼادُح صٞسذ٢ اخرثاس ٓث٢٘ 7704أتٞ اُؽغٖ، أؼٔذ ع٤ٔش ٓعاٛذ. )

اظػ ُغر٤شٗثشض ٝكواً ُ٘ظش٣ح اُو٤اط اُرو٤ِذ٣ح ٝٗٔٞرض ك٢ ظٞء ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘

 ساػ"، سعاُح دًرٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسج، ٤ًِح اُرشت٤ح، ظآؼح اُضهاص٣ن.

(. "أشش تشٗآط ذؼ٢ٔ٤ِ ٓغر٘ذ إ٠ُ 7706أتٞ ظادٝ، ٓؽٔٞد ٓؽٔذ ػ٢ِ ٝاُ٘اغٞس، ٤ٓادج. )

٤ح ُذٟ اُطِثح ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالإتذاػ٤ح ٝاُؼِٔ

، 04، ٓعِذ يضهت احغبد انضبيؼبث انؼشبٛت نهخشبٛت ٔػهى انُفظأُرلٞه٤ٖ ػو٤ِاً"، 

 .50-05، ٤ُٞ٣ٞ، 0ػذد 

(. "أشش تشٗآط ذؼ٢ٔ٤ِ ٓغر٘ذ إ٠ُ ٗظش٣ح اُزًاء 7776أتٞ ظادٝ، ٓؽٔٞد ٓؽٔذ ػ٢ِ. )

لٞه٤ٖ ػو٤ِاً"، اُ٘اظػ ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُوذساخ اُرؽ٤ِ٤ِح ٝالاتذاػ٤ح ٝاُؼ٤ِٔح ُذٟ اُطِثح أُر

 سعاُح دًرٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسج، ٤ًِح اُذساعاخ اُؼ٤ِا، اُعآؼح الأسد٤ٗح.

(. "أشش تشٗآط ذذس٣ث٢ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُزًاء 7772أتٞ ؼٔذإ، ػ٢ِ ػثذ اُع٤َِ. )

اُ٘اظػ ٝإداسج اُزاخ ُِرؼِْ ك٢ ٓٞاهق ؼ٤اذ٤ح ُذٟ غِثح اُصق اُؼاؽش"، سعاُح 

 ُذساعاخ اُؼ٤ِا، اُعآؼح الأسد٤ٗح.دًرٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسج، ٤ًِح ا

(. 7705أؼٔذ، أؼٔذ ٓؽٔذ أتٞ اُخ٤ش ٝاُغ٤ذ، ٠٘ٓ ؼغٖ ٝإتشا٤ْٛ، أٓا٢ٗ عؼ٤ذج ع٤ذ. )

"أشش تشٗآط هائْ ػ٠ِ ٜٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ك٢ ذ٤ٔ٘ح أُٜاساخ اُؽ٤اذ٤ح ٝػاداخ 

ػذد ، 70، ٓعِذ يصش-انؼهٕو انخشبٕٚتالاعرزًاس ُذٟ غلاب أُذسعح اُصا٣ٞٗح"، 

 .376-469، أتش٣َ، 7

(. "كاػ٤ِح اعرشاذ٤ع٤ح ٓورشؼح هائٔح ػ٠ِ اُرؼِْ أُ٘ظْ 7700أؼٔذ، ؽ٤ٔاء أؼٔذ ٓؽٔذ. )

راذ٤اً ك٢ اُؼِّٞ ُر٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُرل٤ٌش ػا٢ُ اُشذثح ٜٝٓاساخ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُذٟ 

، ٣٘ا٣ش، 0، ػذد 77، ٓعِذ يضهت انخشبٛت انؼهًٛتغاُثاخ أُشؼِح الإػذاد٣ح"، 

730-793. 

(. "تشٗآط ٓورشغ هائْ ػ٠ِ ٗظش٣ح اُزًاء اُ٘اظػ 7707أؼٔذ، صلاء ٓؽٔذ ػ٢ِ ٓؽٔذ. )

ٝأششٙ ػ٠ِ ذ٤ٔ٘ح اُرؽص٤َ أُؼشك٢ ٜٝٓاساخ اُرل٤ٌش أُشًة ٝالاذعاٙ ٗؽٞ 

يضهت انضًؼٛت انخشبٕٚت نهذساعبث الاتذاع ُذٟ ذ٤ِٔزاخ اُصق اُصا٢ٗ أُرٞعػ"، 

 .062-052، ٓاسط، 47، ػذد الاصخًبػٛت

(. "تؼط اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح 7705أؼٔذ، ػثذ الله كشؿ٢ِ ٝاُواظ٢، دلاٍ أتٞ اُواعْ. )

اُلاصٓح ُٔؼِْ اُرؼ٤ِْ الأعاع٢ ك٢ ظٞء ٓلّٜٞ اُر٤ٔ٘ح ا٤ُٜ٘ٔح أُغرذآح ُٔٞاظٜح 

سؤٚت اعخششافٛت -انًإحًش انؼهًٙ انذٔنٙ الأٔل أُرـ٤شاخ أُعرٔؼ٤ح أُؼاصشج"، 

ش ٔانؼبنى انؼشبٙ فٙ ضٕء انخغٛشاث انًضخًؼٛت نًغخقبم انخؼهٛى فٙ يص

ظآؼح أُ٘صٞسج تالاؽرشاى ٓغ ٓشًض اُذساعاخ أُؼشك٤ح -، ٤ًِح اُرشت٤حانًؼبصشة

 . 950-973، 7كثشا٣ش، ٓعِذ  70-77تاُواٛشج ك٢ اُلرشج ٖٓ 

(. "اٌُلاءج اُرذس٣غ٤ح ُذٟ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ك٢ ظٞء 7779تِعٕٞ، ًٞشش ت٘د ظ٤َٔ عاُْ. )

-000، أًرٞتش، 4، ػذد 04، ٓعِذ يضهت انخشبٛت انؼهًٛتأُذسعح اُلؼاُح"، ٓؼا٤٣ش 

059. 

(. "ٓذٟ إذوإ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ُٔٔاسعاخ اُرذس٣ظ 7707تِعٕٞ، ًٞشش ت٘د ظ٤َٔ عاُْ. )

اُرو٢ِٓ ٝػلاهرٚ تٔغرٟٞ اٌُلاءج اُرذس٣غ٤ح ُذ٣ْٜ"، اُِواء اُغ١ٞ٘ اُخآظ ػؾش 

انضًؼٛت انغؼٕدٚت نهؼهٕو انخشبٕٚت اخ(، )ذط٣ٞش اُرؼ٤ِْ: سؤٟ ٝٗٔارض ٝٓرطِث

-076اُش٣اض، ٣٘ا٣ش، –، ظآؼح أُِي عؼٞد ٔانُفغٛت )صغخٍ( ٔكهٛت انخشبٛت

057. 
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(. "ٝاهغ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ اُطاُثح أُؼِٔح ك٢ ٤ًِح 7707تٞكشعٖ، كٞص١. )

دساعبث حشبٕٚت اُرشت٤ح الأعاع٤ح ٖٓ ٝظٜح ٗظش أُؾشك٤ٖ اُرشت٤٣ٖٞ"، 

 .046-005، ٣٘ا٣ش، 0، ػذد 06، ٓعِذ ػٛتٔاصخًب

(. "اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ٝدسظح ذطث٤وٜا ُذٟ غلاب 7700اُع٢ٜ٘، ػٞض تٖ صس٣ثإ. )

اُرشت٤ح ا٤ُٔذا٤ٗح ك٢ ٤ًِح أُؼ٤ِٖٔ تعآؼح غ٤ثح ٖٓ ٝظٜح ٗظش اُطلاب أٗلغْٜ 

 .339-359، 7، ِٓؽن 52، ٓعِذ انؼهٕو انخشبٕٚتٝٓؾشكْٜ الأًاد٢ٔ٣"، 

(. "اُرذس٣ظ أُصـش ٝأششٙ ك٢ إًغاب اٌُلا٣اخ 7707، أٗظ دكغ الله أؼٔذ. )ؼاض اُرّٞ

يضهت اُرذس٣غ٤ح ُٔؼ٢ِٔ ٓشؼِح الأعاط تٞلا٣ح اُعض٣شج   ٓؽ٤ِح اُؽصاؼ٤صا"، 

، 07، ٓعِذ صبيؼت انغٕداٌ نهؼهٕو ٔانخكُٕنٕصٛب-انؼهٕو الإَغبَٛت ٔالاقخصبدٚت 

 .772-090، ٤ُٞ٣ٞ، 0ػذد 

(. "تشٗآط ذذس٣ث٢ ٓورشغ هائْ ػ٠ِ ٓذخَ ًراتح 7707. )اُؽاسٕٝ، ؽ٤ٔاء ؼٔٞدٙ

اُغعلاخ اُرو٤ِٓح ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُرل٤ٌش اُرو٢ِٓ ٝاٌُلا٣اخ ا٤ُٜ٘ٔح ُذ١ ٓؼ٢ِٔ 

 .077-00، ٤ُٞ٣ٞ، 5، ػذد 03، ٓعِذ يضهت انخشبٛت انؼهًٛتاُؼِّٞ"، 

َ ٝاُر٘ظ٤ْ (. "كاػ٤ِح خشائػ اُرل٤ٌش ك٢ ذ٤ٔ٘ح اُرؽص7779٤ؼغٖ، ش٘اء ٓؽٔذ ٓؽٔذ. )

 اُزاذ٢ ُِرؼِْ

دساعبث فٙ ٝالاذعاٙ ٗؽٞ ٓادج الأؼ٤اء ُطلاب اُصق الأٍٝ اُصا١ٞٗ الأصٛش١"، 

 .039-007، ٗٞكٔثش، 037، ػذد انًُبْش ٔطشو انخذسٚظ

(. "كؼا٤ُح تشٗآط ذذس٣ث٢ هائْ ػ٠ِ ٗظش٣ح اُرؼِْ أُغر٘ذ 7705اُخ٤ِلح، كاغٔح ٓؽٔذ. )

صل٤ح أُر٘اؿٔح ُذٟ ٓؼِٔاخ اُؼِّٞ أش٘اء اُخذٓح إ٠ُ اُذٓاؽ ك٢ ذ٤ٔ٘ح أُٔاسعح اُ

، 70، ٓعِذ انكٕٚج–انًضهت انخشبٕٚتٝأششٙ ػ٠ِ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُرؼِْ ذ٤ِٔزاذٜٖ"، 

 .737-770، عثرٔثش، 072ػذد 

(. "كاػ٤ِح اعرشاذ٤ع٤ح ٓخطػ اُث٤د اُذائش١ ك٢ 7703اُغ٤ذ، ػ٤ِاء ػ٢ِ ػ٤غ٠ ػ٢ِ. )

ُر٤ٔ٘ح اُرؽص٤َ ٜٝٓاساخ اُرل٤ٌش اُثصش١ ذذس٣ظ ٝؼذج اُرلاػلاخ ا٤ٔ٤ٌُائ٤ح 

، يضهت انخشبٛت انؼهًٛتٝاُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ ُِرؼِْ ُذٟ ذلا٤ٓز اُصق الأٍٝ الإػذاد١"، 

 .09-09، ٤ُٞ٣ٞ، 4، ػذد 02ٓعِذ 

(. "ذو٣ْٞ اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح ُذٟ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔاخ 7704ؽا٣ثٞ، أؼٔذ ؼآذ ٓؽٔذ. )

دًرٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسج، ٤ًِح اُرشت٤ح، ظآؼح ٓشؼِح الأعاط تثِذ٣ح اُلاؽش"، سعاُح 

 أّ دسٓإ الإعلا٤ٓح.

اُصثاغ٢، إتشا٤ْٛ تٖ عاُْ ٝعاُْ، ٓؽٔذ ػثذ اُغلاّ ٝػثذ اُؽ٤ٔذ، ؼغاّ ؼٔذ١. 

(."اُث٘اء اُؼا٢ِٓ ُٜٔاساخ اُرل٤ٌش أُ٘ظ٢ٓٞ ُذٟ اُطاُة أُؼِْ ٝػلاهرٚ 7704)

ساعبث ػشبٛت فٙ دتاٌُلاءج اُرذس٣غ٤ح ك٢ ظٞء ٓرـ٤ش١ اُرخصص ٝاُ٘ٞع"، 

 .62-55، ٓا٣ٞ، 0، ظضء 49، ػذد انخشبٛت ٔػهى انُفظ

(. "اٌُلا٣اخ اُرذس٣غ٤ح اُلاصٓح ُٔؼ٢ِٔ اُؼِّٞ 7700ػثذ اٌُش٣ْ، ػثاط ػثذ أُٜذ١. )

-746، 6، ػذد يضهت يشكض دساعبث انكٕفتك٢ أُشؼِح الإُضا٤ٓح الاترذائ٤ح"، 

700 . 

اػَ أُؼروذاخ أُؼشك٤ح ٜٝٓاساخ اُرؼِْ (. "أشش ذل7779ػثذ أُوصٞد، ٛاْٗ ػ٢ِ. )

يضهت أُ٘ظْ راذ٤اً ػ٠ِ اُرؽص٤َ اُذساع٢ ُطِثح ٤ًِح اُرشت٤ح ظآؼح اُضهاص٣ن"، 

 .000-64، ٓا٣ٞ، 07، ٓعِذ كهٛت انخشبٛت ببنًُصٕسة

الإعصبء انًخقذو نهؼهٕو انخشبٕٚت ٔانُفغٛت (. 7772ؼغٖ، ػضخ ػثذ اُؽ٤ٔذ ٓؽٔذ. )

 س أُصطل٠.، تٜ٘ا، دأالاصخًبػٛت
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(. "أشش اُرذس٣ة ػ٠ِ خشائػ اُرل٤ٌش ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُرؼِْ 7703كعَ، أؼٔذ شاتد. )

يضهت أُ٘ظْ راذ٤اً ٝتؼط ػاداخ اُؼوَ ُذٟ ػ٤٘ح ٖٓ ذلا٤ٓز أُشؼِح الاترذائ٤ح"، 

 .24-0، أتش٣َ، 32، ػذد صبيؼت طُطب-كهٛت انخشبٛت

(. كاػ٤ِح تشٗآط ذذس٣ث٢ 7703هطا٢ٓ، ٣ٞعق ٓؽٔٞد ٝٓصطل٠، عؼاد اؼٔذ ٣ٞٗظ. )

ُِرغش٣غ أُؼشك٢ ك٢ ذط٣ٞش اُرل٤ٌش اُ٘اهذ ٝاُزًاء اُ٘اظػ ُذٟ ػ٤٘ح أسد٤ٗح ٖٓ غِثح 

 .972-290، 5، ػذد 47، ٓعِذ انؼهٕو انخشبٕٚتاُصق اُخآظ"، 

(. "كاػ٤ِح اُرؼِْ اُرو٢ِٓ ك٢ ذ٤ٔ٘ح أُلا٤ْٛ ا٤ٔ٤ٌُائ٤ح 7779اُغ٤ِْ، ٓلاى ت٘د ٓؽٔذ. )

 ٝاُرل٤ٌش

دساعبث فٙ انًُبْش و٢ِٓ ٝذ٘ظ٤ْ اُزاخ ُِرؼِْ ُذٟ غاُثاخ أُشؼِح اُصا٣ٞٗح"، اُر

 .072-97، ٤ٗٞ٣ٞ، 040، ػذد ٔطشو انخذسٚظ

(. "ٗٔٞرض ذذس٣غم٢ ٓورمشغ كم٢ ظمٞء اُمرؼِْ اُومائْ ػِم٠ 7707ُطق الله، ٗاد٣ح عٔؼإ. )

اُؼِممّٞ  اُممذٓاؽ ُر٤ٔ٘ممح أُؼمماسف الأًاد٤ٔ٣ممح ٝالاعممرذلاٍ اُؼِٔمم٢ ٝاُر٘ظمم٤ْ اُممزاذ٢ كمم٢

، 5، ػمممذد 03، ٓعِمممذ يضهوووت انخشبٛوووت انؼهًٛوووتُرلا٤ٓمممز اُصمممق الأٍٝ الإػمممذاد١"، 

 .709-779د٣غٔثش، 

(. "أشش 7700ٗٞكَ، ع٤ِْ ٓؽٔذ ع٤ِْ ٝؼغ٤ٖ، ٠٘ٓ ػثذ اُٜاد١ ٝاُع٘ذ١، أ٤٘ٓح اُغ٤ذ. )

اعرشاذ٤ع٤ح هائٔح ػ٠ِ اُر٘ظ٤ْ اُزاذ٢ أُٞظٚ ك٢ ذ٤ٔ٘ح ٜٓاساخ اُرؼِْ أُ٘ظْ راذ٤اً 

، يضهت انبغذ انؼهًٙ فٙ انخشبٛت٤ٔ٤ٌاء ُذٟ غلاب اُصق الأٍٝ اُصا١ٞٗ"، ك٢ اُ

 .0779-999، 07، ػذد 4ٓعِذ 
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