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فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌزىبًِ ث١ٓ اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ ا١ٌذ٠ٚخ ٚالاٌىزش١ٔٚخ ٌز١ّٕخ اٌزذظ١ً  

فٟ اٌؼٍَٛ ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ ٚاٌذافؼ١خ ٌذٜ اٌزلا١ِز ِضطشثٟ الأزجبٖ 

 ِفشطٟ إٌشبط ثبٌّشدٍخ الاثزذائ١خ

ا.ك.ّ / ٓوكذ ؽبٓل ٓؾٔل ٛب٢ٗ .اػلاك
* 

 ِشىٍخ اٌجذش ٚأ١ّ٘زٗ

 ِمذِخ

 ػٖ ثٔؼيٍ كواؽ ٖٓ ٣ؾلس ٫ اُزل٤ٌو إٔ ا٠ُ اُزل٤ٌو ٗلٌ ػِْ جواءف ٣زلن

 ٓٞاهق ك٢ أُزؼ٤ِٖٔ ٝػغ ٣َزٜلف اُزل٤ٌو اعَ ٖٓ اُزؼ٤ِْ إٔ ًٔب ٓؼ٤ٖ، ٓؾزٟٞ

 طؾ٤ؾخ. اعبثبد ػٖ اُجؾش ك٢ اشـبُْٜ ٤ٌُٝ اُزل٤ٌو، أٗشطخ ٓٔبهٍخ ْٜٓ٘ رزطِت

 (8٩٩١ عوٝإ،  )كزؾ٢

 ُلٟ أُزؼِْ اُزل٤ٌو ر٤ٔ٘خ ػبٓخ ثظلخ ِّٞاُؼ رله٣ٌ أٛلاف أْٛ ٖٓ ًبٕ ُٝٔب

 اٍزقلاّ ػ٠ِ أُزؼِْ َُٔبػلح اُزله٤َ٣خ ا٧ٍب٤ُت رؼلكد كول اُؼو٤ِخ،  هلهارٚ ٝرؾ٤َٖ

 ٝرط٣ٞوٙ أُزؼِْ ُلٟ اُزل٤ٌو ٗٔٞ ػ٠ِ ٣٘ؼٌٌ ٓٔب اُزل٤ٌو ك٢ اُطوم اُؼ٤ِٔخ

 أُلب٤ْٛ ٖٓ اُؼل٣ل رزؼٖٔ ا٫ثزلائ٤خ ٓبكح اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ٝإ ثبٍزٔواه، فبطخ

 أُلب٤ْٛ.  رِي روثؾ اُز٢ ٝاُؼ٬هبد

 ٝا٧شٌبٍ ٝأُقططبد ُِقوائؾ ٝاُط٬ة أُؼ٤ِٖٔ لاّــاٍزق إٔ بـــًٝٔ

 ٣زؼِْ، ٤ًق ٣زؼِْ إٔ ػ٠ِ أُزؼِْ لـــ٣َبػ وكخـــبهع٢ ُِٔؼــاُق ُِزٔض٤َ ا٧فوٟ

 بدـــاُؼ٤ِٔ ك٢ بـــأًضو ٝػ٤ ٕٞــ٣ٌ ٝإ ٓزٌبَٓ،  ٓلب٢ٔ٤ٛ اؽبه ر٣ٌٖٞ ٝػ٠ِ

 ػ٠ِ ٝرشغ٤ؼٚ ٚـــــــماًور ٝر٤ٍٞغ اُزؼِْ ٓقوعبد ػ٠ِ ٝا٤َُطوح ُِٜٔٔخ،  أُؼوك٤خ

 (.٨٠٠١ ؿبى١،  ٝاثوا٤ْٛ ٬ٍّ ػ٠ِ (اُزل٤ٌو.

ٓبكح  كْٜ ػ٠ِ أُزؼ٤ِٖٔ َُٝٔبػلح اُزل٤ٌو ثز٤ٔ٘خ أُزيا٣ل ا٫ٛزٔبّ ػٞء ٝك٢

اُز٢  اُزله٤َ٣خ ار٤غ٤بدٝا٫ٍزو اُ٘ٔبمط ٖٓ اُؼل٣ل ا٫ثزلائ٤خ، ظٜود اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ

 ٓؾزٟٞ اؽبه ػٖٔ ُل٣ْٜ اُزل٤ٌو ٝر٤ٔ٘خ أُبكح طؼٞثخ ٛنٙ ػ٠ِ اُزـِت ا٠ُ ٛلكذ

 اُزل٤ٌو ٜٓبهاد ُز٤ٔ٘خ ػل٣لح ؽل٣ضخ رؼِْ أٍب٤ُت ظٜود اُلها٤ٍخ، ؽ٤ش أُبكح

 ا٠ُ ٍٝٝبئَ ثظو٣خ رٜلف أكٝاد ثؤٜٗب رؼوف ٜٝٓ٘ب اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٝاُز٢ أُقزِلخ

 اُزل٤ٌو ثز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد رٜزْ ًٔب اُؼ٤ٔن اُلْٜ ا٠ُ رَز٘ل أٜٗب ، مُياُزؼِْ رشغ٤غ

 Hyerle. D., 2000) )أُزؼ٤ِٖٔ.  ُلٟ أُقزِلخ

٣ٝطِن ػ٠ِ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ فوائؾ اُؼوَ ٠ٛٝ رقزِق ػٖ فوائؾ أُلب٤ْٛ 

٣ٝزٔضَ اُلوم ا٧ٍب٢ٍ ث٤ٖ فوائؾ أُلب٤ْٛ ٝاُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٛٞ إٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ 

زٟٞ ػ٠ِ ٓلّٜٞ ٓوًي١ ٝاؽل ك٢ ؽ٤ٖ إٔ فوائؾ أُلب٤ْٛ هل رؾزٟٞ ػ٠ِ اُؼل٣ل رؾ

ٖٓ أُلب٤ْٛ ؽ٤ش رٌٕٞ اُلٌوح اُوئ٤َخ ك٢ ا٧ػ٠ِ صْ ر٘ظْ ك٤ٚ أُلب٤ْٛ ثطو٣وخ ٛو٤ٓخ 

ًٔب إٔ ِخ ٝاٗزٜبءا ثبُٔلب٤ْٛ اُلوػ٤خ، أٝ ػ٠ِ شٌَ شجٌخ ثلءا ٖٓ أُلب٤ْٛ اُؼبٓخ اُشبٓ

                                           
 جبِؼخ د١ِبط.  -* أعزبر ِغبػذ إٌّب٘ج ٚطشق رذس٠ظ اٌؼٍَٛ، و١ٍخ اٌزشث١خ
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ب شغوح أ١ رؤفن ــب ػ٠ِ أٜٗــخ أًضو ٣ٌٖٝٔ رٔض٤ِٜــثظو٣ خ رؼلــؾ اُن٤٘ٛــاُقوائ

اُطبثغ اُج٘بئ٢ اُشغو١ ٝاُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ أًضو رج٤َطب ٖٓ فوائؾ أُلب٤ْٛ ٝرؼزٔل 

صْ رَٔؼ ثزلكن ا٧كٌبه ؽ٤ش رجلأ ٖٓ ٗوطخ ٓوًي٣خ ٓؾلكح، به ــػ٠ِ رَََِ ا٧كٌ

لوٝع ٝاُظٞه ٝا٧ُٞإ ك٢ ٝٓ٘ؼ اُؼوَ اُؾو٣خ أُطِوخ ُز٤ُٞل أكٌبه، ؽ٤ش رَزقلّ اُ

اُزؼج٤و ػٖ اُلٌوح، ٝرؼزٔل ػ٠ِ اُناًوح اُجظو٣خ ك٢ هٍْ رٞػ٤ؾ٢ ٍَٜ أُواعؼخ 

و ا٧كٌبه ثٞػٞػ ك٢ شٌَ ػ٬هبد. ٝاُزنًو ثوٞاػل ٝرؼ٤ِٔبد ٤َٓوح ٠ٛٝ رظٜ

 (٨٠8٨اَُؼ٤ل ػجل اُواىم، )

٤َ٘ن أٟ ٝاُقوائؾ اُؼو٤ِخ ٢ٛ ؽو٣وخ كؼبُخ ثلهعخ ًج٤وح ك٢ َٓبػلح اُز٤ٓ٬ن ُز

٣ٝزؼِْ اُز٤ٓ٬ن ٓض٤و ٓضَ رول٣ْ ك٤ل٣ٞ، هظ٤لح، هواءح طبٓزخ، ٗظبّ ٣ٝوّٞ أُؼِْ ثزول٣ْ 

إٔ ٣ؤٍٞا كائوح ك٢ ٓ٘زظق اُظلؾخ ٝإٔ ٣ؼؼٞا ًِٔخ أٝ ػجبهح هظ٤وح ثلافَ 

اُلائوح ٝاُز٢ رولّ اعٔب٢ُ اُقجوح صْ روٍْ فطٞؽ فبهط اُلائوح ٣ٝوٞٓٞا ثٌزبثخ 

بهاد ػ٠ِ اُقطٞؽ ٣ٝؼؼٞا أُلب٤ْٛ اُزؾز٤خ ػ٠ِ اُقطٞؽ أٌُِبد أُزواثطخ ٝاُؼج

اُلوػ٤خ أُزلوػخ ٖٓ اُقطٞؽ ا٧ط٤ِخ ٝرول٣ْ ا٧كٌبه أُورجطخ ثبُٔلّٜٞ اُوئ٠َ٤ ٖٓ 

ٞى ٌَُ كوع ف٬ٍ فطٞؽ عل٣لح روٍْ ٖٓ أُوًي، ٌٖٝٓٔ إٔ ٣ؤٍٞا طٞها أٝ هٓ

 (٨3٠-٨٨٩، ٨٠٠5)ًٔبٍ ى٣زٕٞ، ك٢ اُقو٣طخ اُؼو٤ِخ. 

ٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٓوؽِخ ٜٓٔخ ٖٓ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ ٧ٜٗب رؼل اُِج٘خ ٝرؼزجو اُ

ا٧ٍب٤ٍخ ُج٘بء أَُزوجَ ٝاٗط٬هبَ ٖٓ أ٤ٔٛخ رِي أُوؽِخ كبٗٚ ٣غت اُزو٤ًي ػ٤ِٜب 

ٝا٫ٛزٔبّ ثٜب ثظٞهح أًجو، ام ٣ٌزَت اُطبُت ك٤ٜب اٌُض٤و ٖٓ اُؼبكاد ٝاُو٤ْ 

و٤ِخ، ثغبٗت ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٧ٍب٤ٍخ، ٝا٫رغبٛبد اػبكخ ُ٘ٔٞ هلهارٚ ٝاٍزؼلاكارٚ اُؼ

ُنُي كبٕ اُغٜٞك رزؼبكو ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٖٓ هجَ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُزوث٤٣ٖٞ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

ُزٌض٤ق اُؼَٔ ػ٠ِ ري٣ٝل اُطبُت ثٌَ ٓب ٣ؾزبعٚ ٖٓ ٓئ٬ٛد ػ٤ِٔخ ٝٗل٤َخ ٝػو٤ِخ 

 ٝاعزٔبػ٤خ.

 روله ام ٔبئ٤خاُ٘ ا٫ػطواثبد ث٤ٖ ٖٓ اُؾوًخ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ اػطواة ٣ٝؼل

ٝٛٞ أؽل ا٫ػطواثبد اُز٢ رظ٤ت  %(8٠) ثؾٞا٢ُ اُؼبُْ أؽلبٍ ث٤ٖ اٗزشبهٙ َٗجخ

أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٝرَزٔو أػواػٜب ا٠ُ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٝاُوشل، ؽ٤ش 

٣ظٜو ػ٠ِ ٛئ٫ء اُز٤ٓ٬ن ص٬صخ أػواع أٍب٤ٍخ ٢ٛ: ٗوض ا٫ٗزجبٙ، ا٫ٗلكبػ٤خ، 

ء أُزؼ٤ِٖٔ ٣ٜلهٕٝ ؽبهبرْٜ ك٢ ٗشبؽبد ؿ٤و ٓغل٣خ. ٝكوؽ اُ٘شبؽ، ؽ٤ش إٔ ٛئ٫

ًٝنُي ُل٣ْٜ اُؼل٣ل ٖٓ أُش٬ٌد ًبٗقلبع اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ، ا٩ؽجبؽ ٝػلّ اُولهح 

 (.٨٠٠6ػ٠ِ اُزولّ ك٢ ثوآظ اُزؼ٤ِْ. )ٓغل١ اُلٍٞه٢، 

ٝاٗط٬هبً ٖٓ أَُِٔبد اُزوث٣ٞخ اُز٢ روٍٞ إ ٗغبػ اُزؼ٤ِْ ٣ورجؾ ا٠ُ ؽل ًج٤و 

اُطو٣وخ، ؽ٤ش إ اُطو٣وخ اُ٘بعؾخ رَزط٤غ إٔ رؼبُظ ًض٤واً ٖٓ أٝعٚ اُوظٞه ث٘غبػ 

ك٢ أُ٘بٛظ، ٝػؼق اُز٤ٓ٬ن، ٝطؼٞثخ اٌُزبة أُله٢ٍ ٝؿ٤و مُي ٖٓ ٓش٬ٌد 

اُزؼ٤ِْ، ٝٗظوًا ُطج٤ؼخ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق 

اٗزوبء اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوم رَبػل  شل٣ل ك٢ ًَ ٖٓ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ كٌبٕ ٫ثل ٖٓ

ػ٠ِ شل اٗزجبْٜٛ ٝاُزله٣ٌ ثطوم ؿ٤و اػز٤بك٣خ ٌُٖٝ ؽوم رَبػل ػ٠ِ اُزو٤ًي ػ٠ِ 
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اُناًوح اُجظو٣خ ٝاٍزقلاّ أًضو ٖٓ ؽبٍخ ك٢ اُزؼ٤ِْ ٝهل افزبهد اُجبؽضخ اُلٓظ 

 ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُزله٣ٌ. 

 ٍخ الإدغبط ثبٌّشى

٣ٞطق ا٧شقبص اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٛنا ا٫ػطواة ثؤْٜٗ مٝٝ اٗزجبٙ هظ٤و 

أُلٟ ٍٝوػخ ك٢ رؾٍٞ اٗزجبْٜٛ أُلبعئ ٖٓ ٗشبؽ ا٠ُ آفو كٕٝ رٌِٔخ اُ٘شبؽ 

ا٧ٍٝ، ٝطؼٞثخ ك٢ ػجؾ اٗزجبْٜٛ ٝرٞع٤ٜٚ ك٢ طٞهح طؾ٤ؾخ، ٣ٝظٜوٕٝ ٗشبؽب 

َ ٛنا اُ٘شبؽ، ًٔب ٣ؼبٕٗٞ ؽو٤ًب ؿ٤و ػبك١ ك٢ أُٞاهق ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٫ رزطِت ٓض

ٖٓ ػؼق شل٣ل ك٢ ًَ ٖٓ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝاُناًوح اُؼبِٓخ ٝاُناًوح اُجظو٣خ، 

ٝاُلْٜ، ٝاُزل٤ٌو ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ػؼق شل٣ل ك٢ هلهارْٜ أُؼوك٤خ. )٠ِ٤ُ ًو٣ْ 

 (.33، ٨٠88أُو٢ٍٓٞ، 

٤ٓن ٖٓ ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء كهاٍخ اٍزط٬ػ٤خ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ أُبّ اُز٬

 -ٖٓ ؿ٤و أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ -ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ

ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٝنُي كاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ اُؼِّٞ، ٝرْ رطج٤ن افزجبه رل٤ٌو 

رؾ٢ِ٤ِ ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ  ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ 

ناَ(، ٝأٝػؾذ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ هظٞه ك٢ ر٤ِٔ 8٨ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ػلكٛب )

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٝنُي كاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ اُؼِّٞ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞؾ كهعبد 

%( ٖٓ أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُلهعبد ا٫فزجبه ٝأُو٤بً، ُنا رزؼؼ 5٠اُط٬ة اهَ ٖٓ )

٤ٓ٬ن ٖٓ ػوٝهح ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٝنُي اُلاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ اُز

 ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ.    

 ِشىٍخ اٌجذش 

اُ٘شبؽ  ثلوؽ أُظؾٞة ا٫ٗزجبٙ اػطواة ما اُطلَ رزٔضَ ٓشٌِخ اُجؾش إٔ

 ٝػلٝا٢ٗ، ٝٓ٘لكغ، ٝػظج٢ ٝاُزو٤ًي، ا٫ٗزجبٙ ػ٠ِ اُولهح ك٢ هظٞه ٖٓ ٣ؼب٢ٗ

ب ك٢ اُجوبء ك٢ طؼٞثخ ٣ٝغل اُز٘جئ ثٜب، ٣ظؼت ٤ًٍِٞبد ٣ٝظله ًَ  بٗٚ،ٌٓ عبُ

 ػٞػبء كافَ ٝاؽلاس ػبٍ،  ثظٞد ٓضَ اُزؾلس ٓيػغخ أش٤بء ػَٔ ك٢ ٣ٝ٘شـَ

ب ٣وبثَ أُؼ٤ِٖٔ ٛ٘بى رؾل٣ًب رغؼَ ٝؿ٤وٛب ا٧ػواع ٛنٙ اُلهاٍخ ًَ ؽغواد ًٓ  ػٔٞ

ًٝنُي طؼٞثخ  أهواْٜٗ، ث٤ٖ ًٍِْٜٞ ػجؾ ٤ًٝل٤خ اُلئخ ٓغ ٛنٙ رؼبِْٜٓ ػ٘ل فظٞطبً 

 (٨٠85ه، ٗظب رو٤ًيْٛ ٝرؾظِْٜ اُلها٤ٍٖ. )ػظبّ

ٝك٢ ػٞء ٓب أٝطذ ثٚ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٖٓ ػوٝهح ا٫ٛزٔبّ ثبٍزقلاّ 

اٍزوار٤غ٤بد ؽل٣ضخ ك٢ رله٣ٌ اُؼِّٞ ُز٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُزؾظ٤َ ٝاُزل٤ٌو 

(، )ؿبكح ػجل ٨٠٠5، ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ٓضَ كهاٍبد ) ىث٤لح هو٢ٗ

(، ٝ)أ٤ٓ٘خ شِج٢، ٣٨٠٠١بكح، (. ٝ)فبُل ى٨٠٠3 (، ٝ)طبُؼ ٓؾٔل،٨٠٠6اُؾ٤ٌْ، 

ٗظبه،  (، ٝ)ػظب٨٠8٨ّػظبّ ػجل اُوبكه، (. ٝ)٨٠8٠)ٛشبّ ؿواة، (، ٨٠٠٩ٝ

٨٠85.) 

ٝرو١ اُجبؽضخ إٔ ٛنا اُؼؼق ٣ٌٖٔ ػ٬عٚ ثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد رله٤َ٣خ 
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ؽل٣ضخ ؿ٤و اُطوم اُزو٤ِل٣خ أَُزقلٓخ ُٜنٙ اُلئخ ٓضَ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ 

نا ٣زظلٟ اُجؾش اُؾب٢ُ ُِزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ. ُ

ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝ

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

 :اُوئ٤ٌ اُزب٢ُ اَُئاٍثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ، ٖٝٓ ف٬ٍ ا٩عبثخ ػٖ 

ٓب كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ "

َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ  ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن 

 "وؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ؟ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓل

 ُلوػ٤خ اُزب٤ُخ: ٣ٝزلوع ٖٓ ٛنا اَُئاٍ اُوئ٤ٌ ا٧ٍئِخ ا

ٓب ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ  .8

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؟ 

ٓب أثؼبك اُلاكؼ٤خ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ  .٨

 ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؟ 

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕٓب اُزظٞه أُوزوػ ُِٞؽلر٤ٖ ا .3

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  اُلها٢ٍ

ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ  ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ 

ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ٫ثزلائ٢؟ا

٤ًق ٣ٌٖٔ رؾل٣ل اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ  .4

 ا٫ثزلائ٢ ؟

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .5

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  اُلها٢ٍ

زؾظ٤َ  ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ اُ

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .6

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  اُلها٢ٍ

٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .3

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  اُلها٢ٍ

ؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُؼِّٞ ُز٤ٔ٘خ اُلاك

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟
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 فشٚع اٌجذش 

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٠.٠5≥ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .8

ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ 

َ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ك٢ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً رؾظ٤

ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ  اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢،

 اُزغو٣ج٤خ.

زٍٞط٢ كهعبد ( ث٤ٖ ٠.٠5ٓ≥ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .٨

ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ 

ٜٝٓبهارٚ اُلوػ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ هجَ ٝثؼل رله٣ٌ 

 "اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٠.٠5≥ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  .3

 ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ

 اُلها٢ٍ أُؼل ُو٤بً كاكؼ٤خ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُلظَ

هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، 

 ٣ج٤خ.اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو

 اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .4

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ًٌَ 

َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.

 اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .5

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ 

 لائ٢ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثز

 اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .6

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٝأثؼبكٛب 

اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

 ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢

 اٌجذش أ٘ذاف 

 ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ: 

اُج٤ئ٢  اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .8

ا٧ٍٝ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  اُلها٢ٍ ثبُلظَ

ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق 
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 ٫ثزلائ٢اُقبٌٓ ا

اُج٤ئ٢  اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .٨

ا٧ٍٝ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  اُلها٢ٍ ثبُلظَ

ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

 زلائ٢ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ث

اُج٤ئ٢  اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .3

ا٧ٍٝ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  اُلها٢ٍ ثبُلظَ

ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢

 أ١ّ٘خ اٌجذش 

 ٣َزٔل اُجؾش أ٤ٔٛزٚ ٓٔب ٢ِ٣: 

 رول٣ْ فِل٤خ ٗظو٣خ ػٖ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ. .8

٣ؼل ٛنا اُجؾش َٓب٣وح ٬ُرغبٛبد اُؼب٤ُٔخ ك٢ اُزوث٤خ ٖٓ ػوٝهح رٞظ٤ق  .٨

اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوم رله٣ٌ ؽل٣ضخ ٓضَ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ 

ك٢ ا٣غبث٤خ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢  ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ َُِٔبػلح

 اُ٘شبؽ ُِزؼ٤ِْ ٝى٣بكح كاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ اُؼِّٞ. 

اػلاك هبئٔخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ا٬ُىّ ر٤ٔ٘زٜب ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢  .3

اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب ٓقططٞ ٝٓطٞهٝ 

 خ.ٝٓظٔٔٞ ٓ٘بٛظ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤

٣ٌٖٔ إٔ ٣َزل٤ل ٖٓ اُجؾش ٝأكٝارٚ ٝٗزبئغٚ ًَ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ٝٓقطط٢ ٝٓطٞه١  .4

 ٝٓظ٢ٔٔ ٓ٘بٛظ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

 دذٚد اٌجذش.

 ٣وزظو اُجؾش ػ٠ِ: 

ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .8

 اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢

ؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ رْ افز٤به ٓغٔٞػز٢ اُج .٨

ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٝرْ افز٤بهْٛ ٖٓ ٓلاهً )ؽٚ ؽ٤َٖ 

اُ٘لا٣وح  -٤ٍل١ ٍبُْ ا٫ثزلائ٤خ -اُش٤ٜل اَُؼ٤ل ا٤َُل ػجل اُوبكه -ا٫ثزلائ٤خ

٤ـ  ك٢ اُؼبّ ا٫ثزلائ٤خ( اُزبثؼٕٞ ٩كاهح ٤ٍل١ ٍبُْ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثٔؾبكظخ ًلو اُش

 . ٨٠83/  ٨٠86اُلها٢ٍ 
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 ِظطٍذبد اٌجذش 

 اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ ٚالاٌىزش١ٔٚخ

 ا٧كٌبه ػٖ خ٣و٤رؼج ِخ٤ٍٝ ٠ٛ خ٤اُنٛ٘ طخ٣اُقو: خ٤اُنٛ٘ طخ٣اُقو ٓلّٜٞ

 ٝاُظٞه اُلوٝع رَزقلّ ؽ٤ش أٌُِبد كوؾ ػ٠ِ ا٫هزظبه ٖٓ ثل٫ ٝأُقططبد

 ؾ٤٢رٞػ هٍْ خ ك٣٢اُجظو اُناًوح ٠ػِ ٝرؼزٔل اُلٌوح، ػٖ و٤اُزؼج ك٢ ٝا٧ُٞإ

 .َوح٤ٓ ٔبد٤ٝرؼِ ثوٞاػل ٝاُزنًو أُواعؼخ ٍَٜ

 اثلاػ٤خ رقط٤ط٤خ ثؤٜٗب هٍّٞ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ: رؼوف اُن٤٘ٛخ اُقوائؾ رؼو٣ق

 أُوًي ٖٓ رزشؼت كوٝع ٖٓ ٓزقظظخ، رزٌٕٞ ًٔج٤ٞرو٣خ ثوآظ ػ٠ِ هبئٔخ ؽوح،

 ث٤ٖ اُؼ٬هبد ُزٔض٤َ ٝرَزقلّٝا٧ُٞإ،  ٝاُوٓٞى ٝأٌُِبد، اُقطٞؽ ثبٍزقلاّ

اُجبٍؾ،  ػجل )ؽ٤َٖ ػ٘ل اٗشبءٛب. اُؼل١ٞ اُزل٤ٌو ٝرزطِت ٝأُؼِٞٓبد، ا٧كٌبه

٨٠83) 

 ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ

أٜٗب ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٣وّٞ ثٜب اُز٤ِٔن ؽ٤٘ٔب ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ ٠ٚمظذ ثٙب: 

رؾل٣ل أَُبد أٝ اُظلبد هً ٖٓ ف٬ُٜب أُٜبهاد اُزب٤ُخ: ٣ٞاعٚ ٓشٌِخ ٓب ٣ٝٔب

هإ٣خ اُؼ٬هبد ٝاُز٘جئ ٝرؾل٣ل ل اُقٞاص ٝاُزلوهخ ث٤ٖ أُزشبثٚ ٝأُقزِق ٝٝرؾل٣

 .ٝؿ٤وٛب اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ. ..

 اٌذافؼ١خ 

اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ ٢ٛ اُوؿجخ اُز٢ رٞعٚ ٗشبؽ اُز٤ٓ٬ن اُؼ٢ِٔ ُجنٍ 

ِْ اُؼِّٞ ٝا٫ٍزٔزبع ثٚ ٝاُزـِت أُي٣ل ٖٓ اُغٜل ٝأُضبثوح ٝاُزو٤ًي ٝا٫ٗزجبٙ ك٢ رؼ

ػ٠ِ اُظؼٞثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞاعْٜٜ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٢ٌُ ٣ظِٞا ا٠ُ أكؼَ 

 (٨٩، ٨٠٠٩ٗز٤غخ كٕٝ اُ٘ظو ا٠ُ ا٩صبثخ أٝ أٌُبكؤح. )ٓغل١ أٍبػ٤َ، 

رٞطِذ اُجبؽضخ ا٠ُ إٔ اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ثؤٜٗب: هؿجخ 

هكغ َٓزٟٞ رؼِٔٚ ك٢ اُؼِّٞ، ثؾ٤ش ٣ئكٟ مُي ا٠ُ ثنٍ اُغٜل ٝهؼبء  اُز٤ِٔن ا٠ُ

اُٞهذ ك٢ ػ٤ِٔخ رؼِْ اُؼِّٞ ٤ُظَ ثنُي ا٠ُ أػ٠ِ ٓب ٣َزط٤غ ك٢ اُؼِّٞ ٝمُي ٖٓ 

ف٬ٍ رؼِٔٚ ٖٓ ف٬ٍ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ أُقزِلخ ٫ٗغبى 

 أُٜٔخ أُطِٞثخ ْٜٓ٘.  

 Attention Deficit) إٌشبط ثفشط ذٛةاٌّظ الأزجبٖ اضطشاة

Hyperactivity Disorder(AD/HD)  

ٝهك ك٢ : رؼو٣ق اػطواة ػغي ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُؾو٢ً اُيائل

ك٤َُ اُزشق٤ض ا٩ؽظبئ٢ ٬ُػطواثبد اُؼو٤ِخ إٔ اػطواة ػغي ا٫ٗزجبٙ: ٣ؼ٢٘ 

٢ ٣ٞاعٜٜب اُطلَ ك٢ أ١ اُظؼٞثخ اُزػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝاُوبث٤ِخ ُِزشزذ، ػلّ اُولهح 

٣ٝشزَٔ  اُزو٤ًي ػ٘ل ه٤بٓٚ ث٘شبؽ ٣ٌٕٝٞ ٗز٤غزٚ ػلّ اُولهح ػ٠ِ أًبٍ اُ٘شبؽ ث٘غبػ

 ٛنا اُٞطق ػ٠ِ أٌُٞٗبد ا٧هثؼخ اُزب٤ُخ:
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  .Inattentionػلّ اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ .8

 Over arousalاُ٘شبؽ اُؾو٢ً اُيائل  .٨

 Impulsivity ا٫ٗلكبػ٤خ  .3

  Difficulty With Gratification طؼٞثخ ا٩هػبء .4

 أدٚاد ِٚٛاد اٌجذش

 شِٔذ أكٝاد ٝٓٞاك اُجؾش اُؾب٢ُ ٓب ٢ِ٣:

 أكٝاد اُزشق٤ض 

 ) َٗقخ أُؼِْ(ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ  ٓو٤بً ًٞٗوى ُزول٣و اَُِٞى .8

 افزجبه اؽٔل ى٢ً طبُؼ أُظٞه ُِنًبء .٨

  اػلاك اُجبؽضخ(.)هبئٔخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٖٓ 

 اػلاك اُجبؽضخ(.) ثؼبك اُلاكؼ٤خهبئٔخ ثؤ ٖٓ 

 ٕاُج٤ئ٢ ثبُلظَ افزجبه رؾظ٢ِ٤ ك٢ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاى 

ٖٓ ) ا٧ٍٝ ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ اُلها٢ٍ

 اػلاك اُجبؽضخ(.

 ؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلو

 ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ(.) اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢

 ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ 

 ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ(.)

 ِٕٙج اٌجذش 

 اعزخذِذ اٌجبدضخ:

أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ اُن١ اٍزقلّ ك٢ ث٘بء ا٩ؽبه اُ٘ظو١ ُِجؾش ٝشَٔ  .8

ُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ، ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاُلاكؼ٤خ، )اُقوائؾ ا

 ٝعٔغ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد، ٝٝطق أكٝاد اُجؾش، ٝرل٤َو اُ٘زبئظ.  

أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢ اُن١ اٍزقلّ ك٢ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ:  .٨

ُجؾش ) اُؼبثطخ ا٧ٍٝ ٝمُي ػ٢ِ ٓغٔٞػز٢ ا اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕ

ٝاُزغو٣ج٤خ( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ.

 ِجشساد اخز١بس اٌؼ١ٕخ

رْ افز٤به ٓغٔٞػخ اُجؾش ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

 ٢ ٨ٍُجبة اُزب٤ُخ:ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ
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٣ٌٕٞ أُؼِْ هل رؼوف ػ٠ِ ر٤ٓ٬نٙ ثبُوله اٌُبك٢ اُن١ ٣ََٜ ػ٤ِٚ رطج٤ن ثطبهخ  .8

 ا٬ُٔؽظخ ُِز٤ٓ٬ن.

ٓ٘زظق ٓوؽِخ اُطلُٞخ  اػطواة ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُ٘شبؽ ٣ظَ ا٠ُ هٔخ ظٜٞهٙ ك٢ .٨

 ( ٍ٘ٞاد.8٨ -٩أُزؤفوح )

 :خطٛاد اٌجذش

 :ٍبه اُجؾش ٝكوبً ُِقطٞاد اُزب٤ُخ

ٓشٌِخ اُجؾش، ٝأٛلاكٚ، ٝأ٤ٔٛزٚ، ٝكوٝػٚ، ٝؽلٝكٙ، ٝفطٞارٚ، ٝأْٛ رؾل٣ل  .8

 .أُظطِؾبد أَُزقلٓخ

)اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ  َٓؼ ثؼغ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اَُبثوخ ك٢ أُغب٫د اُزب٤ُخ .٨

 ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ، ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاُلاكؼ٤خ(

٤ٗخ ٤ًٝل٤خ اُزٌبَٓ ث٤ٜ٘ٔب ك٢ رؾل٣ل فطٞاد اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزوٝ .3

 .اُزله٣ٌ

اُج٤ئ٢  اػلاك ًزبة اُطبُت ك٢ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .4

ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ 

ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ُز٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ ٜٝٓبهاد 

 ل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاُلاكؼ٤خ.اُز

اػلاك ك٤َُ أُؼِْ اُقبص ثبعواءاد اُزله٣ٌ ثٞاٍطخ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ  .5

 اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ

اُج٤ئ٢  اػلاك افزجبه رؾظ٢ِ٤ ك٢ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .6

 ٝػوػٚ ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ.

 .زؾ٢ِ٤ِ ٝػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔاػلاك افزجبه ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ .3

 .اػلاك ٓو٤بً ُِلاكؼ٤خ ٝػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ .١

اُزؤًل ٖٓ طلم ٝصجبد ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤، ٝافزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ،   .٩

 ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٝنُي رؾل٣ل اُيٖٓ ٌَُ ْٜٓ٘ ٖٓ ف٬ٍ اُزطج٤ن اٍزط٬ػ٤ب ُْٜ. 

ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ  اد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤،٢ِ٤ِ، ٝافزجبه ٜٓبهرطج٤ن ا٫فزجبه اُزؾظ .8٠

 .ػ٠ِ اُز٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش رطج٤وبً هج٤ِبً ٝهطل اُ٘زبئظ ٝٓؼبُغزٜب اؽظبئ٤بً 

اُج٤ئ٢ أُؼل٣ٖ ٝكن اُزٌبَٓ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ .88

ن ٓغٔٞػخ اُجؾش ٖٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ ر٤ٓ٬

 ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.

رطج٤ن ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤، ٝافزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ،  ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ  .8٨

 رطج٤وبً ثؼل٣بً ػ٠ِ اُز٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش
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 هطل اُ٘زبئظ ٝٓؼبُغزٜب اؽظبئ٤بً ٝرل٤َوٛب. .83

 بء ػ٠ِ ٗزبئظ اُجؾشرول٣ْ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد ث٘ .84

 الإطبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ) أدث١بد اٌجذش( 

 اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ اٌؼبد٠خ ٚالاٌىزش١ٔٚخ .1

٣ٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ رو٤ًت أُـ ٝأٍِٞة اُزؼِْ ؽ٤ش ٣٘وَْ أُـ اُجشوٟ ا٠ُ 

ٗظل٤ٖ ًو٤٣ٖٝ أؽلٛٔب اُ٘ظق اٌُو١ٝ ا٣٧ٖٔ ٝا٥فو اُ٘ظق اٌُو١ٝ ا٣٧َو، 

ه٤ن ٠َٔ٣ اُوشوح أُق٤خ ٝٛنٙ اُوشوح َٓئُٞخ ػٖ اُزل٤ٌو ٣ٝـط٠ أُـ ؿشبء ه

ٝا٩ثلاع ٝاٌُزبثخ ٝاُؾَبة ُنُي ٗغل إٔ اُزل٤ٌو اُجظو١ ٣ورجؾ ثبُغبٗت ا٣٧ٖٔ ٖٓ 

أُـ،  ٣ٝقزض اُغبٗت ا٣٧َو ثبُززبثغ ٝاُزؾ٤َِ ٝا٫ٗزجبٙ اُٞهز٢ ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد 

غبٗت ا٣٧َو رؾ٢ِ٤ِ ٣زؼبَٓ ٓغ كبُ٘طن ٝاُٞهذ ٝاُزلبط٤َ ٝا٧ػلاك، ٝا٬ٌُّ ٝأُ

أُؼِٞٓبد، أٓب ا٣٧ٖٔ ٠ًِ ٣٘ظْ أُؼِٞٓبد ٣ٝؼبُغٜب ك٢ ػٞء ا٤ٌُِبد، ُٝنُي 

٤ٖ ٖٓ اُلّٓبؽ كزٌٕٞ  كب٫ٍز٤ؼبة ػٖ ؽو٣ن اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ٣غٔغ ث٤ٖ ٗشبؽ اُلظَّ

 (.٨٠8٨، (؛ )٤ٗل٤ٖ اُجوًبر86٠٢، 8٩١3اُ٘زبئظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أكؼَ )ٓؾٔٞك ٤ٍل هطبص، 

اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٖٓ أٍَٜ اُطوم اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ٜ ؽو٣وخ رؼ٤ٔ٤ِخ رَبػل  ٝرؼل

ػ٠ِ رقط٤ؾ ا٧كٌبه رقط٤طب ًب٬ٓ،  ٝرشزوى ع٤ٔغ أٗٞاع اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ك٢ 

فظبئض ٓؼ٤٘خ ٖٓ اؽزٞائٜب ػ٠ِ شٌَ ؽج٤ؼ٢ ٓزلوع ٖٓ اُشٌَ أُوًي١ َٓزقلٓخ 

اُوٞاػل اُج٤َطخ  ؽجوب ُٔغٔٞػخ ٖٓ  ك٤ٜب اُقطٞؽ ٝاُوٓٞى ٝاُظٞه ٝأٌُِبد

ٝا٧ٍب٤ٍخ، ؽ٤ش ٣زْ هثؾ أٌُِبد ٝٓؼب٤ٜٗب ثظٞه،  ٝهثؾ أُؼب٢ٗ أُقزِلخ ثجؼؼٜب 

اُجؼغ ثبُلوٝع ٠ٛٝ رَزقلّ كظ٢ اُلٓبؽ ا٣٧ٖٔ ٝا٣٧َو كزوكغ ٖٓ ًلبءح اُزؼِْ. 

 (.٨٠83  اُؼضٔبٕ، )ػجلالله

 ٓوًي١ أٝ ٤ٌهئ ٓلّٜٞ ش٣َٔ ط٤٢رقط ٓ٘ظْ ػجبهح ػٖ خ٤اُنٛ٘ ٝاُقوائؾ

 ش٫ٞٔ ا٧هَ ا٠ُ ش٫ٞٔ ا٧ًضو ٖٓ ٜب أُؼِٞٓبد٤ك ٝرزلهط َخ٤اُوئ ا٧كٌبه ٓ٘ٚ رزلوع
  (.٨٠٠٩ٔبٕ اُجِٞش٢، ٤ٍِ ل١؛٤ٍؼ الله أٓجٞ )ػجل .ٝهٍٞٓبد ٝأُٞإ هٓٞى ػ٠ِ ٝرؾز١ٞ

 أُؼِٞٓبد ٩كفبٍ ؽو٣وخ أٍَٜ ٢ٛٝ ر٘ظ٤ٔ٤خ رل٤ٌو أكاح اُن٤٘ٛخ ٝاُقوائؾ

 اُن٤٘ٛخ، اُقوائؾ ع٤ٔغ ٝرشزوى أُقيٗخ، ِٞٓبدأُؼ ٛنٙ صْ اٍزوعبع ٖٝٓ ُِلٓبؽ

 أٜٗب ؽ٤ش ٝاؽل، ؽج٤ؼ٢ رو٤ًت ُٜٝب ا٧ُٞإ، رَزقلّ ع٤ٔؼٜب أٜٗب :ٜٓ٘ب أش٤بء ػلح ك٢

 رَزقلّ ٝأ٣ؼب اُؼظج٤خ، اُق٤ِخ شٌَ رشجٚ ثنُي ٢ٛٝ ٓ٘ٚ اُقطٞؽ رزلوع ثٔوًي رجلأ

 اُوٍٞٓبد ا٠ُ ثب٩ػبكخ ٝأٌُِبد ٝاُوٓٞى، اُن٤٘ٛخ اُقطٞؽ اُقوائؾ ع٤ٔغ

 ُِزنًو ٝهبثَ ِٕٝٓٞ ٓ٘ظْ،  ٓقطؾ ا٠ُ رؾ٣َٞ ا٬ُٔؽظبد ٣ٌٖٔ ٝثٜنا اُزق٤ِ٤خ،

 (٨٠8٠ ثٞىإ، ر٢ٗٞ (اُلٓبؽ ػَٔ ٤ٌُل٤خ ٝٓٔبصَ ثشٌَ ٓز٬ئْ ٣ؼَٔ

أٓب اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٢ٛ هٍّٞ رقط٤ط٤خ اثلاػ٤خ ؽوح هبئٔخ ػ٠ِ 

ٖٓ أُوًي ثبٍزقلاّ اُقطٞؽ ثوآظ ًٔج٤ٞرو٣خ ٓزقظظخ رزٌٕٞ ٖٓ كوٝع رزشؼت 

 (. ٨٠84ٝأٌُِبد ٝاُوٓٞى ٝا٧ُٞإ. )ؽ٤َٖ ػجل اُجبٍؾ، 
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 ( ا٠ُ اٗٚ ٣ٌٖٔ رظ٤٘ق اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٨٠8٠:٠ًُٔب أشبه ر٢ٗٞ ثٞىإ )

 ص٘بئ٤خ )رؾ١ٞ كوػ٤ٖ ٓشؼ٤ٖ ٖٓ أُوًي( .8

 ٓوًجخ ) رشَٔ ػلك ٖٓ اُلوٝع( .٨

 اٌُزو٤ٗٝخ )رظْٔ ػٖ ؽو٣ن اُؾبٍٞة( .3

 ثزظ٤ٜٔٔب ػلك ٖٓ ا٧كواك ٓؼب ك٢ ٓغٔٞػبد( عٔبػ٤خ )٣وّٞ .4

 أّٔبط اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ

 :قوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٠ُ ٗٔط٤ٖ ًٔب ٢ِ٣رظ٘ق اُ

ٝاُز٢ رَزقلّ اُٞههخ ٝاُوِْ ٝرجلأ ثوٍْ  : اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ اٌزم١ٍذ٠خإٌّظ الأٚي -8

كائوح رٔضَ اُلٌوح أٝ أُٞػٞع اُوئ٢َ٤ صْ روٍْ ٜٓ٘ب كوٝػب ٨ُكٌبه اُوئ٤َخ 

ؼِوخ ثٜنا أُٞػٞع ٝرٌزت ػ٠ِ ًَ كوع ًِٔخ ٝاؽلح كوؾ ُِزؼج٤و ػ٘ٚ ٣ٌٖٝٔ أُز

ًٝنُي اٍزقلاّ ا٧ُٞإ أُقزِلخ ه هٓي٣خ ػ٠ِ ًَ كوع رٔضَ ٓؼ٘بٙ، ٝػغ طٞ

ُِلوٝع أُقزِلخ ًَٝ كوع ٖٓ اُلوٝع اُوئ٤َخ ٣ٌٖٔ رلو٣ؼخ ا٠ُ كوٝع صب٣ٞٗخ رٔضَ 

ت ك٢ ٛنٙ اُقو٣طخ ؽز٠ رٌٕٞ ا٧كٌبه اُوئ٤َخ أ٣ؼب ُٜنا اُلوع، ٣َٝزٔو اُزشؼ

 ك٢ اُٜ٘ب٣خ ش٬ٌ أشجٚ ثبُشغوح أٝ فو٣طخ رؼجو ػٖ اُلٌوح ثٌَ عٞاٗجٜب

ك٢ رظ٤ٜٔٔب ػ٠ِ ثوآظ   ٝاُز٢ رؼزٔل : اٌخشائظ اٌز١ٕ٘خ الاٌىزش١ٔٚخإٌّظ اٌضبٟٔ -٨

٫ٝ ، Mind Map ،MindView ،Free Mind ،MindManager :ؽبٍت ٓضَ

قلّ ُل٣ٚ ٜٓبهاد ه٤ٍٓٞخ ٧ٗٚ روّٞ ثشٌَ رزطِت رِي اُجوآظ إ ٣ٌٕٞ أَُز

ًٔب رز٤ؼ ٍؾت ٝاُوبء اُظٞه ئؾ ٓغ ٓ٘ؾ٤٘بد ا٤َٗبث٤خ ُِلوٝع، رِوبئ٢ ثزق٤ِن فوا

ٖٓ ٌٓزجخ اُوٍّٞ ًٔب رؼ٤ق آٌب٤ٗبد ٝهلهاد ه٣ٞخ ٝعل٣لح ُِقو٣طخ اُن٤٘ٛخ 

 ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣:

٢ ٣ٌٖٔ رور٤ت أُؼِٞٓبد ك٢ أُٞػٞع ٓغ آٌب٤ٗخ اُزٍٞغ ك٢ كوٝػٚ، ٝثبُزبُ -

اٍزقلآٜب ُقِن ٗٔبمط أُؼوكخ أُزطٞهح اُز٢ ُْ ٣ٌٖ ٖٓ أٌُٖٔ فِوٜب ٖٓ 

 ف٬ٍ اُٞههخ ٝاُوِْ

ٝأُنًواد ٝؿ٤وٛب ٖٓ  Link رؼ٤ٖٔ اُٞصبئن ثبُقو٣طخ ٝػَٔ اُٞط٬د -

اُج٤بٗبد كافَ اُقو٣طخ ٝآٌب٤ٗخ رؾ٣ِٜٞب ا٠ُ ٓب ٣ؼبكُٜب ٖٓ هبػلح ث٤بٗبد ثظو٣خ 

 ه٣ٞخ.

ٖٓ ٤غ ٝا٧كٌبه ٖٓ ف٬ٍ رؾو٣ي ثؼغ ا٣٩وٞٗبد ٝٛنا اػبكح رور٤ت أُٞاػ -

ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ ر٤ُٞل أكٌبه عل٣لح ٝهإ٣خ اُظؼت ك٠ اُقوائؾ اُزو٤ِل٣خ، 

 اُٞط٬د ث٤ٖ ا٧كٌبه أُٞعٞك

رؾل٣ش ٓؾز٣ٞبد اُقو٣طخ ؽَت اُؾبعخ ٓٔب ٣غؼِٜب أكاح ه٣ٞخ ُِززجغ ٝاُزولّ  -

ثؾ٤ش رظجؼ فو٣طخ أفوٟ ثبٍزٔواه ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ رط٣ٞو اُقو٣طخ اُؾب٤ُخ 

 عل٣لح ٌٝٛنا.
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رظل٣و ا٧كٌبه أُٞعٞكح ثبُقو٣طخ ا٠ُ أٗٞاع أفوٟ ٖٓ اُجوآظ ٓضَ ٓؼبُغخ  -

 اُ٘ظٞص ٓٔب ٣ز٤ؼ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ثشٌَ ٓجزٌو ٝف٬م.

ػوع ا٧كٌبه ٖٓ ف٬ٍ عَِبد اُؼظق اُن٢٘ٛ ثبٍزقلاّ أعٜيح اُؼوع ٣ٝزْ  -

 كٌبه آفو٣ٖ ٝػوػٜب ك٢ اُٞهذ ٗلَٚمُي ٖٓ ف٬ٍ رَغ٤َ ا٧كٌبه ٓغ أ

اربؽخ ػَٔ ُٞؽخ ُِٔؼِٞٓبد اُقبطخ ٝرٞؽ٤ل اُج٤بٗبد اُز٢ ٗؾزبط ٩كاهارٜب  -

 ٝر٘ظ٤ٜٔب ك٢ شبشخ ٝاؽلح ثظو٣خ

خ ػَٔ هبػلح ث٤بٗبد ـزؾ اُن٤٘ٛـظ اُقوائـٖ ٖٓ ف٬ٍ ثوآـش ٣ٌٔـوٝٗخ ؽ٤ــأُ -

أُؾوى اُقبص ػ٤ِٜب  لّـــغ اُزوـزبّ ٝرزجـــٖ ا٧كٌبه ٝاٗشبء هٞائْ أُٜـــٓ

 (٨٠8٨)اَُؼ٤ل ػجل اُوىام، 

ٝرؼل اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ اٍُٞبئَ اُؾل٣ضخ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ رَو٣غ 

ثظٞهح أٍوع ٖٓ ف٬ٍ هٍْ ٓقطؾ ٣ٞػؼ أُلّٜٞ  اُزؼِْ ٝاًزشبف أُؼوكخ

٤ٔي ًٔب رز ٤ب٣وّٞ ثٜنا اُ٘شبؽ أُزؼِْ ماراُوئ٤َ٤خ ٝاُلوػ٤خ ٝ ٢ٍ ٝا٧كٌبها٧ٍب

اٍزوعبع أُؼِٞٓبد. ٝرؼل  : رور٤ت ا٧كٌبه، ٍوػخ اُزؼِْ،ثولهرٜب اَُو٣ؼخ ك٢

اُلبػِخ   ٖٝٓ ا٧كٝاد ا٩ٌُزو٤ٗٝخ اؽلٟ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ  اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ

ؽ٤ش   ك٢ رو٣ٞخ اُناًوح ٝاٍزوعبع أُؼِٞٓبد ٝر٤ُٞل أكٌبه اثلاػ٤خ عل٣لح ؿ٤و ٓؤُٞكخ

٢ ٣ؼَٔ ثٜب اُؼوَ اُجشوٟ ثٔب ٣َبػل ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ ٝاٍزقلاّ رؼَٔ ث٘لٌ اُقطٞاد اُز

شو٢ أُـ ٝرور٤ت أُؼِٞٓبد ثطو٣وخ رَبػل اُنٖٛ ػ٠ِ هواءح ٝرنًو أُؼِٞٓبد ثل٫ً 

ٖٓ اُزل٤ٌو اُقط٢ اُزو٤ِل١ ُلهاٍخ أُشبًَ ٝٝػغ اٍزوار٤غ٤بد ثطو٣وخ ؿ٤و فط٤خ 

 ٣ٝزْ اػلاكٛب ٖٓ ف٬ٍ ثوآظ اُؾبٍت

ائظ اٌز١ٕ٘خ ا١ٌذ٠ٚخ ٚالإٌىزش١ٔٚخ فٝ اٌزؼ١ٍُ ػذ٠ذ ِٓ اٌّضا٠ب ٠ٚذمك اعزخذاَ اٌخش

 ِٕٙب ِب ٠ٍٟ:

 عؼَ اُزؼِْ أًضو ٓزؼٚ .8

 رؼط٠ طٞهح شبِٓخ ػٖ أُٞػٞع اُن١ ٣زْ كهاٍزٚ. .٨

رَبػل ػ٠ِ ر٤ُٞل ا٧كٌبه، كؼ٘ل اُجلء ك٠ اُوٍْ ٝٝػغ ًبكخ عٞاٗت أُٞػٞع ك٠  .3

 ػ٤ِٚ. اُقو٣طخ ٣لبعؤ أُزؼِْ ث٤ٌٔخ ا٧كٌبه اُز٢ رٜ٘ٔو

 رَبػل أُزؼِْ ػ٠ِ كٓظ أُؼبهف اُغل٣لح ٓغ أُؼبهف اَُبثوخ .4

 رؼغ اًجو هله ٌٖٓٔ ٖٓ أُؼِٞٓبد ك٠ ٝههخ ٝاؽلح ثشٌَ ٓوًي ٝٓقزظو .5

رٌٖٔ ٖٓ ٝػغ ًَ ٓب ٣لٝه ك٢ مٖٛ أُزؼِْ ًَٝ أكٌبه أُٞػٞع ك٠ ٝههخ  .6

 ٝاؽلح

اؽلح كبٗٚ رغؼَ هواهاد أُزؼِْ أًضو طٞاثب كؾ٤٘ٔب رٞػغ أُشٌِخ ك٠ ٝههخ ٝ .3

 ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ا٤ُٜب ٗظوٙ شبِٓخ ٌُبكخ عٞاٗجٜب

 رؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو ماًوح أُزؼِْ ٝى٣بكح رو٤ًيٙ .١
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 رَبػل أُزؼِْ ػ٠ِ اٍزقلاّ ؽبهخ أُـ ثبٌُبَٓ .٩

 رََٜ كهاٍخ أُٞاك اُلها٤ٍخ اُظؼجخ .8٠

رٞكو اؽبه ُؼوع أُؼوكخ ثشٌَ ثظو١ ٣ٌٖٔ رله٣َٚ أٝ ٓؼوكخ اُوظٞه ُلٟ  .88

 (.٨٠8٨ػجل الله آٍ ٤ٍق، )أُزؼِْ ٖٓ ف٬ُٚ 

 ا١ٌذ٠ٚخ ٚالاٌىزش١ٔٚخ: اٌز١ٕ٘خ اٌخشائظ سعُ خطٛاد

 اُظلؾخ. ٓ٘زظق ٖٓ اُوٍْء ثل .8

 أُوًي٣خ. اُلٌوح ػٖ ُِزؼج٤و طٞهح أٝ شٌَ ًِٔخاٍزقلاّ  .٨

ا٧ُٞإ  ٧ٕ اُوٍْ، أص٘بء اُن٤٘ٛخ اُقو٣طخ أٗؾبء ع٤ٔغ ك٢ ٓزؼلكح أُٞإ اٍزقلاّ  .3

 اُقو٣طخ ػ٠ِ اُؾ٣ٞ٤خ ٖٓ هلها ٝرؼل٢ ظٞهاُ ٓضَ اُنٖٛ اصبهح ػ٠ِ رؼَٔ

 اُن٤٘ٛخ.

اُقطٞؽ  رٌٕٞ ٝإٔ أُوًي٣خ، اُظٞهح ٖٓ ثلءا ٓزظِخ، اُقطٞؽ رٌٕٞ إٔ ٣غت .4

أُوًي )ط٬ػ  ٖٓ رشغ ٧ٜٗب ٌٍٔب أهم اُلوػ٤خ ٝاُقطٞؽ ٌٍٔب، أًضو أُوًي٣خ

(؛ 5٠-4١، ٨٠٠3)مٝهبٕ ػج٤لاد ٤ٍِٜٝخ أثٞ ا٤َُٔل، (؛ 384، ٨٠٠6 اُل٣ٖ ػوكخ،

 (3٠-٨٩، ٨٠88(؛ )ؽ٤ٖ٘ ؽٞها٠ٗ، ٨٠٠٩ )ٗغ٤ت اُوكبػ٠،

 ٌٓٞٗبد ػلح ك٢ ا٤ُل٣ٝخ ٗظ٤ورٜب ٓغ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ اُن٤٘ٛخ اُقوائؾ رزشبثٚ

 :٢ِ٣ ًٔب ٢ٛ أٍب٤ٍخ

 .اُجؼغ ثجؼؼٜب ا٧كٌبه ُوثؾ :اُقطٞؽ -

٤ٍو  ارغبٙ ٝرٞػ٤ؼ اُؼ٬هخ،  ماد ثب٧عياء أُز٘بصوح ا٧كٌبه ُزٞط٤َ: ٧ٍْٜ  -

 وٜبٝرلك ا٧كٌبه

 .ا٧ػ٬ع ٝأُزٞاى١ ٝأُؼ٤ٖ ٝأَُزط٤َ ٝاُلائوح ًبُٔوثغ: اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧شٌبٍ -

 ًِٔخ ثب٧ُق اُٞاؽلح اُظٞهح إٔ ثبػزجبه: اُظٞه -

 .ا٩ثلاع ػ٠ِ َٓبػل ٝػبَٓ ُِناًوح ًٔ٘شؾ ٝرَزقلّ: ا٧ُٞإ -

  (٨٠٠٩)هشب عٔبٍ،  .ٝر٣ٌٜٞ٘ب ا٧ش٤بء ػٖ اُن٤٘ٛخ اُظٞهح روو٣ت ك٢: اُوٓٞى -

 :اٌز١ٕ٘خ ٚع١ٍخ رشث٠ٛخ فؼَّبٌخاٌخش٠طخ 

َُِٔبػلح ػ٠ِ اُلْٜ ٝا٫ٍز٤ؼبة ٝاُؾلع، ٝأؽ٤بٗب ٣َزقلٜٓب أُزؼِِّْ ُِؾلع 

ٝاُوٍْ اُزٞػ٤ؾ٢ ٛٞ ٖٓ اُوٞاٍْ أُشزوًخ ث٤ٖ أُؼِِّْ ، ٝأُواعؼخ ٝاُزِق٤ض

، ًٔب إٔ ى٣بكح ػلك ؽٞاً ا٩َٗبٕ أُشزوًخ ك٢ اُزؼُِّْ رَبػل ػ٠ِ ى٣بكح  ٝأُزؼِِّْ

 (٨٠8٠) ر٢ٗٞ ثٞىإ،  .هاى ٝاُلْٜ ٝاٍز٤ؼبة أُؼِٞٓخ ُٔلح أؽٍٞا٩ك
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 أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌخبسطخ اٌز١ٕ٘خ فٟ اٌزؼ١ٍُ

 اُزو٤ًي ػ٠ِ أُؾزٟٞ -

 اٍزقلاّ ا٧شٌبٍ اُل٤٘خ ك٢ رو٤َْ أكٌبه ُِلهً -

 اػطبء ا٣ُٞٝ٧خ ٨ُكٌبه اُٜبٓخ ك٢ اُزو٤َْ -

 ٜبٝػغ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ػ٠ِ اَُجٞهح ُ٪ؽ٬ع اُلائْ ػ٤ِ -

َٗزقلّ اُقبهؽخ اُن٤٘ٛخ ك٢ رؾؼ٤و أثؾبس أُبكح اُلها٤ٍخ ؽ٤ش ٗوَْ اُجؾش ا٠ُ  -

 ٓٞاػ٤غ ًَٝ ٓٞػٞع ا٠ُ أكٌبه ًَٝ كٌوح ٗٞىػٜب ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُط٬ة 

ٗطوػ ػ٠ِ اُط٬ة ٓشٌِخ ٓؼ٤٘خ ٝٗطِت ٓ٘ٚ اػطبء أكٌبه ؽٍٞ أُشٌِخ ػٖ ؽو٣ن  -

 (636، ٨٠85اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ )ٝػؾ٠ اُؼز٤ج٢، 

 أٜٗب ًٔب ٣٢ٔا٧ًبك اُطِجخ ٤َرؾظ هكغ ك٢ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٜٓٔخ خ٤اُؼوِ  قوائؾٝاُ

 (Akınoğlu & Yaşar, 2007) .٤ْأُلبٛ ٤ْرؼِ ك٢ ٜٓٔخ

 ,Akınoğlu)(، ٨٠٠٨ٝهبك،  ٖٝٓ اُلهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثبُقوائؾ اُن٤٘ٛخ )ٛل٣َ

O., & Yaşar, Z. I, 2007). ،)(Chik, V., B. Plimmer, and J. Hosking. , 2007) ،

، (، )٤ٗل٤ٖ اُجوًبر٨٠88٢طبُؼ، (، )ؽ٨٠٠٩ٖ٤٘(، )هشب عٔبٍ، ٨٠٠١)ٓؾٔل ػواث٠، 

(، ٨٠83(، )ٍٞىإ ؽَٖ، ٨٠83ٓؾٔٞك ث٢٘ كبهً، (، )٨٠88(، )ؽ٤ٖ٘ ؽٞها٠ٗ، ٨٠8٨

)ٝػؾ٠  (،٨٠84أُ٘ؼْ،  ػجل خ٤(، )ها٨٠84ٗ(. )صب٢ٗ اُشٔو١، ٨٠83 فطبة، )أؽٔل

 (٨٠86ؼي٣ي، (، )ٓؾٔٞك ػجل ا٨٠85ُاُؼز٤ج٢، 

 ADHD  ِضطشثٟ الأزجبٖ ِفشطٟ إٌشبط .2

 ٣شُبه ُٚ ثب٩ٗغ٤ِي٣خ ثـ,٣ؼل اػطواة كوؽ اُ٘شبؽ أُظؾٞة ثزشزذ ا٫ٗزجبٙ 

(ADHD) افزظبهاُ ُِٔظطِؼ "Attention-Deficit Hyperactivity Disorder" 

أؽل ا٫ػطواثبد اُز٢ رظ٤ت أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٝرَزٔو أػواػٜب ا٠ُ 

وؽِخ أُواٛوخ ٝاُوشل، ؽ٤ش ٣ظٜو ػ٠ِ ٛئ٫ء اُز٤ٓ٬ن ص٬صخ أػواع أٍب٤ٍخ ٢ٛ: ٓ

ٗوض ا٫ٗزجبٙ، ا٫ٗلكبػ٤خ، ٝكوؽ اُ٘شبؽ، ؽ٤ش إٔ اٌُض٤و ٖٓ ٛئ٫ء أُزؼ٤ِٖٔ ٣ٜلهٕٝ 

ؽبهبرْٜ ك٢ ؽوًبد ًض٤وح ؿ٤و ٓغل٣خ. ًنُي كبٕ ٤ًٍِٞبد ٛئ٫ء ا٧ؽلبٍ ػبكح ٓب 

اُٞاُل٣ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ، ًٔب رزَجت ك٢  اُؼل٣ل ٖٓ رٌٕٞ ؿ٤و ٬ٓئٔخ ٝؿ٤و ٓزوجِخ ٖٓ 

أُش٬ٌد ًبٗقلبع اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ، ًٝوا٤ٛخ اُلهاٍخ، ا٩ؽجبؽ ٝػلّ اُولهح 

ػ٠ِ اُزولّ ك٢ ثوآظ اُزؼ٤ِْ، ٝؿبُجب ٓب ٣زْ رشق٤ض ٛنا ا٫ػطواة ٖٓ ٍٖ ٍ٘ز٤ٖ 

 (٨٠٠١أٝ ص٬س ٍ٘ٞاد، ٣ٝظؼت هجَ مُي. )ه٣بع اُؼب٢ٍٔ، 

ة ا٩طبثخ ثبػطواة ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُؾوًخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ؿ٤و ًٔب روَُكٌّ أٍجب

ٓزغبَٗخ ٖٓ اُؼٞآَ رزواٝػ ٓب ث٤ٖ اُٞهاصخ، اُج٤ئخ، ٝاُؼٞآَ اُ٘ٞهُٝٞع٤خ، ا٧ٓو 

ٓوٝها ثٞظ٤لخ اُناًوح (ADHD) اُن١ ٍَٜ رل٤َو اُؼ٬هخ ث٤ٖ طؼٞثبد اُزؼِْ ٝ

ز٤ؼبثٚ ُِٔبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼبِٓخ، ٝٛنا ٓب ٣٘ؼٌٌ ٍِجب ػ٠ِ فجواد اُطلَ أٝ ٣غؼَ اٍ

ٝثبٍزوواء اُلهاٍبد ك٢ رؾل٣ل أًضو ٛنٙ اُؼٞآَ أ٤ٔٛخ ٣ٝزؼؼ إٔ اٍٜبّ  .طؼجب
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اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ ٫ػطواثبد ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُ٘شبؽ ٣لٞم ثٌض٤و اٍٜبّ اُؼٞآَ 

  )385، 8٩٩١اُج٤ئ٤خ )كزؾ٢ اُي٣بد، 

٢ًٞ ٗبرظ رشزذ ا٫ٗزجبٙ ٛٞ اػطواة ػظج٢ ٍِٝاػطواة كوؽ اُؾوًخ ٝ

ػٖ فَِ ك٢ ث٤٘خ ٝٝظبئق اُلٓبؽ ٣ئصو ػ٠ِ اَُِٞى ٝا٧كٌبه ٝاُؼٞاؽق، ٝٛٞ 

اػطواة أًضو ٓ٘ٚ ٓوع َٓزوَ ٝهبئْ ثنارٚ، ٣ٝظٜو ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح 

 (٨٠٠4)ٍؾو اُقشو٢ٓ، . ٣ٝٔزل َُ٘ٞاد ؽ٣ِٞخ

ف اُ٘شبؽ اُؾو٢ً اُيائل ثؤٗٚ ؽوًبد ع٤َٔخ رلٞم اُؾل اُطج٤ؼ٢ أُؼ وٍٞ. ٝٛٞ ٣ٝؼُوَّ

ٍِٞى اٗلكبػ٢ ٓلوؽ ٝؿ٤و ٬ٓئْ ُِٔٞهق ٤ٌُٝ ُٚ ٛلف ٓجبشو، ٣ٝئصو ٍِجب ػ٠ِ ًٍِٞٚ 

 (٨٠٠٠)عٔبٍ اُؾبٓل،  .ٝرؾظ٤ِٚ ٣ٝيكاك ػ٘ل اُنًٞه أًضو ٓ٘ٚ ػ٘ل ا٩ٗبس

ف ػجل اُؼي٣ي اُشقض ) ( ٓلوؽ اُ٘شبؽ ثؤٗٚ اُطلَ اُن١ 8٠3، ٣ٝ8٩١5ؼوِّ

هح ؿ٤و ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤ب،  ٝػلّ اُولهح ٣ؼب٠ٗ ٖٓ اهرلبع َٓزٟٞ اُ٘شبؽ اُيائل ثظٞ

ػ٠ِ رو٤ًي ا٫ٗزجبٙ ُٔلح ؽ٣ِٞخ، ٝػلّ ػجؾ اُ٘لٌ، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اهبٓخ ػ٬هبد 

 اعزٔبػ٤خ ؽ٤جخ ٓغ اُي٬ٓء،  ٝٝاُل٣ٚ، ٝٓله٤ٍٚ. 

 أُظؾٞة ا٫ٗزجبٙ إٔ اػطواة اُ٘ل٢َ ُِطت ا٧ٓو٤ٌ٣خ اُواثطخ ؽلكد ٝهل

 ٛنا ٣ٝجلٝ ٓوؽِخ اُطلُٞخ، ك٢ ػبكح رشقضاُز٢  ا٫ػطواثبد ٖٓ اُ٘شبؽ ثلوؽ

 ٗٔؾ ٝعٞك ك٢ رظٜو ٝاُز٢ ُٚ ا٤ُٔٔيح أُؼبُْ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ ٓز٬ىٓخ ك٢ ا٫ػطواة

 مُي ٬ٓؽظخ شلح ٣ٌٖٔ ٝا٫ٗلكبػ٤خ، اُيائل، ٝاُ٘شبؽ ا٫ٗزجبٙ، ٖٓ هظٞه َٓزل٣ْ

 َاُل٫ئ ٖٓ ٝٛ٘ب ػٔوٙ، ك٢ َٓزٟٞ ثؤهواٗٚ اُطلَ ٓوبهٗخ ف٬ٍ ٖٓ رٌواهٙ ٝٓلٟ

ك٢  أٍب٤ٍخ ٓغب٫د ك٢ أُٜٔخ اُٞظبئق رجؼب اُطلَ ك٢ أكاء اُوظٞه: ٓضَ اُٞاػؾخ
 (DSM-IV-TR, 2000, 85)أُغب٫د ٖٓ ؿ٤وٛب ٝك٢ ا٧ًبك٤ٔ٣خ أٝ ا٫عزٔبػ٤خ ؽ٤برٚ

 :٢ِ٣ ٓب اُيائل ٝاُ٘شبؽ ا٫ٗزجبٙ ػؼق ٫ػطواة اُزشق٤ظ٢ أُؼ٤به ٣ٝزؼٖٔ

 اُزو٤ًي ك٢ ٝاُظؼٞثخ ُٜٔٔبدا اٜٗبء ك٢ اُلوك )كشَ ا٫ٗزجبٙ ك٢ هظٞه( 

 اُؼَٔ ر٘ظ٤ْ ك٢ ٝاُظؼٞثخ ا٧ٓو ك٢ اُزل٤ٌو هجَ )اُزظوف اُزٜٞه أٝ ا٫ٗلكبػ٤خ( 

 أُزٞاطِخ(. )اُؾوًخ اُيائل اُ٘شبؽ  

 (85 ،٨٠٠3)اُياهع ثٖ ػبثل،  (.٨٠٠١ه٣بع اُؼب٢ٍٔ، ) طؼٞثخ ا٩هػبء 

 ٓغ ا٫ٗزجبٙ ك٢ ضٝٗو اُؾوًخ ك٢ ى٣بكح ٖٓ ٓزٞاطَ ٍِٞى ػٖ ػجبهح ثبفزظبه كٜٞ

  cendreux (Le , ,2007 .(9اُطلَ ػٔو ٓغ ٣ز٘بٍت ٫ ثشٌَ اٗلكبػ٢، ٍِٞى ٝعٞك
 

 الاضطشاثبد اٌّظبدجخ ٌلاضطشاة:

 اُؼلٝا٤ٗخ ٝا٫ٗلكبػ٤خ ٝاُزٜٞه، ٓضَ، الاضطشاثبد اٌغٍٛو١خ: .8

. ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُؼ٘بك أٝ ٗٞثبد اُـؼت أُزٌوهح ٝاُؼظ٤بٕ،  أُؼبهػخ

ؽ، ٝٓوبٝٓخ اُزـ٤٤و، ٝاُقوٝط ػٖ اُوٞاػل ٝاُ٘ظْ اُؼبٓخ ٝػؼق رؾَٔ ا٩ؽجب

 اُولهح ػ٠ِ اُؼجؾ اُنار٢.
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ٓضَ، اػطواثبد اُزٞرو ٝاُوِن، ٝا٫ًزئبة، ٝا٫ٗطٞائ٤خ  الاضطشاثبد الأفؼب١ٌخ: .٨

ٝاَُِج٤خ ٝػؼق اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝكولإ ا٩ؽَبً ثب٧ٓبٕ، ٝاػطواة اُؾبُخ 

ْ ا٫عزٔبػ٤خ، ًٔب أْٜٗ ؿ٤و ٗبػغ٤ٖ اٗلؼب٤ُب أُياع٤خ، ٝػلّ رٞاكن هكٝك أكؼبُٜ

 كبٗلؼب٫رْٜ رزَْ ثبُزوِت.

طؼٞثبد اُوواءح ٝاٌُزبثخ، ٝاُزٜغئخ، ٝٓبكح   : ٓضَ،الاضطشاثبد اٌّؼشف١خ .3

اُؾَبة، ًٔب ٣ئصو ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُناًوح ٝفبطخ اُناًوح اُؼبِٓخ ٝر٘ظ٤ْ اٍزوجبٍ 

 أُض٤واد ٝاكهاًٜب.

طؾبة، طؼٞثخ ك٠ اُؼ٬هبد ٓغ ا٧هوإ ٝا٧ : ٓضَ،الاضطشاثبد الاجزّبػ١خ .4

 ا٫َٗؾبة ٖٓ أُ٘بٍجبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُوِن، ٝاُقغَ.ٝ

ٝػبكح رٌٕٞ اُولهاد اُن٤٘ٛخ ُٜئ٫ء ا٧ؽلبٍ ؽج٤ؼ٤خ أٝ أهوة ُِطج٤ؼ٤خ. ٝرٌٕٞ 

أُشٌِخ ا٧ٍب٤ٍخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثلوؽ اُ٘شبؽ ٛٞ ػؼق اُزو٤ًي اُن١ ٫ 

كح ٖٓ أُؼِٞٓبد أٝ أُض٤واد ٖٓ ؽُْٜٞ، كزٌٕٞ اٍزلبكرْٜ ٖٓ ٣َبػلْٛ ػ٠ِ ا٫ٍزلب

ُِزؾٌْ ك٢ ٤ًٍِٞبد كوؽ اُزؼ٤ِْ ثبُطو٣وخ اُؼبك٣خ ػؼ٤لخ، ؽ٤ش ٣ؾزبعٕٞ أ٫ًٝ 

 ( ٨٠85أؽٔل ٓغبٝه، اُؾوًخ. )

( ػ٠ِ إٔ ٓظبٛو 8٩٩6ك٢ ؽ٤ٖ أًل ًَ ٖٓ )ؽبٓل اُؼجل،  ٗج٤َ ؽبكع، 

رضج٤ذ  -وبث٤ِخ ُِزشز٤ذاُ -ػلّ ا٫ٗزجــــبٙ: اػطواة ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُ٘شبؽ رزٔضَ ك٢

 ا٫ٗزجبٙ 

 Attention Disabilities : طؼٛثبد الأزجبٖ

رؼل طؼٞثبد ا٫ٗزجبٙ ٖٓ أْٛ فظبئض ا٧ؽلبٍ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

ا٫ٗزجبٙ،  ؽ٤ش ٣ٌٕٞٗٞ أًضو هبث٤ِخ ُشوٝك اُنٖٛ،  ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝا٫ٗزجبٙ،  

ٍٝجت مُي ٚ، ًٝنُي ٍوػخ اُز٤ٜظ ٝا٩صبهح، ائل اُن١ ٫ ٓؼ٠٘ ًُٝضوح اُ٘شبؽ اُي

اُن١ ٣غؼَ ٖٓ اُظؼت  ٢ عيء ٖٓ اُغٜبى اُؼظج٢ أُوًي٣،١وعغ ا٠ُ اػطواة ك

ٝاُطلَ اُن١ ٣ظبة ثٜنا  ؾ ٗلَٚ ٤َ٣ٝطو ػ٠ِ ٗشبؽٚ اُؾو٢ً،ػ٠ِ اُطلَ إٔ ٣ؼج

ْٜ أٗٚ ٣ؼب٠ٗ كائٔب ا٫ػطواة ٫ ٣شزوؽ ك٤ٚ إٔ ٣ٌٕٞ ك٢ ؽوًخ كائجخ، ٝاٗٔب ا٧ٓو أُ

  )8٠٨ ،8٩١٨ اُٜلٝء ٝػلّ اُواؽخ. )ٓؾٔل ػلً،ٖٓ هِخ 

   :Hyperactivity فشط إٌشبطٚ Impulsively الأذفبػ١ـــــــــــخ

٫ٗزجبٙ ا٠ُ هك اُلؼَ ٝاٗٔب ٣َبهع ٓؼطوة ا٣ٝوظل ثٜب ػلّ اُزو١ٝ ٝاُزل٤ٌو، 

ًٔب رََٜ اصبهرٚ أٝ ػ٬ٔ، وح ػ٠ِ اٗلؼب٫رٚ ه٫ٞ ٝكٕٝ اُولهح ػ٠ِ ا٤َُطكٕٝ ػبثؾ، 

ٝاما اشزوى ك٢ ؽٞاه أٝ ٓ٘بهشخ أك٠ُ  ٔب ٫ ٣َزل٤ل ٖٓ فجوارٚ ٝرغبهثٚ،ًٝاٍزلياىٙ، 

ثٞعٜخ ٗظوٙ هجَ إٔ ٣ؤر٢ كٝهٙ، ٝٗظوا َُِِٞى أُز٤ٜظ اُن١ ٣ٔبهٍٚ كبٕ آهاءٙ 

ب ػبهػخ، ؛ ٧ٜٗبٓٚ رلزوو ا٠ُ اُظٞاة ٝأُظلاه٤خٝأؽٌ ًٓ كٕٝ ب ؿبُجب ٓب رٌٕٞ أؽٌب

 (88٨ ،8٩١٨)ٓؾٔل ػلً،  ٤وأٝ رلٌرَٜٔ 

إٔ  (8٩٩٩(؛ ٝػجل اُ٘بطو اُشجوا١ٝ )854 ،٣ٝ8٩٩8وٟ ٓؾٔٞك ؽٔٞكح )
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 :رظٜو ك٤ٔب ٢ِ٣لَ ٓؼطوة ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ اُ٘شبؽ، أػواع ا٫ٗلكبػ٤خ ُلٟ اُط

 ٣٘لكغ ك٢ كؼَ ٓب كٕٝ رل٤ٌو. -

 ٣٘زوَ ًض٤وا ٖٓ ٗشبؽ ٥فو.  -

  ؿبُجب ٓب ٣غل طؼٞثخ ك٢ رور٤ت أػٔبُٚ.  -

  زبط ا٠ُ اشواف ٌٓضق ٩ٗغبى ٝاعجبرٚ. ٣ؾ -

 ًض٤وا ٓب ٣ظجؼ ٓق٬ ثبُ٘ظبّ ك٢ أص٘بء اُوبء أُؼِْ ُِلهً.  -

 .٣غل طؼٞثخ ك٢ اٗزظبه كٝهٙ ٍٞاء ك٢ اُِؼت أّ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ -

 Difficulty With Gratification -:طؼٛثخ الإسضبء

أُظؾٞة ث٘شبؽ ؽو٢ً  إٔ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ م١ٝ اػطواة ػغي ا٫ٗزجبٙ

ئٔبً ىائل ٫ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ؽبُخ أٌُبكآد اُز٢ رولّ ُْٜ ك٢ كزواد ى٤٘ٓخ ؽ٣ِٞخ ٣ٝطِجٕٞ كا

٧ٕ ٗز٤غخ أكائْٜ رورجؾ ثزٌواه رِي أٌُبكآد ٝأُؼيىاد إٔ رٌوه ٌٓبكئبرْٜ ٤ٓٞ٣بً، 

 اُلٞه٣خ

 اٌذشوخ ٚفشط الأزجبٖ ثبضطشاة اٌّشرجطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخظبئض

 شبئؼخ أُطِٞثخ أُله٤ٍخ ٝأُٜبّ اُظؼجخ ُِزؼ٤ِٔبد ا٫ٗزجبٙ ػلّ ٓشٌِخ رجلٝ

 ٣ؼبٕٗٞ أؽلبٍ أهثؼخ ٖٓ ؽلَ ًَ ث٤ٖ كٖٔ ا٫ثزلائ٤خ، أُوؽِخ ؽ٬ة ث٤ٖ ًج٤و ثشٌَ

ٖٓ (ADHD) ُِلشَ  ٓؼوػٕٞ ْٛ مُي ٖٓ ٝأًضو اُزؼِْ، ك٢ اػطواثبد ُل٣ْٜ رظٜو

 ًٔب .أُزٍٞؾ ػ٠ِ رؼِٞ اُز٢ أٝ أُزٍٞطخ اُؼو٤ِخ هلهارْٜ ٖٓ ثبُوؿْ ،اُلها٢ٍ

 -%١) َٗجخ إٔ ا٧ٓو٤ٌ٣خ أُزؾلح ا٣٫ُٞبدٝ ً٘لا ك٢ أعو٣ذ ؽ٣ِٞخ كهاٍبد ودأظٜ

 ػ٠ِ ا٧ًبك٢ٔ٣ أكائْٜ ثبٗقلبع ُْٜ اُز٘جئ ٣ٌٖٔ (ADHD) م١ٝ ا٧ؽلبٍ ٖٓ %(8٠

. ,Tannock)  اُضب٣ٞٗخ أُوؽِخ ك٢ هٍٞثْٜ اؽزٔبٍ ٓغ ٝاُو٣بػ٤بد اُوواءح َٓزٟٞ

2) 2007, 

( إٔ اٗقلبع َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ 4١، 8٩٩١) ٣ٝوٟ ٓؼزي أُو٠ٍ

ٝمًبء  أَُخ اُوئ٤َخ اُز٢ ر٤ٔي اُز٤ٓ٬ن م١ٝ اػطواة ا٫ٗزجبٙ كوؽ اُ٘شبؽ، ٛٞ

ٝرؾظ٤َ كها٢ٍ ٓ٘قلغ، ٣ٝغت اُزؤ٤ًل ػ٠ِ أٗٚ ٫ ٣ئصو  ٓزٍٞؾ أٝ كٞم أُزٍٞؾ،

ػ٠ِ اُنًبء اُطج٤ؼ٢ ُِطلَ، ؽ٤ش ٣ٞعل أؽلبٍ كبئوٕٞ، ٝٓزٍٞطٕٞ، ٝٓزؤفوٕٝ ػو٤ِب 

  ث٤ٖ ٓغزٔغ ا٧ؽلبٍ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ

 ا٧ؽلبٍ ػ٘ل طؼٞثبد اُزؼِْ فِق روق هئ٤َخ أٍجبة ص٬صخ ٝٛ٘بى

 -اُؼبِٓخ اُناًوح ٗشبؽ ثقَِ ػ٬هزخ :ك٢ رزٔضَ خاُؾوً ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ ثبػطواة أُظبث٤ٖ

 -كبػ٤ِزٜب رو٤٤ْ أٝ اُقطخ ر٘ل٤ن اُؼَٔ، فطخ أُشٌِخ، رؾل٣ل ػ٠ِ اُولهح ك٢ َٓزٟٞ ٓشبًَ

 . Raynold, & (Lirma ,2001 (18 أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ٍوػخ ك٢ ٓشبًَ

 َاُطل ثٜب ٣ٔزبى اُز٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُقظبئض ٛنٙ ٧ْٛ ٓقزظو ػوع ٢ِ٣ ٝك٤ٔب

 :اُؾوًخ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ اػطواة مٝ

http://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B4%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A
http://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B4%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A
http://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B4%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A
http://www.new-educ.com/%D9%85%D8%A7-%D9%87%D9%8A-%D8%B5%D8%B9%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC%D9%87%D8%A7
http://www.new-educ.com/%D9%85%D8%A7-%D9%87%D9%8A-%D8%B5%D8%B9%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC%D9%87%D8%A7
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 ُٙ٣َزوجِٜب اُز٢ أُؼِٞٓبد كْٜ ػ٠ِ اُطلَ هلهح ػؼق أ١  ضؼف اٌمذسح ػٍٝ اٌف 

 ا٧ؽلبٍ إٔ اُؾل٣ضخ اُلهاٍبد ٗزبئظ أظٜود ٝهل .ٌٓزٞثخ أٝ شل٤ٜخ ًبٗذ ٍٞاء

 اُز٢ أُؼِٞٓبد ٓغٔٞع ٖٓ %(3٠) ٖٓ أًضو ٣لٜٕٔٞ ٫ (ADHD) ثـ أُظبث٤ٖ

 اُغٜبى ًٕٞ ا٩ٗظبد، ػ٠ِ اُولهح ػؼق ٖٓ ا٧ؽلبٍ ٛئ٫ء ٣ؼب٢ٗ بًٔ .٣َٔؼٜٞٗب

 ٝهثطٜب أَُٔٞػخ أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ػ٠ِ هلهرٚ ثؼؼق ٣زظق ُل٣ْٜ اُؼظج٢

 َٗجخ رظَ ام أُووٝءح، أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ػ٠ِ ٣٘طجن ا٧ٓو ٝٗلٌ ثبُٔؼ٠٘،

 .روو٣جب %(٨٠) ا٠ُ ثبُوواءح أُزؼِوخ ا٧فطبء

 اػطواة ٖٓ ٣ؼب٢ٗ اُن١ ُِطلَ اُقبؽئخ ا٫ٍزغبثخ روعغ الاعزجبثخ اٌخبطئخ 

 اُزنًو، ػ٠ِ هلهرٚ ُؼؼق أٝ اُلْٜ، ػ٠ِ هلهرٚ ُؼؼق آب اُؾوًخ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ

 ٣ؾزبعٜب اُز٢ اُؼوٝه٣خ أُؼِٞٓبد اٍزلػبء ػ٠ِ اُؼو٤ِخ اُؼ٤ِٔبد رَؼلٚ ٫ ثؾ٤ش

 اُن١ اُؼَٔ ؽغْ ىاك ًِٔب رله٣غ٤ب اُؼؼق ٛنا ٣ٝيكاك أُلٟ، ؽ٣ِٞخ اُناًوح ٖٓ

 اُؼَٔ. ٛنا ٣َزـوهٜب اُز٢ اُي٤٘ٓخ اُلزوح ٓؼٚ ٝىاكد اُطلَ ثٚ ٣وّٞ

 اٍزنًبه أُ٘ي٤ُخ، ٝاعجبرٚ أكاء اُلها٤ٍخ، أكٝارٚ ٠َ٘٣ ٗغلٙ ٓب كٌض٤وا إٌغ١بْ وضشح 

 .ُل٣ٚ اُلها٢ٍ اُزؾظ٤َ َٓزٟٞ اٗقلبع ٛٞ مُي ٝٓؾظِخ كهٍٝٚ

  ٓ٘أُ٘جٚ ػ٠ِ اٗزجبٛٚ ٣وًي إٔ اُطلَ ٖٓ رزطِت اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼ٤ِٔخ إ ششٚد اٌز 

 ُِطلَ ًج٤وح طؼٞثخ ٣شٌَ ا٧ٓو ٝٛنا ا٧فوٟ، اُلف٤ِخ أُ٘جٜبد ٝرغبَٛ اُوئ٤ٌ

 ٫ ٣غؼِٚ ٫ٗزجبٛٚ أُزٌوه كبُزشزذ اُؾوًخ. ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ اػطواة ٣ؼب٢ٗ اُن١

 ٣ٚٔزٜ ٝ اُطلَ ٛنا ػَٔ ك٢ كغٞاد أُؼِْ ٣غل ٓب كٌض٤وا ثٚ، ٣وّٞ اُن١ اُؼَٔ ٣ٌَٔ

 .ثبُزوظ٤و

  ٣ؼب٢ٗ اُؾوًخ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ اػطواة ٖٓ ٣ؼب٢ٗ اُن١ اُطلَ إ ّٔظ اٌزفى١ش ٖٓ 

 شل٣لح ثَوػخ ٣ٝ٘زوَ ٓزواثؾ ؿ٤و رل٤ٌوٙ ٗٔؾ إٔ ًٔب اُزل٤ٌو، ػ٠ِ هلهرٚ ػؼق

 اُؼَٔ ػ٠ِ رو٤ًيٙ ػلّ مُي ػٖ ٣ٝزورت ٥فو ٓٞػٞع ٖٝٓ أفوٟ، ا٠ُ كٌوح ٖٓ

 ثٚ. ٣وّٞ اُن١

 ٣ؾبٍٝ اُؾوًخ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ ثبػطواة أُظبة اُطلَ إ ١ّٟاٌزؼٍ اٌّٛلف رجٕت 

 ا٠ُ رؾزبط ٝاُز٢ ػبٓخ، ثظلخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُٞاهق ػٖ اُطوم ثشز٠ ٣جزؼل إٔ كائٔب

 أُْ أٝ هأٍٚ ك٢ طلاع ٖٓ ٓض٬ ٣شز٢ٌ ٗغلٙ كول فبطخ، ثظلخ ػو٢ِ ٝعٜل رل٤ٌو

 اَُجٞهح ًَٔؼ َِٜخاُ أُٜبّ ثؼغ أكاء ك٢ ؽ٬٣ٞ ٝهزب ٣َزـوم ٗغلٙ ًٔب ثط٘ٚ، ك٢

 ثبؽلٟ اُزؼ٢ٔ٤ِ أُٞهق رغ٘ت ػٖ ػغي ٝاما .اُٞهذ رؼ٤٤غ ث٤٘خ أكٝارٚ افواط أٝ

 أؽ٬ّ ٖٓ آفو ػبُْ ك٢ ثق٤بُٚ ٤ٜ٣ْٝ ٓوؼلٙ ك٢ ٣غٌِ كبٗٚ ؿ٤وٛب أٝ اَُبثوخ اُؾ٤َ

(. )أؽٔل 3١ -34 ،8٩٩٩ كبئوخ ثله،ا٤َُل ٤ٍل ٝ) اُزؼ٤ٔ٤ِخ. اُؼ٤ِٔخ ػٖ ثؼ٤لا ا٤ُوظخ

 (.8٠، ٨٠٠3ػبشٞه، 

 ADHD  اٌذشوخ رشخ١ض اضطشاثبد ضؼف الأزجبٖ ٚفشط

 ٝرزؾلك فطٞاد اُزشق٤ض ك٤ٔب ٢ِ٣:



 م1026 أغسطس                             المجلد العشرون                                 العدد الثامن

 

 العلمية  المصرية للتربية المجلة

124 

 

أُوبثِخ اُشقظ٤خ ٓغ اُٞاُل٣ٖ ٝاُز٠ ٖٓ ف٬ُٜب ٣زْ ػوع  :اٌخطٛح الأٌٚٝ

 اُقبطخ ثبُطلَ، ٝاُزبه٣ـ أُزؼِن ثبُ٘ٔٞ، ٝاُزبه٣ـ ا٧ٍوٟ. أُش٬ٌد

ُطلَ ُِزؼوف ػ٠ِ ًٍِٞٚ ك٠ اُج٤ذ أُوبثِخ اُشقظ٤خ ٓغ ا :اٌخطٛح اٌضب١ٔخ

 أُلهٍخ، ًٝنُي اُزؼوف ػ٠ِ أكائٚ اُٞظ٤ل٠ ا٫عزٔبػ٠.  ٝك٠

رطج٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوب٤٣ٌ اُز٠ روُله اَُِٞى ك٠ اُج٤ذ  :اٌخطٛح اٌضبٌضخ

 ٝأُلهٍخ ًٝنُي ا٧كاء اُٞظ٤ل٠ ا٫عزٔبػ٠.

ى اُؾظٍٞ ػ٠ِ ث٤بٗبد ٖٓ أُلهٍخ رزؼٖٔ ؽج٤ؼخ ٍِٞ :اٌخطٛح اٌشاثؼخ

اُطلَ ك٠ أُلهٍخ، ٝكهعبد ا٫فزجبهاد اُزؾظ٤ِ٤خ، ٝأُٞهق اُلها٠ٍ ٝؿ٤وٛب ٖٓ 

 أُؼِٞٓبد اُٜبٓخ.

اعواء ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫فزجبهاد اُ٘ل٤َخ ٓضَ افزجبهاد  :اٌخطٛح اٌخبِغخ

اُنًبء ٝمُي ُو٤بً َٗجخ اُنًبء، ٝافزجبهاد رظل٤خ أفوٟ ُِزؤًل ٖٓ ػلّ ٝعٞك 

 طؼٞثبد ُِزؼِْ.

 ٠ٛٝ رزؼٖٔ اعواء اُلؾٞص اُجل٤ٗخ ٝاُؼظج٤خ. :خاٌخطٛح اٌغبدع

  :رٛج١ٙبد ػبِخ ٌٍّششذ٠ٓ ٚا٢ثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ

٣ؾزبط ٛنا اُطلَ ا٠ُ اُؼجؾ ُزؼل٣َ أُٞاهق كٕٝ اُِغٞء ا٠ُ اُؼ٘ق أٝ 

ا٫ٍزٜياء، ٣ٌٖٝٔ اعواء اُزؼبهل اُزجبك٢ُ، ؽ٤ش ٣زْ ا٫رلبم ٓغ اُشقض أُؼطوة 

 د ك٢ ٓوبثَ اُزو٤َِ ٖٓ اُ٘شبؽ اُيائل )ٝٛنا ٣٘بٍتٝٝاُلٙ أٝ ٓؼِٔٚ ػ٠ِ رول٣ْ ٌٓبكآ

 :ا٧ؽلبٍ ا٧ًجو ٍ٘ب ٝأُواٛو٤ٖ(

 ٣ٔزبى ٛنا اُطلَ ثبُنًبء ك٢ اُـبُت. ك٤٘جـ٢ رؼي٣ي مُي.  -

 إ ٛنا ا٫ػطواة ٣ئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِطلَ. -

كٕٝ ٣ؾزبط اُطلَ أُؼطوة ا٠ُ رله٣ت رله٣غ٢ َٓزٔو ُِغًِٞ ػ٠ِ اٌُو٢ٍ  -

 .خ ٓلوؽخ أؽٍٞ كزوح ٌٓٔ٘خؽوً

ٖٓ ا٤ٔٛ٧خ أ٫ ري٣ل كزوح ا٫ٍزنًبه ػٖ ػشو٣ٖ كه٤وخ ك٢ ثلا٣خ ا٧ٓو، صْ ٣ٌٖٔ  -

 ى٣بكرٜب رله٣غ٤بً ثؼل كزوح،  ٓغ أ٤ٔٛخ ر٤ٜئخ اُطلَ ُنُي َٓجوب. 

ٖٓ ا٧كؼَ رغ٘ت اُزش٣ٞش ٝأُوبؽؼخ أص٘بء ا٫ٍزنًبه، ٓغ أ٤ٔٛخ اُٜلٝء اُزبّ  -

 ٫ٗغبى. ُي٣بكح اُزو٤ًي َُٝوػخ ا

رو٤َْ أُٜبهاد أُطِٞثخ ٝاُٞاعجبد ا٠ُ ٝؽلاد أطـو ٩ٗغبىٛب ٝكن علٍٝ  -

  ٓ٘ظْ.

أ٤ٔٛخ رطج٤ن ٗظبّ صبثذ ٖٓ أُزٞهغ إٔ ٣َزط٤غ اُطلَ رطج٤وٚ ثلهخ،  ٓغ ػوٝهح  -

 اُزؼي٣ي اُلٞه١، ٝإٔ ٣٘لن ٝكن فطٞاد ٍِٜخ ٝٝاػؾخ ٝه٤ِِخ. 

 .َ ػبّاُزؤ٤ًل ػ٠ِ أُواهجخ أَُزٔوح َُِٞى اُطلَ ثشٌ -
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 ٓواػبح إٔ اُِؼت ٓغ شقض أٝ شقظ٤ٖ أكؼَ ٖٓ اُِؼت ٓغ ٓغٔٞػخ.  -

 ُؼبة اُٜبكئخ ٝأُل٤لح ثشٌَ ػبّٝع٤ٚ اُطلَ ا٠ُ ا٧ -

 ػلّ رلػ٤ْ اَُِٞى اُ٘شبؽ اُؾو٢ً أُلوؽ، ٝرٞع٤ٜٚ ا٠ُ ٍِٞى آفو ا٣غبث٢.  -

 (٨٠٠٠ ػلّ ر٤ٌِق اُطلَ ثؤًضو ٖٓ ؽِج٤ٖ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ. )عٔبٍ اُؾبٓل، -

ىث٤لح ٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ كهاٍخ )اٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثٔؼطوثٖٝٓ اُله

(، ٝكهاٍخ )طبُؼ ٓؾٔل،  ٨٠٠6، ٝكهاٍخ )ؿبكح ػجل اُؾ٤ٌْ، (٨٠٠5هو٢ٗ، 

اٍخ (، ٝكه٨٠٠٩(، ٝكهاٍخ )أ٤ٓ٘خ شِج٢، ٨٠٠١(، ٝكهاٍخ )فبُل ى٣بكح، ٨٠٠3

ٗظبه،  (، )ػظب٨٠8٨ّػظبّ ػجل اُوبكه، (. ٝكهاٍخ )٨٠8٠)ٛشبّ ؿواة، 

٨٠85.) 

            Analytical Thinking ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ .3

٣ش٤و ٓظطِؼ اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ا٠ُ: ٗٔؾ ٖٓ اُزل٤ٌو ٣وّٞ ك٤ٚ اُلوك ثزغيئخ 

أُبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٠ُ ػ٘بطو صب٣ٞٗخ أٝ كوػ٤خ. ٝاكهاى ٓب ث٤ٜ٘ب ٖٓ ػ٬هبد أٝ هٝاثؾ, 

 (8٩٠، ٤٨٠88ل اُؼ٤بطوح، ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ كْٜ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ )ُٝ

 ٓؾَ أُٞهق أعياء كْٜ ا٠ُ ثب٧كواك رئكٟ اُز٢ ٝاُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٛٞ اُولهح

 ٛنٙ ػ٠ِ أفوٟ ػ٤ِٔبد ثبعواء ٣َٔؼ ثٔب ا٧طـو، ٌٓٞٗبرٚ ا٠ُ ا٫ٛزٔبّ، ٝرغيئزٚ

 (6، ٨٠٠3أ٣ٖٔ ػبٓو، اُـ( )...ٝاُز٘ظ٤ْ ًبُزظ٤٘ق، ٝاُزور٤ت،ا٧عياء )

كذ  اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل اُلٌوح أٝ أُشٌِخ، ٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ثؤٜٗب "ٜٓبهاد اُزلٝػُوِّ

ٝرؾ٤ِِٜب ا٠ُ ٌٓٞٗبرٜب، ٝر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ا٬ُىٓخ ُظ٘غ اُوواه، ٝث٘بء ٓؼ٤به ُِزو٣ْٞ 

 ٝٝػغ ا٫ٍز٘زبعبد ا٬ُٔئٔخ، ٝأْٛ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ:

 . : اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أَُبد اُؼبٓخ ٨ُش٤بءرؾل٣ل أَُبد أٝ اُظلبد .8

رؾل٣ل اُقٞاص: اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ا٬ُٔٓؼ اُشبئؼخ ٝاُظلبد ا٤ُٔٔيح ٨ُش٤بء  .٨

 ٝاٌُبئ٘بد. 

ػ٬هخ اُغيء ثبٌَُ: ػ٬هخ ا٧ش٤بء ٌٝٓٞٗبرٜب،  ثٔؼ٠٘ ٓؼوكخ ا٧عياء اُظـ٤وح  .3

اُز٢ رٌٕٞ اٌَُ،  صْ ٓؼوكخ ٓبما ٣ؾلس ٌَُِ ُٞ ُْ ٣ٞعل ٛنا اُغيء ٓ٘ٚ ٝٓؼوكخ 

 ٝظ٤لزٚ ثبَُ٘جخ ٌَُِ. 

واء ا٬ُٔؽظخ: اُولهح ػ٠ِ افز٤به اُقٞاص ٝا٧كٝاد ٝا٩عواءاد ا٬ُٔئٔخ اع .4

 اُز٢ رَبػل ك٢ ػ٤ِٔخ عٔغ أُؼِٞٓبد 

اُززبثغ: رور٤ت اُؾٞاكس أٝ اُلوواد أٝ ا٧ش٤بء أٝ أُؾز٣ٞبد ثشٌَ ٓ٘ظْ ٝكه٤ن أٝ  .5

 اٗٚ ٣ؼ٢٘ ٝػغ ا٧ش٤بء ثز٘ظ٤ْ ٓؾلك ٣زْ افز٤بهٙ ثؼ٘ب٣خ كبئوخ. 

شبثٚ ٝأُقزِق: أ١ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أٝعٚ اُزشبثٚ ٝأٝعٚ اُزلوهخ ث٤ٖ أُز .6

 ا٫فز٬ف ث٤ٖ ثؼغ أُٞػٞػبد أٝ ا٧كٌبه أٝ ا٧ؽلاس ػٖٔ ٓغبٍ ٓؾلك. 
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: أ١ اُولهح ػ٠ِ أُوبهٗخ ث٤ٖ ش٤ئ٤ٖ أٝ شقظ٤ٖ أٝ كٌور٤ٖ أٝ أُوبهٗخ ٝأُوبثِخ .3

  أًضو ٖٓ ػلح ىٝا٣ب ٝهإ٣خ ٓب ٛٞ ٓٞعٞك ك٢ اؽلٛٔب ٝٓلوٞك ك٢ ا٥فو.

: أ١ اُولهح ػ٠ِ رظ٤٘ق أُؼِٞٓبد ٝر٘ظ٤ٜٔب ٝٝػؼٜب ك٢ ٓغٔٞػبد اُزظ٤٘ق .١

 ث٘بءً ػ٠ِ ٍٔبد أٝ فظبئض أٍب٤ٍخ رْ ث٘بإٛب َٓجوبً. 

: رؾل٣ل ٝرول٣و أُؼب٤٣و ا٧ًضو كبئلحً اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ رو٤٤ْ ث٘بء أُؼ٤به .٩

 ػ٘بطو أٝ ث٘ٞك ٤ٔٛ٧زٜب،  ٖٓ اعَ اُزٞطَ ا٠ُ أؽٌبّ ٓؼ٤٘خ. 

: أ١ اُولهح ػ٠ِ ٝػغ اُج٘ٞك أٝ ٝٝػغ ا٣ُٞٝ٧بد ٝػَٔ أُز٬ََِد زور٤تاُ .8٠

أٝ ا٧كٌبه ٝكوبً  ا٧ؽلاس ك٢ رَََِ ث٘بءً ػ٠ِ ه٤ْ ٗٞػ٤خ أٝ رور٤ت ا٧ش٤بء

ٖٝٓ أٗٞاع اُزَََِ، اُزور٤ت ثؾَت اُزَََِ ا٧ثغل١ أٝ ُزور٤ت ٓؼ٤ٖ، 

 ٔخ اُش٢ء. اُزور٤ت اُي٢٘ٓ، أٝ ثؾَت اُلبئلح ك٢ ٓغبٍ ٓؼ٤ٖ أٝ ثؾَت ه٤

: أُوبهٗخ ث٤ٖ ا٧كٌبه ٝا٧ؽلاس ُزؾل٣ل اُ٘ظبّ ث٤ٖ اص٘ز٤ٖ أٝ أًضو هإ٣خ اُؼ٬هبد .88

 ٖٓ اُؼ٤ِٔبد. 

: أ١ اُولهح ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم اُقبطخ ث٤ٖ اص٘ز٤ٖ أٝ أًضو ا٣غبك ا٧ٗٔبؽ .8٨

 ٖٓ اُقظبئض ك٢ ػ٬هخ رئك١ ا٠ُ َٗن ٌٓوه.

خ اَُبثوخ ٩ػبكخ ٓؼ٠٘ ُِٔؼِٞٓبد : اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ أُؼوكُزٞهغ/ ااُز٘جئ .83

 اُغل٣لح. 

 رؾل٣ل اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ: أ١ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ا٧ٍجبة أٝ اُ٘زبئظ ٧كؼبٍ ٝأؽلاس. .84

رؾل٣ل اُؼ٬هبد ث٤ٖ ث٘ٞك ٓؤُٞكخ أٝ أؽلاس ٓؤُٞكخ، ٝث٘ٞك ٝأؽلاس  :اعواء اُو٤بً .85

 ٓشبثٜخ ك٢ ٓٞهق عل٣لح ثـوع ؽَ ٓشٌِخ أٝ اٗزبط اثلاػ٢.

زقلّ ُج٘بء ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبهاد ٝاُغَٔ اُز٢ رشزن ٖٓ اُؼ٬هبد : ٣َاُزؼ٤ْٔ .86

ث٤ٖ أُلب٤ْٛ ماد اُظِخ أٝ ث٘بء عَٔ أٝ ػجبهاد ٣ٌٖٔ رطج٤وٜب ك٢ ٓؼظْ 

ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ٜٔب ك٢  ،ث٤٘زٜب اُظوٝف ٝا٧ؽٞاٍ إ ُْ ٣ٌٖ ك٢ ع٤ٔؼٜب.

 (٨٠8٠(. )ع٤َٔ ؽَٖ ؽَٖ، ٨٠٠6)ٓؾٔل ٛبشْ ه٣بٕ،  ٓوؽِخ ٫ؽوخ"

لهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ كهاٍخ )ص٘بء ٖٝٓ اُ

 (.٨٠83(، ٝكهاٍخ )اثوا٤ْٛ اُجؼ٢ِ،  ٨٠88(، ٝكهاٍخ )كزؾخ اُُِٞٞ،  ٨٠٠٩ؽَٖ، 

 اٌذافؼ١خ  .4

ٖٓ  ْـــــن١ ٣زــا٧ٍب٢ٍ اُ أُطِت ٢ٛ ْــأُزؼِ ُلٟ خــاُلاكؼ٤ ٞكــٝع إ

 ٝ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن، ا٫ٍزط٬ع ؽت زضبهحاٍ ك٢ أُؼِْ ٗغؼ كبما اُزؼِْ، ؽلٝس ف٬ُٚ

 ثبٛزٔبٓبرْٜ رورجؾ ٝأٜٗب ٓٞػٞػبد، ُْٜ ٖٓ ٣ولٓٚ ٍٞف ٓب ثؤ٤ٔٛخ شؼٞهْٛ

 ػ٠ِ ٝٛ٘ب ٣ظجؼ اُزؼِْ، ك٢ ه٣ٞخ هؿجخ ُل٣ْٜ فِن كول ٝأَُزوج٤ِخ اُؾب٤ُخ ٝثؾ٤برْٜ

 أُؼوكخ ا٠ُ ُِزٞطَ اُناد ػ٠ِ ا٫ػزٔبك ٝاُجؾش اُغٜل ٝثنٍ ُِٔشبهًخ  اٍزؼلاك

 (443، ٨٠٠5، ٔطِٞثخ )ًٔبٍ ى٣زٕٞاُ
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( اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ ثؤٜٗب: اُوؿجخ ٨٩، ٨٠٠٩) ٝػوف ٓغل١ أٍبػ٤َ

اُز٢ رٞعٚ ٗشبؽ اُز٤ٓ٬ن اُؼ٢ِٔ ُجنٍ أُي٣ل ٖٓ اُغٜل ٝأُضبثوح ٝاُزو٤ًي ٝا٫ٗزجبٙ ك٢ 

ػ٤ِٔخ  رؼِْ اُؼِّٞ ٝا٫ٍزٔزبع ثٚ ٝاُزـِت ػ٠ِ اُظؼٞثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞاعْٜٜ أص٘بء

 اُزؼِْ،٢ٌُ ٣ظَ ا٠ُ أكؼَ ٗز٤غخ كٕٝ اُ٘ظو ا٠ُ ا٩صبثخ أٝ أٌُبكؤح.

اُلاكؼ٤خ ثؤٜٗب: ٓظطِؼ عبٓغ ٣ؼ٠٘  (8٨٠، ٨٠٠٠ ٣ٝؼُوف )ا٫ٕ ٤ُوٟٝ،

ٓغٔٞػخ ا٤ُ٥بد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝا٤ٌَُُٞٞع٤خ اُز٢ رٌٖٔ ٖٓ اُجلء ٝاُزؾوى ٝا٫ٗط٬م 

 ك٢ ٗشبؽ ٓب، ٝ ك٢ رٞع٤ٜٚ ًٝنا ك٢ شلرٚ ٝكٝآٚ.

ا٧كاء  : أ١ ٫ ٣ٌٖٔ ٬ٓؽظزٚ ٝاٗٔب ٣َز٘زظ ٖٓكبُلاكؼ٤خ ٢ٛ ر٣ٌٖٞ كوػ٢

اُٜبٓخ ماد  اُظبٛو اُظو٣ؼ ٌُِبئٖ اُؾ٢ أٝ ٖٓ اُشٞاٛل ا٤ًَُِٞخ، ٖٝٓ اُلٝاكغ

اُ٘غبػ )٠ٍٞٓ  كاكغ ا٩ٗغبى: ٣ٝؼوف ثؤٗٚ اُوؿجخ ك٢ :اُؼ٬هخ ثبُزؼِْ أُله٢ٍ

 (.5، ٨٠83أُطبهٗخ )

( اُلاكؼ٤خ ًـ٤وٛب ٖٓ أُلب٤ْٛ اُ٘ل٤َخ 883 ،٨٠٠١) ٣ٝؼوف أ٣ٖٔ ػبٓو

ػجبهح ػٖ ر٣ٌٖٞ اكزواػ٢ ٣زْ ا٫ٍزل٫ٍ ػ٤ِٚ ٖٓ ف٬ٍ ٍِٞى اُلوك، ٣ٝؼُوف 

اُلاكؼ٤خ ثؤٜٗب: ػ٤ِٔخ ٣زْ ثٔوزؼبٛب اصبهح ٗشبؽ اٌُبئٖ اُؾ٢، ٝر٘ظ٤ٔٚ، ٝرٞع٤ٜٚ ا٠ُ 

 ٛلف ٓؾلك.

٠ُ هؿجخ ( إٔ اُلاكغ ُ٪ٗغبى ٣ش٤و ا446-445، ٣ٝ٨٠٠5وٟ ًٔبٍ ى٣زٕٞ )

اُلوك ٤ِٓٝٚ ا٠ُ اٗغبى ٓب ٣ؼٜل ا٤ُٚ ٖٓ أػٔبٍ ٝٝاعجبد ثؤؽَٖ َٓزٟٞ، أٓب اُلاكغ 

ُِزؾظ٤َ ك٤ش٤و ا٠ُ هؿجخ اُز٤ِٔن ا٠ُ هكغ َٓزٟٞ رؾظ٤ِٚ اُلها٢ٍ، ثؾ٤ش ٣ئكٟ 

ٛنا ا٠ُ ثنٍ اُغٜل ٝهؼبء اٌُض٤و ٖٓ اُٞهذ أُضٔو ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؾظ٤َ؛ ٤ُظَ ثنُي 

 د ػ٤ِٔخ ٝرول٣واد َٝٗت ٓٔزبىح.ا٠ُ أػ٠ِ ٓب ٣َزط٤غ ٖٓ كهعب

 ٚٚظبئف اٌذافؼ١خ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ٟ٘: 

 أٜٗب رؼغ أٓبّ أُزؼِْ أٛلاكبً ٓؼ٤٘خ ٣َؼ٠ ُزؾو٤وٜب. .8

ًَ كاكغ ٣ورجؾ ثـوع ٓؼ٤ٖ ُزؾو٤وٚ ثؾَت ؽ٣ٞ٤خ اُـوع، ٝٝػٞؽٚ، ٝهوثٚ،  .٨

 أٝ ثؼلٙ ٝثؾَت ٓب ٣جنٍ اُلوك ٖٓ ٗشبؽ ك٢ ٍج٤َ رؾو٤وٚ ٝاشجبػٚ.

 رٔل اَُِٞى ثبُطبهخ ٝرض٤و اُ٘شبؽ. أٜٗب .3

اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ٣ؾلس ػٖ ؽو٣ن اُ٘شبؽ اُن١ ٣وّٞ ثٚ اُلوك، ٣ٝؾلس ٛنا اُ٘شبؽ  .4

ػ٘ل ظٜٞه ؽبكي أٝ كاكغ، كبُلٝاكغ ٢ٛ اُطبهبد اٌُبٓ٘خ ػ٘ل اُلوك ٝاُز٢ رغؼِٚ 

 ٣وّٞ ث٘شبؽ ٓؼ٤ٖ.

 أٜٗب رَبػل ك٢ رؾل٣ل أٝعٚ اُ٘شبؽ أُطِٞثخ ٢ٌُ ٣زْ اُزؼِْ. .5

ًٔبٍ أُٞاهق، ٝ ٣َٜٔ اُجؼغ ا٥فو. ) لٝاكغ رغؼَ اُلوك ٣َزغ٤ت ُجؼغاُ .6

 (8٨٠-883، ٨٠٠١(. )أ٣ٖٔ ػبٓو، 453-45٨، ٨٠٠5 ى٣زٕٞ،
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ٖٝٓ أثؼبك اُلاكؼ٤خ اُز٢ اٛزٔذ ثو٤بٍٜب ٓقزِق اُلهاٍبد اَُبثوخ هبّ ػٔبك 

 -اُطٔٞػ َٓزٟٞ -أُضبثوح٤خ ُِلاكؼ٤خ: )( ثزؾل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٨٠83ُ) اُل٣ٖ ا٢ٔ٤ٍُٞ

ٝهبٓذ  آٓبٍ  رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ(، -أُ٘بكَخ -ج٢ِاُزقط٤ؾ أَُزو -ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ

ا٫ٗزجبٙ  -ا٫ٍزٔزبع ثبُزؼِْ -أُضبثوحل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ ُِلاكؼ٤خ: )( ثزؾ٨٠8٠) ٤ٍل أؽٔل

ل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ ( ثزؾ٨٠٠3ٝاُزو٤ًي(، ٝهبٓذ ٬ً ٖٓ ٠ِ٤ُ ؽَٖ ٝؽ٤بح هٓؼبٕ )

 -ا٧كؼَاُوؿجخ ك٢ ا٧كاء  -َٓزٟٞ اُطٔٞػ -ؽت ا٫ٍزط٬ع -أُضبثوحلاكؼ٤خ: )ُِ

ل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ ُِلاكؼ٤خ: ( ثزؾ٨٠٠5ٗبك٣خ ُطق الله )اُؾبعخ ُِزول٣و(، ٝهبٓذ 

ا٫ٍزغبثخ ٗؾٞ  -أُ٘بكَخ -اُزٞعٚ ٗؾٞ أَُزوجَ -اُغٔٞك -ا٫ٍزو٤ُ٬خ -أُضبثوح)

ل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ ( ثزؾ٨٠٠١(، ٝهبٓذ ٗٞاٍ ف٤َِ )اُقٞف ٖٓ اُلشَ -اُ٘غبػ ٝاُلشَ

 -ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ -أُضبثوح -َٓزٟٞ اُطٔٞػ -ؽت ا٫ٍزط٬عُِلاكؼ٤خ: )

( ثزؾل٣ل ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ ٨٠٠٩اُقٞف ٖٓ اُلشَ(، ٝهبٓذ ٠ِ٤ُ ٓؼٞع ) -أُ٘بكَخ

اُوؿجخ ك٢  -وخ ثبُ٘لٌاُض -رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ -ا٫ٍزو٤ُ٬خ -أُضبثوح -ُِلاكؼ٤خ: )اُطٔٞػ

اُ٘ظوح أَُزوج٤ِخ(، ٝهبّ ٓغل١ أٍبػ٤َ  -اكهاى أ٤ٔٛخ اُٞهذ -ا٧كاء ا٧كؼَ

ا٫ٗزجبٙ  -ا٫ٍزٔزبع ثبُزؼِْ -أُضبثوحزؾل٣ل أثؼبك اُلاكؼ٤خ ًبُزب٢ُ: )( ث٨٠٠٩)

 ٝاُزو٤ًي(.

٘ل١ ٝٗؼ٤ٔخ ؽَٖ، أ٤٘ٓخ اُغ٤خ كهاٍخ )ٖٝٓ اُلهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثز٤ٔ٘خ اُلاكؼ

 (،٨٠٠3ٓغل١ أٍبػ٤َ، (، ٝكهاٍخ )٨٠٠5(، ٝكهاٍخ )ٗبك٣خ ُطق الله، ٨٠٠5

(، ٨٠٠١اٍخ )ٗٞاٍ ف٤َِ، (، ٝكه٨٠٠3ٝكهاٍخ )٠ِ٤ُ ؽَٖ ٝؽ٤بح هٓؼبٕ، 

(، ٝكهاٍخ ٨٠٠٩)ٛ٘بك١ اُؼ٠َ٤،  (، ٝكهاٍخ٨٠٠٩ٝكهاٍخ )ٓغل١ أٍبػ٤َ، 

ؽٔل، ٍخ )كطٞٓخ أ(، ٝكها٨٠8٠آٓبٍ ٤ٍل أؽٔل، ٝكهاٍخ )(، ٠ِ٤ُ٨٠٠٩ ٓؼٞع، )

(، ٨٠85ٓ٘لٝه كزؼ الله، (، ٝكهاٍخ )٨٠83اُل٣ٖ ا٢ٔ٤ٍُٞ،  ػٔبك(، ٝكهاٍخ )٨٠8٨

 (.٨٠85ى٣لإ،  )ػل٤قٝكهاٍخ 

 ٠زضخ ِٓ اٌؼشع اٌغبثك ِب ٠ٍٟ:

٫ رٞعل كهاٍبد ػ٠ِ أَُزٟٞ اُؼوث٢ اُز٢ كٓغذ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  .8

 جبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ.ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ ُٔؼطوث٢ ا٫ٗز

هِخ اُلهاٍبد اُز٢ اٍزقلٓذ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝاُز٢ رْ  .٨

 اٍزقلآٜب ثشٌَ ٓ٘لوك ٤ٌُٝ ٓغ كئخ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

ٛ٘بى هِخ ٖٓ اُجؾٞس ك٢ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ثؾضذ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو  .3

 خ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ. اُزؾ٢ِ٤ِ ًٔزـ٤و ربثغ ثطوم ٓقزِل

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُجؾٞس ك٢ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ثؾضذ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ  .4

اُؼِّٞ ًٔزـ٤و ربثغ ثطوم ٓقزِلخ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ ٌُٖٝ ٤ٌُ ك٢ كئخ 

 ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ.

ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ  ٖٝٓ اُؼوع اَُبثن ٣جوى اُزَبإٍ ػٔب اما ًبٕ اُزٌبَٓ

ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُٚ كبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، 
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ٝاُلاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢. ٛنا ٓب ٣ؾبٍٝ اُجؾش ا٩عبثخ ػ٘ٚ ٖٓ ف٬ٍ ا٩عواءاد اُزب٤ُخ.

 ئجشاءاد اٌجذش

ٓب ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ئاٍ ا٧ٍٝ ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: "ُ٪عبثخ ػ٠ِ اَُ

اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 " هبٓذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣: ا٫ثزلائ٢؟

ا٩ؽ٬ع ػ٠ِ اٌُزت ٝأُواعغ اُؼ٤ِٔخ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٜٓبهاد  .8

 (٨٠٠3ٝ)أ٣ٖٔ ػبٓو، (. ٨٠٠6و اُزؾ٢ِ٤ِ ٓضَ: كهاٍخ )ٓؾٔل ه٣بٕ، اُزل٤ٌ

(، ٝ)اثوا٤ْٛ ٨٠88ٝ)كزؾخ اُُِٞٞ،  ،(٨٠8٠( )ع٤َٔ ؽَٖ، ٨٠٠٩ٝ)ص٘بء ؽَٖ، 

 (. ٨٠83اُجؼ٢ِ، 

ٝػغ رظٞه ٓجلئ٢ ُوبئٔخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن  .٨

قبٌٓ ا٫ثزلائ٢ رؼٔ٘ذ أُٜبهاد ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُ

 -اٌزٕجإ -سؤ٠خ اٌؼلالبد -اٌزفشلخ ث١ٓ اٌّزشبثٗ ٚاٌّخزٍف -رذذ٠ذ اٌخٛاصاُزب٤ُخ )

ػلالخ اٌجضء  -اٌّلادظخ -رذذ٠ذ اٌغّبد أٚ اٌظفبد -رذذ٠ذ اٌغجت ٚإٌز١جخ

ثٕبء  -اٌزشر١ت ٚٚضغ الأ٠ٌٛٚبد -اٌزظ١ٕف -اٌزج١ّغ -اٌّمبسٔخ ٚاٌّمبثٍخ -ثبٌىً

 اٌزؼ١ُّ( -ئجشاء اٌم١بط -ئ٠جبد الأّٔبط -اٌّؼ١بس

ٝٓ٘بٍجخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ رؾل٣ل أ٤ٔٛخ  .3

 ٝكوبَ ُِقطٞاد اُزب٤ُخ: اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ 

  ٚٗاػلاك اٍزجب(Questionnaire)  رزؼٖٔ هبئٔخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُزؾل٣ل

أُ٘بٍجخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق ٓلٟ ا٤ٔٛ٧خ ٝ

 اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. 

  ػوع ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح أُ٘بٛظ ٝؽوم

اُزله٣ٌ، ٝٓغٔٞػخ ٖٓ ٓٞع٢ٜ ٝٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ُِٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ُؾَبة 

 اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٌَُ ٜٓبهح.

  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ثٜلف رظ٤٘لٜب رْ ؽَبة اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٌَُ ٜٓبهح ٖٓ

 ا٠ُ ص٬س ٓوارت رجؼبَ ٧ٝىاٜٗب اَُ٘ج٤خ ٝرْ مُي ػٖ ؽو٣ن:

  ؽظو رٌواهاد ا٫ٍزغبثبد ٌَُ ٖٓ اُجلائَ اُض٬س أُطوٝؽخ ك٢ ا٫ٍزجبٗخ

 ٝاػطبء ه٤ٔخ ػلك٣خ ٌَُ فبٗخ رؼجو ػٖ أؽل اُجلائَ. 

 ٝاؽلح ٝفبٗخ ؿ٤و ْٜٓ  أػط٤ذ فبٗخ ْٜٓ كهعزبٕ ٝفبٗخ ه٤َِ ا٤ٔٛ٧خ كهعخ

 طلواً. 

  أػط٤ذ فبٗخ ٓ٘بٍجخ كهعزبٕ ٝفبٗخ ؿ٤و ٓزؤًل كهعخ ٝاؽلح ٝفبٗخ ؿ٤و ٓ٘بٍت

 طلواً.
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  ٖٓ ٝرْ ؽَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ رْ ؽَبة اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٌَُ ٜٓبهح

ٓلٟ ًَ ٓورجخ ٖٓ أُوارت اُض٬س ًب٥ر٢: رواٝػ ٓلٟ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜٔبهاد 

ِذ أُورجخ %، ٝاؽز ١٠اُز٢ اؽزِذ أُورجخ ا٠ُٝ٧ أػ٠ِ ٖٓ  ٓب ٝهاء أُؼوكخ

 %(.٨٠%، ٝاؽزِذ أُورجخ اُضبُضخ أهَ ٖٓ ) ١٠% ٝ 6٠اُضب٤ٗخ ٓب ث٤ٖ

 ( :رذذ٠ذ اٌخٛاص -رذذ٠ذ اٌغّبد أٚ اٌظفبدٝهل عبءد اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ- 

رذذ٠ذ اٌغجت  -اٌزٕجإ -سؤ٠خ اٌؼلالبد -اٌزفشلخ ث١ٓ اٌّزشبثٗ ٚاٌّخزٍف

 ع٤ٔؼْٜ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧.  (.جخٚإٌز١

 ٝثنُي أطجؾذ ا٫ٍزجبٗخ ك٢ طٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ
)*(

ثؼل ا٫ٍزغبثخ ٥هاء أُؾ٤ٌٖٔ  

رزٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُظلم اُظبٛو١ أٝ طلم أُؾ٤ٌٖٔ ٝثنُي رظجؼ 

 -رذذ٠ذ اٌخٛاص -رذذ٠ذ اٌغّبد أٚ اٌظفبد)ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٢ٛ: 

رذذ٠ذ اٌغجت  -اٌزٕجإ -سؤ٠خ اٌؼلالبد -اٌّخزٍفاٌزفشلخ ث١ٓ اٌّزشبثٗ ٚ

 (.ٚإٌز١جخ

ٓب ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ: " ٝثنُي رْ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ ا٧ٍٝ

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 "اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟

ٓب أثؼبك اُلاكؼ٤خ اُٞاعت : "ٓ أعئٍخ اٌجذش ٌٚ٘ٛلإجبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌضبٟٔ ِ

٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟" ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ

 هبٓذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣:

٤خ اُغ٘ل١ ا٩ؽ٬ع ػ٠ِ اٌُزت ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ اُلاكؼ٤خ ٓضَ: )أٓ٘ .8

(، ٨٠٠3ٓغل١ أٍبػ٤َ، (، ٝ)٨٠٠5(، ٝ)ٗبك٣خ ُطق الله، ٨٠٠5ٝٗؼ٤ٔخ ؽَٖ، 

(، ٝ)ٓغل١ ٨٠٠١(، ٝ)ٗٞاٍ ف٤َِ، ٨٠٠3ٝ)٠ِ٤ُ ؽَٖ ٝؽ٤بح هٓؼبٕ، 

(، ٨٠٠٩(، ٝ)٠ِ٤ُ ٓؼٞع، ٨٠٠٩(، ٝ)ٛ٘بك١ اُؼ٠َ٤، ٨٠٠٩ أٍبػ٤َ،

(، ٝ)ػٔبك اُل٣ٖ ا٢ٔ٤ٍُٞ، ٨٠8٨، (، ٝ)كطٞٓخ أؽٔل٨٠8٠آٓبٍ ٤ٍل أؽٔل، ٝ)

 (.٨٠85ٓ٘لٝه كزؼ الله، (، ٝ)٨٠83

لئ٢ ُوبئٔخ ثؤثؼبك اُلاكؼ٤خ ا٬ُىٓخ ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ٝػغ رظٞه ٓج .٨

ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ رؼٔ٘ذ ا٧ثؼبك اُزب٤ُخ: 

اٌغجت  رذذ٠ذ -ئ١ٌٛخرذًّ اٌّغ -إٌّبفغخ -اٌطّٛح -اٌزخط١ظ ٌٍّغزمجً)

 -ٔزجبٖ ٚاٌزشو١ضالا -اٌشؼٛس ثأ١ّ٘خ اٌضِٓ -اٌّضبثشح -اٌذبجخ ٌٍزمذ٠ش -ٚإٌز١جخ

 -اٌزٛجٗ ٔذٛ اٌؼًّ -ثزؼٍُ اٌؼٍَٛالاعزّزبع  -اٌشغجخ فٟ الأداء الأفضً

 اٌجّٛد( -دت الاعزطلاع -اٌخٛف ِٓ اٌفشً -الاعزملا١ٌخ

رؾل٣ل أ٤ٔٛخ ٝٓ٘بٍجخ أثؼبك اُلاكؼ٤خ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ  .3

 ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٝكوبَ ُِقطٞاد اُزب٤ُخ: 

                                           
)*( 

 ( اُوبئٔخ ا٤ُٝ٧خ ٝاُٜ٘بئ٤خ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ8٢ِ٤ِِٓؾن )
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 لاك اٍزجبٗٚ اػ(Questionnaire)  ٟرزؼٖٔ هبئٔخ ثؤثؼبك اُلاكؼ٤خ ُزؾل٣ل ٓل

ا٤ٔٛ٧خ ٝأُ٘بٍجخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق 

 اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. 

  ػوع ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح أُ٘بٛظ ٝؽوم

ؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ُؾَبة اُزله٣ٌ، ٝٓغٔٞػخ ٖٓ ٓٞع٢ٜ ٝٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ُِٔو

 اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٌَُ ثؼل.

  رْ ؽَبة اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٌَُ ٜٓبهح ٖٓ أثؼبك اُلاكؼ٤خ ثٜلف رظ٤٘لٜب ا٠ُ ص٬س

 ٓوارت رجؼبَ ٧ٝىاٜٗب اَُ٘ج٤خ )ًٔب ٍجن شوؽٚ ك٢ اعبثخ اَُئاٍ ا٧ٍٝ(

  :اٌشؼٛس ثأ١ّ٘خ اٌضِٓ -اٌّضبثشح -اٌطّٛح)ٝهل عبءد اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ- 

ع٤ٔؼْٜ ك٢ (. اٌزخط١ظ ٌٍّغزمجً -دت الاعزطلاع -ثزؼٍُ اٌؼٍَٛالاعزّزبع 

 أُورجخ ا٠ُٝ٧.

 ( ٝثنُي أطجؾذ ا٫ٍزجبٗخ ك٢ طٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ ثؼل ا٫ٍزغبثخ ٥هاء )

أُؾ٤ٌٖٔ رزٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُظلم اُظبٛو١ أٝ طلم أُؾ٤ٌٖٔ ٝثنُي 

 -ثأ١ّ٘خ اٌضِٓ اٌشؼٛس  –اٌّضبثشح  -اٌطّٛح )٢ٛ: رظجؼ أثؼبك اُلاكؼ٤خ 

 (.اٌزخط١ظ ٌٍّغزمجً -دت الاعزطلاع  -الاعزّزبع ثزؼٍُ اٌؼٍَٛ 

ٓب ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ: " ٝثنُي رْ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ اُضب٢ٗ

اُ٘شبؽ ثبُظق أثؼبك اُلاكؼ٤خ اُٞاعت ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 "اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟

ٓب اُزظٞه أُوزوػ ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: " اي اٌضبٌشٌلإجبثخ ػٍٝ اٌغإ

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ  

٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟" هبٓذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣: 

 : ئػذاد وزبة اٌز١ٍّز:أٚلاا 

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ رْ اػبكح ط٤بؿخ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُ اُلها٢ٍ

ُوكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ  ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ 

اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. ٝكوبً ُِقطٞاد 

 اُزب٤ُخ:  

 لظَاُج٤ئ٢ ثبُ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ رؾل٣ل ا٧ٛلاف اُؼبٓخ .8

 ا٧ٍٝ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. اُلها٢ٍ

                                           
 بك كاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ا٤ُٝ٧خ ٝاُٜ٘بئ٤خ( هبئٔخ أثؼ٨ِٓؾن )
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رْ رؾل٣ل ثؼغ ٓظبكه اُزؼِْ أُزبؽخ ك٢ ٌٓزجخ  رؾل٣ل ثؼغ ٓظبكه اُزؼِْ: .٨

ٝثؼغ أُٞاهغ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ًٝنُي ٓظبكه اُزؼِْ ك٢ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ  أُلهٍخ

 ا٫ٌُزو٤ٗٝخ. 

  ٓؾزٟٞ ًزبة اُز٤ِٔن: .3

(، أُؾٍِٞ -أُقِٞؽبد اُزب٤ُخ: )ُٔقب٤ُؾ ٖٓ أُٞػٞػرزٌٕٞ اُٞؽلح اُضب٤ٗخ: ا

اُج٤ئ٢ ٖٓ أُٞػٞػبد اُزب٤ُخ: )اُؼ٬هبد اُـنائ٤خ  ٝرزٌٕٞ اُٞؽلح اُضبُضخ: اُزٞاىٕ

اُزٞاىٕ اُج٤ئ٢(، ٝهل رْ ٓؼبُغخ ٝط٤بؿخ أُؾزٟٞ ثبٍزقلاّ  -ث٤ٖ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ

اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ًٝنُي: ثؼغ اُظٞه 

ٝاػبكخ أٗشطخ كافَ ٓٞػٞػبد  -ٝثؼغ أُؼِٞٓبد ا٩صوائ٤خ -ػ٤ؾ٤خاُزٞ

 اُٞؽلح ٓزؼِوخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ. 

رْ اٍزقلاّ ثؼغ ؽوم اُزؼِْ اُ٘شؾ ٓضَ  رؾل٣ل أٍب٤ُت اُزله٣ٌ أُ٘بٍجخ: .4

أُ٘بهشخ ٝاُؾٞاه ٝاُؼظق اُن٢٘ٛ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝؿ٤وٛب. ثب٩ػبكخ ا٠ُ هٍْ 

ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ. رْ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ 

ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝاُزٌبَٓ ث٤ٜ٘ٔب ك٢ ٜٗب٣خ شوػ اُلهً كجؼل اُشوػ ٣ٌِق أُؼِْ 

 (Edraw Max7)ر٤ٓ٬نٙ ثوٍْ فو٣طخ م٤٘ٛخ ٣ل٣ٝخ صْ هٍٜٔب اٌُزو٤ٗٝب ثجوٗبٓظ 

٤ْٜ ثؼغ ٣ٝٞػؼ أُؼِْ ٤ًل٤خ هٍٜٔب اٌُزو٤ٗٝب ُِز٤ٓ٬ن ًٝنُي ٣ؼوع ػِ

اُقوائؾ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٬ٍُزوشبك ثٜب ك٢ ػَٔ فوائؾ اٌُزو٤ٗٝخ فبطخ ثٌَ ر٤ِٔن 

.ْٜ٘ٓ  

رْ اٍزقلاّ اُظٞه اُزٞػ٤ؾ٤خ ٝر٤ٌِق اُز٤ٓ٬ن  رؾل٣ل ا٧ٗشطخ ٝاٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ: .5

 ،(Edraw Max7)ثوٍْ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ 

ا٧ٗشطخ اُٞاهكح ك٢ اُٞؽلح. ًٝنُي ا٧ٗشطخ أُزؼِوخ ثٜٔبهاد ًٝنُي اُو٤بّ ثز٘ل٤ن 

 اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ.   

رْ اٍزقلاّ ا٧ٍئِخ اُشل٤ٜخ ٝا٧ٍئِخ اُزؾو٣و٣خ أُٞػٞػ٤خ  رؾل٣ل أٍب٤ُت اُزو٣ْٞ: .6

ػوت ًَ كهً أص٘بء اُزله٣ٌ ٝافزجبه اُزؾظ٤َ، ٝافزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

ء ٖٓ اُزله٣ٌ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزؾ٢ِ٤ِ، هجَ اُزله٣ٌ ٝثؼل ا٫ٗزٜب

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ. 

  .ٖػوع ا٧ٛلاف ٝاُٞؽلر٤ٖ ك٢ طٞهرٜب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٔ 

 اُز٢ أشبه ثٜب أُؾٌٕٔٞ، ٝثنُي أطجؾذ اُٞؽلر٤ٖ ك٢  رْ ػَٔ اُزؼل٬٣د

طٞهرٜٔب اُٜ٘بئ٤خ)


 ( هبثِز٤ٖ ُِزطج٤ن.

 طخ اٌز١ٕ٘خ ا١ٌذ٠ٚخ ٚالاٌىزش١ٔٚخ  صب١ٔبً: ئػذاد وشاعخ إٌشبط اٌخبطخ ثبٌخش٠

رْ اػلاك ًواٍخ اُ٘شبؽ اُقبطخ ثبُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝهل 

                                           
 ( (33ِٓؾن )ِٓؾن)  ا٫ثزلائ٢ اُقبٌٓ ُِظق  اُج٤ئ٢ ُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىًٕزبة اُز٤ِٔن ك٢ اًزبة اُز٤ِٔن ك٢ ا 

  ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ اُلها٢ٍ ثبُلظَ
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 شِٔذ اُزب٢ُ:

 رؼ٤ِٔبد رٞػؼ ؽو٣وخ هٍْ اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ. .8

رؼ٤ِٔبد رٞػؼ ؽو٣وخ هٍْ اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝاُجوٗبٓظ اُن١ ٍٞف  .٨

ك٤َُ ًٝنُي رٞػ٤ؼ ُجؼغ اُ٘ٔبمط ٖٓ ) -(Edraw Max7) ثجوٗبٓظ -٣ؼِٔٞا ػ٤ِٚ

أُؼِْ(، ٝهل افزود ٛنا اُجوٗبٓظ َُُٜٞخ اُزؼبَٓ ٓؼٚ ٝهأ٣ذ اٗٚ ٣ٞك٠ ثٌض٤و ٖٓ 

ا٧ؿواع ٝثٚ آٌب٤ٗخ اُؼَٔ ٧شٌبٍ ٓزؼلكح ٝٓقزِلخ ٖٓ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٣ٝلػْ 

اُن٤٘ٛخ, ٝاُز٢  اٌُزبثخ ثبُؼوث٤خ ٓجبشوح. ٛٞ ثوٗبٓظ ٣َٔؼ ثزظ٤ْٔ ٝػَٔ اُقوائؾ

ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ  ،رل٤ل ك٢ ر٤ََٜ أُٞاػ٤غ اُط٣ِٞخ ٝأُؼولح ػ٠ِ اُط٬ة ٝأُؼ٤ِٖٔ

٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ ا٧ُٞإ  Mind Map))ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ ا٧شٌبٍ ُـ 

 ٝا٧شٌبٍ اُوائؼخ ٝاُز٢ رغؼَ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ أًضو عٔب٫ ٝثَبؽخ.

٤ٍوّٞ ثؤٍٜب ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ اُز٢  رؼٔ٘ذ ػ٘ب٣ٖٝ ُِقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ اُز٢ .3

ػوػذ ًواٍخ ا٧ٗشطخ  ٤ٍوّٞ ثزظ٤ٜٔٔب ٝؽجبػزٜب ُٝظوٜب ك٢ ًواٍخ ا٧ٗشطخ.

ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٝرْ ػَٔ اُزؼل٬٣د ٝثنُي أطجؾذ ًواٍخ اُ٘شبؽ اُقبطخ 

ثبُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ طٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ 


. 

 صبٌضبً: ئػذاد د١ًٌ اٌّؼٍُ

 هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك ك٤َُ أُؼِْ ٝاُن١ رؼٖٔ:  

  ٓولٓخ. ٓولٓخ.   ..88

  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٓٞػٞع اُزؼِْ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٓٞػٞع اُزؼِْ   ..٨٨

  فطٞاد ػَٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝكٓغٜٔب ك٢ اُلهًٝفطٞاد ػَٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝكٓغٜٔب ك٢ اُلهًٝ  ..33

  رٞع٤ٜبد ُِٔؼِْ.رٞع٤ٜبد ُِٔؼِْ.  ..44

  .ٌرٞع٤ٜبد ػبٓخ ُِٔؼِْ ػ٘ل اُزله٣ 

 ٌُزو٤ٗٝخرٞع٤ٜبد فبطخ ػ٘ل هٍْ اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ 

 رٞع٤ٜبد فبطخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ 

  كٝه ًَ ٖٓ أُؼِْ ٝاُز٤ِٔن أص٘بء ػَٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ. كٝه ًَ ٖٓ أُؼِْ ٝاُز٤ِٔن أص٘بء ػَٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ.   ..55

  اُقطخ اُي٤٘ٓخ أُوزوؽخ ُزله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ. اُقطخ اُي٤٘ٓخ أُوزوؽخ ُزله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ.   ..66

( فزشح أٞ ِب 5.5( أعبث١غ ثٛالغ )5رُ رذس٠ظ اٌٛدذح اٌضب١ٔخ ػٍٝ ِذاس )

ٚرُ رذس٠ظ اٌّٛضٛػبد ثذءاا ِٓ  -شح رؼبدي دظز١ٓاٌفز -( دظخ٠15ؼبدي )

وً دسط فٟ فزشح(، ٚرُ رذس٠ظ اٌٛدذح ) .22/12/2116دزٝ  11/11/2116

( دظخ، ٚثزٌه رُ 1( فزشح ِب ٠ؼبدي )4.5( أعبث١غ ثٛالغ )3اٌضبٌضخ ػٍٝ ِذاس )

                                           
 ( ًواٍخ اُ٘شبؽ اُقبطخ ث4ِٓؾن )بُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  
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وً دسط فٟ ) 12/1/2115دزٝ  12/2116/ 24ِٓ  رذس٠ظ اٌّٛضٛػبد ثذءاا 

 ٠ٛضخ اٌخطخ اٌض١ِٕخ ٌزذس٠ظ اٌٛدذر١ٓ: (8علٍٝ )دظخ( ٚف١ّب ٠ٍٟ 

 ػذد اٌفزشاد ػذد اٌذظض ػٕٛاْ اٌذسط اٌٛدذح َ

اٌضب١ٔخ:  1

 اٌّخب١ٌظ

 

 اٌّٛضٛع الأٚي: اٌّخٍٛط

 : ِفَٙٛ اٌّخٍٛط1اٌذسط 

 : خظبئض اٌّخٍٛط2اٌذسط 

 : رى٠ٛٓ اٌّخٍٛط3اٌذسط 

 : فظً اٌّخب١ٌظ4اٌذسط 

 : ربثغ فظً اٌّخب١ٌظ5اٌذسط 

 ٛع اٌضبٟٔ: اٌّذٍٛياٌّٛض

 : اٌّذٍٛي ِخٍٛط6اٌذسط 

 : اٌّذٍٛي ِخٍٛط5اٌذسط 

 : اٌّذٍٛي ِخٍٛط8اٌذسط 

15 5.5 

اٌضبٌضخ:  2

اٌزٛاصْ 

 اٌج١ئٟ

اٌّٛضٛع الأٚي: اٌؼلالبد اٌغزائ١خ ث١ٓ 

 اٌىبئٕبد اٌذ١خ

 : الافزشاط1اٌذسط 

 : طشق اٌذّب٠خ ِٓ الافزشاط2اٌذسط 

 : اٌزىبف3ًاٌذسط 

 ً: اٌزطف4اٌذسط 

 : اٌزش5ُِاٌذسط 

 : شجىخ اٌؼلالبد اٌغزائ١خ6اٌذسط 

 اٌّٛضٛع اٌضبٟٔ: اٌزٛاصْ اٌج١ئٟ

 : ِىٛٔبد إٌظبَ اٌج١ئ5ٟاٌذسط 

: اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اٌزٛاصْ 8اٌذسط 

 اٌج١ئٟ

: اٌظشٚف اٌّإصشح ػٍٝ اٌزٛاصْ 1اٌذسط 

 اٌج١ئٟ

 4.5 دظض1

 فزشح 12 دظخ 24 اٌّجّٛع

  ٔؾزٟٞ ٝا٧ٗشطخ ٝؽو٣وخ اُزله٣ٌ ٝاُزو٣ْٞ.ٔؾزٟٞ ٝا٧ٗشطخ ٝؽو٣وخ اُزله٣ٌ ٝاُزو٣ْٞ.ا٧ٛلاف ا٩عوائ٤خ ُِجبة ٝاُا٧ٛلاف ا٩عوائ٤خ ُِجبة ٝاُ  ..33

  أٛلاف اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُزله٣ٌأٛلاف اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُزله٣ٌ  ..١١

  اُقطٞاد أُزجؼخ ك٢ اػلاك اُلهًٝ. اُقطٞاد أُزجؼخ ك٢ اػلاك اُلهًٝ.   ..٩٩

  .رذذ٠ذ ػٕٛاْ وً دسط 

  .رذذ٠ذ الأ٘ذاف الإجشائ١خ ٌىً دسط 

 .رذذ٠ذ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌذمبئك اٌؼ١ٍّخ 
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  .رذذ٠ذ ِظبدس اٌزؼٍُ ٌىً دسط 

 اٌغ١ش فٟ اٌذسط.  رذذ٠ذ طش٠مخ 

  .رذذ٠ذ الأٔشطخ اٌّظبدجخ 

  .ُاٌزم٠ٛ 

كهًٝ ُِٞؽلح كهًٝ ُِٞؽلح   ٩٩كهًٝ ُِٞؽلح اُضب٤ٗخ، ٝكهًٝ ُِٞؽلح اُضب٤ٗخ، ٝ  ١١ٞػبد اُٞؽلر٤ٖ: )ٞػبد اُٞؽلر٤ٖ: )شوػ ٓٞػشوػ ٓٞػ  ..8٠8٠

  اُضبُضخ(اُضبُضخ(

ٝثؼل إٔ اٗزٜذ اُجبؽضخ ٖٓ اػلاك ك٤َُ أُؼِْ رْ ػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ؼِْ ك٢ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ ٫ٍزط٬ع آهائْٜ ؽٍٞ ك٤َُ أُ

 طٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ ثٜلف اُزؾون ٖٓ ط٬ؽ٤زٚ ٖٓ ؽ٤ش:

 ٬ٍٓخ ط٤بؿخ ا٧ٛلاف ٝرٌبِٜٓب. -

اهرجبؽ ا٩عواءاد ٝا٧ٗشطخ أَُزقلٓخ ثبٍزقلاّ اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  -

 ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ.

 ٓلٟ ٓ٘بٍجخ ا٩عواءاد ٝا٧ٗشطخ أَُزقلٓخ ٓغ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. -

 ٝاُقزب٢ٓ ٌَُ ٓٞػٞع ٖٓ ٓٞاػ٤غ اُٞؽلح. ٓ٘بٍجخ ٍٝبئَ اُزو٣ْٞ أُوؽ٢ِ -

ٝهل رْ اعواء اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ ك٢ ػٞء آهاء أُؾ٤ٌٖٔ، ٝٝػغ ك٤َُ أُؼِْ  -

 ثبُلظَ ا٫ثزلائ٢ اُقبٌٓ اُج٤ئ٢ ُز٤ٓ٬ن اُظق ُزله٣ٌ ٝؽلر٢ أُقب٤ُؾ ٝاُزٞاىٕ

٤ٗٝخ ا٧ٍٝ ٓظبؿخ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو اُلها٢ٍ

ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ)


 ) 

ٝثنُي رٔذ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ اُضبُش ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: "ٓب اُزظٞه 

ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ أُوزوػ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ 

ك٢ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢  ظ٤َاُزؾ

 ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟".

٤ًق ٣ٌٖٔ رؾل٣ل " :ٌٚلإجبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌشاثغ ِٓ أعئٍخ اٌجذش ٚ٘ٛ

 ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ؟"اُز٤ٓ٬ن 

 ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ رْ افز٤به ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغو٣

ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ )ر٤ِٔناَ( ٝاُِن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ ٖٓ ٓلاهً 

 -٤ٍل١ ٍبُْ ا٫ثزلائ٤خ -اُش٤ٜل اَُؼ٤ل ا٤َُل ػجل اُوبكه -)ؽٚ ؽ٤َٖ ا٫ثزلائ٤خ

ًلو اُش٤ـ  ك٢  اُ٘لا٣وح ا٫ثزلائ٤خ( اُزبثؼٕٞ ٩كاهح ٤ٍل١ ٍبُْ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثٔؾبكظخ

                                           
  ( ك٤َُ أُؼِْ ُزله٣ٌ ٝؽلر٢ أُقب٤ُؾ ٝاُزٞاى5ِٕٓؾن ) ثبُلظَ ا٫ثزلائ٢ اُقبٌٓ اُج٤ئ٢ ُز٤ٓ٬ن اُظق 

 ا٧ٍٝ ٓظبؿخ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ اُلها٢ٍ
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 . ٝمُي ثبرجبع اُقطٞاد اُزب٤ُخ: ٨٠83/  ٨٠86اُؼبّ اُلها٢ٍ 

( ٝاُن١ ( ِم١بط وٛٔشص ٌزمذ٠ش عٍٛن اٌطفً )اعزج١بْ اٌّؼٍُ)لبئّخ وٛٔشص .8

ا٧ؽلبٍ  ُلٟ ا٫ٗزجبٙ ٝٗوض اُؾوًخ كوؽ ؽب٫د ض٤رشق ب٤ٕاٍزج ٣َزقلّ

((ADHD Questionnaire خ٤اُؼِٔ اُطوم ػ٠ِ ٘خ٤ٓج ب٤ٕا٫ٍزج ناٛ ٝأٍئِخ 

 اُطلَ إٔ ض٤رشق رْ ُی خ٤ب٤ٍه أػواع ص٬صخ ٝعٞك ػ٠ِ رؼزٔل ٢ٛٝ أَُزقلٓخ،

 (ADHD) ٓظبة ثـ 

 :اُطلَ ض٤رشق ثٔٞعجٜب ز٣ْ اُز٢ خ٤ب٤ٍاُو ا٧ػواع

 (Attention Deficit Symptoms)ا٫ٗزجبٙ.   ػؼق أػواع .8

 (Hyperactivity Symptoms)اُؾوًخ.  كوؽ أػواع .٨

 (Impulsively Symptoms). ا٫ٗلكبػ٤خ أػواع .3

 :ٔبٛ ٤َٖهئ ٤ُٖؤَ ب٤ٕا٫ٍزج أٍئِخ ر٘وَْ

 ا٩عبثخ ك٢ ٝا٧ّ ا٧ة ٖٓ ٬ًً  ٣شزوى ثب٧ٍوح فبطخ أٍئِخ ا٧ٍوح: ٢ٛ ب٤ٕاٍزج 

 َٝٗجٜب اُطلَ رظوكبد ٤ًٍِٞٝبد فِؾ ٝػلّ اُشل٣ل ثبُزو٤ًي ا٫ُزياّ ٓغ ػ٤ِٜب

 .روث٣ٞخ ُؼٞآَ

 ػ٠ِ ثب٩عبثخ اُطلَ ػ٠ِ أُشوف (أُؼِٔخ أٝ أُؼِْ أُلهٍخ ٣وّٞ ب٤ٕاٍزج 

 (.8٩٩8ٝأُٞػٞػ٤خ )ا٤َُل أَُبك٢ٗٝ،  اُلهخ ٓواػ٤بً  ا٫ٍزج٤بٕ ٛنا أٍئِخ

٣ؼزجو ٛنا ا٫فزجبه ٖٓ ا٫فزجبهاد ( ِم١بط اٌزوبء اٌّظٛس لأدّذ صوٟ طبٌخ) .٨

اُغٔؼ٤خ ؿ٤و اُِلظ٤خ اُز٢ رٜلف ا٠ُ ه٤بً اُولهح ػ٠ِ اكهاى اُزشبثٚ ٝا٫فز٬ف 

٤ٖ أُٞػٞػبد ٝا٧ش٤بء. ًٔب كٍ اٍزقلاّ ٛنا ا٫فزجبه ػ٠ِ كبئلرٚ ك٢ ؽب٫د ث

 اُن١ ، اُؼٔواُنًبء اُزشق٤ض ا٠ُٝ٧. كٜٞ افزجبه ُو٤بً اُولهح اُؼبٓخ ٨ُكواك ك٢

)اؽٔل ى٢ً ( ٠٨٠٠٩ ؽٔبك، )اثوا٤ْٛ ٓظطل كٞم. كٔب ٍ٘ٞاد ١ػ٤ِٚ  ٣طجن

 (.8٩3٨طبُؼ، 

  ٙٝرْ رؾل٣ل ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجب

ول٣و ٓو٤بً ًٞٗوى ُزثؼل رطج٤ن )ر٤ِٔناَ( اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ )ٓلوؽ٢ 

 ٝاُِن٣ٖ ً اُنًبء أُظٞه ٧ؽٔل ى٢ً طبُؼ(ٓو٤ب، (ٍِٞى اُطلَ )اٍزج٤بٕ أُؼِْ

 رْ رؾل٣لْٛ ًبُزب٢ُ:

( ر٤ِٔنا ٖٓ ٓلهٍز٢ )ؽٚ ؽ٤َٖ 85أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ رْ رؾل٣ل ػلكْٛ ) -

اُش٤ٜل اَُؼ٤ل ا٤َُل ػجل اُوبكه( ٝرْ افز٤به أُلهٍز٤ٖ ًٔغٔٞػخ  -ا٫ثزلائ٤خ

  رغو٣ج٤خ ُزغبٝهٛٔب ٩ٌٓب٤ٗخ اُزله٣ٌ ُز٤ٓ٬ن ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

                                           
( ( لَ )اٍزج٤بٕ أُؼِْ(: ٓو٤بً ًٞٗوى ُزول٣و ٍِٞى اُط6) ِٓؾن 

( ( ( ٓو٤بً اُنًبء أُظٞه ٧ؽٔل ى٢ً طبُؼ  3ِٓؾن :) 

http://kenanaonline.com/users/aces/tags/19449/posts
http://kenanaonline.com/users/aces/tags/19449/posts
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( ر٤ِٔنا ٖٓ ٓلهٍز٢ )٤ٍل١ ٍبُْ 86أُغٔٞػخ اُؼبثطخ رْ رؾل٣ل ػلكْٛ ) -

 اُ٘لا٣وح ا٫ثزلائ٤خ(.  -ا٫ثزلائ٤خ

ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ " :ٌٚلإجبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌخبِظ ِٓ أعئٍخ اٌجذش ٚ٘ٛ

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ  

 ُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟"ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ ا

هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك افزجبه رؾظ٢ِ٤ ك٢ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: 

ا٧ٍٝ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. ٝهل ٓو اػلاك  اُلها٢ٍ ٢ ثبُلظَاُج٤ئ اُزٞاىٕ

 ا٫فزجبه ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ:  

  :ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢  اُزؾظ٤َل١بط رؾل٣ل اُٜلف ٖٓ ا٫فزجبه

 ٓغٔٞػخ اُجؾش(. ) ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢

 ( ٖٓ ٍئا٫ً ٖٓ ٗٔؾ ٣٨4زٌٕٞ ا٫فزجبه ) ا٫فز٤به ٖٓ ٓزؼلك، ٝرٞعل اعبثخ ٝاؽلح

 طؾ٤ؾخ ٖٓ ث٤ٖ أهثغ اعبثبد 

  ػ٠ِ  ٨٠83/  ٨٠86رْ رغوثخ ا٫فزجبه اٍزط٬ػ٤بً ك٢ ثلا٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ

ٖٓ  -(  ر٤ِٔناَ 85ٓغٔٞػخ ٖٓ ر٤ٓ٬ن اُظق اَُبكً ا٫ثزلائ٢ ثِؾ ػلك أكواكٛب )

٤ٖ ؿ٤و ٓلاهً ؿ٤و أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ٝرْ ؽظوْٛ ٖٓ ٓلهٍز

 -أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

 ء رْ ؽَبة طلم ا٫فزجبه ٖٓ ف٬ٍ ػوع ا٫فزجبه ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٩ثلا

َ أُوزوػ ك٢ ه٤بً ا٫فزجبه ُلبػ٤ِخ رله٣ٌ اُلظآهائْٜ ك٢ ا٫فزجبه ٖٓ ؽ٤ش: )

  (.ٗبؽ٤خ اُظ٤بؿخ اُِلظ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٬ٍٓخ ا٫فزجبه ٖٓ -ر٤ٔ٘خ رؾظ٤َ اُط٬ة

  ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء ثؼغ اُزؼل٬٣د ٝهل أكبك أُؾٌٕٔٞ إٔ ا٫فزجبه ٣و٤ٌ ٓب

 ٝػغ ُو٤بٍٚ. 

  ػ٘ل رغوثخ ا٫فزجبه اٍزط٬ػ٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼب٬ٓد اَُُٜٞخ ٝاُظؼٞثخ

رؼزجو  ٠.8ٝاػزجود اُجبؽضخ إٔ أُلوكح اُز٢ ٣ظَ ٓؼبَٓ اُظؼٞثخ ُٜب أهَ ٖٓ 

رؼزجو شل٣لح  ٠.٩اُز٢ ٣ظَ ٓؼبَٓ اَُُٜٞخ ُٜب أًضو ٖٓ شل٣لح اُظؼٞثخ ٝأُلوكح 

ٓلوكاد ؿ٤و ٤ٔٓيح  ٠.83اَُُٜٞخ، ًٔب رْ اػزجبه أُلوكاد اُز٢ ٣وَ ر٤٤ٔيٛب ػٖ 

ُْٝ رَزجؼل اُجبؽضخ أ١ ٖٓ ٓلوكاد ا٫فزجبه ٝرْ اُزؤًل ٖٓ ٝػٞػ اُزؼ٤ِٔبد 

ص٘بء اُزطج٤ن ٝٓلوكاد ا٧ٍئِخ ٝرْ رول٣و اُيٖٓ ا٬ُىّ ُ٪عبثخ ػ٠ِ ا٫فزجبه أ

 كه٤وخ(.  ٬ُ35فزجبه اٍزط٬ػ٤بً ثـ )

 ( ٠ٛٝ ه٤ٔخ ًج٤وح ٓٔب ٠.٩٨8رْ ؽَبة صجبد ا٫فزجبه ٝعبءد ه٤ٔخ اُلب ٌُوٝٗجبؿ )

 ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ا٫فزجبه مٝ صجبد ٓورلغ ٣ٝوٌ ٓب ٝػغ ُو٤بٍٚ. 
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  أطجؼ ا٫فزجبه ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خػوت ا٫ٗزٜبء ٖٓ اعواءاد ػجؾ ا٫فزجبه( )

( ٓلوكح ٖٓ ٗٔؾ ا٫فز٤به ٖٓ ٓزؼلك ٓٞىػبً ػ٠ِ ٓٞػٞػبد ٨4ػٖ ) ػجبهح

 اُٞؽلر٤ٖ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ أُٞاطلبد اُزب٢ُ:

( جذٚي اٌّٛاطفبد لاخزجبس اٌزذظ١ٍٟ ٌٍٛدذر١ٓ اٌضب١ٔخ: اٌّخب١ٌظ 2جذٚي )

 الأٚي ثبٌظف اٌخبِظ الاثزذائٟ فٟ اٌؼٍَٛ اٌذساعٟ اٌج١ئٟ ثبٌفظً ٚاٌضبٌضخ: اٌزٛاصْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ُو٤ب6ً، ٝ)اُزنًو( ُو٤بً 8٨( ٓلوكح، ٜٓ٘ب )٣٨4زٌٕٞ ا٫فزجبه ًٌَ ٖٓ )

 ٓغ ٬ٓؽظخ إٔ اُزطج٤ن.( ُو٤بً 6ٝ) اُلْٜ

 (  ( كهعخ ٝاُظـوٟ )طلو٤ٌُِ٨4خ ٢ٛ )اُلهعخ اٌُجوٟ ٬ُفزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ا 

 ٝاُظـوٟ طلو ٢ٛ8٨  اُزنًواُلهعخ اٌُجوٟ  .2

 و ٝاُظـوٟ طل ٢ٛ6 اُلْٜ اُلهعخ اٌُجوٟ  .1

 ٝاُظـوٟ طلو ٢ٛ6  اُزطج٤ناُلهعخ اٌُجوٟ  .2

  ٖٓ رْ رطج٤ن ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

ر٤ِٔناَ( اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ )اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 ٝاُِن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ 

 ٕاُج٤ئ٢ ٓغ ا٫ٍزوشبك ثل٤َُ  ثؼل رله٣ٌ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاى

أُؼِْ، ٝا٫ٛزٔبّ ثبُظٞه اُزٞػ٤ؾ٤خ ٝأُؼِٞٓبد ا٩صوائ٤خ ػ٘ل اُزطج٤ن ػ٠ِ 

ٓغٔٞػخ اُجؾش ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، 

ًٝنُي ا٫ٛزٔبّ ثوٍْ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ًواٍخ اُ٘شبؽ ٝهل ثِؾ 

 ٢ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ صٔب٢ٗ أٍبث٤غ. اُٞهذ أَُزـوم ك

 .ًٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤ب 

                                           
( (


ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ُِٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ(: "١ِٓؾن )

  ". اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٝٓلزبػ رظؾ٤ؾٚ ثبُظق



 م1026 أغسطس                             المجلد العشرون                                 العدد الثامن

 

 العلمية  المصرية للتربية المجلة

120 

 

ٓب كبػ٤ِخ " اُقبٌٓ ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: ٝثنُي رْ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ

ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُوكغ َٓزٟٞ ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ 

اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ  اُزؾظ٤َ  ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢

 "ا٫ثزلائ٢؟

ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ ٝٛٞ: " ٌٚلإجبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌغبدط ِٓ أعئٍخ اٌجذش

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

بٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ث

 اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢؟

هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ 

لاك ا٫فزجبه ثبُقطٞاد ٝهل ٓو اػ ا٫ثزلائ٢،اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ  ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢

 اُزب٤ُخ: 

رؾل٣ل اُٜلف ٖٓ ا٫فزجبه: ه٤بً ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظق  .8

 اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٖٓ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(. 

رؾل٣ل أثؼبك ا٫فزجبه: ك٢ ػٞء ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢  .٨

رٞطِذ اُجبؽضخ ا٠ُ إٔ  -اَُبثن ػوػٜب -ثو٤بً ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِاٛزٔذ 

ح ػ٠ِ رؾل٣ل اُلٌوح أٝ أُشٌِخ، ٝرؾ٤ِِٜب ا٠ُ اُوله" بهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ثؤٜٗبٜٓ

ٝث٘بء ٓؼ٤به ُِزو٣ْٞ ٝٝػغ أُؼِٞٓبد ا٬ُىٓخ ُظ٘غ اُوواه، ٝر٘ظ٤ْ ٌٓٞٗبرٜب، 

  اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٢ٛ: ا٫ٍز٘زبعبد ا٬ُٔئٔخ"،  ٝإٔ ٖٓ ٜٓبهاد

 ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ

اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أَُبد : أُوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح: "رذذ٠ذ اٌغّبد أٚ اٌظفبد .8

 ".ُولهح ػ٠ِ اٍز٘جبؽ اُٞطق اُغبٓغاُؼبٓخ ٨ُش٤بء، أٝ ا

اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ا٫ٍْ أٝ اُِوت أٝ أُوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح: " رذذ٠ذ اٌخٛاص .٨

 خ ٝاُظلبد ا٤ُٔٔيح ٨ُش٤بء ٝاٌُبئ٘بد.ا٬ُٔٓؼ اُشبئؼ

أ١ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أُوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح: " اٌزفشلخ ث١ٓ اٌّزشبثٗ ٚاٌّخزٍف .3

أٝ  ُٔٞػٞػبد أٝ ا٧كٌبه أٝ ا٧ؽلاس.أٝعٚ اُزشبثٚ ٝأٝعٚ ا٫فز٬ف ث٤ٖ ثؼغ ا

 رؾل٣ل ا٧ش٤بء أُزشبثٜخ ٝا٧ش٤بء أُقزِلخ ػٖٔ ٓغبٍ ٓؾلك.

أُوبهٗخ ث٤ٖ ا٧كٌبه ٝا٧ؽلاس ُزؾل٣ل " ٔوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح:: اُسؤ٠خ اٌؼلالبد .4

 اُ٘ظبّ ث٤ٖ اص٘ز٤ٖ أٝ أًضو ٖٓ اُؼ٤ِٔبد.

أٝ أُوبهٗخ،  ح ػ٠ِ اٍزقلاّ أُؼوكخ اَُبثوخ، اُوله" : أُوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح:اٌزٕجإ .5

أٝ اُزجب٣ٖ،  ٝاُؼ٬هبد أُؾلكح ك٢ رؾل٣ل أٝ رٞهغ أؽلاس ٓشبثٜخ ك٢ أَُزوجَ،  أٝ 

 ٢ٛ اٍزقلاّ أُؼوكخ اَُبثوخ ٩ػبكخ ٓؼ٠٘ ُِٔؼِٞٓبد اُغل٣لح.

ٝ أ١ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ا٧ٍجبة أ" : أُوظٞك ثٜنٙ أُٜبهح:رذذ٠ذ اٌغجت ٚإٌز١جخ .6
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 ٧كؼبٍ ٝأؽلاس.اُ٘زبئظ اٌُجوٟ ٝا٧ًضو هٞحً، 

 ( ٖٓ ًٌَ ٓلوكح، رزٌٕٞ ًَ ٓلوكح ٖٓ هأً اَُئاٍ ٣ٝٞعل ٣٨4زٌٕٞ ا٫فزجبه )

 صخ ثلائَ ٣قزبه ٜٓ٘ب اُز٤ِٔن ثل٣َ ْٜٓ٘.أٍلِٜب ص٬

  ٖٓ ْٜرْ ؽَبة طلم ا٫فزجبه ٖٓ ف٬ٍ ػوػٚ ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٩ثلاء آهائ

٬ٍٓخ ا٫فزجبه ٖٓ ٗبؽ٤خ اُظ٤بؿخ  -ؽ٤ش: )ه٤بً ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ

ا٫فزجبه اُِلظ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ(. ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء اُزؼل٬٣د ٝهل أكبك أُؾٌٕٔٞ إٔ 

 ٣و٤ٌ ٓب ٝػغ ُو٤بٍٚ.

  ػ٠ِ  ٨٠83/  ٨٠86رْ رغوثخ ا٫فزجبه اٍزط٬ػ٤بً ك٢ ثلا٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ

ا٫ثزلائ٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

ٖٓ ؿ٤و أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ٝرْ  -ر٤ِٔناَ ( 83ثِؾ ػلك أكواكٛب )

ٝرْ اُزؤًل  -ؿ٤و ٓلاهً أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخؽظوْٛ ٖٓ ٓلهٍز٤ٖ 

ٖٓ ٝػٞػ اُزؼ٤ِٔبد ٝٓلوكاد ا٧ٍئِخ، ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼب٬ٓد اَُُٜٞخ 

ُْٝ رَزجؼل اُجبؽضخ أ١ ٖٓ ٓلوكاد  -ًٔب ٍجن رٞػ٤ؾٚ -ٝاُظؼٞثخ ٝاُز٤٤ٔي

 كه٤وخ.  35ا٫فزجبه ٝرْ رول٣و اُيٖٓ ا٬ُىّ ُ٪عبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ثـ

 ( ٠ٛٝ ه٤ٔخ ٠.١٩3ْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ عبءد ه٤ٔخ اُلب ٌُوٝٗجبؿ )ر

٢ ه٤بً ٜٓبهاد ًج٤وح ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ا٫فزجبه  مٝ صجبد ٓورلغ ٣ٌٖٝٔ اٍزقلآٚ ك

 اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ.

 ٓلوكح كهعخ ٝاؽلح ٌَُ ٓلوكح ٝطلو ٌَُ افز٤به، امٕ اُلهعخ  رْ اُزظؾ٤ؼ ٌَُ

و ٬ُفزجبه ًٌَ، ٌَُٝ ٜٓبهح ٖٓ أُٜبهاد اَُزخ  ( ٝاُظـوٟ طل٨4اُؼظ٠ٔ )

 اُؼظ٠ٔ أهثغ كهعبد ٝاُظـوٟ طلو. 

 ( ػوت ا٫ٗزٜبء ٖٓ اعواءاد ػجؾ ا٫فزجبه أطجؼ ا٫فزجبه ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ) 

 ( جذٚي اٌّٛاطفبد لاخزجبس ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ3ٍٟ١ٍجذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌّفشداد سلُ اٌّفشدح اٌّٙبسح

 %16.6 4 4-3-2-1 رذذ٠ذ اٌغّبد أٚ اٌظفبد

 %16.6 4 8-5-6-5 رذذ٠ذ اٌخٛاص

 %16.6 4 12-11-11 -1 اٌزفشلخ ث١ٓ اٌّزشبثٗ ٚاٌّخزٍف

 %16.6 4 16-15-14-13 سؤ٠خ اٌؼلالبد

 %16.6 4 21-11-18-15 اٌزٕجإ

 %16.6 4 24-23-22-21 رذذ٠ذ اٌغجت ٚإٌز١جخ

 %111 24 اٌّجّٛع

 اُزغو٣ج٤خ ٤و اُزؾ٢ِ٤ِ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )به ٜٓبهاد اُزلٌرْ رطج٤ن افزج

                                           
( (


 ". ُزؾ٢ِ٤ِ ٝٓلزبػ رظؾ٤ؾٚاُزل٤ٌو ا افزجبه ٜٓبهاد(: "٩ِٓؾن ) 
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ٝاُؼبثطخ( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢.

  .ًٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤ب 

ٝثنُي رْ ر٘بٍٝ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ اَُبكً ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: "ٓب كبػ٤ِخ 

ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٔقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕرله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: اُ

ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد 

اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢؟"

ٓب كبػ٤ِخ رله٣ٌ ٝٛٞ: " ذشٌٚلإجبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌغبثغ ِٓ أعئٍخ اٌج

ا٧ٍٝ ٓظبؿز٤ٖ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُؼِّٞ ُز٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ 

ٌ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٓ

 ا٫ثزلائ٢؟

هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُِز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ 

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢،  ٝهل ٓو اػلاك أُو٤بً ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ:  

رؾل٣ل اُٜلف ٖٓ أُو٤بً: ه٤بً كاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظق  .8

 غٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(. اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٖٓ ٓ

رؾل٣ل أثؼبك أُو٤بً: ك٢ ػٞء ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢  .٨

 كاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼ٣ٌِّٖٞٔ رؼو٣ق أثؼبك  لاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼِّٞاٛزٔذ ث

  ًبُزب٢ُ:

ٟٞ َٝٓز ِذذدح: ٛٞ ٓب ٣ؤَٓ اُلوك ك٢ رؾو٤وٚ ٖٓ أٛلاف ٖٓ ف٬ٍ فطؾ اٌطّٛح .8

 ٓورلغ ٖٓ ا٧كاء.

: ٢ٛ هلهح اُلوك ػ٠ِ أكاء ػَٔ ٝا٫ٍزٔواه ك٤ٚ ٜٓٔب ًبٗذ اُؼٞائن اٝ اٌّضبثشح .٨

 ًبٗذ َٗجخ اُ٘غبػ ػؼ٤لخ ُزؾو٤ن اُٜلف ك٢ أكؼَ طٞهح ٌٓٔ٘خ.

٢ٛ هلهح اُلوك ػ٠ِ رول٣وٙ ُو٤ٔخ اُٞهذ ٝهلهرٚ ػ٠ِ : "اٌشؼٛس ثأ١ّ٘خ اٌضِٓ .3

 اٍزضٔبهٙ ٝرول٣وٙ ُو٤ٔزٚ.

"ٛٞ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُشؼٞه ثبُوػب ٝا٫هر٤بػ ػ٠ِ ٓب  :ؼٍُ اٌؼٍَٛالاعزّزبع ثز .4

 ٣ئك٣ٚ ٖٓ أٗشطخ ٓز٘ٞػخ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ كٕٝ رٞهغ ٌٓبكؤح أٝ اصبثخ."

"ٛٞ اٍزغبثخ اُلوك ٌَُ ٓب ٛٞ عل٣ل ٖٓ ف٬ٍ ثنٍ أُي٣ل ٖٓ  :دت الاعزطلاع .5

 اُغٜل. 

 ٩ػلاك ٝاُزقط٤ؾ ُٚ.٢ٛ هلهح اُلوك ػ٠ِ رٞهغ أَُزوجَ ٝا" :اٌزخط١ظ ٌٍّغزمجً .6

  ُظ٤بؿخ ػجبهاد أُو٤بً رْ ارجبع ؽو٣وخ ٤ٌُود ُج٘بء أُوب٤٣ٌ، ُنُي عبءد
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٬ٓئٔخ أثلاَ(، ٧ٜٗب أًضو  -أؽ٤بٗبَ  -ػجبهاد أُو٤بً ػ٠ِ ٓو٤بً ص٬ص٢ ٓلهط )كائٔبَ 

٫ ٣َزـوم ٝهزبً ؽ٬٣ًٞ ك٢ ا٫ٍزغبثخ ُؼجبهاد أُو٤بً، ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ أُوب٤٣ٌ ٝ

 اُجلائَ ٬ٓئٔخ َُٔزٟٞ ر٤ٓ٬ن اُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢. ًٔب إٔ ٛنٙ

 ( ٖٓ ًٌَ ِّٞ8٠( ٓلوكح، رو٤ٌ ًَ )٣6٠زٌٕٞ ٓو٤بً كاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼ )

ٓلوكاد ثؼل ٖٓ أثؼبك اُلاكؼ٤خ اَُزخ ك٢ اُؼِّٞ. رزٌٕٞ ًَ ٓلوكح ٖٓ ػجبهح ٣ٝٞعل 

 (.أثذاا  -أد١بٔبا  -دائّبا ص٬صخ ثلائَ ٣قزبه ٜٓ٘ب اُز٤ِٔن ثل٣َ ْٜٓ٘ )

  ٚرْ ؽَبة طلم ا٫فزجبه ٖٓ ف٬ٍ ػوػٚ ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٩ثلاء آهائْٜ ك٤

ٖٓ ؽ٤ش: )٬ٍٓخ ا٫فزجبه ٖٓ ٗبؽ٤خ اُظ٤بؿخ اُِلظ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ(. ٝهبٓذ اُجبؽضخ 

 ثبعواء اُزؼل٬٣د ٝهل أكبك أُؾٌٕٔٞ إٔ أُو٤بً ٣و٤ٌ ٓب ٝػغ ُو٤بٍٚ.

 ػ٠ِ  ٨٠83/  ٣٨٠86خ اُؼبّ اُلها٢ٍ رْ رغوثخ ا٫فزجبه اٍزط٬ػ٤بً ك٢ ثلا

ا٫ثزلائ٢  ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ

ٖٓ ؿ٤و أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ٝرْ  -ر٤ِٔناَ  (83ثِؾ ػلك أكواكٛب )

ٝرْ اُزؤًل  -ؽظوْٛ ٖٓ ٓلهٍز٤ٖ ؿ٤و ٓلاهً أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

٤ِٔبد ٝاُؼجبهاد، ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼب٬ٓد اَُُٜٞخ ٖٓ ٝػٞػ اُزؼ

ُْٝ رَزجؼل اُجبؽضخ أ١ ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً  -ًٔب ٍجن رٞػ٤ؾٚ -ٝاُظؼٞثخ ٝاُز٤٤ٔي

 كه٤وخ.  4٠ٝرْ رول٣و اُيٖٓ ا٬ُىّ ُ٪عبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ثـ 

 ( ٠ٛٝ ه٤ٔخ ًج٤وح ٓٔب ٣ش٤و٠.٩53رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ه٤ٔخ اُلب ٌُوٝٗجبؿ )  ا٠ُ

 إٔ أُو٤بً  مٝ صجبد ٓورلغ ٣ٌٖٝٔ اٍزقلآٚ ك٢ ه٤بً كاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼِّٞ. 

 ( رٛص٠غ دسجبد ِم١بط اٌذافؼ١خ ٔذٛ رؼٍُ اٌؼ3ٍَٛجذٚي )

 أثذاا  أد١بٔبا  دائّبا  اٌؼجبسح

 8 ٨ 3 أُٞعجخ

 3 ٨ 8 اَُبُجخ

 رْ اُزظؾ٤ؼ  ٌَُ ػجبهح طؾ٤ؾخ )ٓٞعجخ أٝ ٍبُجخ( ص٬س كهعبد، ٝكهعزب ٕ

(، امٕ أثذاا  -دائّبا ٫فز٤به )أؽ٤بٗب(، ٝكهعخ ٝاؽلح ٌَُ ٓلوكح ٣زْ افز٤بهٛب فطؤ ٖٓ )

( ٬ُفزجبه ًٌَ، ٌَُٝ ثؼل ٖٓ 6٠( ٝاُظـوٟ )8١٠اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ُِٔو٤بً )

 ( كهعبد.8٠( كهعخ، ٝاُظـوٟ )3٠أثؼبك ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ اَُزخ  اُؼظ٠ٔ )

 ٓ٤ن رجؼب ُِزب٢ُ:ٝرزٞىع َٓز٣ٞبد كاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُلٟ اُز٬ 

 (٩١ -6٠ٓ٘قلغ اُلاكؼ٤خ اما ؽظَ اُز٤ِٔن ػ٠ِ كهعخ رزواٝػ ث٤ٖ ) -

 (83٩ -٩٩ٓزٍٞؾ اُلاكؼ٤خ اما ؽظَ اُز٤ِٔن ػ٠ِ كهعخ رزواٝػ ث٤ٖ ) -

 (8١٠ -84٠ٓ٘قلغ اُلاكؼ٤خ اما ؽظَ اُز٤ِٔن ػ٠ِ كهعخ رزواٝػ ث٤ٖ ) -
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 ٚػوت ا٫ٗزٜبء ٖٓ اعواءاد ػجؾ أُو٤بً أطجؼ أُو٤بً ك٢ طٞهر ( اُٜ٘بئ٤خ) 

 ( جذٚي اٌّٛاطفبد ٌّم١بط دافؼ١خ الإٔجبص فٟ اٌؼ4ٍَٛجذٚي )

أثؼبد اٌذافؼ١خ 

 ٔذٛ اٌؼٍَٛ

أسلبَ اٌّفشداد اٌّٛججخ 

 ٚػذد٘ب

أسلبَ اٌّفشداد اٌغبٌجخ 

ػذد  ٚػذد٘ب

 اٌّفشداد

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ
 الأسلبَ اٌؼذد الأسلبَ اٌؼذد

 %16.6 11 11-1-5-4-3 5 8-5-6-2-1 5 اٌطّٛح

-15 -14 -13 5 اٌّضبثشح

18- 11 

5 11- 12- 16- 

15- 21 

11 16.6% 

اٌشؼٛس ثأ١ّ٘خ 

 اٌضِٓ

5 21- 25- 26- 

28- 21 

5 22- 23- 24- 

25- 31 

11 16.6% 

الاعزّزبع ثزؼٍُ 

 اٌؼٍَٛ

5 31- 33- 34- 

35- 38 

5 32- 35- 36- 

31- 41 

11 16.6% 

 -45 -42 -41 5 دت الاعزطلاع

45- 51 

5 43- 44- 46- 

48- 41 

11 16.6% 

اٌزخط١ظ 

 ٌٍّغزمجً

5 53- 54- 55- 

51- 61 

5 51- 52- 56- 

55- 58 

11 16.6% 

 %111 61 اٌّجّٛع

 ِّٞاُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ) رْ رطج٤ن ٓو٤بً كاكؼ٤خ ا٩ٗغبى ك٢ اُؼ

ٝاُؼبثطخ( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ 

 ا٫ثزلائ٢.

  اُج٤بٗبد اؽظبئ٤بً. ٓؼبُغخ 

ٓب كبػ٤ِخ اٍ اَُبثغ ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ٝٛٞ: "ٝثنُي رْ ر٘بٍٝ ا٩عبثخ ػ٠ِ اَُئ

ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ : اُزٞاىٕلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخرله٣ٌ اُٞؽ

ٓظبؿز٤ٖ ثبٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ اُؼِّٞ ُز٤ٔ٘خ 

لاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُظق اُقبٌٓ اُ

 ا٫ثزلائ٢؟"

 جشاءاد رجشثخ اٌجذش:ئ

 اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لأدٚاد اٌجذش: .1

رْ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٧كٝاد اُجؾش ٠ٛٝ: افزجبه رؾظ٢ِ٤ ٓؼوك٢، ٝافزجبه 

ّٞ، ػ٠ِ ًَ ٖٓ ر٤ٓ٬ن ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِ

اُش٤ٜل  -( ر٤ِٔنا ٖٓ ٓلهٍز٢ )ؽٚ ؽ٤َٖ ا٫ثزلائ٤خ85أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝػلكْٛ )

                                           
( (


 ". ا٩ٗغبى ك٢ اُؼِّٞ ٝٓلزبػ رظؾ٤ؾٚٓو٤بً كاكؼ٤خ (: "8٠ِٓؾن )
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( ر٤ِٔنا ٖٓ 86اَُؼ٤ل ا٤َُل ػجل اُوبكه(، ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ رْ رؾل٣ل ػلكْٛ )

اُج٤بٗبد  ُِؾظٍٞ ػ٠ِاُ٘لا٣وح ا٫ثزلائ٤خ(.  -ثزلائ٤خٓلهٍز٢ )٤ٍل١ ٍبُْ ا٫

 ىٓخ.ا٩ؽظبئ٤خ ا٬ُ

  هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن افزجبه ُٝؾَبة رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤

ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼ٤٘بد  "MANN WHITNEY TEST"ٓبٕ ٣ٝز٠٘ 

، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ "SPSS"أَُزوِخ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ؽيٓخ اُجوآظ ا٩ؽظبئ٤خ 

 ٣ؼوع ٗزبئظ رطج٤ن افزجبه "ٓبٕ ٣ٝز٠٘".

اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ ( 5)س جذٚي

دسجبد طلاة ػ١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٝ ٌلاخزجبس اٌزذظ١ٍٝ وىً ٚاٌّٙبساد 

 اٌفشػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌزجش٠ج١خ

 أداح اٌزم٠ُٛ

 اٌّجّٛػخ اٌزجش٠ج١خ

 =ْ15 

 اٌّجّٛػخ اٌضبثطخ

 =ْ16 Z ِزٛعظ  ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 ذسجبداٌ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعظ 

 اٌذسجبد

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 غ١ش داي٠.6١3 ٠.4٠3 ٠.4٠3 ٠.8١3 ٠.35٨ ٠.833 اُزنًو

 

 ٣و كاٍ ٤٣و كاٍ

 غ١ش داي ٠.3٠٨ 8.٠33 ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٨5١ ٠.٠663 اُلْٜ

 غ١ش داي 8.٠ ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠٠ اُزطج٤ن 

ا٫فزجبه  

 اُزؾظ٠ِ٤ ًٌَ

 غ١ش داي ٠.٩٨3 ٠.٩38 4٠3.٠ 8١3.٠ 484.٠ ٠.٨

 

أٗٚ: ٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ ( اَُبثن ٬٣ؽع 5) ٖٝٓ علٍٝ

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ٠.٠5≥ ك٫ُخ 

ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً رؾظ٤َ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ 

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ : اُزٞاىٕب٤ُؾ ٝاُضبُضخُ٘شبؽ ك٢ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ ا

 ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ هجَ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ. اُلها٢ٍ

  هبٓذ اُجبؽضخ ُٝؾَبة رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ

وِخ، ٝمُي ثزطج٤ن افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ "ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼ٤٘بد أَُز

، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ؼوع ٗزبئظ رطج٤ن "SPSS"ثبٍزقلاّ ؽيٓخ اُجوآظ ا٩ؽظبئ٤خ 

 افزجبه "ٓبٕ ٣ٝز٠٘".
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( اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 6) جذٚي

دسجبد طلاة ػ١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٝ ٌلاخزجبس اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٝ وىً 

 شػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌزجش٠ج١خٚاٌّٙبساد اٌف

 

 

 

 

 

 

 

 

أٗٚ ٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ  ( اَُبثن ٬٣ؽع6) ٖٝٓ علٍٝ

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ٠.٠5≥ ك٫ُخ 

و افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ ٜٝٓبهارٚ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً ٜٓبهاد اُزل٤ٌ

 اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

  ِّٞهبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ُٝؾَبة رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُؼ

افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼ٤٘بد أَُزوِخ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ؽيٓخ 

رطج٤ن افزجبه "ٓبٕ ، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ؼوع ٗزبئظ "SPSS"اُجوآظ ا٩ؽظبئ٤خ 

 ٣ٝز٠٘".

( اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 5) جذٚي

 دسجبد طلاة ػ١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٝ ٌّم١بط اٌذافؼ١خ وىً ٚاٌّٙبساد 

 اٌفشػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌزجش٠ج١خ
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اٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ أٗٚ: ٫ ٣ٞعل كوم ك( اَُبثن ٬٣ؽع 3) ٖٝٓ علٍٝ

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ٠.٠5≥ ك٫ُخ 

ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً كاكؼ٤خ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ هجَ رله٣ٌ  اُلها٢ٍ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُلظَ

 اُٞؽلر٤ٖ.

كبٗٚ ٫ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ٝػ٤ِٚ 

ٖ ا٫فزجبه أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأكواك أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٌَُ ٓ

افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُزؾظ٢ِ٤ أُؼوك٢، ٝ

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ.اُؼِّٞ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٌبكئ أكواك أُغٔٞػز٤ٖ 

 رٕف١ز رجشثخ اٌجذش: .2

ثؼل اػطبء اُز٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ كٌوح ػٖ ٤ًل٤خ هٍْ اُقوائؾ 

ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝرله٣ٌ اُؾظض ك٢ ؽغوح أٌُج٤ٞرو ثبُٔلهٍخ ُٞعٞك 

أٌُج٤ٞرواد ا٬ُىٓخ ُؼَٔ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ، صْ اُجلء ك٢ ر٘ل٤ن رغوثخ 

(، ؽ٤ش رْ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ش، ؽ٤ش اٍزـوهذ رغوثخ اُجؾش شٜو٣ٖ روو٣جبً)اُجؾ

 ٧كٝاد اُجؾش، صْ ثلأ رطج٤ن رغوثخ اُجؾش، صْ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٧كٝاد اُجؾش.

ثؼل ا٫ٗزٜبء ٖٓ اُزله٣ٌ، رْ اُزطج٤ن اُجؼل١  :اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لأدٚاد اٌجذش .3

ه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٧كٝاد اُجؾش ٠ٛٝ: افزجبه رؾظ٢ِ٤ ٓؼوك٢، ٝافزجب

ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ، ػ٠ِ ًَ ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ،  

 ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد ا٩ؽظبئ٤خ ا٬ُىٓخ ُٔؼبُغزٜب؛ ُزل٤َو ٗزبئظ اُجؾش.

 ػشع ٔزبئج اٌجذش ِٕٚبلشزٙب ٚرفغ١ش٘ب

جؾش، ًٔب رز٘بٍٝ رز٘بٍٝ اُجبؽضخ ك٢ ٛنا اُغيء ا٩ؽظبء اُٞطل٢ ُٔزـ٤واد اُ

افزجبه اُلوٝع اُجؾض٤خ ٓغ ػوع اُطوم ٝأُؼبُغبد ٝاُغلاٍٝ ا٩ؽظبئ٤خ اُز٢ 

 اٍزقلٓزٜب اُجبؽضخ ٫فزجبه طؾخ اُلوٝع، ٝرل٤َو اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب اُجبؽضخ.

 أٚلاً: الإدظبء اٌٛطفٟ:

 ا٩ؽظبء اُٞطل٢ ُٔزـ٤واد اُجؾش: 

 د اُجؾش ا٥ر٤خ:( ا٩ؽظبء اُٞطل٢ ُٔزـ٤وا٣١ٞػؼ علٍٝ )

 كهعبد ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤  - أ

 كهعبد افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ. - ة

 ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ - د

ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة أُزٍٞؾ ٝا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ ٓٔب ٣ؤر٢ ًٔب 

                                           
((


  ٗٔبمط ٝطٞه ٖٓ أٗشطخ اُز٤ٓ٬ن ُِقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٗٔبمط ٝطٞه ٖٓ أٗشطخ اُز٤ٓ٬ن ُِقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ (: 88ِٓؾن )  
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 ٤ٍزؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ُِٝٔغٔٞػخ  اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ٬ُفزجبه اُزؾظ٢ِ٤ .8

 غو٣ج٤خ..اُز

اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ٫فزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ  .٨

 ُِٝٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ُٔو٤بً اُلاكؼ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ُِٝٔغٔٞػخ  .3

 اُزغو٣ج٤خ.

: اٌّزٛعظ ٚالأذشاف اٌّؼ١بسٞ ( الإدظبء اٌٛطفٟ ٌّزغ١شاد اٌجذش8) جذٚي

مجٍٟ ٚاٌجؼذٜ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌّجّٛػخ اٌزجش٠ج١خ ٌلاخزجبس ٌٍزطج١ك اٌ

 اٌزذظ١ٍٟ اخزجبس ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ ِٚم١بط اٌذافؼ١خ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( إٔ:٣ٝ١زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

" ٨٨.63" ه اُزؾظ٢ِ٤ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ٬ُفزجب -

ل١ ٬ُفزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ُِٔغٔٞػخ ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼ

 "12.13اُؼبثطخ "

 ٔٞػخ اُزغو٣ج٤خُِٔغجؼل١ ٬ُفزجبه اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُ -

" ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ٬ُفزجبه اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٨3.53"

 "8.81ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ "

" 865.٠" خ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خاُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً اُلاكؼ٤ٓزٍٞؾ كهعبد  -

ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً اُلاكؼ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ 

"115.81" 
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٣خ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ًلبءح اٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُلٝ

٤ن ك٢ اُؼِّٞ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ُلٟ اُز٬ٓ ُز٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ

 ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

 صب١ٔبً: اخزجبس اٌفشٚع اٌجذض١خ:

 اخزجبس طذخ اٌفشع الأٚي: .1

ػ٘ل ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )"افزجبه طؾخ اُلوع ا٧ٍٝ اُن١  ٣٘ض ػ٠ِ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٠.٠5≥ َٓزٟٞ ك٫ُخ 

به اُزؾظ٢ِ٤ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً رؾظ٤َ ٝاُؼبثطخ ك٢ ا٫فزج

: ٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخاُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ك٢ اُٞؽلر

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، هجَ ٝثؼل رله٣ٌ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕ

 ."زطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خاُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُ

 MANN WHITNEY": رطج٤ن افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ بٓذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ه

TEST"  ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼ٤٘بد أَُزوِخ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ؽيٓخ اُجوآظ

 ، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ؼوع ٗزبئظ رطج٤ن افزجبه "ٓبٕ ٣ٝز٠٘"."SPSS"ا٩ؽظبئ٤خ 

فشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ ( اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ ا1ٌ) جذٚي

دسجبد طلاة ػ١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزذظ١ٍٟ وىً ٚاٌّٙبساد 

 اٌفشػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌزجش٠ج١خ

 

 

 

 

 

 

 ( اَُبثن ٬٣ؽع إٔ:٩) ٖٝٓ علٍٝ

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.335) رَب٬ُٟٝفزجبه ًٌَ  "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٠.٠٠8٫)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.١3٩) رَبُٟٝو٤بً اُزنًو  "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5ئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )اؽظب

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.١33) رَبُٟٝو٤بً اُلْٜ  "Z" ه٤ٔخ -
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كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8)

 خ اُزغو٣ج٤خ.(، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػ٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.٩٠٨) ُو٤بً اُزطج٤ن رَبٟٝ "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ث٤ٖ ٠.٠5≥ ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ػ)٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ ٝػ٤ِٚ كؤٗٚ 

ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ 

ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً رؾظ٤َ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

ا٧ٍٝ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ : اُزٞاىٕلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخاُ٘شبؽ ك٢ اُٞؽ

اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١  ُِظق

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

 اخزجبس طذخ اٌفشع اٌضبٟٔ: .2

٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل "٣٘ض ػ٠ِ  ٫فزجبه طؾخ اُلوع اُضب٢ٗ اُن١

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٠.٠5≥ َٓزٟٞ ك٫ُخ 

به ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ ٜٝٓبهارٚ اُلوػ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٝاُؼبثطخ ك٢ افزج

طج٤ن اُجؼل١ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُز

 "ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ هبٓذ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣: رطج٤ن افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ "

، ٝاُغلٍٝ "SPSS"ؽيٓخ اُجوآظ ا٩ؽظبئ٤خ  اُؼ٤٘بد أَُزوِخ، ٝمُي ثبٍزقلاّ

 اُزب٢ُ ٣ؼوع ٗزبئظ رطج٤ن افزجبه "ٓبٕ ٣ٝز٠٘".

( اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 11) جذٚي

دسجبد طلاة ػ١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ وىً 

 ثطخ ٚاٌزجش٠ج١خٚاٌّٙبساد اٌفشػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضب

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1026 أغسطس                             المجلد العشرون                                 العدد الثامن

 

 العلمية  المصرية للتربية المجلة

132 

 

 ( اَُبثن ٬٣ؽع إٔ:8٠) ٖٝٓ علٍٝ

(، ٝاُل٫ُخ 4.١3٨) ٬ُفزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ رَبٟٝ "Z" ه٤ٔخ -

(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ ٠.٠٠8أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

٤ن اُجؼل١ (، ُظبُؼ اُزطج٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ ) "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5)

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ 5.885) ُٜٔبهح )رؾل٣ل أَُبد أٝ اُظلبد( رَبٟٝ "Z" ه٤ٔخ -

( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

"Z" ( ُٟٞظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ ٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓز ،)

 اُزغو٣ج٤خ.

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً 5.٠33) ُٜٔبهح )رؾل٣ل اُقٞاص( رَبٟٝ "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ُٜب )

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ 5.٠٨5) ُٔقزِق( رَبُٟٜٝٔبهح )اُزلوهخ ث٤ٖ أُزشبثٚ ٝا "Z" ه٤ٔخ -

(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ ٠.٠٠8أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

(، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ ) "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5)

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

خ ًٔج٤ٞرو٣بً (، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞث5.٠33) ُٜٔبهح )هإ٣خ اُؼ٬هبد( رَبٟٝ "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ُٜب )

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 5.88١ُٜٔبهح )اُز٘جئ( رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ ٠.٠٠8)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ  5.٠٨5ُٜٔبهح )رؾل٣ل اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ( رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

 ( كبٕ ه٤ٔخ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

"Z" ( ُٟٞظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ ٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓز ،)

 اُزغو٣ج٤خ.

( ث٤ٖ ٠.٠5≥ ٤ٚ كؤٗٚ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ٝػِ

ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ ٜٝٓبهارٚ اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً 

ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ 

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

 اخزجبس طذخ اٌفشع اٌضبٌش: .3

ػ٘ل ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ )"٫فزجبه طؾخ اُلوع اُضبُش اُن١  ٣٘ض ػ٠ِ 
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عبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كه٠.٠5≥ َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ٝاُؼبثطخ ك٢ ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ أُؼل ُو٤بً كاكؼ٤خ اُز٤ٓ٬ن 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢،  اُلها٢ٍ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ثبُلظَ

هبٓذ  "هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

ُؾَبة ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼ٤٘بد أَُزوِخ،  : رطج٤ن افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٠٘ؽضخ ثٔب ٢ِ٣اُجب

ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ؼوع ٗزبئظ  "SPSS"ٝمُي ثبٍزقلاّ ؽيٓخ اُجوآظ ا٩ؽظبئ٤خ 

 رطج٤ن افزجبه "ٓبٕ ٣ٝز٠٘".

( اخزجبس "ِبْ ٠ٚزٕٝ" ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 11) جذٚي

١ٕخ اٌجذش فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٜ ٌّم١بط اٌذافؼ١خ وىً ٚاٌّٙبساد دسجبد طلاة ػ

 اٌفشػ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌضبثطخ ٚاٌزجش٠ج١خ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( اَُبثن ٬٣ؽع إٔ:88) ٖٝٓ علٍٝ

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.5١6ُٔو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5) (، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٠.٠٠8ٖٓ)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.١٨3ُو٤بً اُطٔٞػ  رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب 4.3٠5ُو٤بً أُضبثوح  رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8)

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ 4.46٩ُشؼٞه ثؤ٤ٔٛخ اُيٖٓ رَبٟٝ )ُو٤بً ا "Z" ٤ٔخه -

( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

"Z" ( ُٟٞظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ ٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓز ،)
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 اُزغو٣ج٤خ.

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ 4.334رَبٟٝ ) ُو٤بً ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ "Z" ه٤ٔخ -

( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ًٔج٤ٞرو٣بً ُٜب )

"Z" ( ُٟٞظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ ٠.٠5كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓز ،)

 اُزغو٣ج٤خ.

بً (، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو4.334٣و٤بً ؽت ا٫ٍزط٬ع  رَبٟٝ )ُ "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ أُؾَٞثخ أهَ ٖٓ )٠.٠٠8ُٜب )

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٝاُل٫ُخ أُؾَٞثخ ًٔج٤ٞرو٣بً 4.١١6ُو٤بً اُزقط٤ؾ َُِٔزوجَ رَبٟٝ ) "Z" ه٤ٔخ -

كاُخ  "Z"( كبٕ ه٤ٔخ ٠.٠5ؾَٞثخ أهَ ٖٓ )(، ٝؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُل٫ُخ ا٠.٠٠8ُُٜٔب )

 (، ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.٠.٠5اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ث٤ٖ ٠.٠5≥ )ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  ٝػ٤ِٚ كؤٗٚ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽظبئ٤بَ 

ٓزٍٞط٢ كهعبد ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ 

أُؼل ُو٤بً كاكؼ٤خ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ُظبُؼ  اُلها٢ٍ ثبُلظَ

 اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

 اخزجبس طذخ اٌفشع اٌشاثغ: .4

خ: ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗ"٣٘ض ػ٠ِ ٫فزجبه طؾخ اُلوع اُواثغ اُن١ 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن 

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ 

 "ا٫ثزلائ٢.

ه٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ؽغْ رؤص٤و رل

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕ

اُزؾظ٤َ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ 

، ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ه٤ٔخ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢

(2η)  :ثبٍزقلاّ أُؼبكُخ اُزب٤ُخ= t
2
 /( t

2
 + df) 

2
η د"  ٝمُي ثبٍزقلاّ ه٤ٔخ"

 ٝكهعبد اُؾو٣خ، ٣ٝزؼؼ مُي ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

( ِمذاس دجُ اٌزأص١ش)12) جذٚي
2
ηٌلاخزجبس اٌزذظ١ٍٟ ٌٍّجّٛػخ اٌزجش٠ج١خ ) 

ل١ّخ  أداح اٌزم١١ُ
2
μ 1.14≤ِمذاس دجُ اٌزأص١ش 

 ًج٤و ٠.٩٩١ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ًٌَ

 ًج٤و ٠.٩٩٨ اُزنًو

 ًج٤و ٠.٩٩6 اُلْٜ

 ًج٤و ٠.٩٩6 اُزطج٤ن
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 :( اَُبثن ٣زؼؼ أ8٨ٕ) ٖٓ علٍٝ

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ًٌَ ٣َبٟٝ  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و ٠.84اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ ) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٠.٩٩١ٖٓ)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ًٌَ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞ -

( ٠.٩٩٨ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزنًو ٣َبٟٝ ) اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ ٠.84) ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ

اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ  اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزنًو.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

 (٠.٩٩6ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُلْٜ ٣َبٟٝ ) اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ ٠.84) ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُلْٜ

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و رله٣ -

( ٠.٩٩6) ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزطج٤ن ٣َبٟٝ اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ ٠.84) ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ

زقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ اُج٤ئ٢ ثبٍ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزطج٤ن.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٝػ٤ِخ ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

َزٟٞ اُزؾظ٤َ ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ هكغ ٓ اُلها٢ٍ

ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ 

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.

 اخزجبس طذخ اٌفشع اٌخبِظ: .5

٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ "٫فزجبه طؾخ اُلوع اُقبٌٓ اُن١  ٣٘ض ػ٠ِ 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ  ُلها٢ٍا اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ
ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ 

 "ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.
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ُضبُضخ: هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝا

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕ

اُزؾ٢ِ٤ِ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ 

ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ه٤ٔخ ٓوثغ ا٣زب 

(
2
η)لٍٝ اُزب٢ُ:، ٣ٝزؼؼ مُي ك٢ اُغ 

) ( ِمذاس دجُ اٌزأص١ش13) جذٚي
2
ηلاخزجبس اٌزفى١ش اٌزذ١ٍٍٟ ٌٍّجّٛػخ اٌزجش٠ج١خ ) 

ل١ّخ  أداح اٌزم١١ُ
2
μ 1.14≤ِمذاس دجُ اٌزأص١ش 

 ًج٤و ٠.٩٩3 ٜٓبهح )رؾل٣ل أَُبد أٝ اُظلبد(

 ًج٤و ٠.٩٩6 ٜٓبهح )رؾل٣ل اُقٞاص(

 ٤وًج ٠.٩٩6 ٜٓبهح )اُزلوهخ ث٤ٖ أُزشبثٚ ٝأُقزِق(

 ًج٤و ٠.٩٩6 ٜٓبهح )هإ٣خ اُؼ٬هبد(

 ًج٤و ٠.٩٩5 ٜٓبهح )اُز٘جئ(

 ًج٤و ٠.٩٩6 ٜٓبهح )رؾل٣ل اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ(

 ًج٤و ٠.٩٩٩ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ

 ( اَُبثن ٣زؼؼ إٔ :83) ٖٓ علٍٝ

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ  ٢ٍاُلها

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩٩) ٣َبٟٝ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ  رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ ا٧ اُلها٢ٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

رؾل٣ل أَُبد اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ٠.84) ٤ٔخ أُؾ٤ٌخ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٠.٩٩3) ٝاُظلبد( ٣َبٟٝ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ  إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢  اُلها٢ٍ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ رؾل٣ل أَُبد ٝاُظلبد.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و رله٣ -

 رؾل٣ل اُقٞاص( ٣َبٟٝاُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و ٠.84( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ )٠.٩٩6)

٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ اُج رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ رؾل٣ل اُقٞاص.
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 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

)اُزلوهخ ث٤ٖ أُزشبثٚ ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩6ٝأُقزِق( ٣َبٟٝ )

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ  إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢  اُلها٢ٍ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزلوهخ ث٤ٖ أُزشبثٚ ٝأُقزِق. ٣ؾون ؽغْ

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )هإ٣خ اُؼ٬هخ( ٣َبٟٝ  اُلها٢ٍ

إٔ رله٣ٌ رؤص٤و  (. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠.84٠ِ) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩6)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ هإ٣خ اُؼ٬هخ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: ا -

( ٠.٩٩5ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )اُز٘جئ( ٣َبٟٝ ) اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و رله٣ٌ ٠.84) ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ظَٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُل

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُز٘جئ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )رؾل٣ل اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ(  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ ٠.84) ٤ٔخ أُؾ٤ٌخ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٣٠.٩٩6َبٟٝ )

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ  رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ  اُلها٢ٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ رؾل٣ل اَُجت ٝاُ٘ز٤غخ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕٝػ٤ِخ ٣ؾون رله

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو  اُلها٢ٍ

اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ 

 ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.

 زجبس طذخ اٌفشع اٌغبدط:اخ .6

٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ "٣٘ض ػ٠ِ  ٫فزجبه طؾخ اُلوع اَُبكً اُن١

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن 

ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ 

 "ا٫ثزلائ٢.
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هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: 

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕ

ث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ َٝٓز٣ٞبرٚ اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطو

)اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢، ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ه٤ٔخ 
2
η) ٣ٝزؼؼ مُي ،

 ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

) ( ِمذاس دجُ اٌزأص١ش14) جذٚي
2
ηٌّم١بط اٌذافؼ١خ ٌٍّجّٛػخ اٌزجش٠ج١خ ) 

ل١ّخ  أداح اٌزم١ُ
2
μ 1.14≤ِمذاس دجُ اٌزأص١ش 

 ًج٤و ٠.٩٩4 اُطٔٞػ

 ًج٤و ٠.٩٩٠ أُضبثوح

 ًج٤و ٠.٩٩8 اُشؼٞه ثؤ٤ٔٛخ اُيٖٓ

 ًج٤و ٠.٩١١ ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ

 ًج٤و ٠.٩١٩ ؽت ا٫ٍزط٬ع

 ًج٤و ٠.٩٩4 اُزقط٤ؾ َُِٔزوجَ

 ًج٤و ٠.٩٩5 ٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ

 :( اَُبثن ٣زؼؼ أ84ٕ) ٖٓ علٍٝ

 بُلظَاُج٤ئ٢ ث ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُلاكؼ٤خ ًٌَ ٣َبٟٝ  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩5)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُلاكؼ٤خ ًٌَ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

 اُطٔٞػ( ٣َبٟٝاُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ

ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و  (.٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩4)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ اُطٔٞػ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ:  -

 أُضبثوح( ٣َبٟٝاُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ا٧ٍٝ ُِظق  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩٠)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ رؤص٤و  اُلها٢ٍ بُلظَٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ث
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 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ أُضبثوح.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )اُشؼٞه ثؤ٤ٔٛخ اُيٖٓ(  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ ٠.84) اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٠.٩٩8ٖٓ) ٣َبٟٝ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ  رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ  اُلها٢ٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُشؼٞه ثؤ٤ٔٛخ اُيٖٓ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ له٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕؽغْ رؤص٤و ر -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ(  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩١١) ٣َبٟٝ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ  : اُزٞاىٕرؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ  اُلها٢ٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ ا٫ٍزٔزبع ثزؼِْ اُؼِّٞ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

 ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )ؽت ا٫ٍزط٬ع( ٣َبٟٝا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ  اُلها٢ٍ

(. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٣ٌ رؤص٤و ٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩١٩)

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ ا٤ُل٣ٝخ  رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ون ؽغْ رؤص٤و ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾ اُلها٢ٍ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ ؽت ا٫ٍزط٬ع.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ؽغْ رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ -

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ك٢ هكغ َٓزٟٞ )اُزقط٤ؾ َُِٔزوجَ(  اُلها٢ٍ

٣ٌ (. ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ رله٠.84) ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ٠.٩٩4) ٣َبٟٝ

اُج٤ئ٢ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ  رؤص٤و رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٣ؾون ؽغْ  اُلها٢ٍ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ثبُلظَ

 رؤص٤و ًج٤و ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزقط٤ؾ َُِٔزوجَ.

 اُج٤ئ٢ ثبُلظَ ٞاىٕٝػ٤ِخ ٣ؾون رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُز

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ؽغْ رؤص٤و ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ًٌَ  اُلها٢ٍ

ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 "اُ٘شبؽ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢.

 رفغ١ش ٔزبئج اٌجذش

 ٣ٌٖٔ رل٤َو ٗزبئظ اُجؾش ًبُزب٢ُ:

" ٨٨د اُزطج٤ن اُجؼل١ ٬ُفزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ "ٓزٍٞؾ كهعب .8

ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ٬ُفزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ُِٔغٔٞػخ 

اُج٤ئ٢  ". ٝإٔ اُٞؽلر٤ٖ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاى8٨.83ٕاُؼبثطخ "
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ٔب ثبٍزقلاّ ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ٝاُز٢ رْ رله٣َٜ اُلها٢ٍ ثبُلظَ

ؽووذ كبػ٤ِٚ ًج٤وح ٝؽغْ رؤص٤و ًج٤و ك٢ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ 

اُزطج٤ن(   -اُلْٜ -اُزنًوزؾظ٢ِ٤ ًٌَ َٝٓز٣ٞبرٚ أُؼوك٤خ )ا٫فزجبه اُرؾظ٤َ 

أػ٠ِ ٖٓ كهعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ. ٝرلَو اُجبؽضخ اهرلبع كهعبد اُز٤ٓ٬ن ك٢ 

ُلبػ٤ِخ اٌُج٤وح ٝؽغْ اُزؤص٤و اٌُج٤و ثبَُ٘جخ ا٠ُ ا٫فزجبه اُزؾظ٢ِ٤ ٝرؾو٤ن ا

اٍزقلاّ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ا٠ُ ًلبءح

ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ. ٝهل ارلوذ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اُلهاٍبد ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ 

ُِؼبك٤٣ٖ ٌُٝ  خاُن٤٘ٛاُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ اَُبثوخ اُز٢ اٍزقلٓذ 

 ,Akınoğlu, O., & Yaşar, Z. I)(، ٨٠٠٨، ٝهبك )ٛل٣َاُزٌبَٓ ث٤ٜ٘ٔب 

2007). ،)(Chik, V., B. Plimmer, and J. Hosking., 2007) ، ٓؾٔل(

(، )٤ٗل٤ٖ ٨٠88 طبُؼ، ؽ٤ٖ٘)(، ٨٠٠٩)هشب عٔبٍ،  (،٨٠٠١ػواث٠، 

(، ٨٠83(، ) ٓؾٔٞك ث٢٘ كبهً، ٨٠88(، )ؽ٤ٖ٘ ؽٞها٠ٗ، ٨٠8٨اُجوًبر٢، 

(، ٨٠84(. )صب٢ٗ اُشٔو١، ٨٠83 ،فطبة (، )أؽٔل٨٠83)ٍٞىإ ؽَٖ، 

(، )ٓؾٔٞك ػجل اُؼي٣ي، ٨٠85)ٝػؾ٠ اُؼز٤ج٢،  (،٨٠84أُ٘ؼْ،  ػجل خ٤هاٗ)

٨٠86) 

و اُزؾ٢ِ٤ِ ُِٔغٔٞػخ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ٫فزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌ .٨

اُجؼل١ ٫فزجبه " ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن ٨3.53اُزغو٣ج٤خ "

".، ٝإٔ َٗجخ اُلبػ٤ِخ ٝؽغْ ١.١8ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ "

اُزؤص٤و ٫فزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ًٌَ ٜٝٓبهارٚ عبءد أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ 

اُقوائؾ  أُؾ٤ٌخ ٝأػ٠ِ ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ٝرؼيٝ اُجبؽضخ ٛنا ا٠ُ ًلبءح

ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزؾ٢ِ٤ِ ٝهل ارلوذ ٗزبئظ ٛنٙ ٤ٗٝخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو

اُلهاٍخ ٓغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٌُٖٝ ثبٍزقلاّ 

(، ٝكهاٍخ )كزؾخ ٨٠٠٩َٖ، كهاٍخ )ص٘بء ؽ ٓزـ٤واد َٓزوِخ ٝربثؼخ أفوٟ ٓضَ:

 (.٨٠83(، ٝكهاٍخ )اثوا٤ْٛ اُجؼ٢ِ، ٨٠88 اُُِٞٞ،

" ٨3.٠6ً اُلاكؼ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ "ج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بٓزٍٞؾ كهعبد اُزط .3

ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً اُلاكؼ٤خ ُِٔغٔٞػخ 

".، ٝإٔ َٗجخ اُلبػ٤ِخ ٝؽغْ اُزؤص٤و ُٔو٤بً اُلاكؼ٤خ ًٌَ 83.١8اُؼبثطخ "

ٝأثؼبكٙ عبءد أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ أُؾ٤ٌخ ٝأػ٠ِ ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ٝرؼيٝ 

ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  اُجبؽضخ ٛنا ا٠ُ ًلبءح

اُؼِّٞ ٝهل ارلوذ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ٌُٖٝ 

 (،٨٠٠3ٓغل١ أٍبػ٤َ، كهاٍخ ): ثبٍزقلاّ ٓزـ٤واد َٓزوِخ ٝربثؼخ أفوٟ ٓضَ

(، ٨٠٠١اٍخ )ٗٞاٍ ف٤َِ، (، ٝكه٨٠٠3، ٝكهاٍخ )٠ِ٤ُ ؽَٖ ٝؽ٤بح هٓؼبٕ

(، ٝكهاٍخ ٨٠٠٩)ٛ٘بك١ اُؼ٠َ٤،  (، ٝكهاٍخ٨٠٠٩ٓغل١ أٍبػ٤َ،  ٝكهاٍخ )

(، ٝكهاٍخ )كطٞٓخ ٨٠8٠آٓبٍ ٤ٍل أؽٔل، ) ٚدساعخ(، ٠ِ٤ُ٨٠٠٩ ٓؼٞع، )

ٓ٘لٝه كزؼ (، ٝكهاٍخ )٨٠83اُل٣ٖ ا٢ٔ٤ٍُٞ،  ػٔبك(، ٝكهاٍخ )٨٠8٨أؽٔل، 

 (.٨٠85الله، 
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ًلبءح اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ رله٣ٌ اُٞؽلر٤ٖ ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ  .4

ا٧ٍٝ ُِظق اُقبٌٓ  اُلها٢ٍ اُج٤ئ٢ ثبُلظَ اُضب٤ٗخ: أُقب٤ُؾ ٝاُضبُضخ: اُزٞاىٕ

ا٫ثزلائ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ًَ ٖٓ اُزؾظ٤َ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝاُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ 

 ك٤ٔب ٢ِ٣:اُؼِّٞ، ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي 

 اك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ،  رؼِْ أكو

اُز٢ روًي ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُجظو١ ُٝٔب ُٚ ٖٓ كبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

ًٝنُي اُجؼل ػٖ اُزله٣ٌ اُزو٤ِل١، ؽ٤ش رٞكو اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ 

٤ٔن ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُشـق ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ث٤ئخ رؼِْ عل٣لح ؿ٤و ٓؤُٞكخ رغؼَ اُزِ

ٝاٍزوجبٍ أُؼِٞٓبد ثطو٣وخ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٓقزِق أٗٔبؽ اُزل٤ٌو ٜٝٓ٘ب 

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝى٣بكح كاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ اُؼِّٞ، ٓوبهٗخ ٓغ اُطو٣وخ 

 اُزو٤ِل٣خ اُز٢ روًي ػ٠ِ رِو٢ أُؼِٞٓبد ٝاٍزظٜبهٛب كوؾ.

 كافَ  اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِهاد ٝعٞك أٗشطخ ٓٞعٜخ ُِزله٣ت ٝاُزؤ٤ًل ػ٠ِ ٜٓب

 اُٞؽلر٤ٖ أُوزوؽز٤ٖ.

 اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ  ثٚ ٣زٔزغ ٓب ا٠ُ اُ٘زبئظ ٛنٙ رل٤َو ٣ٌٖٔ ًٔب

ٓزؼلكح اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ ػَٔ ٗظل٢ أُـ ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ  رؼ٤ٔ٤ِخ ٤ٔيادٖٓ ٓ

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ.  

 ٫ٌُزو٤ٗٝخ ا٠ُ: ٝهل رؼٞك كؼب٤ُخ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا 

ز٤ٓ٬ن أٗٚ ؿ٤و ٖٓ كٝه أُؼِْ اُزو٤ِل١، ك٢ إٔ اُـبء أُوًي٣خ ٝاُز٢ رغؼَ اُ -

 ٣ٝزؾِٕٔٞ َٓئ٤ُٞخ أًجو ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ

 ز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽأٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤و ث٤ئخ ػ٠ِ ٗشبؽ اُ -

 زؼبٕٝ ٓغ ى٬ٓئْٜ.رَٔؼ ُْٜ ثبُجؾش ثؤٗلَْٜ ٝاُ

رؼٖٔ رظ٤ْٔ ك٤َُ اُطبُت ثٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٗشطخ أُورجطخ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو  -

 ٝاُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُؼِّٞ.اُز٢ ػيىد ر٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ  اُزؾ٢ِ٤ِ

رؼٖٔ رظ٤ْٔ ك٤َُ أُؼِْ ُوٍْ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ًَ كهً  -

َ ٫ٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ اُز٢ رولّ ُِٔؼِْ رٞػ٤ؼ ًبٓ اُٞؽلح ٖٓ كهًٝ

ٜٓبهاد ٝٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ٖٝٓ ف٬ٍ ًواٍخ ا٧ٗشطخ اُز٢ رَبػل ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾظ٤َ 

 .ُلٟ ر٤ٓ٬ن ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خهواءح اُظٞه 

 رٛط١بد اٌجذش 

 ك٢ ػٞء ٓب أٍلو ػ٘ٚ اُجؾش ٖٓ ٗزبئظ رٞط٢ اُجبؽضخ ثب٥ر٢: 

اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ رله٣ٌ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ  اٍزقلاّ .8

ا٫ثزلائ٤خ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝهكغ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ُٔؼطوث٢ 

 .ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽا٫ٗزجبٙ 



 م1026 أغسطس                             المجلد العشرون                                 العدد الثامن

 

 العلمية  المصرية للتربية المجلة

142 

 

رؼ٤ٖٔ ٓ٘بٛظ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ كوواد ٝأٍئِخ ٝأٗشطخ رؾلي اُز٤ٓ٬ن   .٨

ثل٫ً ٖٓ اُؾلع ٝا٫ٍزوعبع ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ  ػ٢ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ

 ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ 

رؼ٤ٖٔ ٓ٘بٛظ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ كوواد ٝأٍئِخ ٝأٗشطخ رؾلي اُز٤ٓ٬ن  .3

 ػ٢ِ اُلاكؼ٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ

٤٘ٛخ رله٣ت اُط٬ة أُؼ٤ِٖٔ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ ػ٢ِ اُزله٣ٌ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ اُن .4

ا٤ُل٣ٝخ ٝا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُلبػ٤ِزٚ ك٢ رله٣ٌ اُؼِّٞ ُٔؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ٓلوؽ٢ 

 اُ٘شبؽ.

 ثذٛس ِمزشدخ

 ٝروزوػ اُجبؽضخ اعواء اُجؾٞس اُزب٤ُخ: 

كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ك٢ اُؼِّٞ  .8

 ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. 

اّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ك٢ كبػ٤ِخ اٍزقل .٨

 اُؼِّٞ ُلٟ ػؼبف أَُغ ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. 

كهاٍخ ٓوبهٗخ ثٖ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ  .3

  شبؽ.ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ اُؼبك٤٣ٖ ٝٓلوؽ٢ اُ٘

 ِشاجغ اٌجذش

(. كؼب٤ُخ ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُؼِّٞ ٝكن ٓ٘ظٞه ٨٠83اثوا٤ْٛ ػجل اُؼي٣ي اُجؼ٢ِ ) -

ًٍٞزب ًٝب٤ُي ُؼبكاد اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝا٤ٍُٔٞ اُؼ٤ِٔخ ُلٟ ر٤ٓ٬ن 

(، 5) 86، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخاُظق ا٧ٍٝ أُزٍٞؾ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

٩3-836. 

َٓبم ا٫فزجبهاد اُ٘ل٤َخ: افزجبه اُنًبء أُظٞه  .(٨٠٠١وا٤ْٛ ٓظطل٠ ؽٔبك )اث -
 faculty.mu.edu.sa/download .php?fid=115803.  ٧ؽٔل ى٢ً طبُؼ

. اُوبٛوح: أُطجؼخ رؼ٤ِٔبد افزجبه اُنًبء أُظٞه(. 8٩3٨اؽٔل ى٢ً طبُؼ ) -

 اُؼب٤ُٔخ.

ُلٟ ػ٤٘بد ٓقزِلخ ٖٓ م١ٝ ٫ٗزجبٙ ٝ اُناًوح اُؼبِٓخ (. ا٨٠٠3أؽٔل ػبشٞه ) -
 طؼٞثبد اُزؼِْ ٝ م١ٝ كوؽ اُ٘شبؽ ٝاُؼبك٤٣ٖ 

:http://www.gulfkids.com/pdf/ashoor.pdf. 

( أصو اٍزقلاّ أُؼَٔ ا٫كزواػ٢ ك٢ رؾظ٤َ أُلب٤ْٛ ٨٠8٠آٓبٍ ٍؼ٤ل ٤ٍل اؽٔل ) -

 اُل٤ي٣بئ٤خ ًٝزَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب ٝاُلاكؼ٤خ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ ُلٟ ؽبُجبد

 .46 -8(، 8( )6) 83 ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، اُظق اُضبُش ا٩ػلاك١،
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 ػ٠ِ هبئْ ٓوزوػ ج٣٢رله ثوٗبٓظ خ٤كبػِ (. ٨٠83) فطبة ػ٠ِ ػ٠ِ اثوا٤ْٛ أؽٔل -

 ُل١ اُجظو١ و٤ٝاُزلٌ خ٤بػ٣اُو اُزواثطبد خ٤ك٠ ر٘ٔ خ٤ا٩ٌُزوٝٗ خ٤اُنٛ٘ اُقوائؾ

 ،٣ٌاُزله ٝؽوم ك٢ أُ٘بٛظكهاٍبد  ٓغِخ ،"بد٤بػ٣اُو شؼجخ ٤ٖأُؼِٔ اُط٬ة
 .8٩5 اُؼلك ٌ،٣اُزله ٝؽوم ُِٔ٘بٛظ خ٣أُظو خ٤اُغٔؼ

اػطواة ػؼق ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُؾوًخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ ( ٨٠85أؽٔل ٓغبٝه ) -
 . ػٔبٕ: كاه ثٖ فِلٕٝ.ٝاٌُجبه

٘شبؽ اُيائل: ك٤َُ ػ٢ِٔ اػطواة ػؼق ا٫ٗزجبٙ ٝاُ(. ٨٠٠3اُياهع ثٖ ػبثل ) -
 .ٞك٣خ، كاه اُلٌو ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، اَُؼأُقزظ٦ُٖ٤ثبء ٝ

  .اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ (.٨٠8٨اَُؼ٤ل اَُؼ٤ل ػجل اُواىم ) -

http://www.elearning-arab-academy.com/learning-

theories/digital-taxonomy/515-2012-05-08-10-03-29.html 

. اُوبٛوح: هبئٔخ ًٞٗوى ُزول٣و ٍِٞى اُطلَ  (.8٩٩8ا٤َُل اثوا٤ْٛ أَُبك٢ٗٝ ) -

 ٌٓزجخ ا٫ٗغِٞ.

ة ا٫ٗزجبٙ ُل١ ا٧ؽلبٍ أٍجبثٚ اػطوا. (8٩٩٩) ا٤َُل ػ٢ِ ٤ٍل ٝ كبئوخ ٓؾٔل ثله -
 .ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظو٣خاُوبٛوح.  .ػ٬عٚٝرشق٤ظٚ ٝ

ٓؾٔل اُط٤ت ٍؼلا٠ٗ،  روعٔخ: .اُلاكؼ٤خ ٝاُ٘غبػ أُله٢ٍ(. ٨٠٠٠ا٫ٕ ٤ُوٟٝ ) -

 اُزؤ٤ُق ٝاُ٘شو.ُٔوًي اُؼوث٢ ُِزؼو٣ت ٝاُزوعٔخ ٝكٓشن: ا

(. أصو ٗٔٞمط ٍٞشٔبٕ ُِزله٣ت ا٫ٍزوظبئ٢ ك٢ ٨٠٠5أ٤٘ٓخ اُغ٘ل١ ٝٗؼ٤ٔخ ؽَٖ ) -

ُزٌب٤ِٓخ ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُِز٤ٓ٬ن أُزؤفو٣ٖ ر٤ٔ٘خ ا٫ٍزوظبء اُؼ٢ِٔ ٝػ٤ِٔبد اُؼِْ ا

ٓغِخ كها٤ٍب ك٢ اُؼِّٞ ثبُٔوؽِخ ا٩ػلاك٣خ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 
 .4٩ -8(، 8) ١، اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ

أصو كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ روث١ٞ كوك١ ٓوزوػ ُِزقل٤ق ٖٓ  (.٨٠٠٩أ٤ٓ٘خ اثوا٤ْٛ شِج٢ ) -

أػواع طؼٞثبد ا٫ٗزجبٙ ٓغ كوؽ اُؾوًخ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ أُوؽِخ 

 .٨5٩ -٨٠١، 6٩ع ، ٓظو -ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثبُٔ٘ظٞهح .ا٫ثزلائ٤خ

. اُوبٛوح: ٓوًي اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ: اُولهح ٝأُٜبهح ٝا٧ٍِٞة(. ٨٠٠3ٖٔ ػبٓو )أ٣ -

 رط٣ٞو اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ٝاُجؾٞس ك٢ اُؼِّٞ اُٜ٘ل٤ٍخ

. اُوبٛوح: شقظ٤خ أُجلع ٓؾلكارٜب ٝآكبم ر٤ٔ٘زٜب(. ٨٠٠١أ٣ٖٔ ٓؾٔل ػبٓو.) -

 ٓئٍَخ ؽ٤جخ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ

 اَُبكٍخ، اَُؼٞك٣خ: ٌٓزجخ عو٣و . اُطجؼخفو٣طخ اُؼوَ(. ٨٠8٠ر٢ٗٞ ثٞىإ ) -

(. كبػ٤ِخ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ك٢ اًزَبة ؽ٬ة اُظق ٨٠84) صب٢ٗ ؽ٤َٖ اُشٔو١ -

كهاٍبد ا٫ٍٝ ٓزٍٞؾ أُلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ ٝاٍزجوبءٛب ٝر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ُل٣ْٜ. 
 . 4٩، هاثطخ اُزوث٤٣ٖٞ اُؼوة، ػلك ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ

http://www.elearning-arab-academy.com/learning-theories/digital-taxonomy/515-2012-05-08-10-03-29.html
http://www.elearning-arab-academy.com/learning-theories/digital-taxonomy/515-2012-05-08-10-03-29.html
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=78949
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=78949
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=78949
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=78949
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(. ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ ٝكبػ٤ِزٚ ك٢ ٨٠٠٩ؽَٖ ) ص٘بء ػجل أُ٘ؼْ -

ٓغِخ ر٤ٔ٘خ اُلْٜ اُووائ٢ ٝاُٞػ٢ ثؼ٤ِٔبد اُزل٤ٌو ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ. 
 .٩3 -43، 844 ،كهاٍبد ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ

عبٓؼخ أُِِي  .ٗوض ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُؾوًخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ. (٨٠٠٠عٔبٍ اُؾبٓل ) -

  ك٤ظَ

. ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُجلػ٤ٖ: اٍزوار٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ(. ٨٠8٠ع٤َٔ ؽَٖ ؽَٖ. ) -

 (. 8١١ٓغِخ أُؼوكخ. اُؼلك )

http://www.almarefh.org/news.php?action=show&id=4597 

ٓولٓخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ  (.8٩٩6جل، ٗج٤َ ػجل اُلزبػ ؽبكع )ؽبٓل ػجل اُؼي٣ي اُؼ -
 . ؼخ ػ٤ٖ شٌٔ. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓأُله٢ٍ

اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ اُوه٤ٔخ: ٝأٗشطخ (. ٨٠84ؽ٤َٖ ٓؾٔل أؽٔل ػجل اُجبٍؾ ) -
 ِْاٍزقلآٜب ك٢ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼ

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id

=396 

 اُظق ؽِجخ رؾظ٤َ ك٢ اُن٤٘ٛخ اُقوائؾ اٍزقلاّ (. أصو٨٠88) طبُؼ ٤ٍٔو ؽ٤ٖ٘ -

ٓل٣٘خ  ك٢ اُؾ٤ٌٓٞخ أُلاهً ك٢ اُؼِّٞ ٗؾٞ ارغبٛبرْٜ ٝك٢ ؼِّٞاُ ٓبكح اُزبٍغ ك٢

 . اُٞؽ٤٘خ، كَِط٤ٖ اُ٘غبػ عبٓؼخ اُؼ٤ِب، اُلهاٍبد ٤ًِخ ٓبعَز٤و، هِو٤ِ٤خ،

(. ا٧كاء أُؼوك٢ ٨ُؽلبٍ مٟٝ ا٧ٗٔبؽ اُلوػ٤خ ٨٠٠١فبُل ا٤َُل ٓؾٔل ى٣بكح ) -

، ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة٫ػطواة اُ٘شبؽ اُؾو٢ً اُيائل أُورجؾ ثوظٞه ا٫ٗزجبٙ. 

   8٨٩ -6٨عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ اُؼلك  اُواثغ ٝاَُجؼٕٞ، 

اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ ك٠ اُووٕ اُؾبك١ (. ٨٠٠3مٝهبٕ ػج٤لاد، ٤ٍِٜخ اثٞ ا٤َُٔل ) -
، اُطجؼخ ا٠ُٝ٧، ٝاُؼشو٣ٖ / ك٤َُ أُؼِْ ٝأُشوف اُزوثٟٞ أُئُق ٖٝٓ ك٠ ؽٌٔٚ

 .بٕأٌُِٔخ ا٧هك٤ٗخ اُٜبش٤ٔخ، ػٔكاه اُلٌو، 

 ٣ٌاُزله ك٢ خ٤اُنٛ٘ (. اٍزوار٤غ٤خ اُقوائؾ٨٠84أُ٘ؼْ ) ػجل ٓؾٔل الله ػجل ها٤ٗخ -

، ٤ًِخ ٗلٝح اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ ث٤ٖ اُ٘ٔط٤خ ٝاُزؾل٣شٝاهؼ٢.  ٗٔٞمط -اُغبٓؼ٢

 اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٧هظ٠.

كبػ٤ِخ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ػ٠ِ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ  .(٨٠٠٩هشب ؽَٖ طبُؼ عٔبٍ ) -

 ء ُلٟ ؽبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٓبعَز٤و، عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣يك٢ ا٧ؽ٤ب

(. اػطواة ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظبؽت ثبُ٘شبؽ اُيائل ٨٠٠١ه٣بع ٗب٣َ اُؼب٢ٍٔ ) -

كهاٍخ  -ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظل٤ٖ اُضبُش ٝاُواثغ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ: اُؾِوخ ا٠ُٝ٧

 .8٠3 -53، اُؼلك ا٧ٍٝ، ٨4، أُغِل ٓغِخ عبٓؼخ كٓشنرشق٤ظ٤خ. 

٢ِ٤ٍ ك٢ ر٤ٔ٘خ ب٤ُخ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ ا٩صواء اُٞ(. كؼ٨٠٠5) ىث٤لح ٓؾٔل هو٢ٗ -
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ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ا٫ٍزل٢ُ٫ ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓ 

ٓؼٞهبد اُزوث٤خ أُئرٔو اُؼ٢ِٔ اُزبٍغ "ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ م١ٝ اُ٘شبؽ اُيائل. 
 .زشق٤ض ٝاُؾٍِٞاُؼ٤ِٔخ ك٢ اُٞؽٖ اُؼوث٢: اُ

١ ٝ ا٧ٍو١ ٫ػطواة كوؽ اُؾوًخ (. اُؼ٬ط اُزوث٨٠٠4ٞ) ٍؾو اُقشو٢ٓ -

 ا٩ػ٬ٕ. اُو٣بع.ٝ كاه أُظٔي ُِلػب٣خرشزذ ا٫ٗزجبٙ. ٝ

(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ؿ٤و اُٜو٤ٓخ ك٢ ٨٠83ٍٞىإ ٓؾٔل ؽَٖ ) -

ظ٤َ ٝثوبء أصو اُزؼِْ رظ٣ٞت اُزظٞهاد اُجل٣ِخ ُجؼغ أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝر٤ٔ٘خ اُزؾ

ك٢ ٓبكح ا٧ؽ٤بء ُلٟ ؽبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثبَُؼٞك٣خ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ 

 .   888 -68(، ٨) 86، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ اُؼ٤ِٔخ،

فوائؾ اُزل٤ٌو ٝأصوٛب ػ٠ِ رؾظ٤َ أُلب٤ْٛ . (٤ٍ٘٨٠٠6خ ٓؾٔل ػجل اُوؽٖٔ ) -

٘ظ٤ْ اُناد ُزؼِْ اُؼِّٞ ُز٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُؼ٤ِٔخ ٝرؼي٣ي اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد ر

اُغٔؼ٤خ ا٩ػلاك٣خ. أُئرٔو اُؼ٠ِٔ اُؼبشو: رؾل٣بد اُؾبػو ٝهإٟ أَُزوجَ، 
 (. 8) ، ّأُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ

(. كبػ٤ِخ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٨٠83ش٤ٔبء ٓؾٔل ػ٢ِ ؽَٖ ) -

ٓغِخ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ.  اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٜٝٓبهاد ارقبم اُوواه ُلٟ
 أُغِل اَُبكً ػشو، اُغيء اُضب٢ٗ.  ،روث٣ٞبد اُو٣بػ٤بد

(. كؼب٤ُخ ا٧ٗشطخ اُوبئٔخ ػ٠ِ ُؼت اُلٝه ك٢ ر٤ٔ٘خ ٨٠٠3طبُؼ ٓؾٔل طبُؼ ) -

اُزؾظ٤َ ٝا٫رغبٙ ٗؾٞ ٓبكح اُؼِّٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ م١ٝ اُ٘شبؽ 

ٓغِخ  ُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِٔ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ،اُيائل ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. ا
 .٩5-34، 834، كهاٍبد ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ

هإٟ روث٣ٞخ ٓؼبطوح ك٢ رؼ٤ِْ  -رل٤ٌو ث٬ ؽلٝك(. ٨٠٠6ط٬ػ اُل٣ٖ ػوكخ ) -
 (.835ػبُْ اٌُزت، اُوبٛوح،اُطجؼخ ا٠ُٝ٧، اُؼلك ) ،اُزل٤ٌو ٝرؼِٔٚ

ؾغْ ٓشٌِخ اُ٘شبؽ اُيائل ث٤ٖ . كهاٍخ ُ(8٩١5ػجل اُؼي٣ي ا٤َُل اُشقظ٢ ) -

 ( ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ش٩ٌٔؽلبٍ ٝثؼغ أُزـ٤واد أُورجطخ ثٚ. اُؼلك )ا٧

 اهوأ اُل٤ُٝخ. كاه ،هلهاري اُؼو٤ِخ ٝرط٣ٞو اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ(. ٨٠83) اُؼضٔبٕ ػجلالله -

بػ . ٓزٜٓبهاد رشو٤ن اُلٌوح اُجؾض٤خ ٝرلو٣ؼٜب(. ٨٠8٨ػجل الله ثٖ ٓجبهى آٍ ٤ٍق ) -

 www.alukah.netػ٠ِ 

ْ ٤ٓلبٛ اُؼِّٞ ٣ٌرله ؽوائن(. ٨٠٠٩) ٔبٕ اُجِٞش٤٢ٍِ ل١؛٤ٍؼ الله أٓجٞ ػجل -
 .غ٣ٝاُزٞى ُِ٘شو وح٤أَُ كاه: ا٧هكٕ ػٔبٕ، ،خ٤ػِٔ وبد٤ٝرطج

(.  كبػ٤ِخ اٍزقـلاّ ثؼـغ اٍزوار٤غ٤بد 8٩٩٩ػجل اُ٘بطو ٬ٍٓخ اُشجوا١ٝ ) -

  اُزله٣ٌ ك٢ رؾظ٤َ ر٤ٓ٬ن اُظق اُواثغ ا٫ثزلائ٢ ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ

 ـ عــبٓؼـخ ا٤ُ٘ٔـبـخ٤ًِــخ اُزوث٤ـ كًزٞهاٙ،ٓلوؽ٢ اُ٘شبؽ ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ. 

http://www.alukah.net/
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 رقل٤ق ٤ًل٤خ ك٢ ُِٔؼِٔبد رؼ٢ٔ٤ِ ثوٗبٓظ (. كبػ٤ِخ٨٠85) ٗظبه عٔؼخ ػظبّ -

 هٍبُخ ٓغِخٗؾْٞٛ.  غبٙٝا٫ر أؽلبٍ اُوٝػخ ُلٟ اُ٘شبؽ ٝكوؽ ا٫ٗزجبٙ اػطواة

 ، اُو٣بع83اُؼلك  ،اُ٘لٌ ٝػِْ اُزوث٤خ

(. كبػ٤ِخ اُزله٣ٌ اُزجبك٢ُ ك٢ اُؼِّٞ ػ٠ِ اُزؾظ٤َ ٨٠8٨) ػظبّ ٓؾٔل ػجل اُوبكه -

، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخٝأُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ اػطواة اُ٘شبؽ اُيائل. 

 .85١ -8٠8(، 8) 4، 85أُغِل 

 اُؼِّٞ رؼِٖ ٗؾٞ ثبُلاكؼ٤خ ٝػ٬هزٚ ا٫ٍزل٢ُ٫ (.  اُزل٤ٌو٨٠85) ى٣لإ ؽبكع ػل٤ق -

أُغِخ اُل٤ُٝخ اُزوث٣ٞخ ؽٌُٞوّ.  ٓؾبكظخ ك٢ اُقبٌٓ اُظق ُلٟ ؽِجخ
 . 8٨8 -8٠3(، 3) 4، أُزقظظخ

 اُل٫ُخ فو٣طخ اٍزوار٤غ٤ز٢ اٍزقلاّ أصو (.٨٠٠١ؿبى١ ) ٝاثوا٤ْٛ ٬ٍّ ػ٠ِ -

 أُلب٤ْٛ رؾظ٤َ ػ٠ِ أُلب٤ْٛ ٗؾٞ أُٞعٚ ُوواءحا ك٢ رؼ٤ِْ اُل٤ُ٫خ أَُبد ٝرؾ٤َِ

 ُلٟ ٜٝٓبهارٚ اٍز٤ؼبة أُووٝء، ٝاٍزوار٤غ٤بد اُؼِّٞ كهاٍخ ٗؾٞ ٝا٫رغبٙ اُؼ٤ِٔخ،

 اُزوث٤خ ٓغِخ اُؼ٤ِٔخ، ُِزوث٤خ أُظو٣خ اُغٔؼ٤خ ،"ا٩ػلاك١ اُضب٢ٗ اُظق ر٤ٓ٬ن

  ٨8٨ -848 .ص. اُضب٢ٗ اُؼلك (،88، ٓغِل )اُؼ٤ِٔخ

(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ٗٔٞمط أثؼبك اُزؼِْ ٨٠83ٖ ػجل أُغ٤ل ا٢ٔ٤ٍُٞ )ػٔبك اُل٣ -

ُٔبهىاٗٞ ك٢ رؾظ٤َ اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ا٫ثزٌبه١ ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُلٟ 

ٓغِخ اُزوث٤خ ر٤ٓ٬ن اُظق ا٧ٍٝ ا٩ػلاك١. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 
 .56 -8(، 8) 86، اُؼ٤ِٔخ

رؤص٤و ثوٗبٓظ اُؼبة رؼب٤ٗٝخ ػ٠ِ اػطواة (. ٨٠٠6(٤ْ ؿبكح ع٬ٍ ػجل اُؾٌ -

  .أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ٝا٩كهاى اُؾو٢ً ُز٤ٓ٬ن 

 .336 -٨١8 ،4١ع ، ٓظو -أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بػخ

 اُؼوث٤خ ا٩ٓبهاد اُؼ٤ٖ، ،ٝا٩ثلاع ٝاُزلٞم أُٞٛجخ .(8٩٩١) عوٝإ كزؾ٢ -

 اٌُزبة اُغبٓؼ٢.  كاه أُزؾلح،

طؼٞثبد اُزؼِْ: ا٧ٌٍ اُ٘ظو٣خ ٝاُزشق٤ظ٤خ (. 8٩٩١كزؾ٢ ٓظطل٢ اُي٣بد ) -
 . اُطجؼخ ا٠ُٝ٧، ٍَِِخ ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٤٢خٝاُؼ٬ع

(. أصو رٞظ٤ق ٗٔٞمط اُقطٞاد اُقٌٔ اُج٘بئ٢ ك٢ ٨٠88كزؾ٤خ طجؾ٢ اُُِٞٞ ) -

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزؾ٤َِ ٝاُزو٤ًت ك٢ اُؼِّٞ ُلٟ ؽبُجبد اُظق اُزبٍغ ا٧ٍب٢ٍ. 

 .  3٨٩ -3٠5(، ٨) 35، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خعبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، 

ر٤ٔ٘خ اُلْٜ اُؼ٤ٔن ٝاُلاكؼ٤خ ٬ُٗغبى ك٢ ٓبكح  (.٨٠8٨ل )كطٞٓخ ٓؾٔل ػ٠ِ اؽٔ   -

اُؼِّٞ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظق ا٧ٍٝ ا٩ػلاك١ ثبٍزقلاّ اُزؼِْ ا٫ٍزوار٤غ٢. اُغٔؼ٤خ 

 .٨86 -85٩(، 8) 85، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخأُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 

ػبُْ  ُوبٛوح:، ا٨ ، ؽاُزله٣ٌ ٗٔبمعٚ ٜٝٓبهارٚ(. ٨٠٠5ًٔبٍ ػجل اُؾ٤ٔل ى٣زٕٞ ) -

  اٌُزت.

http://server8.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=102773
http://server8.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=102773
http://server8.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=102773
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(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٓوزوػ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٠ِ٤ُ٨٠٠٩ اثوا٤ْٛ ٓؼٞع ) -

ٜٓبهاد اُزله٣ٌ ا٩ثلاػ٢ ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُلٟ اُط٬ة ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ. 

 -8١3، 843، كهاٍبد ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌاُغٔؼ٤خ أُظوح ُِٔ٘بٛظ، 

٨34 

(. كبػ٤ِخ أُٜبّ اٌُزبث٤خ أُظؾٞثخ ٤٨٠٠3بح ػ٠ِ هٓؼبٕ )٠ِ٤ُ ػجل الله ؽَٖ ٝؽ -

ثبُزو٣ْٞ اُغٔبػ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُز٤ُٞل١ ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ٝرؾظ٤َ اُل٤ي٣بء ُلٟ 

ٓغِخ اُزوث٤خ ؽ٬ة اُظق ا٧ٍٝ اُضب١ٞٗ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 
 .83٠ -8٨8(، ٨) 8٠ ،اُؼ٤ِٔخ

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٢ًٍِٞ ك٢ رؼل٣َ ٍِٞى أؽلبٍ (. ٠ِ٤ُ٨٠88 ًو٣ْ أُو٢ٍٓٞ، ) -
. أٌُزت اُغبٓؼ٢ اُوٝػخ أُؼطوث٤ٖ ثزشزذ ا٫ٗزجبٙ ٝكوؽ اُ٘شبؽ اُؾو٢ً

 اُؾل٣ش.

( كبػ٤ِخ ٗٔٞمط ٓوزوػ ُٞؽلح كها٤ٍخ ك٢ اُؼِّٞ ٝكوبَ ٨٠٠3ٓغل١ هعت أٍبػ٤َ ) -

غبى. ُِٜٔ٘ظ اُوه٢ٔ ك٢ رؾظ٤َ ر٤ٓ٬ن اُظق اَُبكً ا٫ثزلائ٢ ٝكاكؼ٤زْٜ ٬ُٗ

 .46 -8(، 3) 8٠، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخاُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 

(. كبػ٤ِخ أٍب٤ُت اُزؼِْ ا٫ٌُزو٢ٗٝ ك٢ رؾظ٤َ ٨٠٠٩ٓغل١ هعت أٍبػ٤َ ) -

ر٤ٓ٬ن اُظق اَُبكً ا٫ثزلائ٢ ٝكاكؼ٤زْٜ ٗغٞ رؼِْ اُؼِّٞ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ 

 .3٨ -83(، 8) 8٨ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ،  ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ،

(. اػطواة ٗوض ا٫ٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل ٨٠٠6ٓغل١ ٓؾٔل اُلٍٞه٢ ) -

 .. اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٫ٗغِٞ أُظو٣خ

( أصو اٍزقلاّ اُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ ك٠ رله٣ٌ ٨٠٠١ٓؾٔل ػجبً ٓؾٔل ػواث٠ ) -

كهاٍخ  -اُوٞاػل ػ٠ِ اروبٕ ر٤ٓ٬ن اُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ُٜٔبهاد اُِـخ اُؼوث٤خ

 اُو٣بع ٓغِخ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ،رغو٣ج٤خ، 

أٍواه اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ُِٔجظو٣ٖ ( . ٨٠٠3ٓؾٔل ػجل اُلزبػ اُشش٠٘٤ ) -
 .. ٌٓزجخ ا٧ٌٍ٘له٣خٝأٌُلٞك٤ٖ

. كاه اُلٌو اُطجؼخ ا٠ُٝ٧طؼٞثبد اُزؼِْ ". (8٩١٩ل ػجل اُوؽ٤ْ ػلً )ٓؾٔ -

بٕ، ا٧هكٕ َّٔ  ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػ

. ػٔبٕ: كاه ؽ٤ٖ٘ اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو(. ٨٠٠6) ٓؾٔل ٛبشْ ه٣بٕ. -

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ. رْ اٍزوعبػٚ ػ٠ِ اُواثؾ: 

http://vb1.alwazer.com/t57168.html 

  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ(. ٨٠85ٓؼٜل روا٣لٗذ ) -

www.traidnt.net/vb/traidnt1583686/ 

(. كؼب٤ُخ اٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٨٠86) ٓؾٔٞك اثوا٤ْٛ ػجل اُؼي٣ي -

http://vb1.alwazer.com/t57168.html
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ػ٤ِٔبد اُؼِْ ٝا٫رغبٙ ٗؾٞ ٜٓ٘خ اُزله٣ٌ ُلٟ ٓؼِٔبد اُظلٞف ا٤ُٝ٧خ هجَ اُقلٓخ 

، 46ع.  أُغِخ اُزوث٣ٞخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ثَٞٛبط، ك٢ ػٞء ثؼغ ا٧ٍب٤ُت أُؼوك٤خ.

3٨3-364 

 .8 كاه اُلٌو ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ؽ اُلٓبؽ ٝاُلٌو،(. 8٩١3ٓؾٔٞك ٤ٍل هطبص ) -

(. أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ فوائؾ اُؼوَ ك٢ ٨٠83ٓؾٔٞك عٔؼخ ث٢٘ كبهً ) -

اػ٢ ُلٟ ؽ٬ة أُوؽِخ اًزَبة أُلب٤ْٛ اُزبه٣ق٤خ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ا٩ثل

 ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ،أُزٍٞطخ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، 

(٨8) 4، 5٩-٩4. 

 ، اُوبٛوحأُش٬ٌد اُ٘ل٤َخ ٝاُؼ٬ط" اُطلُٞخ ٝأُوٛوخ:(. 8٩٩8ٓؾٔٞك ؽٔٞكح ) -

. ثؼغ اُقظبئض اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ (8٩٩١ٓؼزي أُو٠ٍ أُو٠ٍ ) -

٤ٓن ٓؼطوث٢ ا٫ٗزجبٙ ثٔوؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ٝأُزطِجبد اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٬

 . ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ثل٤ٓبؽ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهحٓبعَز٤وُْٜ. 

(. أصو اُزله٣ٌ ث٘ٔٞمع٢ ٣ٝز٢ِ ُِزؼِْ اُج٘بئ٢ ٨٠85ٓ٘لٝه ػجل ا٬َُّ كزؼ الله ) -

ؼبة أُلب٢ٔ٤ٛ ٝاُلاكؼ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٫ٍز٤  mat 4)ٌٝٓبهص٢ ُلٝهح اُزؼِْ اُطج٤ؼ٤خ )

ٗؾٞ رؼِْ ٓبكح اُل٤ي٣بء ُط٬ة اُظق ا٫ٍٝ اُضب١ٞٗ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

 .8٠4 -53(، 3) 8١، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخاُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 

أكٝاد  ..زٟٞ اُلاكؼ٤خ ُِطِجخ ٗؾٞ اُلهاٍخ(. هكغ ٠ٍٞٓ٨٠83َٓ أُطبهٗخ ) -

 ٝأٍب٤ُت

 www.iu.edu.jo/.../education/..... 

شبهى( ك٢  -ىاٝط -(. أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ )كٌو٨٠٠5ٗبك٣خ ٍٔؼبٕ ُطق الله ) -

ظق اُواثغ ا٫ثزلائ٢ اُزؾظ٤َ ٝاُزل٤ٌو ا٫ثزٌبه١ ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُ

(، 3) ١، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخُِٔؼبه٤ٖ ثظو٣ب. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 

883- 86٨. 

. . اُطجؼخ اُضبُضخ: فطٞح ثقطٞحاُقو٣طخ اُن٤٘ٛخ(. ٨٠83ٗغ٤ت ػجل الله اُوكبػ٢ ) -

 ٜٓبهاد ٬ٍُزشبهاد ٝاُزله٣ت.

فوائؾ اُزل٤ٌو ك٢ ر٘ٔخ  (. أصو اٍزقلا٨٠٠١ّٗٞاٍ ػجل اُلزبػ ك٢ٜٔ ف٤َِ ) -

اُزؾظ٤َ ٝاُلْٜ اُؼ٤ٔن ٝكاكؼ٤خ ا٫ٗغبى ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظق اُقبٌٓ ا٫ثزلائ٢ ف 

 -63(، 4) 88، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخٓبكح اُؼِّٞ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، 

88١. 

. أصو اُزله٣ٌ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل٣ٝخ (٨٠8٨) ٤ٗل٤ٖ ؽٔيح اُجوًبر٢ -

 ٨6ُزو٤٘خ ػ٠ِ رؾظ٤َ اُطبُجبد ثغبٓؼخ أّ اُووٟ. أُغِخ اُزوث٣ٞخ. ا٣ٌُٞذ، ٝا

(83 ،)8١8- ٨٨3 

http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/EPublishedJournal.aspx?fn=DLibApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%88%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%83%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b3%d9%88%d9%87%d8%a7%d8%ac+%3a+
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/EPublishedJournal.aspx?fn=DLibApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%88%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%83%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%b3%d9%88%d9%87%d8%a7%d8%ac+%3a+
http://www.iu.edu.jo/.../education/.../الدافعيه%20موسى%20المطارنة%20الكلية%20العلمية
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  فوائؾ اُزل٤ٌو. (٤ٗ٨٠8٠ل٤ٖ اُجوًبر٠ ) -

http://uqu.edu.sa/files2/tiny_mce/plugins/filemanager/files/4300

110/001thinkng. pdf 

 ثؼغ رؾظ٤َ ػ٠ِ اُن٤٘ٛخ اُقوائؾ اٍزقلاّ (. كبػ٤ِخ٨٠٠٨ٝهبك ) أؽٔل ٛل٣َ -

 . أٌُوٓخ ٌٓخ ثٔل٣٘خ صب١ٞٗ ا٧ٍٝ اُظق ُطبُجبد ا٧ؽ٤بء ٓٞػٞػبد ٓووه

 ٟ،أّ اُوو عبٓؼخ اُزوث٤خ، ٤ًِخ اُؼِّٞ، رله٣ٌ ٝؽوم أُ٘بٛظ هَْ ٓبعَز٤و،

 اَُؼٞك٣خ. اُؼوث٤خ أٌُِٔخ

ثوٗبٓظ اهشبك١ ٓوزوػ ُِزقل٤ق ٖٓ ؽلح اػطواة (. ٨٠8٠ٛشبّ أؽٔل ؿواة ) -

َٓزوجَ اُزوث٤خ  .ا٫ٗزجبٙ ُلٟ أؽلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد اُزؼِْ اُزشزذ ٝٗوض
  .445 -4٨٨ .63ع 83، ٓظ، ، ٓظواُؼوث٤خ

( كبػ٤ِخ ؽو٣وخ اُزله٣ٌ ثؾِوخ اُؾٞاه ٨٠٠٩ٛ٘بك١ ث٘ذ ػجل الله ٍؼٞك اُؼ٠َ٤ ) -

اَُوواؽ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُلاكغ ٫ٗغبى ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ٝثوبء أصو اُزؼِْ ُلٟ ؽبُجبد 

(، 3) 83، ٓغِخ اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخاُووٟ. اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ، عبٓؼخ اّ 

855- 8١3. 

(. أػٔبٍ ٗظل٢ اُلٓبؽ ثبٍزقلاّ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ ٨٠85ٝػؾ٠ ؽجبة اُؼز٤ج٢ ) -

٢ رؼ٤ِْ اُؼِّٞ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ك٢ رله٣ٌ اُؼِّٞ )هإ٣خ ٗظو٣خ(. ٓئرٔو اُز٤ٔي ك

ٓوًي  (،STEMػ٤بد ٝاُزو٤٘خ ٝاُٜ٘لٍخ ): رٞعٚ اُؼِّٞ ٝاُو٣بٝاُو٣بػ٤بد ا٧ٍٝ
ٓب٣ٞ، عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك،  3 -5 اُز٤ٔي اُجؾض٢ ك٢ رط٣ٞو اُؼِّٞ ٝاُو٣بػ٤بد،

638- 63٩. 

 ثبٍزقلاّ رؼ٢ِٔ ثوٗبٓظ كبػ٤ِخ ٝكهاٍخ ( رظ٨٠83ْ٤ٔػٞعبٕ ) ٤ٍِٔبٕ ٝكبء -

 ٬ٍّا٩ ك٢ روث٤خ اُطلَ َٓبم ك٢ أُؼوك٢ ا٧كاء ٜٓبهاد ر٤ٔ٘خ ك٢ اُقوائؾ اُن٤٘ٛخ

، ٓغِل أُغِخ اُزوث٣ٞخ اُل٤ُٝخ أُزقظظخاُغبٓؼ٤خ.  ػب٤ُخ ا٤ٓ٧وح ٤ًِخ ؽبُجبد ُلٟ

 .6، ػلك ٨

. كاه أٍبٓخ اٍزوار٤غ٤بد رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ٜٝٓبهارٚ(. ٤ُٝ٨٠88ل هك٤ن اُؼ٤بطوح. ) -

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ: ػٔبٕ.

- Akınoğlu, O., & Yaşar, Z. I. (2007). The Effects Of Note 

Taking In Science Education Through The Mind Mapping 

Technique On Students’ Attitudes, Academic Achievement And 

Concept Learning.Journal of Baltic Science Education, 6 (3), 

34-42. 

- American Psychiatric Association (2000). Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders (4th. Ed.) Text revision 

(DSM-IV-TR) Washington: D.C. APA,. 

http://uqu.edu.sa/files2/tiny_mce/plugins/filemanager/files/4300110/001thinkng.%20pdf
http://uqu.edu.sa/files2/tiny_mce/plugins/filemanager/files/4300110/001thinkng.%20pdf
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=58041
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=58041
http://server15.kproxy.com/servlet/redirect.srv/sruj/sqkxgqbpc/sutjj/stuv/p1/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=58041
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- Chik, V., B. Plimmer, and J. Hosking. (2007) Intelligent Mind- 

mapping. In OzCHI Entertaining User Interfaces- Adelaide, 

Austrailia, 195-198 

- Hyerle, D. (2000). A field Guide to Using Visual Tools. 

Association for Supervision and Curriculum Development: 

(ASCD) Press, Alexandria, Virginia 


