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فؼبنٛخ رذسٚظ انؼهٕو ثبعزشارٛجٛخ رفكٛش الألشاٌ ثصٕد يغًٕع فٙ حم انًشكلاد 

TAPPS فٙ رًُٛخ انزفكٛش انًُظٕيٙ نذ٘ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ 

أعّبء ِؾّذ ؽغٓ ػجذاٌّغ١ذ /د:اػذاد


 

 يمذيخ:

٠جذأ رذس٠ظ ِبدح اٌؼٍَٛ فٟ اٌغٍُ اٌزؼ١ٍّٟ ثّظش ِٓ اٌظف اٌشاثغ الأثزذائٟ 

بعٟء اٌطلاة ثىُ ٘بئً ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزٟ ٠زطٍت ِٓ ٚاٌزٞ ٠ف

اٌطبٌت رؼٍّٙب ٚفّٙٙب. ٚرٌه ٠ؼُذ ثّضبثخ اٌظذِخ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب اٌطبٌت ؽ١ش ٠زطٍت ِٕٗ 

ارمبْ وً ٘زا اٌىُ ِٓ اٌّؼبسف ٚاٌّؼٍِٛبد. ٌٚزٌه ٠غت ػٍٝ اٌّؼٍُ ِؾبٌٚخ رٛظ١ف 

ػ١ٍب رزٕبعت ِغ ؽج١ؼخ رٍه اٌّؼٍِٛبد، ٚلذ  رٍه اٌّؼٍِٛبد فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد رفى١ش

رٛعٙذ الأٔظبس فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّغبلاد ٌز١ّٕخ أٛاع ِخزٍفخ ِٓ اٌزفى١ش ٌذٜ اٌطلاة، 

ثؤْ وً ِٓ ِذاسط  (Tracy A., Benson Ed.D., 2007, p.4)ف١شٜ وً ِٓ 

د اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ ثً ٚاٌّذاسط ثىبفخ أٔؾبء اٌؼبٌُ رغؼٟ ٌذِظ ِٙبسا

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ ثشاِظ رؾغ١ٓ اٌزؼ١ٍُ، وّب ٠شْٚ أْ أفؼً أغبص لأ٘ذاف 

إٌّب٘ظ اٌّغزٕذح اٌٝ اٌّؼب١٠ش ٘ٛ ِٓ خلاي ث١ئخ رؼٍُ رغزٕذ ٌٍزفى١ش إٌّظِٟٛ، ففٟ 

٘زٖ اٌج١ئخ ٠ٕذِظ اٌطلاة ثج١ئخ رؼٍُ غ١ٕخ ثّشىلاد ٚالؼ١خ ِشرجطخ ثزخظظبرُٙ، 

ذا ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌجذء فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌزفى١ش ٚرز١ؼ ٌُٙ اٌزؾ١ًٍ اٌّزؼّك، ٠ٚئو

إٌّظِٟٛ ٌلأؽفبي ِٓ ػّش خّظ عٕٛاد ٠ٚشٚا أْ الأؽفبي اٌظغبس ٌذ٠ُٙ اٌمذسح 

ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد اٌّؼمذح ٚرط٠ٛش الأفىبس اٌىج١شح ؽٛي اٌّٛػٛػبد راد الأ٘زّبَ، 

ٍخ، ثً ٚرطج١ك ٚر١ٌٛذ الأفىبس اٌزٟ رشثؾ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ثبٌمؼب٠ب اٌؾ١بر١خ راد اٌظ

أدٚاد اٌزفى١ش ثّٙبسح ِذ٘شخ. ٠ٚٛطٛا ثضلاس ؽشائك ٌٍزذس٠ظ ٟٚ٘ الأدٚاد 

اٌجظش٠خ، ِٚذاخً اٌٍغخ ٚاٌزؾذس ٚالاعزّبع ٌٍزٛاطً، ٚأٔشطخ اٌزؼٍُ اٌؾشو١خ. 

٠ٚمِٛبْ ِٓ خلاي ِششٚع اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثبٌّذاسط ثذػُ اٌّؼ١ٍّٓ ِٚغبػذرُٙ 

 اد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚرؾغ١ٓ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّذاسط.ثبٌزطج١مبد اٌفؼبٌخ ٌّفب١ُ٘ ٚأدٚ

٠ٚزطٍت ِٓ اٌّؼٍُ  أ٠ؼب اخز١بس اعزشار١غ١بد رذس٠ظ رزٕبعت ِغ ٘زا اٌىُ ِٓ 

اٌّؼٍِٛبد ٚرغُٙ فٟ رٕظ١ّٙب ثشىً ٠غبػذ اٌطبٌت ػٍٝ فُٙ ٚادسان اٌؼلالبد ث١ٓ 

ِب ٠ئوذٖ اٌّفب١ُ٘ اٌّخزٍفخ ٚاِىب١ٔخ رطج١ك ِب رؼٍّٗ فٟ ؽً ِشىلاد ؽ١بر١خ. ٚ٘زا 

(Lochhead J., 2014, P. 110)  ِٓ ًٚاٌزٞ ٠شٞ ثؤْ ٕ٘بن فشٚلبً شبعؼخ ث١ٓ و

اٌطبٌت اٌّب٘ش فٟ ؽً اٌّشىلاد ٚغ١ش اٌّب٘ش، فبلأٚي ٠غزط١غ أْ ٠غزٕزظ الأفىبس 

اٌشئ١غ١خ ِٓ اٌّشىٍخ رارٙب، ث١ّٕب لا ٠غزط١غ اٌضبٟٔ فؼً رٌه، ػلاٚح ػٍٝ رٌه فبٌطبٌت 

ٍِٛبد اٌّشرجطخ ٚاٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثبٌّشىٍخ ٚرطج١مٙب أصٕبء اٌّب٘ش ٠غزط١غ عٍت اٌّؼ

ؽً اٌّشىٍخ، ث١ّٕب اٌضبٟٔ لا ٠ّىٕٗ اٌم١بَ ثزٌه ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أٔٗ غبٌجبً ِب ٠ؼشف 

اٌّؼٍِٛبد اٌّطٍٛثخ ٌىٕٗ لا ٠غزط١غ رطج١مٙب, فبٌفشق ث١ّٕٙب ٠زؼؼ فٟ ِذٞ اٌفىش 

شىً ا٠غبثٟ أَ ثشىً عٍجٟ. ؽٛي اٌّشىٍخ ٚؽٛي أعٍٛثٗ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىٍخ ث

                                           


 عبِؼخ اٌضلبص٠ك. –ثى١ٍخ اٌزشث١خ  -ِذسط إٌّب٘ظ ٚؽشق رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثمغُ إٌّب٘ظ ٚؽشق اٌزذس٠ظ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ 
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فبٌّب٘ش فٟ ؽً اٌّشىلاد ٠فؼً اٌىض١ش ِٓ أعً ؽً اٌّشىٍخ ػّب ٠فؼٍٗ غ١ش اٌّب٘ش 

فٙٛ ٠زغُ ثبٌىغً، ٚلذ ٠شعغ أ٠ؼبً اٌٝ اػزمبد اٌطلاة غ١ش اٌّب٘ش٠ٓ ثؤٔٗ لا ٠ٛعذ 

شٟء ١ٌفؼٍٛٔٗ. فشإ٠زُٙ ٌؾً اٌّشىلاد ٚث١ئخ رؼٍُّٙ اٌغٍج١خ ٚاٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ 

ٌٍّؼٍِٛبد ٚرىشاس٘ب، فُٙ ٠فىشْٚ اِب أٔه رؼشف الإعبثخ أٚ لا رؼشف. اوزغبثُٙ 

ٚثشغُ ِٓ عزاعخ ٘زا الارغبٖ ٌٚىٓ ٘زٖ ٟ٘ ؽم١مخ اٌززبثغ إٌّطمٟ ٌّؼظُ اٌّذاسط، 

فبٌزؼ١ٍُ عٛاء ثبٌىزت اٌذساع١خ أٚ اٌّؾبػشاد أٚ ِخزجش أٚ وزبة اٌطجخ رغؼً اٌطبٌت 

١ذ اٌّؼشفخ اٌخبطخ. ٚثشغُ ِٓ ادسان فٟ دٚس إٌبعخ. ٔبدساً ِب ٠طٍت ُِٕٙ رٌٛ

اٌّؼ١ٍّٓ ٌؾم١مخ أْ اٌزؼ١ٍُ ١ٌظ ِغشد ٔغخ اٌّؼٍِٛبد الا أُٔٙ ٠ظٙشْٚ وؤُٔٙ لا 

٠ؼٍّْٛ. ٚلذ ٠شعغ اٌٝ أُٔٙ ١ٌغٛا ِزؤوذ٠ٓ رّبِبً ػٓ و١ف١خ رؼ١ٍُ اٌطلاة ِٚب ٘ٛ 

  ِغزٜٛ اٌىفبءح اٌّطٍٛة اٌٛطٛي ا١ٌٗ؟.

ػٍّبء إٌفظ ثغبِؼخ ثش٠طب١ٔخ أٔٗ ١ٌظ فبٌّشىٍخ رُ رٍخ١ظٙب فٟ رؼ١ٍك لأؽذ 

ِٓ اٌّذ٘ش أْ اٌىض١ش ِٓ اٌطلاة لا ٠زؼٍّْٛ و١ف١خ اٌزؼٍُ. ٌٚىٟ ٔغؼً اٌطبٌت أوضش 

ٔشبؽبً ٚروبءاً، لاثذ ِٓ رغ١١ش أدٚاس وً ِٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت، ٔغذ أٔٗ ِٓ اٌطشق 

ٛد اٌفؼبٌخ فٟ ؽً اٌّشىلاد ثطش٠مخ رؼب١ٔٚخ ٟ٘ اعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظ

 Thinking Aloud pair problem solving/ TAPPS ع فٟ ؽً اٌّشىلادِغّٛ

ٟٚ٘ ِشزمخ  Whimbly & Lochead 1986 6891اثزىش٘ب وً ِٓ ٠ًّٚجٍٟ ٌٚٛش١ذ 

. ٚف١ٙب ٠ؼًّ اصٕبْ ِٓ 6896ِٓ اٌّمبثلاد اٌؼ١بد٠خ اٌّغزخذِخ ِٓ لجً ث١بع١ٗ 

سٖ ثشىً ٚاػؼ. ٚرٕفز اٌطلاة ِؼبً ٌٚىً وً ٚاؽذ ُِٕٙ دٚس ِز١ّض ِٚؾذد أدٚا

اٌطش٠مخ ثؤْ ٠ؾً اٌطبٌت اٌّشىٍخ ثمشاءرٙب ثظٛد ِغّٛع ٌطبٌت آخش ٠غّٝ 

)اٌّغزّغ( ٠ٚؼجشػٕٙب ٌفظ١بً ػٓ وً ِب ٠فىش ثٗ خلاي ؽٍٗ ٌٍّشىٍخ. ٚاٌطبٌت اٌزٞ 

٠ؾً اٌّشىٍخ ٠غزخذَ اٌىلاَ ٚاٌىزبثخ ؽٛي اٌّشىٍخ، فٟ ؽ١ٓ أْ اٌطبٌت اٌّغزّغ ٌٗ 

ٌزؼٍُ، فٙٛ لا ٠غٍظ شبسداً، ثً لاثذ أْ ٠شوض ػٍٝ ٚظ١ف١ز١ٓ دٚس ؽبعُ فٟ ػ١ٍّخ ا

( اٌفؾض اٌّغزّش ٌّب ٠مذِٗ اٌّزؾذس ِٓ ِؼٍِٛبد ٌٍزؤوذ ِٓ دلزٙب، 6ِّٙز١ٓ: )

( ؽشػ الأعئٍخ ثشىً ِغزّش. ٠ٚ2شوض ػٍٝ و١ف١خ ؽً اٌطبٌت ا٢خش ٌٍّشىٍخ. )

ظٙشد فٟ رٕ٘ٗ ٚاٌطبٌت اٌزٞ ٠ؾً اٌّشىٍخ ِغئٛٚلاً ػٓ رٛػ١ؼ وً الأفىبس وٍّب 

فٟ ؽ١ٓ أْ اٌّغزّغ ٌذ٠ٗ ثؼغ اٌّّٙبد، ٠ٚزجبدي اٌّغزّغ ٚاٌّزؾذس الأدٚاس ِغ 

 .Lochhead J., 2014, P) (،92 ، ص2162رزبثغ اٌّشىلاد. )ِبشٟ اٌشّشٞ، 

110- 111). 

 الإحغبط ثًشكهخ انجحث:

أطلالبً ِٓ رٛعٙبد اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ ثبٌزؾٛي ِٓ اٌزفى١ش اٌخطٟ 

فى١ش إٌّظِٟٛ، لبِذ اٌجبؽضخ ثبػذاد اخزجبس ٌم١بط اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ ٚؽذح ٌٍز

اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٚاٌزٟ ٠زُ دساعزٙب ثبٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ثىزبة ػٍَٛ اٌظف اٌشاثغ 

الاثزذائٟ
6

( ؽبٌجخ، 22، ٚرُ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌظف اٌخبِظ الاثزذائٟ )

% فّب فٛق 01ٔغجخ اٌطلاة اٌز٠ٓ ؽظٍٛا ػٍٝ  عجك ٌُٙ دساعخ اٌٛؽذح، ارؼؼ أْ

                                           
6

 (1ٍِؾك ) 



 م1027 مارس                                   المجلد العشرون                                العدد الثالث

 

 العلمية  المصرية للتربية لمجلةا

3 

 

%(. ٚأصٕبء رطج١ك الاخزجبس رُ ِلاؽظخ أْ ثؼغ 28.29ِٓ دسعخ الأخزجبس وبٔذ )

اٌطلاة لا ٠ؼطْٛ ٌٕفغُٙ اٌٛلذ ٌٍزفى١ش ف١ّب ٠مذِٗ اٌغئاي ِٓ ِؼٍِٛبد ؽ١ش أُٔٙ 

ثّغشد سإ٠خ الأعئٍخ ثشىٍٙب اٌّخزٍف ٚػذد طفؾبد الاخزجبس ٠شفؼْٛ رىٍّخ 

خزجبس، ٚؽزٝ ٌُ ٠ؼطٛا لأٔفغُٙ اٌفشطخ ٌمشاءح ِب ٘ٛ اٌّطٍٛة ٌٚىٓ اػزبد الا

اٌطلاة الاعزغبثخ ٌلأعئٍخ ثشىٍٙب اٌخطٟ اٌؼبدٞ ٌٚىٓ ػٕذ رؾ٠ًٛ رٍه الأعئٍخ ٌشىً 

ِٕظِٟٛ شؼش اٌطلاة ثبٌظؼٛثخ ٚأٔٗ رُ ٔغ١بْ اٌّؼٍِٛبد ِجبششح ثؼذ الأزٙبء ِٓ 

اٌطلاة اٌزؼبًِ ِغ رٍه اٌّؼٍِٛبد ػٕذِب رغ١ش الاخزجبس ف١ٙب. فٍُ ٠غزط١غ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌشىً اٌزٞ لذِذ ف١ٗ اٌّؼٍِٛبد ٚثبلاػبفخ اٌٝ ػذَ لذسح اٌىض١ش ُِٕٙ اٌزؼبًِ ِغ 

 اٌّؼٍِٛبد ػٕذِب عبءد فٟ اؽبس ِشىلاد ػ١ٍّخ ٚالؼ١خ. 

ػٍٝ عج١ً اٌّضبي: دسط اٌطلاة فٟ اٌغٙبص اٌٙؼّٟ:  أٔٗ ٠زُ اِزظبص 

ٌٍفبئفٟ ِٓ الأِؼبء اٌذل١مخ ِٓ خلاي ؽٍّبد طغ١شح رغّٝ اٌغزاء اٌّٙؼَٛ ِٓ عذاس ا

 اٌخّلاد ِٛعٛدح ثغذاس٘ب، صُ ٠ظً اٌٝ اٌذَ اٌزٞ ٠ٛصػٗ اٌٝ أعضاء اٌغغُ.

ٚدسط أ٠ؼبً: فٟ دسط اٌغٙبص اٌزٕفغٟ ثؤْ اٌمظ١جبد اٌٙٛائ١خ راد اٌغذس 

خذ اٌذَ اٌشل١مخ اٌزٟ رؾبؽ ثبٌشؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب رجبدي اٌغبصاد ؽ١ش ٠ؤ

الأوغغ١ٓ ِٓ ٘ٛاء اٌش١ٙك، ٠ٚطشد صبٟٔ أوغ١ذ اٌىشثْٛ ٚثخبس اٌّبء ِغ ٘ٛاء 

 اٌضف١ش.

لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌشثؾ ث١ٓ اٌغضئ١ٓ ثؤْ ولا ِٓ اٌغزاء اٌّٙؼَٛ ٚالاوغغ١ٓ 

( ٠6ز٘جبْ اٌٝ اٌذَ ٚرٌه ٌزٛص٠ؼٗ ػٍٝ ثبلٟ أعضاء اٌغغُ ٚرُ ط١بغزٗ وّب فٟ شىً )

( ؽبٌجبد ِٓ اعّبٌٟ 1ٌجبد اٌز٠ٓ أعبثٛا اعبثخ طؾ١ؾخ )اٌزبٌٟ، ٚارؼؼ أْ ػذد اٌطب

(22 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ٠ٛػؼ رؾ٠ًٛ اٌّؼٍِٛخ ِٓ شىً خطٟ ٌشىً ِٕظ6ِٟٛشىً )

ت 
٠ز٘

ٟ
اٌ

 

ع١ّغ أعضاء 

 اٌغغُ
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ٚرٌه وبْ دافغ ٌٍجبؽضخ لاعشاء اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌزلا١ِز 

ع فٟ ؽً اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛ

 .TAPPSاٌّشىلاد 

 : ٠ّىٓ اٌزؼج١ش ػٓ ِشىٍخ اٌجؾش فٟ اٌزغبإي اٌشئ١غٟ اٌزبٌٟ:يشكهخ انجحث

ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً 

فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ٌذٞ رلا١ِز  TAPPSاٌّشىلاد 

 اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ؟

 ؤلاد انجحث:رغب

ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً  -6

فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح ادسان اٌظٛساٌى١ٍخ ٌذٞ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ  TAPPSاٌّشىلاد 

 الإثزذائٟ؟

ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً  -2

سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ ٌذٞ رلا١ِز اٌظف فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح  TAPPSاٌّشىلاد 

 اٌشاثغ الإثزذائٟ؟

ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً  -2

فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح رؾ١ًٍ اٌّؼٛػبد ٌذٞ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ  TAPPSاٌّشىلاد 

 الإثزذائٟ؟

غّٛع فٟ ؽً ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِ -4

فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد ٌذٞ رلا١ِز  TAPPSاٌّشىلاد 

 اٌظف اٌشاثغ الإثزذائٟ؟

ِب فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً  -0

فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش  إٌّظِٟٛ وىً ٌذٞ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ  TAPPSاٌّشىلاد 

 الإثزذائٟ؟

 :٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ: أْذاف انجحث

اٌفظً  -رذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ِٓ وزبة اٌؼٍَٛ ٌٍظف اٌشاثغ الاثزذائٟ -6

اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ثبعزخذاَ اعزشار١غخ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً 

 ، ٚاػذاد د١ًٌ ِؼٍُ ٌزذس٠غٙب، ٚأٔشطخ ِظبؽجخ ٌٍٛؽذح.TAPPSاٌّشىلاد 

 ٟ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٌٍظف اٌشاثغ.اػذاد اخزجبس ٌٍزمى١ش إٌّظِٟٛ ف -2

فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش  TAPPSاٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  -2

 إٌّظِٟٛ ٌذٜ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ.

 لذ ٠ف١ذ اٌجؾش وً ِٓ أًْٛخ انجحث: 

اٌطلاة: فٟ رذس٠جُٙ ػٍٝ اٌزؾذس ثظٛد ػبيٍ ٚاٌزؼج١ش ػٓ أفىبسُ٘ ِٚمزشؽبرُٙ  -6
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فٟ ؽً ِب ٠ٛعٙٛٔٗ ِٓ ِشىلاد، ٚوزٌه رذس٠جُٙ ػٍٝ الأشىبي اٌّخزٍفخ ٌلاعئٍخ 

 ٚخبطخ اٌزٟ رمذَ ػٍٝ ِٕظِٛخ.

ِٓ خلاي رمذ٠ُ ّٔٛرط  TAPPSاٌّؼ١ٍّٓ: فٟ اٌزؼشف ػٍٝ اعزشار١غ١خ اٌـ  -2

 ٌزطج١مٙب، ٚوزٌه اٌزؼشف ػٍٝ أثؼبد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚو١ف١خ ل١بعٙب.

اٌزؼ١ّ١ٍخ: فٟ ِؾبٌٚخ رجٕٟ اعزشار١غ١بد رذس٠غ١خ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ رط٠ٛش اٌؼ١ٍّخ  -2

عذ٠ذح رؼزّذ ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌطلاة أصٕبء اٌزؼٍُ، ٚرز١ؼ ٌُٙ رطج١ك ِؼٍِٛبرُٙ فٟ 

ع١بلبد عذ٠ذح ٚاٌزؼج١ش ػٓ رن ثظٛد ِغّٛع ٚاٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد 

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذ٠ُٙ، ٚاٌزؾٛي ِٓ اٌشىً اٌخطٟ ٌٍّؼٍِٛبد اٌٝ اٌشىً 

 ٟ ؽزٝ ٠زغٕٟ ٌٍطلاة اٌشثؾ ٚادسان اٌؼلالبد ث١ٓ اٌطلاة. إٌّظِٛ

 يصطهحبد انجحث:

رؼش٠ف اعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً اٌّشىلاد اٌـ 

TAPPS : 

 Thinkingلشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً اٌّشىلاداعزشار١غ١خ رفى١ش الأ

Aloud pair problem solving/ TAPPS ٌٛٚ ٍٟ6891ش١ذ اثزىش٘ب وً ِٓ ٠ًّٚج 

Whimbly & Lochead 1986  ِٓ ِشزمخ ِٓ اٌّمبثلاد اٌؼ١بد٠خ اٌّغزخذِخ ٟ٘ٚ

 . Talkingثـ   Thinking. ٕٚ٘بن اٌجؼغ ٠غزجذي اٌـ 6896لجً ث١بع١ٗ 

ٚف١ٙب ٠ؼًّ اصٕبْ ِٓ اٌطلاة ِؼبً ٌٚىً وً ٚاؽذ ُِٕٙ دٚس ِز١ّض ِٚؾذد 

شىٍخ ثمشاءرٙب ثظٛد أدٚاسٖ ثشىً ٚاػؼ. ٚرٕفز اٌطش٠مخ ثؤْ ٠ؾً اٌطبٌت اٌّ

ِغّٛع ٌطبٌت آخش ٠غّٝ )اٌّغزّغ( ٠ٚؼجشػٕٙب ٌفظ١بً ػٓ وً ِب ٠فىش ثٗ خلاي ؽٍٗ 

ٌٍّشىٍخ. ٚاٌطبٌت اٌزٞ ٠ؾً اٌّشىٍخ ٠غزخذَ اٌىلاَ ٚاٌىزبثخ ؽٛي اٌّشىٍخ، فٟ ؽ١ٓ 

أْ اٌطبٌت اٌّغزّغ ٌٗ دٚس ؽبعُ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، فٙٛ لا ٠غٍظ شبسداً، ثً لاثذ أْ 

 ( اٌفؾض اٌّغزّش 6ٚظ١ف١ز١ٓ ِّٙز١ٓ: ) ٠شوض ػٍٝ

ٌّب ٠مذِٗ اٌّزؾذس ِٓ ِؼٍِٛبد ٌٍزؤوذ ِٓ دلزٙب، ٠ٚشوض ػٍٝ و١ف١خ ؽً 

( ؽشػ الأعئٍخ ثشىً ِغزّش. ٠ٚزجبدي اٌّغزّغ ٚاٌّزؾذس 2اٌطبٌت ا٢خش ٌٍّشىٍخ. )

الأدٚاس ِغ رزبثغ اٌّشىلاد. ِٓ أُ٘ خظبئض ٘زٖ الاعزشار١غ١خ اٌذلخ فٟ أداء 

ٚاٌذلخ ِٓ لجً اٌّغزّغ فٟ ِشاعؼخ ٚرؾ١ًٍ ِب ٠مَٛ ثٗ اٌّزؾذس. )ِبشٟ اٌّزؾذس 

  (Lochhead J., 2014, P. 110- 111) (،92 ، ص2162اٌشّشٞ، 

ٚلذ رجٕذ اٌجبؽضخ اٌزؼش٠ف اٌغبثك لاعزشار١غخ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع 

  (TAPPS)اٌـ 

 رؼشٚف انزفكٛش انًُظٕيٙ: 

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثؤٔٗ  (Ross D. Arnold, Jon P. Wade, 2015)٠ؼشف 

ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌزؾ١ٍ١ٍخ اٌّزآصسح ِؼبً ٠ٚزُ اعزخذاِٙب ثٙذف رؾغ١ٓ اٌمذسح 

ػٍٝ رؾذ٠ذ ٚفُٙ إٌظُ، ٚرٛلغ عٍٛو١برٙب ٚٚػغ اٌزؼذ٠لاد ػ١ٍٙب ؽزٝ ٔؾظً ػٍٝ 
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 ا٢صبس اٌّشعٛح، ٚرؼًّ ٘زٖ اٌّٙبساد ِؼبً وٕظبَ ٚاؽذ.

( اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثؤٔٗ ِٓ أُ٘ 209 ص ،2118ٚرؼشف )س٠ؾبة ٔظش، 

أٔٛاع اٌزفى١ش فٟ اٌؼظش اٌؾبٌٟ ٚاٌزٞ ٠ٕؤٜ ػٓ اٌؾفع ٚاٌزٍم١ٓ ٠ٚزٕبعت ِغ ِبدح 

اٌؼٍَٛ ثّب رزؼّٕٗ ِٓ ِٛالف ِٚشىلاد ٚأٔشطخ ٚرغبسة رؾزبط اٌٝ اوزشبف 

اٌؼلالبد اٌزٟ رغبػذ اٌّزؼٍُ ػٍٝ اخزظبس ٚخفغ اٌخطٛاد غ١ش اٌٙبِخ ٚرٛف١ش 

 ٌغٙذ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌؾً ٚإٌز١غخ.اٌٛلذ ٚا

أؽذ أٔٛاع اٌزفى١ش ٚاٌزٞ ٠ٙزُ اٌؾبٌٟ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثؤٔٗ " ٠ٚؼشف اٌجؾش

ثز١ّٕخ لذسح اٌطلاة ػٍٝ ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ ٌّب ٠ذسعٛٔٗ ِٓ ِؼٍِٛبد ثً ٚرؾ١ًٍ 

رٍه اٌّؼٍِٛبد ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ ث١ٕٙب، ِٚٓ صُ اػبدح رشو١ت 

ؼغ اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد ٌٍٛطٛي اٌٝ اعزٕزبعبد عذ٠ذح أٚ رطج١مٙب فٟ ِٛالف ٌج

 عذ٠ذح أٚ ؽً ِشىلاد ؽ١بر١خ".

 الأطبس انُظش٘ ٔانذساعبد انغبثمخ:

ِٓ الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ٘ٛ الا٘زّبَ ٚاٌزشو١ض ػٍٝ ر١ّٕخ 

غ١بد اٌزذس٠ظ، اٌزفى١ش ِٚٙبساد ؽً اٌّشىلاد ِٓ خلاي ِؾزٛٞ إٌّب٘ظ، ٚاعزشار١

ِٚٓ اٌطشق اٌفؼبٌخ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش ٚؽً اٌّشىلاد ثطش٠مخ رؼب١ٔٚخ ٟ٘ اعزشار١غ١خ 

، ٚف١ٙب ٠ؼًّ اصٕبْ ِٓ TAPPSرفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً اٌّشىلاد 

اٌطلاة ِؼبً ٌٚىً ٚاؽذ ُِٕٙ دٚس ِز١ّض ِٚؾذد أدٚاسٖ ثشىً ٚاػؼ، ٚرٕفز اٌطش٠مخ 

ثمشاءرٙب ثظٛد ِغّٛع ٌطبٌت آخش ٠غّٝ اٌّغزّغ ٠ٚؼجش ثؤْ ٠ؾً اٌطبٌت اٌّشىٍخ 

ػٕٙب ٌفظ١بً ػٓ وً ِب ٠فىش ثٗ خلاي ؽٍٗ ٌٍّشىٍخ. ٚاٌطبٌت اٌزٞ ٠ؾً اٌّشىٍخ ٠غزخذَ 

اٌىلاَ ٚاٌىزبثخ ؽٛي اٌّشىٍخ، فٟ ؽ١ٓ أْ اٌطبٌت اٌّغزّغ ٌٗ دٚس ؽبعُ فٟ ػ١ٍّخ 

لا٘زّبَ ِٓ لجً وً ِٓ اٌزؼٍُ، فٙٛ لا ٠غٍظ شبسداً. ٚلاثذ أْ رؾظٟ اٌذلخ ثىً ا

اٌّزؾذس ٚاٌّغزّغ، فبٌذلخ رز١ؼ ٌٍّزؾذس اٌفشطخ ٌىٟ ٠غزّش فٟ ػٍّٗ ٚاٌفؾض 

اٌّغزّش لأفىبسٖ، فلاثذ أْ ٠غؤي ٔفغٗ دائّبً ٚثشىً ِزٛاطً أصٕبء ػٍّٗ ػٍٝ ؽً 

اٌّشىٍخ، ً٘ ٘زا طؾ١ؼ، ً٘ ٠ؾزبط ٌّشاعؼخ؟. ٠ٚئدٞ رٌه اٌٝ رم١ًٍ عشػخ 

أِب ارا ػًّ اٌّزؾذس ػٍٝ  أْ ٠جمٟ ػٍٝ خطٝ صبثزخ.اٌّزؾذس ِّب ٠ز١ؼ ٌٍّغزّغ 

ػغبٌخ، فبْ رٌه عٛف ٠ىْٛ ػٍٝ ؽغبة اٌذلخ، ٠ٚغت أْ ٠طٍت اٌّغزّغ ِٕٗ أْ 

٠جُطٟء، ِّب ٠ز١ؼ ٌٗ ِزبثؼخ اٌذلخ ٚاٌزؾ١ًٍ. أِب اٌّغزّغ ٠مغ ػ١ٍٗ ِّٙخ فؾض وً 

ِٚب ٠مذِٗ اٌّزؾذس ثّب فٟ رٌه اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ، ٚاٌّخططبد ٚاٌشعِٛبد، 

٠زٛطً ا١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ، ثّؼٕٟ اٌذلخ فٟ ِزبثؼخ وً ِب لبَ ثٗ اٌمبئُ ثؾً اٌّشىٍخ ِٓ 

خطٛاد ١ٌٚظ فمؾ اٌزؤوذ ِٓ دلخ إٌبرظ اٌزٞ رٛطً ا١ٌٗ. ٠ٚطٍت ِٓ اٌّغزّغ اٌم١بَ 

ثبٌؼذ٠ذ ِٓ الأٔشطخ ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ رظ١ذ أخطبء اٌّزؾذس، ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رٍخ١ظٙب فٟ 

 ,.Lochhead J) (،92 ، ص2162ٟ: )ِبشٟ اٌشّشٞ، أدٚاس اٌّغزّغ ٟٚ٘ وّب ٠ٍ

2014, P. 111- 112) 

 ؽ ٠ذاً ث١ذ اٌمبئُ ثؾً اٌّشىٍخ.أْ ٠ؼًّ ثٕشب -

 ِزبثؼخ وً خطٛح ٠مَٛ ثٙب اٌمبئُ ثؾً اٌّشىٍخ. -
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اٌزؤوذ ِٓ فُٙ وً خطٛح، فبرا ارخز اٌّغزّغ ارغبٖ عٍجٟ، ٚرٛلف ػٓ اٌزفى١شإٌشؾ  -

 ؤوذ ِٓ طؾخ اٌخطٛاد اٌزٟ لبَ ثٙب اٌّزؾذس.ثشىً ِغزّش ٌىً خطٛح فجزٌه ٌُ ٠ز

ٌٍّزؾذس ثزشأعٗ ػ١ٍٗ ثّؼٕٟ ٠غت ػٍٝ اٌّغزّغ أْ   لا ٠ٕجغٟ ٌٍّغزّغ أْ ٠غّؼ -

٠طٍت ِٓ اٌّزؾذس أْ ٠ٕزظش ٌجؼغ اٌٛلذ ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ فؾض ِٚشاعؼخ 

     اٌخلاطخ اٚ إٌز١غخ.

لأطٍٟ ثؾً لا ٠ٕجغٟ ٌٍّغزّغ أْ ٠ؼًّ ػٍٝ اٌّشىٍخ ثشىً ِٕفظً ػٓ اٌمبئُ ا -

اٌّشىٍخ. اٌّغزّغ ٠غت ػ١ٍٗ الأعزّبع ٚاٌؼًّ ثٕشبؽ عٕجبً اٌٝ عٕت ِغ اٌّزؾذس 

 ١ٌٚظ ثشىً ِغزمً ػٕٗ.

ػٕذِب ٠غذ اٌّغزّغ أؽذ الأخطبء ٠غت ػ١ٍٗ فمؾ اٌزٕج١ٗ ػ١ٍٗ ١ٌٚظ اػطبء الإعبثخ  -

 اٌظؾ١ؾخ. 

غت ٚػٍٝ ٔفظ إٌّٛاي ارا رٛطً اٌّغزّغ لإعبثخ أٚ خلاطخ لجً اٌّزؾذس فلا ٠ -

 .رض٠ٚذٖ ثٙب، ثً ػ١ٍٗ أْ ٠ٕزظش ؽزٝ ٠ٕزٟٙ ا١ٌٙب اٌّزؾذس

ارا ِب رٛلف اٌّزؾذس رّبِبً ٚػغض ػٓ الاعزّشاس، ٠غزط١غ اٌّغزّغ أْ ٠ّذٖ  -

ثبلزشاػ ػٓ اٌخطٛح الأٌٟٚ اٌزٞ ٠غت ػ١ٍٗ ارجبػٙب، ٌٚىٓ لا ٠ؼط١ٗ اٌخطٛح الأٌٟٚ 

س اٌم١بَ ثغ١ّغ وبٍِخ ِٚٓ صُ اٌؾظٛي ػٍٝ عضء ِٓ الإعبثخ، ثً لاثذ ٌٍّزؾذ

 الأػّبي.

٠غت ػٍٝ اٌّغزّغ ألا ٠ىْٛ ؽبد ٚلبطٍ ارا ِب لبَ ثشش٠ىٗ ثؤؽذ الأخطبء، فٙٛ ٠مَٛ  -

ثغّبػذرٗ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبسارٗ اٌّذسع١خ ثؾً اٌّشىلاد، رٍه اٌّٙبسح اٌزٟ عٛف 

 رٕؼىظ ا٠غبث١بً ػٍٝ وبفخ اٌجشاِظ اٌذساع١خ.  

ِٓ خطٛح لأخشٞ لجً أْ ٠ٕزٙٝ ٘ٛ  ٠غت ػٍٝ اٌّغزّغ ألا ٠غّؼ ٌٍّزؾذس ثبلأزمبي -

ِٓ ِشاعؼزٙب ٚاٌزؤوذ ِٓ طؾزٙب. ٚػٕذ ٚعٛد أخطبء ٠ىزفٟ ثبلاشبسح ا١ٌٗ ٚلا ٠مَٛ 

 ثزظؾ١ؾٗ.

لاثذ ٌٍّغزّغ اٌزؤو١ذ ػٍٝ اٌزؼج١ش اٌٍفظٟ اٌّغّٛع ِٓ لجً اٌّزؾذس ٌىً خطٛح  -

ٔبِظ، ٠غُش٠ٙب اٌّزؾذس ٌؾً اٌّشىٍخ، فبٌزفى١ش اٌّغّٛع ٘ٛ أٚي خطٛح فٟ ٘زا اٌجش

٠ٚغت ػذَ اّ٘بٌٙب ؽزٝ ٌٚٛ وبٔذ  فٙٛ اٌطش٠ك الأٚؽذ ٌٍزٛاطً ٚػشع الأفىبس.

اٌّشىلاد ثغ١طخ فبٔٗ ٠غت اٌزؾذس ػٕٙب ثشىً وبًِ. ٚثبٌزبٌٟ ػٕذِب ٔٛاعٗ 

ِشىلاد طؼجخ ٠زُ اٌزؼج١ش ػٕٙب ثىً عٌٙٛخ، ٚػٕذِب ٠زغبٚص اٌّزؾذس خطٛح أٚ 

    ع أفىبسٖ فٟ ٘زٖ إٌمطخ. أوضش دْٚ اٌزؼج١ش ػٕٙب ف١طٍت اٌّغزّغ ِٕٗ ػش

ػٍٝ اٌّزؾذس أْ ٠غزّغ ع١ذاً، ٠غؤي اٌّزؾذس أْ ٠ىشس اٌج١بٔبد أٚ الأفىبس ارا  -

 الزؼٝ الأِش أٚ أْ ٠مًٍ ِٓ عشػخ ولاِٗ.

 ٠شغغ ػٍٝ اٌزؾذس: اعؤي ِبرا رؼٕٟ ثٙزا؟ ً٘ رغزط١غ أْ رششػ ِب رىزجٗ. -

شػ ثبٌزفظ١ً ٘زٖ اعؤي ٌٍزٛػ١ؼ: ِضبي، ِبرا رؼٕٟ ثٙزا؟ ً٘ رغزط١غ أْ رش -

 إٌمطخ؟ً٘ رٛػؼ أوضش؟.
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اٌزؾمك ِٓ اٌذلخ: ِٓ خلاي اٌغئاي ػٓ ؽً اٌّشىٍخ ٌزؼبد ِٓ أعً رٛػؼ ثشىً  -

 أوضش.

 لا رؼؾ ر١ٍّؾبد ٌٍؾٍٛي. -

 لا رؾً اٌّشىٍخ ٚؽذن. -

 لا رخجش لش٠ٕه و١ف رظؾؼ اٌخطؤ.   -

 أِب دٚس اٌّؼٍُ فٟ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ ألشة ِب ٠ىْٛ ِذسثبً أوضش ِٓ وٛٔٗ

 ,.Lochhead J) (،92 ، ص2162ِؾبػشاً ٠ٚزؼؼ وّب ٠ٍٟ: )ِبشٟ اٌشّشٞ، 

2014, P. 111- 112) 

فٟ اٌجذا٠خ، ٠زؼّٓ دٚس اٌّؼٍُ ِلاؽظخ أصٚاط اٌطلاة ٚاٌزؤوذ ِٓ ل١بُِٙ ثبلأدٚاس  -

 اٌّؾذدح ٌلاعزشار١غ١خ.

ْ رؾف١ض اٌزفى١ش اٌفؼبي ػٕذ اٌطلاة خلاي اعزخذاَ اعزشار١غ١خ ؽشػ الأعئٍخ، ٚ٘ٛ أ -

 ٠طٍت ُِٕٙ أْ: 

 ٠ٕبلشٛا رفغ١شُ٘ ٌٍّشىٍخ.   -6

 ٠ظفٛا ثذلخ ؽش٠مزُٙ فٟ ؽً اٌّشىٍخ. -2

 ٠ذافؼٛا ػٓ اعبثبرُٙ ٚؽش٠مزُٙ فٟ ؽً اٌّشىٍخ. -2

٠ؼ١ذٚا اٌخطٛاد فٟ ؽٍُٙ ٚػشػُٙ ٌؼ١ٍّبد رفى١شُ٘ ؽزٝ ٠ٕشغٍٛا فٟ ؽً  -4

 اٌّشىٍخ.

عزّبع ٚو١ف١خ لذ ٠ّٕزط اٌّؼٍُ أؽ١بٔبً ؽش٠مزٗ فٟ ؽً اٌّشىٍخ أٚ ؽش٠مزٗ فٟ الا -

 ؽشؽٗ ٌلأعئٍخ اٌزٟ رض١ش اٌزفى١ش ٚرؼّك اٌفُٙ اٌزٞ ٠ش٠ذ أْ ٠زٛطً ا١ٌٗ اٌطلاة.

أطلالبً ِٓ ٘ذف رؾغ١ٓ اٌّٙبساد، ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌلأفشاد  -

اٌّز١ّض٠ٓ فٟ الأداء ٌىً ِٓ اٌّزؾذس ٚاٌّغزّغ، ِغ رمذ٠ُ إٌظؼ ٌؼًّ الأفؼً. 

ٟ ٌلاعزشار١غ١خ ٘ٛ أْ ٠ظجؼ اٌطلاة أوضش ِشبسوخ ٚٔشبؽبً، ٚرٌه لأْ اٌٙذف الأعّ

فلاثذ ٌٍّؼٍُ ِٓ الاِزٕبع ػٓ أٞ فؼً ٠غؼً اٌطلاة فٟ دٚس عٍجٟ. ػٍٝ عج١ً 

اٌّضبي: اٌغئاي ٠غبة ػٕٗ ثغئاي، اعزخذاَ اٌؼجبساد اٌّض١شح ٌٍزؾذٞ ِضً ً٘ أٔذ 

ّغ أوضش ِٓ دٚس ِزؤوذ؟، و١ف ػشفذ رٌه؟، ٚ٘ىزا، ٠غت أْ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثذٚس اٌّغز

 اٌّزؾذس.

ِٚٓ أعً رؾش٠ش اٌّؼٍُ ِٓ دٚس ِضٚد اٌّؼٍِٛبد ِٚشاعغ الإعبثبد، فىً ِشىٍخ  -

٠زجؼٙب ؽً رفظ١ٍٟ. ٘زٖ اٌؾٍٛي رشوض ػٍٝ اٌزؤٟٔ )اٌجؾء( ٚاٌؼًّ اٌذل١ك ٚاٌفؾض 

اٌّزىشس. ٚ٘زا ٠خزٍف ػٓ اٌؾٍٛي اٌزم١ٍذ٠خ إٌّزششح اػزشافبً ثبٌؼغض اٌجششٞ. 

 ٠مِْٛٛ ثؾً اٌّشىلاد ثشىً ع١ذ. ٚاٌزظب٘ش ثؤُٔٙ 

 Elizabeth ) (92 ، ص2162)ِبشٟ اٌشّشٞ، : TAPPSخطٕاد اعزشارٛجٛخ انـ 

F. Barkley, K. Patricia Cross, and Claire Howell Major, 2016) 
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 ٠مغُ اٌّؼٍُ اٌطلاة اٌٝ ِغّٛػبد صٕبئ١خ. -6

 ٠مَٛ ؽبٌت ثؾً اٌّغؤٌخ ٚؽبٌت آخش ٠غزّغ. -2

غؤٌخ ٠زىٍُ ثظٛد ِغّٛع ػٓ أفىبسٖ، ٚخطٛاد ؽٍٗ اٌطبٌت اٌزٞ ٠ؾً اٌّ -2

ٚاٌطبٌت اٌّغزّغ ٠شغغ ص١ٍِٗ ٠ٚمذَ اٌّمزشؽبد )ػٍٝ شىً أعئٍخ ١ٌٚغذ ؽٍٛلاً( 

 ػٕذِب رٛاعٗ ص١ٍِٗ ِشىٍخ.

 ٠زؼبلجبْ الأدٚاس فٟ اٌّغؤٌخ اٌمبدِخ. -4

٠ٕفز٘ب اٌّؼٍُ ػٍٝ شىً ِغّٛػبد سثبػ١خ فٟ اٌجذا٠خ ؽزٝ ٠ىزغت اٌطلاة اٌخجشح  -0

 مً اٌٝ رشى١ً ِغّٛػبد صٕبئ١خ فٟ ِغبئً أخشٜ.صُ ٠ٕز

 ٠ٛصع اٌّؼٍُ ؽلاة اٌّغزٜٛ إٌّخفغ ِغ ؽلاة ِشبسو١ٓ ثؼذ اٌزم٠ُٛ.  -1

 ٔأكثش يب ًٚٛض ْزِ الاعزشارٛجٛخ أَٓب:

رزىْٛ ِٓ أصٚاط ِٓ اٌطلاة، ٠زجبدلا الأدٚاس ثشىً ِغزّش ِّب ٠ؼّٓ ِشبسوخ  -6

ٌّشبسوخ، أٚ اٌزؼج١ش ػٓ ع١ّغ اٌطلاة ٚلا ٠ز١ؼ لأؽذ اٌطلاة اٌٙشٚة ِٓ ا

 أفىبسٖ.

أ١ّ٘خ ِشبسوخ اٌّغزّغ ٌٍّزؾذس ِٓ خلاي ؽشػ اٌزغبإلاد ٌٍّغبػذح فٟ  -2

 اٌٛطٛي ٌٍؾً ١ٌٚظ رمذ٠ُ اٌؾً.

 اٌزمبسة اٌؼّشٞ ٚاٌؼمٍٟ ث١ٓ الألشاْ ٠غًٙ فُّٙٙ ٌجؼؼُٙ اٌجؼغ.  -2

ذ ٚاٌزؼج١ش ػٓ أعجبثُٙ اٌخبطخ، ِّب ٠غبػ,اٌزؼج١ش اٌٍفظٟ ػٓ الأفىبس ٚوً خطٛح  -4

 فٟ إٌّٛ اٌٍفظٟ، ٚدلخ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ أفىبسُ٘ ثشىً ٚاػؼ.

رغبػذ فٟ ثٕبء صمخ اٌزلا١ِز ثؤٔفغُٙ، ٚفٟ ٔفظ اٌٛلذ رٛػؼ و١ف ٌٍّب٘ش٠ٓ فٟ  -0

 ؽً اٌّشىلاد ٠زؼبٍِْٛ ِغ أخطبئُٙ ٠ٚزغٍجْٛ ػٍٝ أٚعٗ اٌؼؼف.

 Nekmahtul Hafizah Abdul Kani, Masitah)ٚ٘زا ِب رئوذٖ دساعخ 

Shahrill, 2015, PP. 20- 28)  اٌزٟ ا٘زّذ ثبٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍخ رطج١ك اعزشار١غ١خ

ػٍٝ أداء اٌطلاة فٟ ؽً اٌّشىلاد فٟ اٌش٠بػ١بد، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ TAAPS اٌـ 

اٌٝ أْ ٕ٘بن رؾغٓ فٟ عٍٛن اٌطلاة فٟ ؽً اٌّشىلاد خبطخ فٟ فُٙ اٌّشىٍخ، 

ٟ اٌش٠بػ١بد ٚأّب ٠طٍت ِٓ ٌٚىٓ ٌُ ٠غبػذ فٟ رؾغ١ٓ ِؼشفخ اٌطلاة إٌظش٠خ ف

اٌطلاة أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ فُٙ لٛٞ ٌٍّؼشفخ اٌّف١ِٛٙخ ِغجمبً ِٓ أعً أْ ٠ىْٛ لبدس ػٍٝ 

 ٚػغ خطخ ٌؾً اٌّشىلاد.

اٌزٟ ا٘زّذ ثبٌزؼشف  (Michael L. Pate, Greg Miller, 2011)ٚدساعخ 

خطبء ػٍٝ أداء اٌطلاة فٟ اعزىشبف الأ TAPPSػٍٝ فؼب١ٌخ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اٌـ 

ٚاطلاؽٙب ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ا١ٌّٕٙخ، ٚؽلاة اٌزؼ١ٍُ اٌفٕٟ، 

غ١ش ِٕبعجخ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ   TAPPSٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ أْ اعزخذاَ اٌـٚر

خبطخ ارا وبْ رشو١ض اٌّذسث١ٓ اٌضساػ١١ٓ ػٍٝ ِؼذي ٔغبػ أػٍٝ، ٚٚلذ ل١ًٍ 
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ٙب ٌزغ١ًٙ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚوٛع١ٍخ ٌٍّؼ١ٍّٓ لاعزىّبي اٌّّٙخ ٌٚىٓ ٠ّىُٕٙ اعزخذاِ

ٌزؾذ٠ذ اٌّفب١ُ٘ اٌخبظئخ ٌذٜ اٌطلاة ٚارخبر لشاساد ؽٛي اٌزذخلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ عٛاء 

 ٌىً ؽبٌت ػٍٝ ؽذح أٚ ٌّغّٛػخ ِٓ اٌطلاة. 

اٌزٟ ا٘زّذ ثبٌزؼشف  (Harry Benham, 2009, PP.150- 154)ٚدساعخ 

فٟ رؾغ١ٓ أداء اٌطلاة فٟ ِٕٙظ أزبط  TAPPSػٍٝ رؤص١ش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

، ٚاعزٕذد اٌذساعخ ػٍٝ أْ ٔغبػ اٌؼًّ فٟ اٌزطج١مبد الأزبع١خ ٠زؼّٓ اٌجشِغ١بد

، ٚرٌه ثزؼض٠ض ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌذٜ اٌطلاة، ٚرؼضص إٌغبػ فٟ ؽً اٌّشىلاد

ٌطلاة أداء اٌطلاة ٌزٍه اٌّٙبساد، ٚأصجزذ إٌزبئظ أْ أداء ا TAPPSاعزشار١غ١خ اٌـ 

ة اٌز٠ٓ ػٍّٛا لذِٛا أداء أفؼً ثىض١ش ِٓ اٌطلا TAPPSاٌز٠ٓ ارجؼٛا اعزشار١غ١خ اٌـ 

 فمؾ ِؼب وّغّٛػخ.

اٌزٟ ا٘زّذ  (Scott D. Johnson, shin-ping chung, 1999)ٚدساعخ 

فٟ ر١ّٕخ لذسح ؽلاة فٕٟ  (TAAPS)ثبٌزؼشف ػٍٝ أصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

بء ٚاطلاؽٙب، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ أْ اعزشار١غ١خ اٌط١شاْ ػٍٝ اعزىشبف الأخط

لذ عبػذد اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ أْ ٠ظجؾٛا أوضش صمخ ٚاخزظبطبً فٟ اعزىشبف  TAPPSاٌـ

الأخطبء ٚاطلاؽٙب، ٚأ٠ؼبً فؼبٌخ فٟ رؼش٠غ اٌطلاة اٌٟ اٌّض٠ذ ِٓ اٌّشىلاد ٚفٟ 

ّزؼ١ٍّٓ ٚع١ٍخ فؼبٌخ فٟ ِغبػذح اٌ TAAPSألً ٚلذ وّب أٔٙب رٛطٍذ اٌٝ أْ اٌـ 

 ػٍٝ رؾغ١ٓ لذسرُٙ ػٍٝ رم١١ُ الأخطبء اٌّؾزٍّخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ اطلاؽٙب.

 :systematic thinkingيفٕٓو انزفكٛش انًُظٕيٙ 

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثؤٔٗ ٘ٛ ػ١ٍّخ فُٙ ٌى١ف ٠ّىٓ  (Wikipedia, 2013)رؼشف 

غ  الأش١بء ٚاٌزٟ رؼذ أٔظّخ ِغزمٍخ ثزارٙب ثؤْ رؼًّ ع٠ٛبُ ٚرئصش فٟ ثؼؼٙب اٌجؼ

داخً ٔظبَ أوجش ٚرى٠ٛٓ و١بْ وبًِ، ِٚٓ أوجش الأِضٍخ ػٍٝ رٌه إٌظبَ اٌج١ئٟ فٟ 

اٌطج١ؼخ ٚاٌزٞ ٠ؼُ أٔظّخ ِخزٍفخ ِضً اٌٙٛاء ٚاٌّبء ٚاٌؾشوخ ٚإٌجبربد ٚاٌؾ١ٛأبد 

فىً ػٍٝ ؽذح ٔظبَ ِغزمً ثزارٗ، ٌٚىُٕٙ ٠ؼٍّْٛ ع٠ٛبً ِٓ أعً رؼب٠ش داخً ٔظبَ 

١خ أٚ غ١ش طؾ١خ. ٠ٚؼشف أ٠ؼبً اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ أوجش ٚاٌزؼب٠ش اِب ثطش٠مخ طؾ

ثؤٔٗ ِذخً ٌؾً اٌّشىلاد ٚرٌه ثبٌٕظش ٌٍّشىٍخ ػٍٝ أٔٙب عضء ِٓ ٔظبَ شبًِ، ثذلاً 

ِٓ اٌزؼبًِ ِؼٙب ػٍٝ أٔٙب ش١ئبً ٚاؽذاً. ٚ٘زٖ اٌطش٠مخ رؼزمذ ثؤْ الأعضاء اٌّىٛٔخ 

ٜ ثذلاً ِٓ ػضٌٙب ٌٍٕظبَ ٠فُٙ فٟ ع١بق اٌؼلالبد ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ِٚغ أٔظّخ أخش

ػٓ ثؼؼٙب اٌجؼغ، فبٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٠شوض ػٍٝ اٌشىً اٌذائشٞ ثذلاً ِٓ اٌشىً 

اٌخطٟ اٌزٞ ٠شوض ػٍٝ اٌغجت ٚإٌز١غخ. ففٟ ػٍُ الأٔظّخ ٔغذ أْ اٌطش٠مخ اٌٛؽ١ذح 

ٌفُٙ اٌّشىٍخ ٘ٛ أْ ٔفّٙٙب وغضء ِٓ ٔظبَ ػبَ. فٙٛ ٠ٙزُ ثذساعخ إٌظُ ثطش٠مخ 

ِغ فٍغفخ إٌظُ، فبٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٠ٙزُ ثفُٙ إٌظبَ ػٓ ؽش٠ك شبٍِخ، ٚرٌه رّش١بً 

فؾض اٌشٚاثؾ ٚاٌؼلالبد ٚاٌزفبػلاد ث١ٓ اٌؼٕبطش اٌزٟ رشىً فٟ ِغٍّٙب ٘زا إٌظبَ. 

فبٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٠غؼٝ ٌزٛػ١ؼ و١ف١خ رؤص١ش الأؽذاس اٌظغ١شح اٌّفظٌٛخ اٌّغبفخ 

ظّخ اٌّؼمذح، فٙٛ ٠شٜ ثؤْ رؾغٕٕبً ٚاٌضِٓ ٠ّىٓ أْ رىْٛ عجت رغ١١شاد وج١شح فٟ الأٔ

فٟ ِٕطمخ ٚاؽذح ِٓ ٔظبَ ٠ّىٓ أْ رئصش عٍجبً ػٍٝ ِٕطمخ أخشٜ ِٓ إٌظبَ، فبٔٗ 



 م1027 مارس                                   المجلد العشرون                                العدد الثالث

 

 العلمية  المصرية للتربية لمجلةا

22 

 

٠ؼضص اٌزٛاطً اٌزٕظ١ّٟ ػٍٝ ع١ّغ اٌّغز٠ٛبد. ٠ّٚىٓ أْ رغزخذَ رم١ٕبد اٌزفى١ش 

١خ إٌّظِٟٛ فٟ دساعخ أٞ ٔٛع ِٓ إٌظُ عٛاء اٌف١ض٠بئ١خ، أٚ اٌج١ٌٛٛع١خ، أٚ الاعزّبػ

 ٚاٌؼ١ٍّخ ٚإٌٙذع١خ ٚالأغب١ٔخ ٚاٌّفب١ّ١٘خ. 

( ثؤٔٗ "اؽزٛاء ع١ّغ اٌؼ١ٍّبد، 969 ، ص٠ٚ2114ؼشفٗ )ِغذٞ اثشا١ُ٘، 

ٚاٌّغّٛػبد اٌزٛافم١خ ٚاٌظشٚف ٚاٌظٛا٘ش ٌٕظبَ ِؼ١ٓ. ػٍٝ أْ فظً عضء ِٓ 

 إٌظبَ ٠ؼطٟ ِؼٍِٛبد ػؾٍخ أٚ طٛسح خبؽئخ ػٓ اٌىً".  

 (818 ، ص2004)يجذ٘ إثشاْٛى، ضً فٟ رزّأثؼبد انزفكٛش انًُظٕيٙ: 

 اٌزفى١ش ِٓ خلاي ثٕبء ّٔبرط ثطش٠مخ ٚاػ١خ. -

 اٌزفى١ش فٟ رى٠ٕٛبد ِٕظ١ِٛخ شجى١خ )اٌزفى١ش اٌشجىٟ(. -

 .Dynamic Thinkingاٌزفى١ش فٟ رزبثغ صِٕٟ د٠ٕب١ِىٟ )اٌزفى١ش اٌذ٠ٕب١ِىٟ(  -

 اٌمذسح ػٍٝ اداسح ػ١ٍّخ ٌلأٔظّخ. -

( رٕصٛبد نزؼهٛى انزفكٛش 823 ، ص2004ٔٚمذو )يجذ٘ إثشاْٛى، 

 انًُظٕيٙ:

 اٌزٛط١بد اٌّّٙخ اٌزب١ٌخ راد ػلالخ اسرجبؽ ِجبشش ثزؼ١ٍُ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ:

ِٓ خلاي رؾ١ًٍ إٌّبرط ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٓ ػٕبطش ٠ئصش وً ِٕٙب فٟ ا٢خش، ٠ٕجغٟ  -

ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص ٠ٕجغٟ اٌزشو١ض ػٍٝ ر١ّٕخ اٌمذسح 

 طخ ثفُٙ اٌؼلالبد اٌّشوجخ ٚاٌزٟ رزؼذٞ ؽذٚد ػلالخ اٌغجت ٚإٌز١غخ.اٌخب

 ص٠بدح اٌٛػٟ ٔؾٛ اٌؼلالبد إٌّظ١ِٛخ ِٓ خلاي ٚعبئً الأػلاَ ٚالارظبي. -

 اٌؼًّ ػٍٝ أزبط ثشاِظ ثبعزخذاَ اٌىّج١ٛرش ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ. -

 اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ.اعزخذاَ ّٔبرط ِؾبوبح فٟ اٌجشاِظ اٌذساع١خ ٌز١ّٕخ اٌمذسح ػٍٝ  -

 اػذاد اٌّؼٍُ اٌزٞ ٠زّىٓ داخً اٌفظً ِٓ رفؼ١ً ٚل١بط اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ.  -

 ( يٓبساد انزفكٛش انًُظٕيٙ فٙ:5 ، ص2011ٔحذد )حهًٙ انفٛم، 

 ِٙبسح اٌزؼشف ػٍٝ إٌّظِٛخ. -6

 ِٙبسح ادسان اٌؼلالبد ث١ٓ ِىٛٔبد إٌّظِٛخ. -2

 ِٙبسح رؾ١ًٍ إٌّظِٛخ ٌّىٛٔبرٙب. -2

 ِٙبسح ثٕبء إٌّظِٛخ ٚاػبدح ١٘ىٍزٙب.  -4

 أعبنٛت لٛبط انزفكٛش انًُظٕيٙ:    

٠ّىٓ ل١بط اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثبلأعب١ٌت اٌزب١ٌخ: )ػضٚ ػفبٔخ، ِؾّذ ٍِٛػ، 

 (86 -81 ، ص ص2164: ٔملاً ػٓ ؽٕبْ سػب، 2119
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الأٚي: فٟ ٘زا الأعٍٛة ٠مذَ ٌٍّزؼٍُ ِخطؾ ِٕظِٟٛ ِىزٛة ػ١ٍٗ اٌؼلالبد اٌزٟ  -6

رشثؾ اٌّفب١ُ٘ ثبلإػبفخ اٌٝ ثؼغ اٌّفب١ُ٘، ٠ٚطٍت ِٓ اٌّزؼٍُ اوّبي اٌّفب١ُ٘ 

 إٌبلظخ فٟ ٘زا اٌّخطؾ إٌّظِٟٛ.

اٌضبٟٔ: فٟ ٘زا الأعٍٛة ٠ؼطٟ اٌطبٌت ِخططبً ٠ٛعذ ثٗ اٌّفَٙٛ اٌشئ١ظ  -2

 ٚاٌؼلالبد اٌزٟ رشثؾ ث١ٓ اٌّفب١ُ٘، ٠ٚطٍت ِٕٗ اوّبي اٌّفب١ُ٘ إٌبلظخ.

ٌطبٌت ِخططبً ِٕظ١ِٛبً ٠ٛعذ ف١ٗ اٌّفَٙٛ اٌشئ١ظ ٠ٚطٍت ِٓ اٌضبٌش: ٕ٘ب ٠ؼطٝ ا -2

 اٌطبٌت اوّبي إٌّظِٛخ ثىزبثخ اٌّفب١ُ٘ اٌفشػ١خ ٚاٌؼلالبد اٌزٟ رشثؾ ث١ٕٙب.

اٌشاثغ: فٟ ٘زا الأعٍٛة ٠ؼطٝ اٌطبٌت ِخططبً ِٕظ١ِٛبً ِىزٛثبً ػ١ٍٗ اٌّفب١ُ٘،  -4

 ٠ٚطٍت ِٕٗ وزبثخ شجىخ اٌؼلالبد ث١ٓ رٍه اٌّفب١ُ٘.

: ٠ؼطٝ اٌطبٌت فٟ ٘زا الأعٍٛة ِخططبً ِٕظ١ِٛبً ِىزٛثبً ػ١ٍٗ اٌؼلالبد اٌخبِظ -0

 ٠ٚطٍت ِٕٗ وزبثخ اٌّفب١ُ٘ ػٓ اٌّخطؾ إٌّظِٟٛ.

اٌغبدط: ٕ٘ب ٠ؼطٝ اٌطبٌت ِخططبً ِٕظ١ِٛبً أطُ ِٚغّٛػخ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٠ٚطٍت  -1

ِٕٗ رشر١ت ٘زٖ اٌّفب١ُ٘ فٟ اٌّخطؾ إٌّظِٟٛ ِغ وزبثخ اٌؼلالبد ث١ٓ رٍه 

 ١ُ.اٌّفب٘

اٌغبثغ: فٟ ٘زا الأعٍٛة ٠ؼطٝ اٌطبٌت ِغّٛػخ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٠ٚطٍت ِٕٗ ثٕبء  -9

 ِخطؾ ِٕظِٟٛ ٌزٍه اٌّفب١ُ٘ ِغ وزبثخ اٌؼلالبد ث١ٓ رٍه اٌّفب١ُ٘.

( 92 -91، ص ص 2014رًُٛخ انزفكٛش انًُظٕيٙ ٔرذسٚظ انؼهٕو: )حُبٌ سضب، 

 (256 ، ص2009)سٚحبة َصش، 

ّٕظِٟٛ ِٓ خلاي رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ٠ّىٓ أْ ٠ؾمك أْ الا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌزفى١ش اٌ

 اٌؼذ٠ذ ِٓ الأ٘ذاف، ِٓ ث١ٕٙب أْ ٠ىْٛ اٌّزؼٍُ لبدساً ػٍٝ:

ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ ٌٍّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ ِٓ خلاي سثؾ اٌّىٛٔبد اٌّخزٍفخ فٟ  -6

 ِٕظِٛخ ِزىبٍِخ.

 سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ ٌٍّٛػٛػبد اٌؼ١ٍّخ دْٚ أْ رفمذ اٌّٛػٛػبد أعضائٙب. -2

١ً اٌّٛػٛػبد اٌؼ١ٍّخ اٌٝ ِىٛٔبرٙب اٌفشػ١خ ٌز١غ١ش سثطٙب ِغ ثؼؼٙب رؾٍ -2

 اٌجؼغ عٛاء وبٔذ ػلالبد رفبػ١ٍخ اٚ اعزذلا١ٌخ.

رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ٌٍٛطٛي اٌٝ ِٕظِٛبد ػ١ٍّخ  -4

رؼطٟ اٌفىشح اٌؼبِخ فؼلاً ػٓ سثؾ ػذح ِٕظِٛبد عضئ١خ ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ 

 رغبػبً ٚش١ٌّٛخ.لإػطبء فىشح أوضش ا

ؽً اٌّشىلاد اٌؼ١ٍّخ اٌّؼمذح، ؽ١ش ٠غبػذ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ  -0

 اٌّزؼّك ٌٍّشىٍخ ٚسإ٠خ الأثؼبد اٌى١ٍخ ٌٍّشىلاد ١ٌٚظ ِغشد أعضائٙب.

اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب ؽ١ش ٠ىْٛ لبدساً ػٍٝ ادسان شجىخ اٌؼلالبد  -1

 بًِ ِغ رؼم١ذاد إٌظُ ثٙب.اٌذاخ١ٍخ ثٙب، ٌٚذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼ
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 اٌزط٠ٛش ٚالإثذاع اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ أُ٘ ِخشعبد أٞ ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٔبعؼ. -9

اٌزفغ١ش اٌشبًِ ٌٍظٛا٘ش اٌؼ١ٍّخ ر١ّٙذاً ٌٍٛطٛي اٌٝ اعزٕزبعبد طؾ١ؾخ  -9

 ِٚزشاثطخ.

أّبء اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ ثؾ١ش ٠ىٛٔٛا لبدس٠ٓ ػٍٝ  -8

ٍِخ لأٞ ِٛػٛع دْٚ أْ ٠فمذ عض٠ئبرٗ أٞ ٠شٜ اٌغضئ١بد اٌشإ٠خ اٌّغزمج١ٍخ اٌشب

 فٟ اؽبس وٍٟ ِزشاثؾ.

سفغ وفبءح اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ِمشساد اٌؼٍَٛ ٚسثطٙب ِٕظ١ِٛبً ِغ غ١ش٘ب ِٓ  -61

 فشٚع اٌّؼشفخ.

 عؼً اٌؼٍَٛ ِٛاد عزة ٌٍّزؼ١ٍّٓ ثذلاً ِٓ وٛٔٙب ِٛاد ِٕفشح ٌُٙ. -66

ٌلإثذاع اٌزٞ ٘ٛ ِٓ أُ٘ ِخشعبد  أّبء اٌمذسح ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزشو١ت ٚطٛلاً  -62

 أٞ ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٔبعؼ.

 خٍك ع١لاً لبدساً ػٍٝ اٌزؼبًِ الإ٠غبثٟ ِغ إٌظُ اٌج١ئ١خ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب. -62

 ٔيٍ انذساعبد انزٙ اْزًذ ثزًُٛخ يٓبساد انزفكٛش انًُظٕيٙ:

( اٌزٟ ا٘زّذ ثبعزخذاَ ثؼغ اعزشار١غ١بد ِب 2160دساعخ )عٙبَ ِشاد، 

فٟ رذس٠ظ اٌى١ّ١بء ِٚؼشفخ فؼب١ٌزٙبػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚر١ّٕخ ٚساء اٌّؼشفخ 

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف الأٚي اٌضبٔٛٞ، ٚأشبسد إٌزبئظ اٌٝ أْ ٕ٘بن 

أصش وج١ش لاعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ رذس٠ظ ٚؽذرٟ اٌى١ّ١بء ٌطبٌجبد 

 ِٟ.اٌظف الأٚي اٌضبٔٛٞ ػٍٝ ر١ّٕخ رفى١ش٘ٓ إٌّظٛ

( اٌزٟ ا٘زّذ ثز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ِٓ خلاي 2164ٚدساعخ )ؽٕبْ سػب، 

ّٔٛرط ِمزشػ لاعزخذاَ اٌخشائؾ اٌز١ٕ٘خ ا١ٌذ٠ٚخ ٚاٌشل١ّخ فٟ رذس٠ظ ِمشس اٌضمبفخ 

اٌظؾ١خ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ عبصاْ، ٚا٘زّذ اٌذساعخ ثز١ّٕخ اٌّٙبساد 

 رم٠ُٛ -رشو١ت إٌّظِٛبد -ظِٛبدّٕرؾ١ًٍ اٌ -)ادسان اٌؼلالبد إٌّظ١ِٛخ

إٌّظِٛبد( ٌٍزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد رؤص١ش وج١ش لاعزخذاَ وً 

ِٓ اٌخشائؾ اٌز١ٕ٘خ ا١ٌذ٠ٚخ ٚاٌشل١ّخ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ 

 اٌزشث١خ عبِؼخ ؽٍٛاْ. 

بِظ ِمزشػ فٟ ( فمذ ا٘زّذ ثجٕبء ثش2164ٔأِب دساعخ )ٌجٕٝ اثشا١ُ٘، 

اٌغغشاف١ب لبئُ ػٍٝ ٔشبؽ اٌّخ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚثؼغ ل١ُ اٌزٕٛع اٌضمبفٟ 

 -اٌزشو١ت -ثبٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ، ٚالزظشد اٌذساعخ ػٍٝ ل١بط ِٙبساد )اٌزؾ١ًٍ

ِٙبساد ادسان اٌؼلالبد اٌشجى١خ( ٌٍزفى١ش إٌّظِٟٛ  -ِٙبسح اٌؾً اٌذ٠ٕبِٟ ٌٍّشىلاد

ٝ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ فٟ اٌغغشاف١ب ٚاٌمبئُ ػٍٝ ٔشبؽ اٌّخ ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌ

 فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٞ رلا١ِز اٌظف اٌضبٟٔ الإػذادٞ.

( اٌزٟ ا٘زّذ ثبعزخذاَ 2162ٚدساعخ )فٛصٞ اٌؾجشٟ، ٍٔٙخ اٌظبدق، 

 إٌّزعخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ،ٚاٌزؾظ١ً ٌذٞ ؽلاة اٌظف الأٚي
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 -دسان اٌؼلالبد‘ -اٌزشو١ت -اٌضبٔٛٞ. ٚالزظشد اٌذساعخ ػٍٝ ل١بط ِٙبساد )اٌزؾ١ًٍ

اٌشإ٠خ اٌشبٍِخ( ٌٍزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٟ فبػ١ٍخ إٌّزعخ فٟ 

 ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽلاة اٌظف الأٚي اٌضبٔٛٞ فٟ ِبدح اٌف١ض٠بء.

 Kim Y. Hiller Connell, Sonya M. Remington & Cosette)ٚدساعخ 

M. Armstrong, 2012)  اٌزٟ ا٘زّذ ثزط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽلاة

اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ ؽش٠مز١ٓ ِخزٍفز١ٓ ٌٍزذس٠ظ فٟ ص٠بدح رٍه 

اٌّٙبساد. رؼّٕذ اٌطش٠مخ الأٌٚٝ ِؾبػشح ػبِخ ٌزؼش٠ف اٌطلاة ثبٌزفى١ش 

و١ف١خ اعزخذاَ ِٕظِٛخ صلاص١خ فٟ طٕغ اٌمشاس ٚرؼّٕذ أ٠ؼبً أٔشطخ إٌّظِٟٛ ٚ

رؼ١ّ١ٍخ فٟ ِغّٛػبد طغ١شح ِظّّخ ١ٌغزششذ ثٙب اٌطلاة فٟ اٌجؾش ٚاٌزٕم١ت ػٓ 

اٌّفب١ُ٘، ٚرطج١ك أٔظّخ اٌزفى١ش لاعزىّبي ِب رجمٟ ِٓ ِششٚػُٙ فٟ اؽبس رط٠ٛش 

ٚرؼ١ٍُ اٌطلاة  أعجٛػ١بً  إٌّزغبد ٚاٌّلاثظ. أِب اٌطش٠مخ اٌضب١ٔخ فشٍّذ ِؾبػشح

ِجبدٞء رزؼٍك ثبٌؼ١ٍّبد اٌطج١ؼ١خ ٚالاعزّبػ١خ الأعبع١خ فٟ الأسع، ٚٔظش٠خ إٌظُ 

اٌزى١ف١خ اٌّؼمذح ثبٌزٛاصٞ ِغ اٌّؾبػشاد ٚؽؼش اص١ٕٓ ِٓ اٌطلاة عٍغبد عبٔج١خ 

أعجٛػ١خ ٠زُ خلاٌٙب ِٕبلشخ ِغّٛػخ طغ١شح ٚرؼ١ّك فُّٙٙ ٌٍّؼبسف اٌّىزغجخ خلاي 

ٚاٌجذء فٟ رط٠ٛش أٔظّخ اٌزفى١ش ٌٍّٙبساد اٌّطٍٛثخ ٚؽشق ؽً  اٌّؾبػشح،

اٌّشىلاد اٌّخزٍفخ. ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ اِزلان اٌطلاة لذساد ػؼ١فخ ػٍٝ اٌزفى١ش 

إٌّظِٟٛ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚصادد لذسرُٙ ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثؼذ اعزخذاَ 

ػٍٝ أ١ّ٘خ إٌظش اٌٝ ؽشق  اعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ رشوض ػٍٝ أٔظّخ رؼ١ٍُ اٌزفى١ش. ٚأوذد

فؼبٌخ ٌزؼض٠ض ِٙبساد اٌزفى١ش فٟ اٌج١ئبد الأوضش اثذاػبً ِضً اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ فٟ 

الأدة اٌزٝ رشوض ػٍٝ اٌّغزمجً، ٚخشائؾ اٌّفب١ُ٘ ِٓ  أوضش اٌزم١ٕبد إٌّبعجخ ٌز١ّٕخ 

 رٍه اٌّٙبساد.

ِزلان ( اٌزٟ ا٘زّذ ثبٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ ا2166ٚدساعخ )أؽّذ اٌضث١ذٞ، 

ؽلاة اٌظف اٌضبٟٔ ِزٛعؾ ٌجؼغ اٌزوبءاد اٌّزؼذدح، ٚثؼغ ِٙبساد اٌزفى١ش 

إٌّظِٟٛ، ٚرٛطً اٌجؾش اٌٝ أْ اٌطلاة ٠ّزٍىْٛ ثؼغ اٌزوبءاد )اٌش٠بػٟ، 

اٌّىبٟٔ(، ٚٚعٛد ػؼف ٌذٜ اٌطلاة فٟ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚأْ ٕ٘بن 

ِم١بط اٌزوبء اٌش٠بػٟ ػلالخ ِٛعجخ ل٠ٛخ عذا ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة ػٍٝ 

ِٚزٛعؾ دسعبرُٙ فٟ اخزجبس ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚأْ ٕ٘بن ػلالخ ل٠ٛخ ث١ٓ 

ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة فٟ ِم١بط اٌزوبء اٌّىبٟٔ ِٚزٛعؾ دسعبرُٙ فٟ اخزجبس 

 ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ.

( اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ ثٕبء ثشٔبِظ رمٕٟ 2161دساعخ )ػجذ اٌؾ١ّذ ا١ٌؼمٛثٟ،  

ظف اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّزّشوض ؽٛي اٌّشىٍخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ ٠ٛ

اٌؼٍَٛ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌزبعغ ثغضح، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 1.10اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )

ٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس ٚث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ ا

اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ، ثبلاػبفخ ٌٛعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽبٌجبد 
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 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ.

( ٚاٌزٟ ٘ذفذ ٌٛػغ رظٛس 2161دساعخ )فئاد ػ١بد، ٘ذٜ عؼذ اٌذ٠ٓ، 

ٌؾ١بر١خ فٟ ِمشس اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌٍظف اٌؼبشش، ِمزشػ ٌزؼ١ّٓ ثؼغ اٌّٙبساد ا

ٚاٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍخ رطج١ك ٚؽذح ِٓ ٚؽذاد اٌزظٛس اٌّمزشػ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد 

اٌؾ١بر١خ، ٚاٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ اٌطٍجخ، ٚث١ٕذ إٌزبئظ أْ اٌٛؽذح اٌّطجمخ "ٚؽذح 

ٌٙب رؤص١ش وج١ش  الأٔظّخ" ٚاٌّؼّٕخ ثبٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ لذ ؽممذ فبػ١ٍخ ِمجٌٛخ، ٚوبْ

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٚاٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽبٌجبد ػ١ٕخ اٌجؾش ثؼذ دساعزٙٓ 

 ٌٙب.

( اٌزٟ أطٍمذ ِٓ ِؾبٌٚخ اٌزغٍت ػٍٝ ثؼغ 2118دساعخ )س٠ؾبة ٔظش، 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ الأوبد١ّ٠خ اٌّشرجطخ ثذساعخ اٌؼٍَٛ ٚاٌّٛعٛدح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ 

اعزخذاَ اٌزذس٠ظ إٌّظِٟٛ اٌزٞ لذ ٠ئدٞ ثبٌزلا١ِز اٌٝ اٌمذسح الإػذاد٠خ ِٓ خلاي 

ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّظُ ٚاٌزٞ ٠ؼشف ثبٌزفى١ش إٌّظِٟٛ، ٚاعزخذِذ اٌّٙبساد )رؾ١ًٍ 

 -اػبدح رشو١ت ٚثٕبء إٌّظِٛبد اٌٝ ِىٛٔبرٙب -إٌّظِٛبد اٌٝ ِٕظِٛبد فشػ١خ

اٌشإ٠خ اٌشبٍِخ لأٞ  -ادسان اٌؼلالبد داخً إٌّظِٛخ ٚث١ٓ إٌّظِٛبد الأخشٜ

ِٛػٛع دْٚ أْ ٠فمذ عضئ١برٗ( ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ أْ دساعخ ٚؽذح ثشىً شٌّٟٛ 

ِٚزشاثؾ ِٚزىبًِ ٚفٟ طٛسح ِمطٛػبد رزؼؼ ف١ٙب وبفخ اٌؼلالبد ث١ٓ ٘زٖ اٌّؼبسف 

ٚاٌّؼٍِٛبد ؽ١ش إٌظشح ثٙزٖ اٌظٛسح عذ٠ذح ثبٌٕغجخ ٌٍّزؼٍُ لأٔٗ رؼٛد ف١ّب عجك 

د ٔظشح عضئ١خ ِٕفظٍخ ٚ٘زا ثذٚسٖ عبػذ فٟ ر١ّٕخ رفى١شٖ إٌظش اٌٝ اٌّٛػٛػب

 إٌّظِٟٛ اٌّشرت. 

( ثبٌزؼشف ػٍٝ أصش اعزخذاَ إٌّٛرط 2111ٚا٘زّذ دساعخ )ع١ٍُ أثٛ ػٛدح، 

اٌجٕبئٟ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚالاؽزفبظ ثٙب 

ٌذساعخ ػٍٝ ِٙبساد )رؾ١ًٍ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌغبثغ الأعبعٟ ثغضح، ٚالزظشد ا

ادسان  -سدَ اٌفغٛاد داخً إٌّظِٛخ -إٌّظِٛخ اٌشئ١غ١خ اٌٝ ِٕظِٛبد فشػ١خ

اػبدح رى٠ٛٓ إٌّظِٛخ ِٓ ِىٛٔبرٙب(، ٚرٛطٍذ اٌٝ أْ  -اٌؼلالبد داخً إٌّظِٛخ

اٌزذس٠ظ ثبٌّٕٛرط اٌجٕبئٟ اٌّمزشػ أدٜ اٌٝ اؽزفبظ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 إٌّظِٟٛ.ثّٙبساد اٌزفى١ش 

( ثبعزطلاع ِٕٙغ١خ 164 -090 ، ص ص2112ٚلذ ا٘زُ )ِظطفٝ ؽٛاِذٖ، 

اٌمشآْ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌفىش الإٔغبٟٔ ٚدٚس ٘زٖ إٌّٙغ١خ فٟ رٛع١ٗ اٌفىش ٚر١ّٕزٗ ٌذٜ 

 اٌفشد، ٚلذ ظٙش ٘زا الاعزطلاع:

ٟٔٙ اٌمشآْ اٌىش٠ُ ػٓ ارجبع إٌّؾٝ اٌخطٝ فٟ اٌزفى١ش ٚرِٗ ٚٚطفٗ ثبٌزم١ٍذ  -6

ؼظت الأػّٝ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ ِٛسٚصبد ا٢ثبء ٚالأعذاد ٚػذَ اػّبي اٌفىش ٚاٌز

 ٚاٌؼمً.

ٚدػٝ اٌٝ ارجبع إٌّؾٝ إٌّظِٟٛ فٟ وً ِٛالف اٌزفى١ش ٚعؼً ٌزٌه ػٛاثؾ  -2

ِٚٛعٙبد، أِب اٌؼٛاثؾ فٟٙ رزؼٍك ثّفَٙٛ اٌؼمً ٚاٌذػٛح ِٚفَٙٛ ٚؽذا١ٔخ اٌخبٌك 
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 ش٠خ، ِٚفَٙٛ اٌغشػ١خ ٚاٌغبئ١خ.  ٚٚؽذح اٌّخٍٛق، ِٚفَٙٛ اٌزٛاصْ ِٚفَٙٛ اٌخ١

 ثبٌزبٌٟ ٔلاؽع ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ رؤو١ذ٘ب ػٍٝ ِب ٠ٍٟ:

ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ اٌطلاة ثبلاػبفخ اٌٝ رذٟٔ ِغزٜٛ اٌزفى١ش  -

 إٌّظِٟٛ ٌذٜ اٌطلاة ٚأ١ّ٘خ ر١ّٕٕزٗ ٌذ٠ُٙ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِخزٍفخ.

رّٕظ ٌذٜ اٌطلاة فُٙ أفؼً ٌٍّؼٍِٛبد ٚرىغجُٙ  TAPPS َ اعزشار١١غ١خ اٌـاعزخذا -

 ِٙبساد أفؼً فٟ ؽً اٌّشىلاد.

 فشٔض انجحث:

لا ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ  -6

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ 

 ِٓ أثؼبدٖ.

ئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظب -2

ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ 

 . 1.10ٌظبٌؼ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ  -2

ٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ اٌزطج١م١ٓ ا

 .1.10ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ  -4

اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ 

 .1.10ج١ك اٌجؼذٞ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ٌظبٌؼ اٌزط

٠ؾمك اٌفؼب١ٌخ  (TAPPS)اْ رذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  -0

 اٌّطٍٛثخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ.

 حذٔد انجحث:

ذساعٟ ٠مزظش اٌجؾش ػٍٝ رذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثىزبة اٌؼٍَٛ اٌفظً اٌ -6

ٚاػذاد  (TAPPS)اٌضبٟٔ ٌطٍجخ اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

 أٔشطخ ِظبؽجخ ٌٙب.

ػ١ٕخ اٌجؾش )اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ( رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ ثّذسعخ ع١ً  -2

اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ؽ١ش أْ اٌجبؽضخ  -ِغبس ِظشٞ ثغذح -اٌف١ظً الأ١ٍ٘خ

خ ٌٍضٚط، ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ ثّذسعخ فٟ أعبصح ِشافم

ثغّٙٛس٠خ ِظش  -ِؾبفظخ اٌششل١خ -( ثمش٠خ اٌؼلالّخ2( ٚ)6اٌزؾش٠ش الاثزذائ١خ )

 اٌؼشث١خ ؽ١ش رُ اسعبي الاخزجبس ػجش الا١ّ٠ً ٚؽجبػزٗ ٚرطج١مٗ.
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 انزصًٛى انزجشٚجٙ نهجحث:

اٌجؾش ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ، ارجغ اٌجؾش إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ ِٓ خلاي رطج١ك 

، (TAPPS)ِغّٛػخ رغش٠ج١خ رذسط ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ

ٚالأخشٜ ػبثطخ رذسط ثطش٠مخ اٌزذس٠ظ اٌؼبد٠خ ٚاٌّزجؼخ فٟ اٌّذسعخ، ٚرُ رطج١ك 

اخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ػٍٝ ولا اٌّغّٛػز١ٓ لج١ٍب ٚثؼذ٠بً. ثبلاػبفخ ٌٍّٕٙظ اٌٛطفٟ 

، ٚاٌزفى١ش TAPPSً ِب ٠زؼٍك ثبٌذساعخ إٌظش٠خ ٌىً ِٓ اعزشار١غ١خ اٌـ فٟ دساعخ و

 إٌّظِٟٛ. 

 ٌلاعبثخ ػٍٟ رغبإلاد اٌجؾش ارجغ اٌجؾش الإعشاءاد اٌزب١ٌخ:إجشاءاد انجحث: 

 أٔلاً: اخزٛبس انًحزٕٖ انزؼهًٛٙ:

رُ اخز١بس ِؾزٜٛ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ِٓ وزبة اٌؼٍَٛ ٌٍظف اٌشاثغ الاثزذائٟ 

 ، ٚرٌه ٌلاعجبة اٌزب١ٌخ:2161ظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌؼبَ اٌف

رزٕبٚي رٍه اٌٛؽذح ِؼبسف ِٚؼٍِٛبد ِشرجطخ ثؤعٙضح عغُ الإٔغبْ ٚٚظبئفٙب  -6

اٌؾ٠ٛ١خ اٌّخزٍفخ، ٚاٌزٟ رؼًّ ثشىً ِٕظِٟٛ ِزىبًِ. ِّب لذ ٠غّؼ ِٓ خلاٌٙب 

 ر١ّٕخ اٌفُٙ إٌّظِٟٛ ٌّب رزؼّٕٗ ِٓ ِؼبسف ِٚؼٍِٛبد.

اٌٛؽذح ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشبوً اٌظؾ١خ ٚاٌٛالؼ١خ ٚاٌّؼبشخ ٚاٌزٟ اسرجبؽ ِٛػٛػبد  -2

لذ ٠زؼشع الأغبْ ٌٙب ٚثبٌزبٌٟ فٟٙ ِٕبعجخ ٌزٕبٌٚٙب ِٓ خلاي اعزشار١غ١خ اٌـ 

TAPPS. 

رٕبٚي اٌٛؽذح ٌىض١ش ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٚاٌزٟ ٠ظؼت ػٍٟ اٌطبٌت دساعزٙب  -2

 ثشىً ِغشد ٚرؾزبط ٌٍزٕبٚي ثشىً ِجغؾ ِٕٚظُ.

 : إػذاد دنٛم انًؼهى:ثبَٛبً 

رُ اػذاد د١ًٌ اٌّؼٍُ ٌلاعزششبد ثٗ فٟ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ٚفك اعزشار١غ١خ اٌـ  -أ

TAPPS:ٍٟٚلذ رؼّٓ ِب ٠ ، 

 ، ٚاٌخطٛاد اٌّزجؼخ ٌٍزذس٠ظ ثٙب.TAPPSِمذِخ ػٓ اعزشار١غ١خ اٌـ  -6

 اٌخطخ اٌض١ِٕخ ٌزذس٠ظ ِٛػٛػبد اٌٛؽذح. -2

خطٛاد اٌغ١ش فٟ  -ٌٙب الأ٘ذاف الإعشائ١خرذس٠ظ ِٛػٛػبد اٌٛؽذح ) -2

 -الأدٚاد ٚاٌٛعبئً اٌّغبػذح -الأٔشطخ اٌّمزشؽخ اٌّظبؽجخ ٌٍٛؽذح -اٌذسط

 اٌزم٠ُٛ(

طذق د١ًٌ اٌّؼٍُ: رُ ػشع اٌذ١ًٌ فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  -ة

 اٌّؾى١ّٓ فٟ ِغبي رذس٠ظ اٌؼٍَٛ، ثٙذف اٌزؾمك ِٓ طلاؽ١زٗ ِٓ ؽ١ش:

 علاِخ اٌظ١بغخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ. -

 ِٕبعجخ الأ٘ذاف ٌّٛػٛػبد اٌٛؽذح ٚرىبٍِٙب. -
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، ٚاٌّشؽٍخ TAPPSاسرجبؽ الأٔشطخ ثّٛػٛػبد اٌٛؽذح ٚاعزشار١غ١خ اٌـ  -

 اٌؼّش٠خ ٌٍطلاة.

رُ اعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌلاصِخ فٟ ػٛء آساء اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚأطجؼ اٌذ١ًٌ عب٘ضاً  -ط

فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ.
2

 

 ثبنثبً: إػذاد أدٔاد انجحث:

ٓ "ا١ٌ٢خ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌّذخً إٌّظِٟٛ فٟ اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼٍُ أطلالبً ِ

ٚاٌزٟ رشثؾ ث١ٓ ِب ٠ذسعٗ اٌطبٌت فٟ أٞ ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً اٌزؼٍُ ِغ ِب عجك 

دساعزٗ ِٚغ ِب عٛف ٠ذسعٗ فٟ ِٕظِٛخ ٚاؽذح، ٚدساعخ اٌطلاة ثٙزا اٌّذخً عٛف 

مخ. ٕٚ٘ب رؾذس اٌجٕبئ١خ ٠غؼٍُٙ لبدس٠ٓ ػٍٝ سثؾ اٌخجشاد اٌؾب١ٌخ ِغ اٌغبثمخ ٚاٌلاؽ

اٌزشاو١ّخ ٚإٌّٛ اٌّؼشفٟ. ٚثبٔؼىبط أصش اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌّزؼٍُ ٔغذ أْ اٌطلاة اٌذاسع١ٓ 

ثٙزا اٌّذخً عٛف رىْٛ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌّغزمجً ثفىش ِٕظِٟٛ شبًِ". 

 (.21 -68 ، ص ص2112)أ١ِٓ فّٟٙ، 

ِٟٛ ٌذٜ رلا١ِز اٌظف ٚفٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزٞ ٠ٙزُ ثز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظ

اٌشاثغ الاثزذائٟ ٟٚ٘ ثذا٠خ دساعخ اٌؼٍَٛ فغٛف ٠زُ اعزجذاي ِب عجك دساعزٗ ثخجشاد 

اٌزلا١ِز اٌغبثمخ ِٓ ػبٌُّٙ اٌّؾ١ؾ ٚرفبػلارُٙ ِغ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١شْٛ ف١ٗ. ٚ٘زا 

 ٘ٛ الأعبط اٌزٞ رُ الاعزٕبد ػ١ٍٗ أصٕبء وً ِٓ اٌزذس٠ظ ٚاٌزم٠ُٛ.

 ش انًُظٕيٙانزفكٛ ثُبء اخزجبس

لبِذ اٌجبؽضخ ثبػذاد اخزجبس ٌم١بط ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ ِبدح اٌؼٍَٛ 

ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ، ٚرٌه ثؼذ الإؽلاع ػٍٝ ػذد 

 :اٌغبثمخ، رُ

 أٔلاً: رحذٚذ أثؼبد انزفكٛش انًُظٕيٙ كًب ٚهٙ: 

شبٍِخ لأٞ ِٛػٛع دْٚ أْ ٠فمذ ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ:  ٠ٚمظذ ثٗ اٌشإ٠خ اٌ -6

عض٠ئبرٗ. ٠ٚزُ ِٓ خلاي سثؾ اٌّىٛٔبد اٌّخزٍفخ فٟ ِٕظِٛخ ِزىبٍِخ. )ع١ٍُ أثٛ 

 (02،04 ، ص2111ػٛدح، 

سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ: ٚرؼٕٟ اٌمذسح ػٍٝ سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ اٌّىٛٔخ  -2

، 2111ٌٍظٛسح اٌشبٍِخ لأٜ ِٛػٛع دْٚ أْ ٠فمذ عضئ١برٗ. )ع١ٍُ أثٛ ػٛدح، 

 (04 ص

رؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد: ٚرٌه ثزؾ١ًٍ إٌّظِٛبد اٌشئ١غ١خ اٌٝ ِٕظِٛبد فشػ١خ، أٞ  -2

اٌمذسح ػٍٝ رغضٞء اٌّبدح اٌّزؼٍّخ ٚادسان اٌؼلالبد ث١ٓ ٘زٖ الأعضاء. )ع١ٍُ أثٛ 

 (02، ص 2111ػٛدح، 

رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد: ٚرؼٕٟ اٌمذسح ػٍٝ اٌم١بَ ثزغ١ّغ الأعضاء اٌّخزٍفخ ِٓ  -4

                                           
2

 ٌزلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ. TAPPS: د١ًٌ اٌّؼٍُ ٌزذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثبعزشار١غ١خ اٌـ 6أظش ٍِؾك  
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غ ٘زٖ الأعضاء. ـذح رغّــخ ِٛؽـــٛع أٚ الأفىبس فٟ ث١ٕـــٜٛ أٚ اٌّٛػـــاٌّؾز

 (02ص ، 2111ػٛدح، )ع١ٍُ أثٛ 

ثبَٛبً: صٛبغخ ثُٕد الاخزجبس فٙ ضٕء يٓبساد انزفكٛش انًُظٕيٙ انًشاد لٛبعٓب، يغ  

 يشاػبح كم يٍ:

 اٌظ١بغخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍغ٠ٛخ اٌظؾ١ؾخ. -

 اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ٌٍطلاة. -

 ٌزٟ رزؼّٕٙب اٌٛؽذح.اٌّفب١ُ٘ ا -

 رُ رؾذ٠ذ اٌّطٍٛة فٟ وً عئاي ثذلخ. -

ثؼذ الأزٙبء ِٓ ط١بػخ ػجبساد الأخزجبس رُ وزبثخ رؼ١ٍّبد الاخزجبس، ٚرؾذ٠ذ ثبنثبً: 

عذٚي ٌزغغ١ً ٚلذ اٌجذء فٟ ثذا٠خ الاخزجبس، ٚعذٚي ٌزغغ١ً ٚلذ الأزٙبء فٟ ٔٙب٠خ 

 الاخزجبس.

( عئاي، ٚؽذدد دسعخ ٚاؽذح 64سِٓ ػذد )رّضٍذ اٌظٛسح الأ١ٌٚخ ٌلاخزجب ساثؼبً:

ٌىً فشاؽ ٠طٍُت ِٓ اٌطبٌت أوّبٌٗ، ٠ٚزُ ؽغبة إٌٙب٠خ اٌؼظّٟ ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ 

( ِبئخ دسعخ، ٚوبْ رٛص٠غ الأعئٍخ 621ٌغ١ّغ ِفشداد الاخزجبس ٚوبْ ِغّٛػٙب )

 ػٍٝ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وبٌزبٌٟ:

 (. 62 -1 -2) اخً إٌّظِٛخ(.بسح سدَ اٌفغٛاد دادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ )ِٙ -6

-61 -8سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ. )ِٙبسح ادسان اٌؼلالبد داخً إٌّظِٛخ( ) -2

62- 64.) 

رؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد. )ِٙبسح رؾ١ًٍ إٌّظِٛخ اٌشئ١غ١خ اٌٟ ِٕظِٛبد  -2

 (.9 -4 -2فشػ١خ( )

رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد. )ِٙبسح اػبدح رى٠ٛٓ إٌّظِٛبد ِٓ  -4

 (.66 -9 -0 -6ِىٛٔبرٙب( )

ثؼذ الأزٙبء ِٓ اػذاد الاخزجبس فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ رُ ػشع الاخزجبس ػٍٝ  خبيغبً:

 ػذد ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ أعبرزح اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ِٚؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ٌٍٛلٛف ػٍٝ:

 ِذٜ ِلائّخ الاخزجبسٌّب ٚػغ ٌم١بعٗ. -أ

 ِٕبعجخ ػجبساد الاخزجبس ٌٍّٙبساد اٌزٟ ٚػؼذ ٌم١بعٙب. -ة

 خزجبس ٌزلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ.ِلائّخ الا -ط

 علاِخ اٌؼجبساد ٌغ٠ٛبً، ٚػ١ٍّبً. -د

اٌزغش٠ت الاعزطلاػٟ ٌلاخزجبس، ؽ١ش رُ رطج١ك الاخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ ػذد٘ب  عبدعبً:

ِغبس  -( ر١ٍّز ٚر١ٍّزٖ ِٓ رلا١ِز اٌظف اٌشاثغ ثّذسعخ ع١ً اٌف١ظً الأ١ٍ٘خ22)

 ِظشٞ ثغذح، ٚرٌه ثٙذف:
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 ِمشٚئ١خ أعئٍخ الاخزجبس. اٌزؤوذ ِٓ ٚػٛػ -

 ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ِٚب ٘ٛ ِطٍٛة فٟ وً عئاي: -

( ٔظشاً ٌطٛي اٌؼجبساد 9رُ اعشاء رؼذ٠ً فٟ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٌٍغئاي سلُ )

ٚاؽز١بعب٘ب ٌٛلذ أوجش ٌٍىزبثخ، ؽ١ش رُ ط١بغزٙب فٟ طٛسح فمشح ِزظٍخ ٠فظٍٙب 

ي ٚرُ ٚػغ سلُ ٌىً ػلاِبد رشل١ُ، فزُ رؼذ٠ٍٙب ثٛػغ اٌؼجبساد فٟ طٛسح عذٚ

ػجبسح ٠ٚمَٛ اٌطبٌت ثٛػغ سلُ اٌؼجبسح فٟ اٌّىبْ إٌّبعت ٌٙب، ثذلاً ِٓ اػبدح وزبثخ 

 اٌؼجبسح داخً اٌّخطؾ.

 ؽغبة صِٓ الأخزجبس: -

رُ ؽغبة صِٓ الاخزجبس ٚوبْ وبٌزبٌٟ: اؽزٛد طفؾخ اٌجذء ثزغغ١ً رٛل١ذ 

ٚرُ اٌزؤو١ذ ػٍٝ رغغ١ً اٌجذء، ٚاؽزٛد اٌظفؾخ الأخ١شح ػٍٝ رغغ١ً ٚلذ الأزٙبء. 

وً ر١ٍّز ٚر١ٍّزح ٌٍٛلذ ٚثؾغبة اٌضِٓ اٌّغزغشق ِٓ لجً وً ر١ٍّز ِٓ رلا١ِز اٌؼ١ٕخ 

 دل١مخ. 22رمش٠جبً  26.9ٚثؾغبة اٌّزٛعؾ ارؼؼ أْ اٌٛلذ إٌّبعت ٌلاخزجبس= 

 اٌزؤوذ ِٓ ِذٜ عٌٙٛخ ٚطؼٛثخ الاخزجبس.  -

ُ ٌذٞ اٌطلاة ٚػذَ رُ ؽزف اٌغئا١ٌٓ اٌشاثغ، ٚاٌزبعغ ٚرٌه ٌظؼٛثخ فّٙٙ

اعبثخ اٌىض١ش ِٓ اٌطلاة ػ١ٍُٙ.
2

 

 انغؤال انشاثغ:

 الشأ اٌمظخ اٌزب١ٌخ، صُ أوًّ اٌشىً اٌزٞ ١ٍ٠ٗ: -4

ٚأٔب أعٍظ أراوش دسٚعٟ فٟ غشفزٟ، شّّذ سائؾخ اٌطؼبَ فز٘جذ لأِٟ فٟ 

اٌّطجخ لأرزٚق اٌطؼبَ اٌزٞ شّّذ سائؾزٗ، أؽججذ ؽؼّٗ ٚؽٍجذ ِٓ أِٟ أْ رؼط١ٕٟ 

ض١ش لأرٕبٌٚٗ، أخزد اٌطؼبَ ٚر٘جذ ٌغشفخ اٌّؼ١شخ لأشب٘ذ اٌجشٔبِظ اٌّفؼً ِٕٗ اٌى

ٌٟ، ٚثؼذ أزٙبئٟ ِٓ رٕبٚي اٌطؼبَ ششثذ اٌىض١ش ِٓ اٌّبء فشؼشد ثبٌؾبعخ ٌٍز٘بة 

 ٌٍؾّبَ ٌمؼبء ؽبعزٟ. لُ ثزشر١ت أعٙضح اٌغغُ اٌزٟ اعزخذِزٙب وّب ٚسدد ثبٌمظخ.

 

 

 

 

 

 

 

                                           
2

 ٚاٌظؼٛثخ ٚاٌز١١ّض ٌّفشداد ٚأعئٍخ الاخزجبس ( عذٚي ِؼبًِ اٌغٌٙٛخ9ٍِؾك ) 

جغى ٚزًزغ 

 ثبنشاحخ
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 انغؤال انزبعغ:

 (+) فٛق الأعُٙ اٌّٛعٛدح ث١ٓ اٌذٚائش، ِغ اٌؼٍُ ثؤْ (±) أٚ (+) أٚ (-) ػغ  -8

رؼٕٟ ِمذاس ِؼزذي، صُ لُ ثبٌزٛط١ً  (±)رؼٕٟ اٌم١ًٍ ِٕٗ، ٚ (-)رؼٕٟ اٌىض١ش ِٕٗ، ٚ

 ث١ٓ وً ٔٛع ؽؼبَ ٚاٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اٌزؤوذ ِٓ صجبد الاخزجبس. -

 (2(، ٚ)6ثغذٚي ) رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبسوّب ٘ٛ ِٛػؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يؼبيم ثجبد أنفب نخزجبس انزفكٛش انًُظٕي1ٙجذٔل )

 ػذد الأعئٍخ ِؼبًِ صجبد أٌفب وٛثٕٙبعٓ

1.912 64 
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 ( يؼبيم ثجبد عجٛشيبٌ ٔثشأٌ لاخزجبس انزفكٛش انًُظٕي2ٙ) جذٔل

 ِؼبًِ صجبد أٌفب وٛثٕٙبعٓ ٌٍغضء الأٚي 1.482

 ػذد الأعئٍخ ٌٍغضء الأٚي 9

 ِؼبًِ صجبد أٌفب وٛثٕٙبعٓ ٌٍغضء اٌضبٟٔ 1.909

 ػذد أعئٍخ اٌغضء اٌضبٟٔ 9

 اٌؼذد اٌىٍٟ 64

 ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌغضئ١ٓ 1.961

 ِؼبًِ عج١شِبْ ٚثشاْٚ فٟ ؽبٌخ رغبٚٞ اٌغضئ١ٓ 1.988

 ِؼبًِ عج١شِبْ ٚثشاْٚ فٟ ؽبٌخ رغبٚٞ اٌغضئ١ٓ ػذَ اٌزغبٚٞ 1.988

 ضئخ إٌظف١خِؼبًِ عزّبْ ٌٍزغ 1.981

( ٠زؼؼ أْ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد الأخزجبس ػب١ٌخ، ِّب ٠ذي 2(، )6ِٚٓ اٌغذ١ٌٚٓ )

 ػٍٝ طلاؽ١زٗ ٌٍزطج١ك.

 اٌظذق اٌزارٟ ٌلاخزجبس.: -

  1.82ؽغبة اٌظذق اٌزارٟ ٌلاخزجبس= 

عبثؼبً: ثؼذ اعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌغبثك روش٘ب، أطجؼ الاخزجبس فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ  -

( 611( عئاي. ٚأطجؾذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس )62ِٓ ) اٌمبثٍخ ٌٍزطج١ك ِىْٛ

دسعخ، ٚرُ اػذادٖ ثبٌٍغز١ٓ اٌؼشث١خ ٚالأغ١ٍض٠خ ٌٍطلاة اٌذساع١ٓ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ 

ٚؽلاة اٌٍغبد.
4
  

 1.942ِٚؼبًِ صجبرٗ:  -

 ( يؼبيم ثجبد الاخزجبس فٙ صٕسرّ انُٓبئٛخ3جذٔل )

 ػذد الأعئهخ يؼبيم ثجبد انفب

1.942 62 

 نٙ أصجح رٕصٚغ الأعئهخ ػهٗ أثؼبد الاخزجبس كبنزبنٙ:ٔثبنزب

 (  66 -0 -2ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ. ) -6

 (.62 -61 -9سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ. ) -2

 (.1 -2رؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد. ) -2

 (.8 -9 -4 -6رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد. ) -4

 

 

                                           
4

 ٌغبد( -: اخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌزلا١ِز اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ )ػشث0ٟ، 4ٍِؾك  
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 َزبئج انجحث ٔرفغٛشْب:

نًؼبنجخ دسجبد انطلاة ٔانٕصٕل  رى اعزخذاو الاعبنٛت الاحصبئٛخ انزبنٛخ

 نُزبئج انجحث:

 Spssطبد: ثبعزخذاَ اٌجشٔبِظ الاؽظبئٟاخزجبس )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّزٛع -

statistics 22 IBM :ٌٟوبٌزب 

ٌم١بط اٌفشٚق ث١ٓ  Paired sample T Testاخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ  -6

جٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس ِزٛعطٝ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌم

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚوزٌه ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ وً ػٍٝ ؽذح.

ٌم١بط اٌفشٚق ث١ٓ  Independent sample T Testاخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ   -2

ِزٛعطٝ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ اٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ 

 ٚاٌجؼذٞ ٌىً رطج١ك ػٍٝ ؽذح.

ٚاٌفؼب١ٌخ لاعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً  ل١بط ؽغُ اٌزؤص١ش -

 اٌّشىلاد فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ثبعزخذاَ:

 :(642، 2111)ِظطفٝ ثبٟ٘ ٚآخشْٚ،  ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج١ٍه -6

 

 

 

ؽ١ش ط= ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ، ص= ِزٛعؾ دسعبد 

 ٌذسعبد الاخزجبس اٌطلاة ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ، د= إٌٙب٠خ اٌؼظّٝ

 (dؽغبة ل١ّخ ) -2

 (90 -09، 6889)سشذٞ ِٕظٛس،  رُ اعزخذاَ ِؼبدٌخ ؽغُ اٌزؤص١ش 

ؽغبة ِشثغ ا٠زب ) -2
2

) 

 


2
= 

 

: لا ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة انفشض الأٔل

إٌّظِٟٛ وىً  اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش

 ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ.

( دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ ٠ٚ4ٛػؼ عذٚي )

 

 د      

 ص -ط
+ 

 ص -ط

 ص -د

t
2 

t
2 
+ df 
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 اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ

( نذلانخ انفشٔق ثٍٛ انًجًٕػزٍٛ انضبثطخ ٔانزجشٚجٛخ فٙ انزطجٛك انمجهٙ 4جذٔل )

 لاخزجبس انزفكٛش انًُظٕيٙ

انزطجٛك 

 انمجهٙ
 انؼذد ًزٕعظان

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

لًٛخ 

 )ف(

لًٛخ 

 )د(

يغزٕٖ 

 انذلانخ

دسجبد 

 انحشٚخ

 29.46 اٌزغش٠ج١خ
28 

 
60.960 

 

62.80 

 

 

6.10 1.619 09 

 9.696 21 22.62 اٌؼبثطخ

 

 (:4ٚٔلاؽع ِٓ عذٚي )

لا ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  -

 ٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛٚاٌؼب٠طخ فٟ ا

ل١ّخ )د( غ١ش داٌخ اؽظبئ١بً ٠ٚؼٕٟ رٌه أٔٗ لا ٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١بً ث١ٓ  -

ِزٛعطٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ِّب 

٠ذي ػٍٝ رغبٔظ ٚرىبفئ ولا اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش 

 ِٟٛ، ٚثبٌزبٌٟ لجٛي اٌفشع الأٚي ٌٍجؾش.إٌّظ

: ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة انفشض انثبَٙ

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً 

 . 1.10ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ٌظبٌؼ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠جخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

( دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ 0ٚي )٠ٚٛػؼ عذ

 اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً  ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ:
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( نذلانخ انفشٔق ثٍٛ انًجًٕػزٍٛ انزجشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انزطجٛك انجؼذ٘ 5جذٔل )

 لاخزجبس انزفكٛش انًُظٕيٙ ككم ٔنكم ثؼذ يٍ أثؼبدِ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (:0ٚٔلاؽع ِٓ عذٚي )

٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٝ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  -

ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٜ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ٌظبٌؼ 

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

ػٓ ِزٛعؾ اسرفبع ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  -

دسعبد اٌطلاة فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ 

وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ، ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ اٌزؾغٓ الأوجش وبْ ٌظبٌؼ ؽلاة 

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.22( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )8.19اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً.  09سعبد ؽش٠خ ( ثذ1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.22( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )61.40اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ٌٍجؼذ الأٚي اٌخبص ثبدسان اٌظٛس اٌى١ٍخ.  09( ثذسعبد ؽش٠خ 1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.22( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )4.99اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ٌٍجؼذ اٌضبٟٔ اٌخبص ثشإ٠خ اٌؼلالبد.  09( ثذسعبد ؽش٠خ 1.116ٌخ )دلا

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.00( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )0.19اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ٌٍجؼذ اٌضبٌش اٌخبص ثزؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد.  41( ثذسعبد ؽش٠خ 1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.00( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ)1.20اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

ٌٍجؼذ اٌشاثغ اٌخبص ثزشو١ت اٌؼٕبطش  41( ثذسعبد ؽش٠خ 1.116دلاٌخ )

 ٚاٌّىٛٔبد. 

 (.1.116ثبٌزبٌٟ لجٛي اٌفشع اٌضبٟٔ ٌٍجؾش ٌىٓ ثّغزٜٛ دلاٌخ ) -
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: ٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة انفشض انثبنث

خزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لا

 .1.10ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

 ( اخزجبس )د( نهفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ دسجبد طلاة انًجًٕػخ انزجشٚجٛخ 6جذٔل )

 فٙ انزطجٛمٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس انزفكٛش انًُظٕيٙ ككم ٔنكم ثؼذ يٍ أثؼبدِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1ٚي )٠زؼؼ ِٓ اٌغذ

٠ٛعذ فشق داي اؽظبئ١ب ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لاخزجبس اٌزفى١ش  -

 (.1.116إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ثّغزٜٛ دلاٌخ )

اسرفبع ِزٛعؾ دسعبد اٌطلاة فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ػٓ ِزٛعؾ دسعبرُٙ فٟ  -

 ٓ أثؼبدٖ.اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِ

( ػٕذ 2.194( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )60.912اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ( لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً.29( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116ِغزٜٛ دلاٌخ )

( ػٕذ 2.194( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )62.628اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

ٚي اٌخبص ثبدسان اٌظٛس ( ٌٍجؼذ الأ29( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116ِغزٜٛ دلاٌخ )

 اٌى١ٍخ.

( ػٕذ 2.194( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )61.02اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ( ٌٍجؼذ اٌضبٟٔ اٌخبص ثشإ٠خ اٌؼلالبد..29( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116ِغزٜٛ دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.194( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )9.06اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ( ٌٍجؼذ اٌضبٌش اٌخبص ثزؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد.29ذسعبد ؽش٠خ )( ث1.116دلاٌخ )

( ػٕذ 2.194( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )61.16اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

( ٌٍجؼذ اٌشاثغ اٌخبص ثزشو١ت اٌؼٕبطش 29( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116ِغزٜٛ دلاٌخ )

 ٚاٌّىٛٔبد.

( ِّب ٠ذي 1.116ٜ )ٚثبٌزبٌٟ لجٛي اٌفشع اٌضبٌش ٌٍجؾش ٚثّغزٜٛ دلاٌخ ػٕذ ِغزٛ -
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ػٍٝ فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزشار١غ١خ رفى١ش الألشاْ ثظٛد ِغّٛع فٟ ؽً 

فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٚوً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ٌذٞ رلا١ِز  TAPPSاٌّشىلاد 

 اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ.

٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ  انفشض انشاثغ:

خ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ اٌؼبثط

 .1.10أثؼبدٖ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

( ٕٚضح اخزجبس )د( نهفشٔق ثٍٛ يزٕعطٗ دسجبد انطلاة انًجًٕػخ 7جذٔل )

ٛش انضبثطخ فٙ انزطجٛمٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذٖ نصبنح انزطجٛك انجؼذٖ لاخزجبس انزفك

 انًُظٕيٙ ككم ٔنكم ثؼذ يٍ أثؼبدِ

 

 

 

 

 

 

 

 ( ِب ٠ٍٟ:9ٔلاؽع ِٓ عذٚي )

٠ٛعذ فشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ  -

ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ ثّغزٜٛ 

 (.1.116دلاٌخ )

ة فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ػٓ ِزٛعؾ دسعبرُٙ فٟ اسرفبع ِزٛعؾ دسعبد اٌطلا -

 اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ.

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.11( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )62.6اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ( لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً.28( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.11( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )0.99ٛثخ )اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغ -

 ( ٌٍجؼذ الأٚي اٌخبص ثبدسان اٌظٛس اٌى١ٍخ.28( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.11( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )66.91اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -

 ( ٌٍجؼذ اٌضبٟٔ اٌخض ثشإ٠خ اٌؼلالبد.28( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.11( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )62.6سرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ )ا -

 ( ٌٍجؼذ اٌضبٌش اٌخبص ثزؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد.28( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116دلاٌخ )

( ػٕذ ِغزٜٛ 2.11( ػٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ )61.12اسرفبع ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ) -
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ص ثزشو١ت اٌؼٕبطش ( ٌٍجؼذ اٌشاثغ اٌخب28( ثذسعبد ؽش٠خ )1.116دلاٌخ )

 ٚاٌّىٛٔبد.

 (. 1.116ٚثبٌزبٌٟ لجٛي اٌفشع اٌشاثغ ٌٍجؾش ٚثّغزٜٛ دلاٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ) -

 (TAPPS)اْ رذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  انفشض انخبيظ:

٠ؾمك اٌفؼب١ٌخ اٌّطٍٛثخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ 

 الاثزذائ١خ.

رُ اٌزؼشف ػٍٟ فؼب١ٌخ رذس٠ظ ٚؽذح اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

TAPPS :ٌٟفٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ػٓ ؽش٠ك اٌزب 

 (:9ؽغبة ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج١ٍه وّب ثغذٚي ) -6

 ( ٕٚضح َغجخ انكغت انًؼذل لاخزجبس انزفكٛش انًُظٕي8ٙجذٔل )

 َغجخ انكغت انًؼذل انجُذ

 6.14 اخزجبس اٌزفى١شإٌّظِٟٛ وىً

 1.21 اٌجؼذ الأٚي: ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ

 1.21 اٌجؼذ اٌضبٟٔ: سإ٠خ اٌؼلالبد

 1.66 اٌجؼذ اٌضبٌش: رؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد

 1.62 اٌجؼذ اٌشاثغ: رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد

( ثؤْ ل١ّخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج١ٍه ٚاٌزٟ رؾذد ِذٜ ٠9زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك )

فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً  TAPPSب١ٌخ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ فؼ

ِمجٌٛخ أٚ ِزٛعؾ اٌفؼب١ٌخ. ث١ّٕب ٌُ ٠ؾمك وً ثؼذ ػٍٝ ؽذٖ ِٓ أثؼبد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ 

اٌفؼب١ٌخ اٌّطٍٛثخ. ؽ١ش أٔٗ وّب ؽذد ث١ٍه ػٕذِب رىْٛ ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي أوجش ِٓ أٚ 

( ف١ىْٛ 6.2 -6ِظ فؼبلا. ث١ّٕب ارا وبٔذ إٌغجخ رزشاٚػ ث١ٓ )٠ؼزجش اٌجشٔب 6.2رغبٚٞ 

 (  فٙٛ غ١ش فؼبي.6اٌجشٔبِظ ِزٛعؾ اٌفؼب١ٌخ،  ٚارا وبْ ألً ِٓ )

 (:8ؽغبة ؽغُ ٚلٛح اٌزؤص١ش وّب ثغذٚي ) -2
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( ٕٚضح لٛى يشثغ إٚزب )9جذٔل )
2

(، ٔيشثغ أٔيٛجب )d(، لًٛخ )
2

ῶ لاخزجبس )

 انزفكٛش انًُظٕيٙ

َ 
2

 d 
2

ῶ 

اخزجبس اٌزفى١ش 

 إٌّظِٟٛ وىً

1.988 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش

0.81 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش عذاً 
1.96 

اٌجؼذ الأٚي: ادسان 

 اٌظٛس اٌى١ٍخ

1.94 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش

2.26 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش
1.96 

اٌجؼذ اٌضبٟٔ: سإ٠خ 

 اٌؼلالبد

1.989 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش

2.89 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش
1.11 

١ًٍ اٌجؼذ اٌضبٌش: رؾ

 اٌّٛػٛػبد

1.19 

ؽغُ رؤص١ش ِزٛعؾ 

 اٌٝ وج١ش

2.94 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش
1.48 

اٌجؼذ اٌشاثغ: رشو١ت 

 اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد

1.9 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش

4.16 

 ؽغُ رؤص١ش وج١ش عذاً 
1.11 

 ( ِب ٠ٍٟ: ٠ٚ8زؼؼ ِٓ عذٚي )

ؽغُ ف١ذي ػٍٝ  1.2فٟ ػٛء رفغ١ش ل١ّخ ؽغُ اٌزؤص١ش ارا وبٔذ ل١ّخ ؽغُ اٌزؤص١ش =  -

، ف١ذي ػٍٝ ؽغُ رؤص١ش ِزٛعؾ، 1.0ارا وبٔذ ل١ّخ ؽغُ اٌزؤص١ش = رؤص١ش طغ١ش، ٚ

وبْ ؽغُ اٌزؤص١ش وج١شا. ٚلذ ٚعذ أْ ل١ّخ ؽغُ  1.9ٚارا وبْ ل١ّخ ؽغُ اٌزؤص١ش = 

d  ،اٌزؤص١ش 
2

(، ِّب ٠ذي 1.9ٌىً ِٓ الاخزجبس وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ أوجش ِٓ ) 

ٌّزّضً فٟ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ ػٍٝ أْ أصش اٌّزغ١ش اٌّغزمً ا

(TAPPS) .وج١ش 

% ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ 6ٚفٟ ػٛء رفغ١ش ٔزبئظ ِشثغ أ١ِٚغب ثؤْ اٌزؤص١ش اٌزٞ ٠فغش  -

% ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ فٟ 1ٚأْ اٌزؤص١ش اٌزٞ ٠فغش  فٟ ِؼبًِ أ١ِٚغب ٠ؼذ رؤص١ش ػئ١ً،

% فؤوضش ِٓ 60زٞ ٠فغش ِؼبًِ ِشثغ أ١ِٚغب ٠ؼذ رؤص١ش ِزٛعؾ، ٚأْ اٌزؤص١ش اٌ

اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ فٟ ِؼبًِ ِشثغ أ١ِٚغب ٠ؼذ را رؤص١شًا وج١شًا فٟ فبػ١ٍخ اٌّزغ١ش اٌّغزمً 

ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ، ٚٔغذ أْ ع١ّغ ل١ُ ِشثغ أ١ِٚغب ٌلاخزجبس وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ 

% ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ ِّب ٠ذي ػٍٝ فؼب١ٌخ اعزشار١غ١خ 60أثؼبدٖ، رفغش ل١ُ أػٍٝ ِٓ 

 فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ. TAPPSـ اٌ
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 يُبلشخ انُزبئج: 

 ارؼؼ ِٓ إٌزبئظ اٌغبثمخ ِب ٠ٍٟ:

أخفبع ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٞ ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ  -

فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً. ٚلذ ٠شعغ رٌه اٌٝ اػز١بد 

ة ٌؾفع ٚرىشاس اٌّؼٍِٛبد دْٚ اٌزفى١ش فٟ اٌشثؾ ث١ٓ رٍه اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزٟ اٌطلا

رشثطٙب ػلالبد ثطشق ِخزٍفخ. ٚفذ ارؼؼ رٌه ِٓ ِلاؽظبد اٌجبؽضخ ِٓ اػزشاع 

 اٌطلاة ػٍٝ شىً الأعئٍخ ٚػذَ ِؾبٌٚخ اٌزفى١ش فٟ ِؼّٛٔٙب.

داء ؽذٚس رؾغٓ فٟ ِغزٜٛ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ فٟ أ -

 TAPPSاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚثشىً ٍِؾٛظ ٚاٌزٟ دسعذ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

فٟ ر١ّٕخ وً ِٓ ِٙبساد ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ، سإ٠خ اٌؼلالبد اٌشاثطخ، رؾ١ًٍ 

اٌّٛػٛػبد، رشو١ت اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد. ٚرن ارؼؼ فٟ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد 

 (.2ῶ) (،2) (،dٌىً ِٓ ل١ُ )أداء اٌطلاة ٚارؼؼ أ٠ؼبً ثمٛح ٚؽغُ اٌزؤص١ش 

 ,Nekmahtul Hafizah Abdul Kani)رزفك رٍه إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ دساعبد وً ِٓ  -

Masitah Shahrill, 2015, PP. 20- 28( ،)Michael L. Pate, Greg Miller, 

2011 )(Harry Benham, 2009, PP. 150- 154( )Scott D. Johnson, shin-

ping chung, 1999) ْاعزشار١غ١خ اٌـ ، فٟ أTAPPS  أؽذصذ رؾغٓ فٟ أداء

 Kim Y. Hiller)، زبئظ اٌذساعٗ ِغ ٔزبئظ دساعبد وًاٌطلاة. ٚوزٌه ارفمذ ٔ

Connell, Sonya M. Remington & Cosette M. Armstrong, 2012)  ٟاٌز

ا٘زّذ ثزؼ١ّٓ أٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ فٟ ِغّٛػبد طغ١شح، ٚدساعخ )ػجذاٌؾ١ّذ 

اعزخذِذ اعزشار١غ١خ رزّشوض ؽٛي ؽً اٌّشىٍخ ٚعبّ٘ٛا ( اٌزٟ 2161ا١ٌؼمٛثٟ، 

 فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ اٌطلاة. ٚلذ ٠شعغ رٌه اٌٝ:

اعزخذاَ اٌجبؽضخ اٌّخططبد ٚالأشىبي أصٕبء اٌششػ، ٚرذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ  -6

اعزخذاِٙب أصٕبء رٕف١زُ٘ لأٔشطخ ِٚٙبَ اٌٛؽذح ٚاػزّبدُ٘ ػٍٝ رفغ١ش ٚرٛػ١ؼ 

ؼٍِٛبد ثجؼؼٙب اٌجؼغ ٚػشع الأعجبة ٚإٌزبئظ رٌه ػٍٝ ص١ٍِٗ ٚسثؾ اٌّ

اٌّغزّغ ٚاٌزٞ رُ رذس٠جٗ ػٍٝ ِؾبٌٚخ رؾ١ًٍ ِب ٠مذِٗ ص١ٍِٗ اٌّزؾذس ِٓ 

ِؼٍِٛبد ٚاٌزؤوذ ِٓ طؾزٙب ٚطؾخ ِب ٠مذِٗ ِٓ ػلالبد رشثؾ ث١ٓ رٍه 

 اٌّؼٍِٛبد.

دٚس  اربؽخ اٌفشطخ ٌٍزؾذس ٚاٌزؼج١ش ػٓ أفىبسُ٘ ثؾش٠خ ٚؽلالخ ِٓ خلاي -2

 اٌّزؾذس.

 رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ إٌمذ ٚاٌزؾ١ًٍ ٚالاعزّبع ِٓ خلاي دٚس اٌّغزّغ. -2

 الأٔشطخ اٌّظبؽجخ ٌٍٛؽذح ٚاسرجبؽٙب ِب ٠ؼب٠شٗ اٌطلاة ِٓ ِشىلاد. -4

 رجبدي الأدٚاس ث١ٓ اٌّزؾذس ٚاٌّغزّغ ٚأصش رٌه فٟ ص٠بدح صمزُٙ ثؤٔفغُٙ. -0

 ش ػٓ أفىبسُ٘. عٛ اٌفشػ ٚاٌّزؼخ ٚرغبثك اٌطلاة ػٍٝ اٌزؾذس ٚاٌزؼج١ -1
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ارؼؼ ِٓ ل١ّخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج١ٍه أٔٙب ِمجٌٛخ اٌفؼب١ٌخ لاخزجبس اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ  -

وىً ٌٚىٕٙب ٌُ رؾمك اٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة ِٓ اٌفؼب١ٌخ ٌلأثؼبد اٌفشػ١خ. ٚلذ ٠شعغ رٌه 

ٌمظش اٌٛلذ ِٚٓ اٌّؼٍَٛ أْ ِٙبساد اٌزفى١ش رؾزبط ٌٛلذ أؽٛي ٚرذس٠ت ِىضف 

 ا ِٓ ارمبْ رٍه اٌّٙبساد. ٌٍطلاة ؽزٝ ٠زّىٕٛ

ؽذس رؾغٓ فٟ ِغزٜٛ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ وىً ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ فٟ أداء  -

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٌٚىٓ وبْ ِمذاس اٌزؾغٓ أفؼً ٌذٜ ؽلاة اٌّغّٛػخ 

فٟ ر١ّٕخ وً ِٓ ِٙبساد  TAPPSاٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٟ دسعذ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ 

لبد اٌشاثطخ، رؾ١ًٍ اٌّٛػٛػبد، رشو١ت ادسان اٌظٛس اٌى١ٍخ، سإ٠خ اٌؼلا

اٌؼٕبطش ٚاٌّىٛٔبد. ٚلذ ٠شعغ اٌزؾغٓ فٟ أداء ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ 

ٌّغبػذح اٌّؼ١ٍّٓ اٌزلا١ِز فٟ ؽً الاِزؾبْ ثغجت أُٔٙ ٌُ ٠ؼزبدٚا ٘زا اٌشىً ِٓ 

 الأعئٍخ.

 :رمذَ اٌذساعخ ػذد ِٓ اٌزٛط١بد أّ٘ٙبرٕصٛبد انذساعخ: 

د رذس٠غ١خ رزّشوض ؽٛي اٌطبٌت، ٚوزٌه رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١ب -

ِٙبساد اٌزؾذس ثطلالخ ٚاٌزؼج١ش ػٓ أفىبسُ٘، ٚوزٌه رذس٠جُٙ ػٍٝ الاعزّبع اٌغ١ذ 

 ٚإٌمذ اٌجٕبء ٚػذَ اٌزغشع فٟ اطذاس الأؽىبَ.

اٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌّخزٍفخ ٚخبطخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ  -

ٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد فٟ اؽبس٘ب اٌؼبَ ٚادسان اٌؼلالبد ٚرذس٠ت اٌطلاة ػ

 اٌّشوجخ داخً إٌظبَ وىً ١ٌٚظ ِغشد اٌزؼشف ػٍٝ اٌغجت ٚإٌز١غخ.

اٌزشو١ض ػٍٝ اِزلان اٌطلاة اٌمذس اٌىبفٟ ِٓ اٌّؼبسف ٚاٌّؼٍِٛبد ػٕذ اعزخذاَ  -

١بِٗ ٚرٌه ؽزٝ ٠غزط١غ اٌزؾذس ثشىً طؾ١ؼ ٚثضمخ أصٕبء ل TAPPSاعزشار١غ١خ اٌـ 

ثؾً اٌّشىٍخ، ٚوزٌه اِزلان اٌّغزّغ اٌمذس اٌىبفٟ ِٓ اٌّؼبسف ٚاٌّؼٍِٛبد ٠ّىٕٗ 

 ِٓ إٌمذ اٌجٕبء اٌغ١ٍُ ٚػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ.

 فٟ اٌزذس٠ظ. TAPPSرذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  -

 يمزشحبد انذساعخ:

شؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ فٟ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ٌطٍجخ اٌّ TAPPSرؤص١ش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  -

 ر١ّٕخ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش  TAPPSفؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌـ  -

 إٌبلذ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ.

ثشٔبِظ ِمزشػ لبئُ ػٍٝ ثؼغ اعزشار١غ١بد إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  -

 ١ٍخ اٌزشث١خ.اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽلاة و
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 انًشاجغ انؼشثٛخ:

(: "ثؼغ اٌزوبءاد ٚػلالزٙب ثّٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ 2166أؽّذ اٌضث١ذٞ ) -6

يجهخ انمبدعٛخ فٙ اٜداة ٔانؼهٕو ؽلاة اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ فٟ ِبدح اٌش٠بػ١بد"، 

 .691 -648 ، ص ص4-2، اٌؼذداْ 61، اٌّغٍذ انزشثٕٚخ

انًؤرًش انؼشثٙ انثبنث ّٕظ١ِٛخ ٚاعزششاف اٌّغزمجً، (: ا2112ٌأ١ِٓ فبسٚق فّٟٙ ) -2

، ِشوض رط٠ٛش رذس٠ظ اٌؼٍَٛ، عبِؼخ ػ١ٓ حٕل انًذخم انًُظٕيٙ فٙ انزذسٚظ ٔانزؼهى

 اٌمب٘شح. ،شّظ، اثش٠ً

انًكزجخ (: اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚاٌؼّٝ اٌّىبٟٔ، 2166ؽٍّٟ ِؾّذ ؽٍّٟ اٌف١ً ) -2

 www.gulfkid.com انخبصخالإنكزشَٔٛخ: أطفبل انخهٛج رٔ٘ الاحزٛبجبد 

(: "ّٔٛرط ِمزشػ لاعزخذاَ اٌخشائؾ اٌز١ٕ٘خ 2164ؽٕبْ سعبء ػجذ اٌغلاَ سػب ) -4

ا١ٌذ٠ٚخ ٚاٌشل١ّخ فٟ رذس٠ظ ِمشس اٌضمبفخ اٌظؾ١خ ٚأصشٖ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ 

، اٌّغٍذ اٌغبثغ ػشش، انزشثٛخ انؼهًٛخيجهخ ٌذٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ عبصاْ"، 

 .629 -18 اٌؼذد الأٚي، ٠ٕب٠ش، ص ص

انًجهخ (: ؽغُ اٌزؤص١ش اٌٛعٗ اٌّىًّ ٌٍذلاٌخ الإؽظبئ١خ، 6889سشذٞ فبَ ِٕظٛس ) -0

 -09 ، اٌّغٍذ اٌغبثغ، اٌؼذد اٌغبدط ػشش، ١ٔٛ٠خ، ص صانًصشٚخ نهذساعبد انُفغٛخ

90. 

ؼب١ٌخ اعزخذاَ اٌّذخً إٌّظِٟٛ ٌٍزغٍت ػٍٝ (: "ف2118س٠ؾبة أؽّذ ػجذاٌؼض٠ض ٔظش ) -1

طؼٛثبد رؼٍُ ِبدح اٌؼٍَٛ ٚر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ"، 

انًؤرًش انؼهًٙ انثبنث ػشش نهجًؼٛخ انًصشٚخ نهزشثٛخ انؼهًٛخ )انزشثٛخ انؼهًٛخ: انًؼهى، 

 -202 الإعّبػ١ٍ١خ، ص ص -فب٠ذ -، فٕذق اٌّشعبْٔانًُٓج، ٔانكزبة دػٕح نهًشاجؼخ(

211  . 

(: "رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ وزبة اٌمشاءح ٌطبٌجبد 2111صو١خ ثٕذ طبٌؼ ثٓ طبٌؼ اٌّبٌىٟ ) -9

اٌظف اٌغبدط الاثزذائٟ فٟ ػٛء ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ"، ثؾش رى١ٍّٟ ١ًٌٕ دسعخ 

 اٌّبعغز١ش فٟ إٌّب٘ظ ٚؽشق اٌزذس٠ظ، و١ٍخ اٌزشث١خ ثّىخ اٌّىشِخ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ.

(: "أصش اعزخذاَ إٌّٛرط اٌجٕبئٟ فٟ رذس٠ظ 2111ع١ٍُ ِؾّذ ِؾّذ أثٛ ػٛدح ) -9

اٌش٠بػ١بد ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚالاؽزفبظ ثٙب ٌذٜ ؽلاة اٌظف 

، و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ سعبنخ يبجغزٛش غٛش يُشٕسحاٌغبثغ الأعبعٟ ثغضح"، 

 ثغضح، فٍغط١ٓ.

(: "فؼب١ٌخ رذس٠ظ اٌى١ّ١بء ثبعزخذاَ ثؼغ اعزشار١غ١بد 2160) عٙبَ اٌغ١ذ طبٌؼ ِشاد -8

ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ اٌزؾظ١ً ٚر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف الأٚي 

، اٌّغٍذ اٌضبِٓ ػشش، اٌؼذد اٌخبِظ، عجزّجش، ص ص يجهخ انزشثٛخ انؼهًٛخاٌضبٔٛٞ" 

00- 99. 

مٕٟ ٠ٛظف اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ (: "ثشٔبِظ ر2161ػجذ اٌؾ١ّذ طلاػ ا١ٌؼمٛثٟ ) -61

اٌّزّشوض ؽٛي اٌّشىٍخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ اٌؼٍَٛ ٌذٜ ؽبٌجبد 

، و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ سعبنخ يبجغزٛش غٛش يُشٕسحاٌظف اٌزبعغ ثغضح"، 

 ثغضح.

http://www.gulfkid.com/
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(: "أصش اعزخذاَ ثؼغ 2119ػضٚ اعّبػ١ً ػفبٔخ، ِؾّذ عٍّبْ أثٛ ٍِٛػ ) -66

بد إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ فٟ إٌٙذعخ ٌذٜ ؽلاة اعزشار١غ١

انًؤرًش انؼهًٙ الأٔل نكهٛخ انزشثٛخ"انزجشثخ اٌظف اٌزبعغ الأعبعٟ ثغضح"، 

 61 -8عبِؼخ الألظٝ، فٍغط١ٓ، فٟ اٌفزشح ِٓ  انفهغطُٛٛخ فٙ إػذاد انًُبْج"،

 ٠ٕب٠ش.

ث ٔطشق انزحهٛم الإحصبئٛفٙ يُبْج انجح(: 6886فئاد أثٛ ؽطت، آِبي طبدق ) -62

 ، اٌمب٘شح ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظش٠خ.انؼهٕو انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخ ٔالاجزًبػٛخ

(: "فبػ١ٍخ رظٛس 2161فئاد اعّبػ١ً عٍّبْ ػ١بد، ٘ذٜ ثغبَ ِؾّذ عؼذ اٌذ٠ٓ ) -62

ِمزشػ ٌزؼ١ّٓ ثؼغ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ فٟ ِمشس اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌٍظف اٌؼبشش الأعبعٟ 

، اٌّغٍذ اٌشاثغ ػشش، اٌؼذد بيؼخ الألضٗ )عهغهخ انؼهٕو الإَغبَٛخ(يجهخ جثفٍغط١ٓ"، 

 .269 -694 الأٚي، ص ص

(: "فبػ١ٍخ إٌّزعخ ٌزذس٠ظ 2162فٛصٞ أؽّذ اٌؾجشٟ، ٍٔٙخ ػجذ اٌّؼطٟ اٌظبدق ) -64

اٌف١ض٠بء فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚاٌزؾظ١ً ٌذٜ ؽلاة اٌظف الأٚي 

 ، اٌّغٍذ اٌغبدط ػشش، اٌؼذد اٌضبٌش، ِب٠ٛ، ص صخيجهخ انزشثٛخ انؼهًٛاٌضبٔٛٞ"، 

649- 699. 

(: "ثشٔبِظ ِمزشػ فٟ اٌغغشاف١ب لبئُ ػٍٝ ٔشبؽ 2164ٌجٕٝ ٔج١ً ػجذاٌؾف١ع اثشا١ُ٘ ) -60

سعبنخ اٌّخ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ ٚثؼغ ل١ُ اٌزٕٛع اٌضمبفٟ ثبٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ"، 

 لبص٠ك.، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ اٌضدكزٕساح غٛش يُشٕسح

، ِطجؼخ 6 ، ؽاعزشارٛجٛخ فٙ انزؼهى انُشظ 101(: 2162ِبشٟ ِؾّذ اٌشّشٞ ) -61

 اٌؾ١ّؼٟ، اٌش٠بع.

، ِىزجخ الأٔغٍٛ اعزشارٛجٛبد انزؼهٛى ٔأعبنٛت انزؼهى(: 2114ِغذٞ ػض٠ض اثشا١ُ٘ ) -69

 اٌّظش٠خ، اٌمب٘شح.

ِظطفٝ ؽغ١ٓ ثبٟ٘، أؽّذ ػجذ اٌفزبػ عبٌُ، ِؾّذ فٛصٞ ػجذ اٌؼض٠ض، ١٘ضُ ػجذ  -69

 SPSSالاحصبء انزطجٛمٙ لاعزخذاو انحضو انجبْضح (: 2111اٌّغ١ذ ِؾّذ )

Statistics.اٌمب٘شح، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظش٠خ ، 

(: ِّٙخ اٌمشآْ اٌىش٠ُ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌّظِٟٛ 2112ِظطفٝ ِؾّٛد ؽٛاِذٖ ) -68

 ، اٌؼذد اٌضبٟٔ.68، اٌّغٍذ يجهخ جبيؼخ ديشكٌذٜ الإٔغبْ، 

 

 انًشاجغ الأجُجٛخ:
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in Collaborative Learning Techniques, A Handbook for College 

Faculty Published by Jossey-Bass, retrived from: 

http://oncourseworkshop.com/interdependence/think-aloud-pair-

problem-solving/ 

http://oncourseworkshop.com/interdependence/think-aloud-pair-problem-solving/
http://oncourseworkshop.com/interdependence/think-aloud-pair-problem-solving/
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