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انتفكٛش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب ٔػلالتّ ببنتسصٛم انذساسٙ نذٖ طهبت انصف انؼبشش 

 فٙ فهسطٍٛ

بكـــــبػ٤َ ػ٤ــــئاك أٍــــك /كاػلاك:                                                          


 

ؽٔل أٍبػ٤َ أثٞ ٣ٍٞوػأ /أ                                                                   
 

 انًمذيت ٔالإطبس انُظش٘:

إ اُزـ٤واد أُزَبهػخ ك٢ ٛنا اُؼظو رلوع ػ٠ِ ٓئٍَبر٘ب ٝٗظٔ٘ب اُزوث٣ٞخ 

الاٛزٔبّ أَُزٔو ثزٞك٤و اُلوص أُلائٔخ ُزط٣ٞو ٝرؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ُلٟ 

 اُطِجخ. ك٘ؾٖ ٗؾزبط اُزل٤ٌو ك٢ اُجؾش ػٖ ٓظبكه أُؼِٞٓبد، ٝك٢ افز٤به

أُؼِٞٓبد اُلاىٓخ ُِٔٞهق، ًٔب ٗؾزبعٚ ك٢ اٍزقلاّ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ك٢ ٓؼبُغخ 

 أُشٌلاد ػ٠ِ أكؼَ ٝعٚ ٌٖٓٔ. 

ُٝول اٛزْ الإٍلاّ ثبُزل٤ٌو ٝاُؼوَ اٛزٔبٓبً ًج٤واً، كول ؽش اُووإٓ اٌُو٣ْ ك٢ 

ٓٞاػغ ًض٤وح ػ٠ِ اُزؤَٓ ٝاُزلثو ك٢ آ٣بد الله ٝفِوٚ، ٖٝٓ ٛنٙ ا٣٥بد هُٞٚ ػي ٝعَ 

"" َٕ ٌَّوُٝ ْْ ٣زَلََ ُ ُْوظََضَ ُؼَََِّٜ نَّثُٞا ثآ٣َِبَرِ٘بَ كبَهْظُضِ ا ًَ  َٖ ِّ اَُّن٣ِ ْٞ ُْوَ َُ ا ضَ َٓ  )الأػواف، مَُيَِ 

ب اِلاَّ 7ٙٔ َٔ ب ث٤ََُْٜ٘ َٓ َٝ الْأهَْعَ  َٝ ادِ  َٝ ب َٔ ََّ ُ اُ ب فَِنََ اللهَّ َٓ  ْْ ِٜ َِ لُ ْٗ ٌَّوُٝا ك٢ِ أَ ْْ ٣زَلََ َُ َٝ (، ٝهُٞٚ "أَ

 ٍَ أعََ َٝ ُْؾَنِّ  " ثبِ َٕ بكِوُٝ ٌَ َُ ْْ ِٜ ًِ ثِِوِبَءِ هَثِّ َٖ اَُّ٘ب ِٓ ض٤ِوًا  ًَ  َّٕ اِ َٝ  ٠ ًّٔ ََ (، ٝهُٞٚ 8 )اُوّٝ، ُٓ

ًَّوُ الِاَّ أُُُٝٞ  ب ٣نََّ َٓ َٝ ض٤ِوًا  ًَ خَ كوَلَْ أُٝر٢َِ ف٤َْوًا  َٔ ٌْ ؾِ ُْ ْٖ ٣ئُْدَ ا َٓ َٝ ْٖ ٣شََبءُ  َٓ خَ  َٔ ٌْ ؾِ ُْ "٣ئُْر٢ِ ا

ُْجبَةِ" ا٣٥بد ٝؿ٤وٛب ػ٠ِ ػوٝهح اُزل٤ٌو ٝرَق٤و (. ٝرئًل ٛنٙ 9ٕٙ )اُجووح، الْأَ

اُؼوَ اُجشو١ لإكهاى الأٓٞه ٝاُؾوبئن ٝاُز٤٤ٔي ٝأُٞاىٗخ ث٤ٜ٘ب ٝارقبم اُوواهاد 

 اُظؾ٤ؾخ ثشؤٜٗب ٓٔب ٣ؼٞك ػ٠ِ الإَٗبٕ ثبُ٘لغ ك٢ اُل٤ٗب ٝا٥فوح.

ا٠ُ إٔ اُزل٤ٌو ٖٓ اُظٞاٛو اُ٘ٔبئ٤خ اُز٢ ( Flavell, 1979) ٣ٝش٤و "كلاك٤َ"

جو ٓواؽَ اُؼٔو أُقزِلخ، ؽ٤ش إٔ الأكواك ٝٓ٘ن ٍٖ اُطلُٞخ ٣لهًٕٞ رزطٞه ػ

ثَوػخ ثؤٗ٘ب ٗلٌو، ٝإٔ ُل٣ْٜ ٍوػخ اُجل٣ٜخ لإثلاء آهائْٜ ؽٍٞ ٓب ٗلؼِٚ ػ٘لٓب ٗلٌو. 

ؽو٢ً، ٝرل٤ٌو ٓب  -ًٔب ٣ٔبهً الأؽلبٍ ٝٓ٘ن ٝلاكرْٜ ٓب ٍٔبٙ ث٤بع٤ٚ اُزل٤ٌو اُؾٌ

ُزل٤ٌو أُبك١ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُزؤفوح، هجَ اُؼ٤ِٔبد ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح، صْ ا

 (.7ٔ، ٕٔٔٓٝأف٤واً اُزل٤ٌو أُغوك ٓغ ثلا٣خ ٓوؽِخ اُجِٞؽ )اُؼزّٞ ٝآفوإ، 

( ػ٠ِ إٔ اُزل٤ٌو ٛٞ ٓلّٜٞ ٓغوك، ٝٛٞ ػجبهح ٓٗ، ٕٔٔٓ) ٣ٝئًل عوٝإ

 ػٖ ٍَِِخ ٖٓ اُ٘شبؽبد اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلٓبؽ ػ٘لٓب ٣زؼوع ُٔض٤و ٣زْ اٍزوجبُٚ

( 9ٔ، ٕٔٔٓ) ػٖ ؽو٣ن ٝاؽلح أٝ أًضو ٖٓ اُؾٞاً اُقٌٔ. ٣ٝوٟ اُؼزّٞ ٝآفوإ

إٔ ٓلّٜٞ اُزل٤ٌو ٛٞ ٓلّٜٞ ٓؼول ٝٓزؼلك ٝٓزشبثي الأثؼبك، ٓٔب ٣ؼٌٌ رؼول اُؼوَ 

اُجشو١ ٝرؼول ػ٤ِٔبرٚ، ٝٓغ مُي ٣ٌٖٔ رؼو٣ق اُزل٤ٌو ػ٠ِ أٗٚ "ٗشبؽ ٓؼوك٢ ٣ورجؾ 

لهرٚ ػ٠ِ رؾ٤َِ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوبٛب ػجو ثبُٔشبًَ ٝأُٞاهق أُؾ٤طخ ثبُلوك ٝثو

                                           


 خبيؼت الألصٗ بغضة -كهٛت انتشبٛت -أستبر انًُبْح ٔتكُٕنٕخٛب انتؼهٛى انًشبسن 

 فهسطٍٛ -ٔصاسة انتشبٛت ٔانتؼهٛى انؼبنٙ -يبخستٛش انًُبْح ٔتكُٕنٕخٛب انتؼهٛى 
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اُؾٞاً َٓزؼ٤٘بً ثؾظ٤ِزٚ أُؼوك٤خ اَُبثوخ، ٝثنُي كٜٞ ٣وّٞ ثبػطبء أُض٤واد اُج٤ئ٤خ 

 ٓؼ٠٘ ٝكلاُخ رَبػل اُلوك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُزلاإّ ٓغ أُؾ٤ؾ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ". 

 (: ٔٗ، ٕٔٔٓ) ٣ٝزؤُق ٓلّٜٞ اُزل٤ٌو ٖٓ صلاصخ ٌٓٞٗبد ٢ٛ عوٝإ

)ًبلاٍز٤ؼبة ٝاُزطج٤ن  )ٓضَ ؽَ أُشٌلاد( ٝأهَ رؼو٤لاً  ٤بد ٓؼوك٤خ ٓؼولحػِٔ -

 ٝالاٍزللاٍ( ٝػ٤ِٔبد رٞع٤ٚ ٝرؾٌْ كٞم ٓؼوك٤خ.

 ٓؼوكخ فبطخ ثٔؾزٟٞ أُبكح أٝ أُٞػٞع. -

 )ارغبٛبد، ٤ٍٓٞ(. اٍزؼلاكاد ٝػٞآَ شقظ٤خ -

ًجو ػ٘ل ٝإ ًبٕ ُِزل٤ٌو أ٤ٔٛخ ًجوٟ ك٢ ؽ٤بر٘ب، كبٕ ٛنٙ الأ٤ٔٛخ ريكاك ثشٌَ أ

اُؾل٣ش ػٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل. كل٢ ظَ ٛنا اُزلكن اٌُج٤و ٝأُزَبهع ُِٔ٘زغبد 

اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، ٝاُز٢ أطجؾذ رؾ٤ؾ ثبلإَٗبٕ ك٢ ًَ ٌٓبٕ، ك٤غل ٗلَٚ ك٢ ؽبُخ ٖٓ 

اُؾ٤وح ك٢ اُؾٌْ ػ٤ِٜب، ؽ٤ش إٔ ًض٤واً ٖٓ ٛنٙ أُ٘زغبد ٓب ٣ؼبهع ثؼؼٜب ثؼؼب؛ً 

ٌٕٞ ثٔضبثخ أُظلبح اُز٢ رؾلك ُِلوك ٓب اُن١ ٣وجِٚ ٝٓب ك٤ؤر٢ ٛ٘ب كٝه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٤ُ

 اُن١ ٣وكؼٚ.

( إٔ اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ ٣غت إٔ رٜزْ ثز٤ٔ٘خ اُولهاد ٕٖٗ، ٕٔٓٓ) ٣ٝوٟ كبػَ

اُ٘ول٣خ ُلٟ أُزؼِْ، ؽ٤ش إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ الأكاح اُز٢ رٌٖٔ أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٓٞاعٜخ 

ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ. ٣ٝئًل  اكواىاد اُضٞهح أُؼوك٤خ ٝاُزو٤٘خ اُٜبئِخ

( إٔ اُزوث٤٣ٖٞ ٣ؼزولٕٝ ثؤٕ ظٜٞه اُزو٤٘بد اُوه٤ٔخ ,Higgins 2014) "ٛب٣غ٘ي"

٣زطِت رـ٤٤واً عنه٣بً ك٢ أُ٘بٛظ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ ُزوث٤خ ٛنا اُغ٤َ ٤ٌُٕٞ 

"ع٤َ الإٗزوٗذ"، ٤ُٝؾون "أُٞاؽ٘خ اُوه٤ٔخ". ٣ٝوٟ ثؤٕ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ ٖٓ 

ٜٔبهاد الأٍب٤ٍخ اُؼوٝه٣خ ك٢ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ُزؾو٤ن ٛنا اُغ٤َ ٝرِي أُٞاؽ٘خ اُ

 ػٖٔ أٛلاف اُزؼ٤ِْ ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ.  

إٔ  )& Silverman, Murphy, Rowe, Ramani 2014) ٣ٝوٟ "ٓٞهك٢ ٝآفوٕٝ"

مُي كبٕ  كٓظ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػوٝه١ ُج٘بء أُؼوكخ ٝٗغبػ أُلهٍخ. ٝٓغ

اُولائَ ْٛ ٖٓ ٣ؼوكٕٞ أكؼَ اَُجَ ُزشغ٤غ ٓضَ ٛنا اُزل٤ٌو ُلٟ الأؽلبٍ ٝاُجبُـ٤ٖ. ٣ٝئًل 

ٛئلاء ػ٠ِ إٔ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل رزطٞه ٓغ ٓوٝه اُٞهذ، ٣ٝزْ ث٘بء ٛنٙ أُٜبهاد ػٖٔ 

 -خاُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد الأٍب٤ٍخ الأفوٟ ثٔب ك٤ٜب أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤

اُؼبؽل٤خ. ٝثبُزب٢ُ، كٖٔ اُؼوٝه١ ث٘بء ٝرؼي٣ي ث٤ئبد اُزؼِْ اُز٢ رؼيى ٛنٙ أُٜبهاد 

الأٍب٤ٍخ، ٓغ اُزؤ٤ًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ أُلافَ ٝالاٍزوار٤غ٤بد اُزله٤َ٣خ اُز٢ رؼيى اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

 فلاٍ رطٞهٙ ُلٟ الأؽلبٍ ٝاُجبُـ٤ٖ ك٢ أُلهٍخ ٝأُ٘يٍ.

( ػ٠ِ إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣ؼل Davis & Rimm, 1989) ٣ٝئًل "ك٣ل٤ٌ ٝه٣ْ"

ٖٓ أًجو أشٌبٍ اُزل٤ٌو أُوًت اٍزؾٞاماً ػ٠ِ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ٝأُلٌو٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ 

ٍٕ ػل٣لح ٖٓ  اُن٣ٖ ػوكٞا ثٌزبثبرْٜ ك٢ ٓغبٍ اُزل٤ٌو، ٣َٝزقلّ اُزؼج٤و ُِللاُخ ػ٠ِ ٓؼب

ؾ٢ِ٤ِ، اُزل٤ٌو أٜٛٔب: اٌُشق ػٖ اُؼ٤ٞة ٝالأفطبء، اُشي ك٢ ًَ ش٢ء، اُزل٤ٌو اُز

خ، ًَ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب ك٢ رظ٤٘ق ثِّٞ، اُزل٤ٌو ــ٢، ؽَ أُشٌِـــاُزؤِٓ
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اُٞاػؼ، اُزل٤ٌو أَُزوَ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أٝعٚ اُزؾ٤ي ٝاُز٘بهغ ٝػلّ الارَبم 

 (.ٔٙ، ٕٔٔٓ)عوٝإ، 

( ا٠ُ إٔ اُزل٤ٌو Watson & Glaser, 2008) ٣ٝش٤و "ٝاؽَٕٞ ٝع٤َِو"

ٓوًت ٣زؼٖٔ ٜٓبهاد ٝارغبٛبد ٝٓؼبهف رشزَٔ ػ٠ِ هلهح اُلوك اُ٘بهل ٛٞ رل٤ٌو 

ػ٠ِ ر٤٤ٔي أُشٌلاد ٝهجٍٞ اُزؼ٤ٔٔبد ك٢ ؽبُخ ٝعٞك أكُخ ٝثوا٤ٖٛ ٓ٘طو٤خ رلػٜٔب، 

ًٔب رشزَٔ ػ٠ِ ٓؼوكخ ٓ٘بٛظ اُزوظ٢ أُ٘طو٢ ٝالاٍزللا٢ُ، ٝاُزغو٣ل، ٝاُزؼ٤ْٔ ثـ٤خ 

زٜب، كؼلاً ػٖ اٌُلبءح ك٢ رطج٤ن ٖ ٝٓلٟ طؾــخ ٝاُجوا٤ٛـــخ رِي الأكُـــرؾل٣ل ه٤ٔ

 (. 7ٕٔأ،  -ٕٕٔٓاُؼز٤ج٢، ) رِي الارغبٛبد ٝأُؼبهف

إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣ش٤و ا٠ُ  ػ٠ِ ( ,2002Norman) ٣ٝئًل "ٗٞهٓبٕ"

الاٍزوار٤غ٤بد اُؼبٓخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ أُٞاهق أُقزِلخ ُِٔشٌلاد، ٝمُي 

 ٝرو٤٤ْ الأكُخ ٝاُزٞطَ ا٠ُ اٍز٘زبعبد. ُغٔغ ٝرو٤٤ْ اُج٤بٗبد، ٝر٤ُٞل اُلوػ٤بد، 

٣ٝؼل اُزل٤ٌو اُ٘بهل رل٤ٌواً رؤ٤ِٓبً ٓؾٌٞٓبً ثوٞاػل أُ٘طن ٝاُزؾ٤َِ، ٝٛٞ ٗزبط 

ُٔظبٛو ٓؼوك٤خ ٓزؼلكح ًٔؼوكخ الاكزواػبد، ٝاُزل٤َو، ٝرو٣ْٞ أُ٘بهشبد، 

لاٍ ٝالاٍز٘جبؽ، ٝالاٍز٘زبط. ٝاُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٤ِٔخ رو٤ٔ٣ٞخ رَزقلّ هٞاػل الاٍزل

أُ٘طو٢ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أُزـ٤واد، ًٔب ٣ؼل ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٓوًجخ ٖٓ ٜٓبهاد ٤ٍٓٝٞ. 

ٝأُلٌو اُ٘بهل ٣ؼزٔل اُزٔؾ٤ض اُله٤ن ُِٔؼِٞٓبد أُزٞاكوح ُِلوك ٝكن هٞاػل أُ٘طن 

ٝثطو٣وخ رله٣غ٤خ ثـ٤خ اُزٞطَ ا٠ُ ٗزبئظ ٤ٍِٔخ ٝكه٤وخ ٝٗغبؽٜب ك٢ ع٤ٔغ ٓؼب٤٣و 

 (. 7ٖ، ٕٔٔٓ اُقبهع٢ )اُؼزّٞ ٝآفوإ،اُزله٤ن ٝاُ٘ول اُنار٢ ٝ

( اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثؤٗٚ "أٍِٞة ك٢ اُزل٤ٌو أُ٘ظْ ٓ٘ٔ، ٖٕٔٓ) ٣ٝؼوف اُغج٢ِ٤

ٝأُوًي ٝأُجوّه ثٜلف ؽَ أُشٌلاد ٝط٤بؿخ الاٍزللالاد، ٝؽَبة الاؽزٔبلاد، 

ٝارقبم اُوواهاد، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٜٓبهاد اُزؾ٤َِ، الاٍزوواء، الاٍز٘زبط، الاٍزللاٍ، 

( ثؤٗٚ "رل٤ٌو ػولا٢ٗ رؤ٢ِٓ ٣زْ رو٤ًيٙ ػ٠ِ 9ٖٗ، ٕٕٔٓ) اُزو٤٤ْ". ٣ٝؼوكٚ اُيمٝ

 ٣ؼوكٚ ى٣زٕٞٔارقبم هواه ثشؤٕ اُلٌوح اُز٢ ٣غت رج٤ٜ٘ب أٝ اَُِٞى اُن١ ٣غت كؼِٚ". 

( ثؤٗٚ "ػ٤ِٔخ رل٤ٌو ٓ٘طو٤خ ٓوًجخ ٣زْ ك٤ٜب افؼبع كٌوح أٝ أًضو ٘ٗ، ٖٕٓٓ)

ٝاُشٞاٛل ثٔٞػٞػ٤خ ٝرغوك ػٖ ٓلٟ طؾزٜب  ُِزؾو٤ن ٝاُزوظ٢ ٝعٔغ ٝاهبٓخ الأكُخ

 ٖٝٓ صْ اطلاه ؽٌْ ثوجُٜٞب ٖٓ ػلٓٚ اػزٔبكاً ػ٠ِ ٓؼب٤٣و أٝ ه٤ْ ٓؼ٤٘خ".

( إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣زؼٖٔ ؽوػ الأٍئِخ (Gokhale, 2012 ٣ٝوٟ "هٞفبٍ"

أُ٘بٍجخ، عٔغ ٝكوى أُؼِٞٓبد ماد اُظِخ، هثؾ أُؼِٞٓبد اُغل٣لح ثبُٔؼوكخ 

ح اُ٘ظو ك٢ اُوإٟ ٝٝعٜبد اُ٘ظو، الاٍز٘زبط أُ٘طو٢، ٝاٍزقلاص أُٞعٞكح، اػبك

ػ٠ِ إٔ اُلوك اُن١  (Paul & Elder, 2006) اُ٘زبئظ اُظؾ٤ؾخ. ٣ٝئًل "ثبٍٝ ٝاُله"

هل ٣َزط٤غ ؽَ أُشٌلاد أُؼولح ٖٓ فلاٍ ؽوػ ٣زٔزغ ثَٔزٟٞ ٓورلغ ٖٓ اُزل٤ٌو اُ٘ب

الأٍئِخ اُؾ٣ٞ٤خ، ٝعٔغ أُؼِٞٓبد ماد اُظِخ، ٝاُزٞطَ ا٠ُ اُ٘زبئظ، ٝرؾو٤ن 

 اُزٞاطَ اُلؼبٍ. 

 

http://scholar.lib.vt.edu/ejournals/JOTS/v34/v34n1/scott.html#paul
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( ا٠ُ إٔ اُجؼغ ٣ؼزجو اُزل٤ٌو اُ٘بهل شٌَ 7ٔ، ٕٔٔٓ) ٣ٝش٤و اُؼزّٞ ٝآفوإ

ُزٞطَ ا٠ُ هواهاد ٖٓ أشٌبٍ اُولهح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد، كبُٔلٌو اُ٘بهل ٣َزط٤غ ا

كؼبُخ ٝٓؼوكخ صبثزخ ٖٓ فلاٍ هلهارٚ اُؼب٤ُخ ػ٠ِ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝٓؾبًٔزٜب 

ٓ٘طو٤بً ٝثلؼب٤ُخ ػب٤ُخ. ًنُي ٣ؼزجو اُجؼغ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٜٓ٘ظ ػ٢ِٔ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ 

أُؼِٞٓبد ٝأُٞاهق أُقزِلخ اُز٢ رؼزوع أُلٌو اُ٘بهل، كبُٜٔ٘ظ اُؼ٢ِٔ ٣زطِت 

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًزؾل٣ل أُشٌِخ، ٝٝػغ اُلوػ٤بد، ٝعٔغ  ٓٔبهٍخ ُجؼغ

 أُؼِٞٓبد، ٝٓؾبًٔزٜب، ٝارقبم اُوواهاد أُ٘بٍجخ ؽُٜٞب. 

ٝهؿْ الافزلاكبد ك٢ ٓؼبُغخ اُجبؽض٤ٖ ٝاٌُزَّبة ُٔلّٜٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝؽج٤ؼزٚ، 

ُ٘ؾٞ الا إٔ اُجبؽضبٕ اٍزقِظب ػلكاً ٖٓ اُقظبئض أُشزوًخ ث٤ٜ٘ب، ٢ٛٝ ػ٠ِ ا

 اُزب٢ُ:

 ٣ؼل اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب، ٝٛٞ رل٤ٌو رؾ٢ِ٤ِ رؤ٢ِٓ. -

اُزل٤ٌو اُ٘بهل رل٤ٌو ٓوًت ٣زؼٖٔ ٜٓبهاد ٝارغبٛبد ٝٓؼبهف، ٝٛٞ ٓؾٌّٞ  -

 ثوٞاػل أُ٘طن ٝالاٍزللاٍ.

 ٣زؼٖٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل اُزؼوف ػ٠ِ أٝعٚ اُزؾ٤ي ٝاُز٘بهغ ٝػلّ الارَبم. -

ُ٘بهل رو٤٤ْ الأكُخ، ٝاُزٞطَ ا٠ُ اٍز٘زبعبد اػزٔبكاً ػ٠ِ ٓؼب٤٣و أٝ ٣زؼٖٔ اُزل٤ٌو ا -

 ه٤ْ ٓؼ٤٘خ. 

٣ٜلف اُزل٤ٌو اُ٘بهل ا٠ُ اطلاه أؽٌبّ، ٝارقبم هواهاد، ٝؽَ ٓشٌلاد ك٢ ػٞء  -

 ػ٤ِٔبد اُزو٤٤ْ.

ٝثبُ٘ظو ا٠ُ رؼلك الارغبٛبد اُ٘ظو٣خ ك٢ كهاٍخ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝرؼو٣لٚ، كبٕ 

هاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ أثوى أُٜبهاد اُز٢ رؼٔ٘زٜب رِي ٛ٘بى هٞائْ ػل٣لح ُٜٔب

(: اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُؾوبئن اُز٢ ٣ٌٖٔ اصجبرٜب ٝالاكػبءاد أٝ ٘ٙ، ٕٔٔٓ)عوٝإ،  اُوٞائْ

أُياػْ اُو٤ٔ٤خ، اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُؼِٞٓبد ٝالاكػبءاد ٝالأٍجبة أُورجطخ ثبُٔٞػٞع 

٣خ أٝ اُؼجبهح، رؾل٣ل ٓظلاه٤خ ٓظله ٝؿ٤و أُورجطخ ثٚ، رؾل٣ل َٓزٟٞ كهخ اُوٝا

أُؼِٞٓبد، اُزؼوف ػ٠ِ الاكػبءاد ٝاُؾغظ أٝ أُؼط٤بد اُـبٓؼخ، اُزؼوف ا٠ُ 

الاكزواػبد ؿ٤و أُظوػ ثٜب، رؾو١ اُزؾ٤ي، اُزؼوف ا٠ُ أُـبُطبد أُ٘طو٤خ، 

اُزؼوف ا٠ُ ػلّ الارَبم ك٢ َٓبه اُزل٤ٌو أٝ الاٍز٘زبط، رؾل٣ل هٞح اُجوٛبٕ أٝ 

ء، ارقبم هواه ثشؤٕ أُٞػٞع ٝث٘بء أهػ٤خ ٤ٍِٔخ ُِو٤بّ ثبعواء ػ٢ِٔ، ٝاُز٘جئ الاكػب

 ثٔزورجبد اُوواه أٝ اُؾَ.

( ٕٗٗ، ٕٓٔٓ) ٗولاً ػٖ اُؼٔو١( Facione, 1998) ٝؽلك "كب٤ٍٕٞ"

 ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ أُٜبهاد اُزب٤ُخ:

ح ا٠ُ فجوح ٝاٍؼخ ٖٓ ٜٓبهح اُزل٤َو، ٝرؼ٢٘ اُزؼج٤و ػٖ أُؼ٠٘ أٝ اُللاُخ أَُز٘ل -

اُزغبهة ٝأُٞاهق ٝأُؼط٤بد ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝأُؼب٤٣و ٓضَ: ٜٓبهح اُزظ٤٘ق ٜٝٓبهح 

 اٍزقلاص أُـيٟ أٝ اُللاُخ.
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ٜٓبهح اُزؾ٤َِ، ٢ٛٝ رؾل٣ل اُؼلاهبد الاٍزللا٤ُخ ٝاُؼو٤ِخ ث٤ٖ اُؼجبهاد ٝالأٍئِخ  -

 ٝأُلب٤ْٛ ٝاُظلبد، ٓضَ كؾض ا٥هاء ٝاًزشبف اُؾغظ ٝرؾ٤ِِٜب.

ٜبهح اُزو٣ْٞ، ٢ٛٝ ٗشبؽ ػو٢ِ ٣ٜلف ا٠ُ اطلاه ؽٌْ ؽٍٞ ه٤ٔخ الأكٌبه ٝالأش٤بء، ٓ -

 ٍٞاء أًبٕ اُزو٣ْٞ ُلأكٌبه أّ اُؾغظ.

ٜٓبهح الاٍز٘زبط، ٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاص اُ٘زبئظ أُ٘طو٤خ ُِؼلاهبد  -

 ٝالاٍزللالاد ث٤ٖ اُؼجبهاد أٝ اُظلبد أٝ الأٍئِخ.

اػلإ ٗزبئظ رل٤ٌوٙ أُ٘طو٢، صْ رجو٣و ٛنٙ ٜٓبهح اُشوػ، ٢ٛٝ هلهح اُلوك ػ٠ِ  -

 اُ٘زبئظ ك٢ ػٞء الأكُخ ٝأٍب٤ُت أُ٘طن.

ٜٓبهح ر٘ظ٤ْ اُناد، أ١ رطج٤ن اُزل٤ٌو ػ٠ِ ٗلٌ اُلوك، ؽ٤ش ٣واهت اُلوك ٗشبؽبرٚ  -

 أُؼوك٤خ ثشٌَ ٝاعٍ.

( كول ؽلكٝا ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ 7ٕٖ، ٖٕٔٓ)أُواؿ٢ ٝآفوإ،  أٓب

 ٜٓبهاد:

بط، ٢ٛٝ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ كهعبد اؽزٔبٍ طؾخ أٝ فطؤ ٗز٤غخ ٓب الاٍز٘ز -

 رجؼبً ُلهعخ اهرجبؽٜب ثٞهبئغ ٓؼ٤٘خ رؼط٠ ُٚ.

رو٣ْٞ اُؾغظ، ٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ اكهاى اُغٞاٗت أُٜٔخ اُز٢ رزظَ ٓجبشوح  -

 ثٔٞػٞع ٓؼ٤ٖ، ٝر٤٤ٔي ٗٞاؽ٢ اُوٞح أٝ اُؼؼق ك٤ٜب.

بٍ ٖٓ هؼب٣ب ٓؼِٞٓخ ٢ٛٝ أُولٓبد ا٠ُ هؼب٣ب الاٍزللاٍ، ٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ الاٗزو -

 ٓغُٜٞخ.

ٓؼوكخ الاكزواػبد، ٢ٛٝ هلهح اُلوك اُؾٌْ ثؤٕ اكزواػبً ٓب ٝاهك أٝ ؿ٤و ٝاهك رجؼبً  -

 ُلؾظٚ ُِٞهبئغ ٝاُج٤بٗبد اُز٢ ٣زؼٜٔ٘ب ٓٞػٞع ٓب. 

اُٞاهك ك٢  "Watson & Glaser, 1980"" ُٝول ؽلك "ٝاؽَٕٞ ٝع٤ٌِ

 ( فٌٔ ٜٓبهاد أٍب٤ٍخ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل 78:٢ٛ، ٕٔٔٓ) اُؼزّٞ ٝآفوإ

ٓؼوكخ الاكزواػبد: ٝرش٤و ا٠ُ اُولهح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ كهعخ طلم ٓؼِٞٓبد  -

ٓؾلكح، ٝػلّ طلهٜب، ٝاُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُؾو٤وخ ٝاُوأ١، ٝاُـوع ٖٓ أُؼِٞٓبد 

 أُؼطبح.

، اُزل٤َو: ٣ٝؼ٢٘ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أُشٌِخ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُزل٤َواد أُ٘طو٤خ -

 ٝروو٣و ك٤ٔب اما ًبٗذ اُزؼ٤ٔٔبد ٝاُ٘زبئظ أُج٤٘خ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٓؼ٤٘خ ٓوجُٞخ أّ لا.

الاٍز٘جبؽ: ٣ٝش٤و ا٠ُ هلهح اُلوك ػ٠ِ رؾل٣ل ثؼغ اُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٠ِ ٓولٓبد، أٝ  -

 ٓؼِٞٓبد ٍبثوخ ُٜب.

الاٍز٘زبط: ٣ٝش٤و ا٠ُ هلهح اُلوك ػ٠ِ اٍزقلاص ٗز٤غخ ٖٓ ؽوبئن ٓؼ٤٘خ ٓلاؽظخ أٝ  -

زوػخ، ٣ٌٕٝٞ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اكهاى طؾخ اُ٘ز٤غخ أٝ فطئٜب ك٢ ػٞء اُؾوبئن ٓل

 أُؼطبح.
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رو٣ْٞ اُؾغظ: ٝرؼ٢٘ اُولهح ػ٠ِ رو٣ْٞ اُلٌوح، ٝهجُٜٞب أٝ هكؼٜب، ٝاُز٤٤ٔي ث٤ٖ  -

أُظبكه الأٍب٤ٍخ ٝاُضب٣ٞٗخ، ٝاُؾغظ اُو٣ٞخ ٝاُؼؼ٤لخ، ٝاطلاه اُؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ 

 ًلب٣خ أُؼِٞٓبد. 

ق الأف٤و ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ أشٜو اُزظ٤٘لبد ٝأًضوٛب ٣ٝؼل اُزظ٤٘

 اٍزقلآبً، ُنا هبّ اُجبؽضبٕ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٛنا اُزظ٤٘ق ك٢ ثؾضٜٔب اُؾب٢ُ.

 يشكهت انبسث ٔأسئهتّ: 

ُول اٍزؾٞم اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٠ِ اٛزٔبّ فبص ك٢ ٓ٘بٛظ اُزوث٤خ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ 

زِلخ، ؽ٤ش ٣ؼل اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٛٞ ٝثوآغٜب ك٢ أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُق

أؽل أثؼبك ٌٝٓٞٗبد اُز٘ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢. كبُز٘ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ ًٔب رؼوكٚ اُغٔؼ٤خ اُل٤ُٝخ 

ٛٞ "اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ، ٝاكاهح، ٝكْٜ، ٝرو٤٤ْ  "ITEAُِزوث٤خ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ "

(. ُٝول أًل "عٕٞ (Rose, Gallup, Dugger & Starkweather, 2004, 1 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب"

ك١ٞ٣" ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُز٘ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُؼبّ ُلأكواك، ٓغ أ٤ٔٛخ اُزو٤ًي ػ٠ِ اػلاك 

 .    (Braundy, 2004) الأكواك م١ٝ اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثشٌَ فبص

إٔ اُز٘ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢  (Gamire & Pearson 2006) ٣ٝوٟ "هب٤ٓو ٝث٤وٍٕٞ"

 ٓؼزٔلح ػ٠ِ ثؼؼٜب اُجؼغ ٢ٛ: ٣زؼٖٔ صلاس أثؼبك ٓزلافِخ ٝ

ثؼل أُؼوكخ، ٣ٝٞطق ػ٠ِ أٗٚ اُجؼل اُن١ ٣غٔغ ث٤ٖ أُؼوكخ اُؾو٤و٤خ ٝاُلْٜ  -

 اُ٘ظو١ أُغوك.

ثؼل اُولهاد، ٣ٝزؼِن ثولهح اُلوك ػ٠ِ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤بد أُٞعٞكح ؽُٞٚ ػ٠ِ  -

 اُٞعٚ الأكؼَ ُز٤ََٜ ؽ٤برٚ ٝؽَ أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٜٚ.

٤ٌو، ٣ٝوًي ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٜٝٓبهاد ارقبم اُوواه، كبُلوك اُن١ ثؼل أٍب٤ُت اُزل -

٣زظق ثبُزل٤ٌو اُ٘بهل ٜٝٓبهح ارقبم اُوواه ٣َزط٤غ إٔ ٣َؤٍ الأٍئِخ اَُبثوح ؽٍٞ 

ٓقبؽو ٝكٞائل اُزٌُ٘ٞٞع٤بد أُٞعٞكح ك٢ ؽ٤برٚ، ًٔب إٔ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ أُشبهًخ 

 ك٢ اُ٘وبشبد ؽٍٞ رِي اُزٌُ٘ٞٞع٤بد. 

ٚ ٝثبُ٘ظو ا٠ُ ٛنٙ الأ٤ٔٛخ اٌُجوٟ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ػٔٞٓبً ٝك٢ اُزوث٤خ ٝػ٤ِ

اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص، ٝك٢ ػٞء إٔ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ أؽل أٛلاف 

(، ٝك٢ ظَ ٕٗ، 998ٔ)ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ،  ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كَِط٤ٖ

ف ٖٓ اُقبٌٓ ؽز٠ اُؼبشو رله٣ٌ ٛنا أُٜ٘بط ك٢ أُلاهً اُلَِط٤٘٤خ ُِظلٞ

( ٓؼِٔبً ّٕٙ؛ كول هبّ اُجبؽضبٕ ثؼول ُوبءاد ٓغ )ٕٓٓٓالأٍب٢ٍ لأٍٝ ٓوح ٓ٘ن اُؼبّ 

٢ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب فلاٍ اُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ ـخ ٖٓ ٓؼِٔــٝٓؼِٔ

ّ، ٝهل رْ ٓ٘بهشخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓلٟ اشزٔبٍ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ػ٠ِ ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓ

و اُ٘بهل، ٝٓلٟ ر٤ٔ٘زٚ ُزِي أُٜبهاد ُلٟ اُطِجخ، ًٔب ٝعٚ اُجبؽضبٕ ا٠ُ ٜٓبهاد اُزل٤ٌ

( كووح رز٘بٍٝ أْٛ أُؼب٤ٖٓ اُز٢ رشزَٔ ػ٤ِٜب ٕٓأُؼ٤ِٖٔ اٍزج٤بٕ هظ٤و ٌٕٓٞ ٖٓ )

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝؽُِت ْٜٓ٘ رو٤٤ْ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ. ٝثؼل 

بئ٤بد أُ٘بٍجخ، رج٤ٖ ُِجبؽض٤ٖ إٔ ٜٓ٘بط رغ٤ٔغ آهاء أُؼ٤ِٖٔ ٝاعواء الإؽظ
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اُزٌُ٘ٞٞع٤ب لا ٣شزَٔ ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثبُوله اٌُبك٢، ٝإٔ كٝهٙ ػؼ٤ق ك٢ 

ر٤ٔ٘خ رِي أُٜبهاد ُلٟ اُطِجخ. ًٔب ث٤٘ذ الإؽظبئ٤بد ُ٘زبئظ الاٍزج٤بٕ ػؼق 

 ٣زغبٝى أَُزٟٞ لا َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ، ؽ٤ش ٣وٟ أُؼِٕٔٞ إٔ ٛنا

 %(.٘.ٖٗ) َٗجخ

ك٢ ػٞء ٛنٙ اُ٘زبئظ ُِٝزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ؛ اهرؤٟ اُجبؽضبٕ اٍزوظبء َٓزٟٞ ٛنا اُزل٤ٌو ُلٟ ؽِجخ اُظق 

اُؼبشو الأٍب٢ٍ ثلَِط٤ٖ ك٢ ٜٗب٣خ كهاٍزْٜ ُٜٔ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝػ٤ِٚ كول رؾلكد 

انتفكٛش انُبلذ فٙ  يب يستٕٖعبثخ ػٖ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ اُزب٢ُ: ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ الإ

انتكُٕنٕخٛب نذٖ طهبت انصف انؼبشش فٙ فهسطٍٛ، ٔيب ػلالتّ ببنتسصٛم انذساسٙ 

  ؟، ٣ٝ٘جضن ػٖ ٛنا اَُئاٍ الأٍئِخ اُلوػ٤خ اُزب٤ُخ:  نذٚٓى

ٓب َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو  .ٔ

 َِط٤ٖ؟ثل

َٛ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب  .ٕ

 )ؽلاة، ؽبُجبد(؟ ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘

َٛ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب  .ٖ

 هكؼ، اٍُٞط٠(؟ )ؿيح،  ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو رؼيٟ ُٔزـ٤و أُؾبكظخ

َٛ رٞعل ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب  .ٗ

 ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو؟

 أْذاف انبسث:

اُزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق  .ٔ

 اُؼبشو ثلَِط٤ٖ.

عٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اٌُشق ػٖ ٓلٟ ٝ .ٕ

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو ٝكوبً ُٔزـ٤و١ اُغٌ٘ ٝأُؾبكظخ.

روظ٢ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُزؾظ٤َ  .ٖ

 اُلها٢ٍ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو.

 أًْٛت انبسث:

اُز٢ ر٘بُٝذ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢  -ؽَت ػِْ اُجبؽضبٕ -ٗلهح اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُؼوث٤خ -

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٤ٍٔب ك٢ ظَ رله٣ٌ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ًٜٔ٘بط َٓزوَ 

 ك٢ ًض٤و ٖٓ اُجِلإ ٜٝٓ٘ب كَِط٤ٖ.

ؤر٢ ٛنا اُجؾش إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ أؽل أثوى أٛلاف رله٣ٌ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ُنا ٣ -

ثؼل كزوح رغو٣ت ٓطُٞخ ُٜٔ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كَِط٤ٖ؛ ٤ُج٤ٖ ٓلٟ اُلٝه اُن١ 

 أٍْٜ ثٚ ٛنا أُٜ٘بط ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ.
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ك٢ ظَ اُزطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ أُزَبهع ٝكفٍٞ أُ٘زغبد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ك٢ ع٤ٔغ  -

ٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح؛ أطجؼ ٖٓ اُؼوٝه١ رو٤٤ْ َٓز

اُطِجخ ُٔؼوكخ ٓلٟ هلهرْٜ ػ٠ِ اُؾٌْ ػ٠ِ ٛنٙ أُ٘زغبد، ٝثبُزب٢ُ اٍزقلآٜب ٖٓ 

 ػلٓٚ ك٢ ؽبػوْٛ َٝٓزوجِْٜ.

هل ٣ل٤ل ٛنا اُجؾش أُؼ٤ِٖٔ ٝأُشوك٤ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رقط٤ؾ ٓ٘بٛظ   -

ٖ ُِزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثلَِط٤

 ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب.

هل ٣ل٤ل اُجؾش اُؾب٢ُ اُطِجخ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ٓب٤ٛخ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب  -

 ٝالأثؼبك اُقَٔخ أُزؼٔ٘خ ك٤ٚ.

اُزؼ٤ِْ ٖٓ  هل ٣َزل٤ل أُقزظٕٞ ٝاُجبؽضٕٞ ك٢ ٓغبٍ ٓ٘بٛظ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب -

افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل أُؼل ك٢ ٛنا اُجؾش، ًٝنُي ٖٓ اُ٘زبئظ ٝأُوزوؽبد اُز٢ رْ 

 اُزٞطَ ا٤ُٜب.

 زذٔد انبسث:

 رو٤ل اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُؾلٝك اُزب٤ُخ: 

 ّ.ٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓؽجن اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ اُلظَ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ  -

ب٢ٍ ك٢ أُؾبكظبد اُضلاس ؽجن اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ؽِجخ اُظق اُؼبشو الأٍ -

 اٌُجوٟ ك٢ هطبع ؿيح، ٢ٛٝ ٓؾبكظخ ؿيح، ٓؾبكظخ اٍُٞط٠، ٝٓؾبكظخ هكؼ.

(، ٝاٍزطلاع آهاء ٕٕٔٓ)اُيم،  ث٘بءً ػ٠ِ ثؼغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٓضَ كهاٍخ -

ٍجؼخ ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ ٓغب٢ُ ػِْ اُ٘لٌ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ؛ رْ رؾل٣ل ٗوبؽ اُوطغ 

 اُ٘بهل ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: ُِؾٌْ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو

 ( ٖم١ٝ رل٤ٌو ٗبهل ٓزلٕ. ٓ٘اُطِجخ اُن٣ٖ ٣وَ أكاإْٛ ػ )% 

 ( ٖم١ٝ رل٤ٌو ٗبهل ٓزٍٞؾ. 7ٓ -%ٓ٘اُطِجخ اُن٣ٖ ٣زواٝػ أكاإْٛ ث٤ )% 

 ( ْٛكٔب كٞم م١ٝ رل٤ٌو ٗبهل ٓورلغ.7ٓاُطِجخ اُن٣ٖ ثِؾ أكاإ )% 

 انتؼشٚفبث الإخشائٛت:

  :٢ اٍزللا٢ُ ٣زؼٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ٛٞ رل٤ٌو رؤِٓانتفكٛش انُبلذ

ٝالاٍزوار٤غ٤بد أُؼوك٤خ ًز٤٤ٔي الاكزواػبد، اُزل٤َو، رو٣ْٞ اُؾغظ، الاٍز٘جبؽ، 

ٝالاٍز٘زبط؛ ثٜلف كؾض ا٥هاء ٝأُؼزولاد ٝالأكُخ ٝاُجوا٤ٖٛ ٝالاكػبءاد اُز٢ 

 ٣زْ الاٍز٘بك ا٤ُٜب ػ٘ل اطلاه ؽٌْ ٓب، أٝ ؽَ ٓشٌِخ أٝ ارقبم هواه. 

 ٛرل٤ٌو رؤ٢ِٓ اٍزللا٢ُ ٣زؼٖٔ فٌٔ ٜٓبهاد ش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب: انتفك ٞٛ

ػو٤ِخ أٍب٤ٍخ روًي ػ٠ِ ارقبم اُطبُت ُوواه ثشؤٕ كٌوح أٝ هؼ٤خ رٌُ٘ٞٞع٤خ 

ٓطوٝؽخ، ٝرزٔضَ ٛنٙ أُٜبهاد ك٢ ٓؼوكخ الاكزواػبد، اُزل٤َو، رو٣ْٞ اُؾغظ، 
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٤و اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب الاٍز٘جبؽ، ٝالاٍز٘زبط. ٝروبً هلهح اُطبُت ػ٠ِ اُزلٌ

ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ك٢ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼل ُٜنا 

 اُـوع. 

  :ٙاُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُت ك٢ الافزجبه اُٜ٘بئ٢ انتسصٛم انذساس ٞٛ

ُٔجؾش كها٢ٍ أٝ أًضو ك٢ كظَ أٝ ػبّ كها٢ٍ. ٣ٝوظل ثٚ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓؼلٍ 

ِجخ اُظق اُؼبشو الأٍب٢ٍ ك٢ الآزؾبٕ اُٜ٘بئ٢ ُٔجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كهعبد ؽ

 ّ.ٕ٘ٔٓ -ٕٗٔٓاُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

 انذساسبث انسببمت:

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٕ٘ٓٓ) كهاٍخ اُغبف ٍِٝٔبٕ -

لأٍٝ ٝػلاهزٚ ثجؼغ أُزـ٤واد ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ َُِٔز٤٣ٖٞ ا

ٝاُواثغ، ٝرٔضِذ أكاح اُلهاٍخ ك٢ افزجبه ُِزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُطِجخ 

ٍٍ ٖٓ اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٓغ ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣ؼيٟ  ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٞاً ػب

 ُٔزـ٤و اُغٌ٘ أٝ ُٔزـ٤و أُؾبكظخ.

ٝٛلكذ ا٠ُ ، (Stein, Haynes, Redding & Ennis, 2007) كهاٍخ "ٍز٤ٖ ٝآفوٕٝ" -

اُزٞطَ ا٠ُ أكاح عل٣لح ُزو٤٤ْ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ ك٢ اُزقظظبد 

أُقزِلخ. ؽ٤ش هبٓذ عبٓؼخ ر٢َ٤٘ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ثبُشواًخ ٓغ ٍذ ٓئٍَبد رؼ٤ٔ٤ِخ 

)عبٓؼخ رٌَبً، عبٓؼخ ًُٞٞهاكٝ، عبٓؼخ  أفوٟ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ

ع٘ٞة ٝلا٣خ ٓب٣ٖ، ٝعبٓؼخ ٛٞاهك(؛ ثزو٤٤ْ ٛنٙ  ٝاش٘طٖ، عبٓؼخ ٛبٝا١، عبٓؼخ

رزٔزغ ثلهعخ طلم ػب٤ُخ ػ٘ل  الأكاح اُغل٣لح ٝرط٣ٞوٛب. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ ٛنٙ الأكاح

رو٤٤ٜٔب ٖٓ هجَ ؽ٤ق ٝاٍغ ٖٓ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُٞلا٣بد 

ٝث٘بئ٢ ع٤ل أُزؾلح ك٢ اُزقظظبد أُقزِلخ، ًٔب إٔ ٛنٙ الأكاح رزٔزغ ثظلم ٓؾ٢ٌ 

ٓوبهٗخ ثـ٤وٛب ٖٓ الأكٝاد اُز٢ رو٤ٌ اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ًٔب أٜٗب رزٔزغ ثلهعخ صجبد 

 ع٤لح.

ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ  (،Zhou, Wang & Yao, 2007) كهاٍخ "ىٛٞ ٝآفوإ" -

ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو  اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُ٘بؽن اُؾؼو٣خ ك٢ ٓل٣٘خ 

ذ اُلهاٍخ رو٤٤ْ اُطِجخ ك٢ ٤ٌٖٗٞٓ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٔب: ا٤َُٔ ش٤بٕ اُظ٤٘٤خ. ٝر٘بُٝ

ٗؾٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل؛ ٝمُي ثبٍزقلاّ ٓو٤بً ًب٤ُلٞه٤ٗب ٤َُِٔ 

ٗؾٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝافزجبه ًب٤ُلٞه٤ٗب ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ 

طَ ا٠ُ َٓزٟٞ ٓزٍٞؾ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ َٓزٟٞ إٔ ٤َٓ اُطلاة ٗؾٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝ

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُل٣ْٜ ٓ٘قلغ علاً. ٝأظٜود اُ٘زبئظ أٗٚ لا رٞعل كوٝم ث٤ٖ 

ٍَ ٖٓ ا٤َُٔ ٗؾٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل.  اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ ً

ل ُلٟ (، ٝاٍزٜلكذ رظ٤ْٔ افزجبه ُو٤بً ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘به8ٕٓٓ) كهاٍخ اُجبرغ -

ؽلاة اُغبٓؼخ، ٝر٘بُٝذ اُلهاٍخ ػوػبً ٤ٌُل٤خ اػلاك الافزجبه، ؽ٤ش ٓو 

ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ: رؾل٣ل اُٜلف ٖٓ الافزجبه، ٝرؾل٣ل ٓؾبٝهٙ ٜٝٓبهارٚ، ٝٗٞع ًَ 
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ٓلوكح ٤ًٝل٤خ ط٤بؿزٜب، صْ اػلاك اُظٞهح الأ٤ُٝخ، ٝٝػغ ٗظبّ ُزول٣و اُلهعبد، 

رْ اُزٞطَ ا٠ُ اُظٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُلافزجبه ٝاُزؾون ٖٓ طلم الافزجبه ٝصجبرٚ. ٝهل 

( ٓلوكح ٓٞىػخ ػ٠ِ فٌٔ ٜٓبهاد هئ٤َخ ٕ٘اُوبثِخ ُِزطج٤ن، ؽ٤ش اشزَٔ ػ٠ِ )

٢ٛ: رؾل٣ل اُلٌوح اُوئ٤َخ اُز٢ ٣لٝه ؽُٜٞب أُٞػٞع، عٔغ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ 

 ثٔٞػٞع ٓب، رؾل٣ل اُز٘بهغ ك٢ أُؼِٞٓبد، اُزؾ٤َِ، ٜٝٓبهح رو٣ْٞ اُؾغظ. 

(، ٝٛلكذ ا٠ُ رؾل٣ل كهعخ آزلاى اُطِجخ 9ٕٓٓ) اُغؼبكوح، ٝاُقواثشخكهاٍخ  -

أُزلٞه٤ٖ ك٢ ٓلهٍخ ا٤ُٞث٤َ ك٢ الأهكٕ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل. ُٝزؾو٤ن مُي رْ 

اٍزقلاّ افزجبه ًب٤ُلٞه٤ٗب ُِزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝاُن١ ٣زؼٖٔ فٌٔ ٜٓبهاد كوػ٤خ ٢ٛ: 

( ؽبُجبً 9ٗٝاُزو٣ْٞ. ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )الاٍز٘زبط، الاٍزللاٍ، الاٍزوواء، اُزؾ٤َِ، 

ٝؽبُجخ ٖٓ اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ٖٓ اُظل٤ٖ اُؼبشو ٝاُؾبك١ ػشو. ٝأظٜود اُ٘زبئظ 

رل٢ٗ َٓزٟٞ آزلاى أكواك اُؼ٤٘خ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٌَ، ٝك٢ أُٜبهاد 

ٟ خ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٞـــلّ ٝعٞك كوٝم كاُـظ ًنُي ػــــخ، ٝث٤٘ذ اُ٘زبئــاُلوػ٤

 ق اُلها٢ٍـــــــــــــــاُزل٤ٌو اُ٘بهل رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ًٝنُي ُٔزـ٤و اُظ

 )اُؼبشو ٝاُؾبك١ ػشو(.

(، ٝٛلكذ ا٠ُ أُوبهٗخ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ٕٓٔٓ) كهاٍخ اُوؾطب٢ٗ -

اُطبُجبد ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ أُِي ٍؼٞك ٝعبٓؼخ الإٓبهاد. ُٝول رٌٞٗذ ػ٤٘خ 

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ ثبُغبٓؼز٤ٖ، ؽ٤ش ؽجُن ػ٤ِٜٖ 7ٖ٘) اُلهاٍخ ٖٓ

ٝاُن١ أػلٙ ُِزطج٤ن ك٢ اُج٤ئخ (، WGCT) ع٤َِو ُِزل٤ٌو اُ٘بهل -افزجبه ٝاؽَٕٞ

اُؼوث٤خ ًَ ٖٓ عبثو ػجل اُؾ٤ٔل ٣ٝؾ٠٤ ٛ٘لاّ. ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 

بع أؽلبٍ ك٢ اُلهعخ ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ؽبُجبد اُغبٓؼز٤ٖ ٖٓ رقظض ه٣

ا٤ٌُِخ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝمُي ُظبُؼ ؽبُجبد عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك. ك٢ ؽ٤ٖ 

أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ؽبُجبد اُغبٓؼز٤ٖ ٖٓ 

 رقظض روث٤خ فبطخ ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل. 

ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ رؤص٤و ٜٓبهاد ٓب ٝهاء ٝٛلكذ  (،,Magno 2010) كهاٍخ "ٓبه٘ٞ" -

أُؼوكخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل. ؽ٤ش اكزوػذ اُلهاٍخ إٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

٣ؾلس ػ٘لٓب ٣َزقلّ الأكواك ٜٓبهاد ٝاٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاء أُؼوكخ. ٝؽجوذ 

( ؽبُجبً ٖٓ عبٓؼبد ٓقزِلخ ك٢ ٓ٘طوخ اُؼبطٔخ اُٞؽ٤٘خ ك٢ ٕٓٗاُلهاٍخ ػ٠ِ )

ج٤ٖ. ٝرْ افزجبه ٗٔٞمع٤ٖ: الأٍٝ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ اص٤ٖ٘ ٖٓ ػٞآَ ٓب ٝهاء أُؼوكخ، اُلِ

أٓب اُضب٢ٗ كول اشزَٔ ػ٠ِ صٔب٤ٗخ ٖٓ ػٞآَ ٓب ٝهاء أُؼوكخ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ك٢ 

ًلا اُ٘ٔٞمع٤ٖ إٔ ٜٓبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ًبٕ ُٜب رؤص٤و كاٍ اؽظبئ٤بً ػ٠ِ اُزل٤ٌو 

 اُ٘بهل.

(، ٝٛلكذ ا٠ُ رؾل٣ل ٓلٟ رٞاكو ٜٓبهاد ٕٔٔٓ) بك١كهاٍخ كه٣ٝش ٝأثٞ ٜٓ -

ُِٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝٓلٟ اًزَبة اُطِجخ ُٜب.  اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ٓؾزٟٞ ٜٓ٘بط اُل٤ي٣بء

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ اُظق اُؾبك١ ػشو ٖ٘ٗٝاشزِٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ )

٤و اُ٘بهل، أكاح ثـيح. ٝاٍزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػلح أكٝاد ٢ٛ: هبئٔخ ٜٓبهاد اُزلٌ
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رؾ٤َِ أُؾزٟٞ، ٝافزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل. ٝأشبهد اُ٘زبئظ إٔ أُٜبهاد اُز٢ 

رؼيى ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل رزٞكو ثشٌَ ع٤ل ك٢ اٌُزت أَُزٜلكخ، ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ 

إٔ أكاء أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ؿ٤و ٓوع، ؽ٤ش ًبٗذ 

%( ُِضب٢ٗ ػشو، ًٔب ٙ.ٙ٘%( ُِظق اُؾبك١ ػشو ٝ)ٗ.ٖ٘ٓخ ُلأكاء )اَُ٘جخ اُؼب

رج٤ٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل رؼيٟ ُِ٘ٞع 

 الاعزٔبػ٢ ٝمُي ُظبُؼ اُطبُجبد. 

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ ٕٕٔٓ) كهاٍخ اُيم -

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓٗٝاُطِجخ اُؼبك٤٣ٖ. ٝرؤُلذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) أُٞٛٞث٤ٖ أًبك٤ٔ٣بً 

ع٤َِو -ٖٓ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ. ٝهل رْ رطج٤ن افزجبه ٝاؽَٕٞ

ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٠ِ ع٤ٔغ أكواك اُؼ٤٘خ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

ٓورلؼبً، ٝٛٞ كٕٝ أَُزٟٞ أُؤٍٓٞ، ؽ٤ش  ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ٤ٌُ

%( كوؾ ٖٓ اُطِجخ اُؼبك٤٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُزل٤ٌو 9٘.ٕرج٤ٖ إٔ )

%( مٝٝ كهعخ ٓزل٤ٗخ. 8.7ٗ%( مٝٝ كهعخ ٓزٍٞطخ، ٝإٔ )ٖٖ.8ٗاُ٘بهل، ٝإٔ )

%( 7.ٗٙ%( ٖٓ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ هلهح ٓورلؼخ، ٝإٔ )9٘.ًٓٔٔب رج٤ٖ إٔ )

 %( ْٜٓ٘ مٝٝ هلهح ٓزل٤ٗخ.   ٖ٘.ٕٗٓزٍٞطخ، ٝإٔ ٗؾٞ )مٝٝ هلهح 

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ ٓلٟ رٞكو ثؼغ ٕٕٔٓ) كهاٍخ اُؾلاث٢ ٝالأشٍٞ -

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘ز٢ ط٘ؼبء 

-جبه ٝاؽَٕٞ( ؽبُجبً ٝؽبُجخ، ٝرْ رطج٤ن افزٕٔٔ) ٝرؼي. ٝهل ثِؾ ػلك أكواك اُؼ٤٘خ

)الاٍز٘زبط، ٓؼوكخ الاكزواػبد، الاٍز٘جبؽ، اُزل٤َو، رو٣ْٞ  ع٤َِو ُو٤بً ٜٓبهاد

اُؾغظ(. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ كهعخ آزلاى ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٌَ، ًٝنُي 

ٌَ ػ٠ِ ؽلٙ؛ ُْ رظَ ا٠ُ اُؾل أُوجٍٞ روث٣ٞبً، ًٝنُي ػلّ  أُٜبهاد اُلوػ٤خ ً

رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل  ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ

ًٌَ، ٌُٜٝ٘ب ٝعلد ك٢ ٜٓبهح الاٍز٘جبؽ ُظبُؼ اُنًٞه، ٝك٢ ٜٓبهح ٓؼوكخ 

الاكزواػبد ُظبُؼ الإٗبس. ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ماد كلاُخ 

  اؽظـبئ٤خ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزؾظـ٤َ اُلها٢ٍ.

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٕٕٔٓ) كهاٍخ اُغبٍْ ٝاُؾٔلإ -

الأًضو ش٤ٞػبً ُلٟ ؽِجخ اُظق الأٍٝ اُضب١ٞٗ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٌِٓٔخ 

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ اُظق الأٍٝ 7ٖٖ) اُجؾو٣ٖ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ

(. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ X)َٓزٟٞ  ُ٘بهلاُضب١ٞٗ؛ ؽجُن ػ٤ِْٜ افزجبه ًٞه٤َٗ ُِزل٤ٌو ا

إٔ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُْ رظَ ا٠ُ َٓزٟٞ اُزٌٖٔ، ٝإٔ ٛ٘بى كوٝم كاُخ 

اؽظبئ٤بً ث٤ٖ الإٗبس ٝاُنًٞه ك٢ ٜٓبهر٢ الاٍزوواء ٝالاٍز٘جبؽ ٝأُٜبهاد ًٌَ 

ُظبُؼ اُنًٞه. ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ ٜٓبهاد الاٍزوواء 

 ٍز٘جبؽ ٝالاكزواع ٝأُٜبهاد ًٌَ ُظبُؼ اُطِجخ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ ٓؼلٍ ٓٔزبى.ٝالا

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ ٕٕٔٓ) كهاٍخ اُؾلاث٢ -

عبٓؼخ اُؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب ا٤٘ٔ٤ُخ ٝكوبً ُجؼغ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ. ٝهل رؤُلذ 
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خ أَُز٤٣ٖٞ الأٍٝ ٝالأف٤و ُِؼبّ ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِج 7ٕٗاُؼ٤٘خ ٖٓ 

( CCTST) ، ٝهل رْ رطج٤ن افزجبه ًب٤ُلٞه٤ٗب ُِزل٤ٌو اُ٘بهلٕٕٔٓ-ٕٔٔٓاُلها٢ٍ

أُوٖ٘ ػ٠ِ اُج٤ئخ أُظو٣خ. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ أٗٚ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ 

 . ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ عبٓؼخ اُؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘

ة(، ٝٛلكذ ا٠ُ رؾل٣ل اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِظٞهح  -ٕٕٔٓ) كهاٍخ اُؼز٤ج٢ -

ع٤َِو ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة ٤ًِخ  -اُوظ٤وح ٖٓ افزجبه ٝاؽَٕٞ

أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اُزقظظبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ظو٣خ أُقزِلخ ك٢ اَُ٘خ الأ٠ُٝ ثغبٓؼخ أُِي 

ع٤َِو ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ثظٞهرٚ  -ٍٕٞؼٞك. ٝرٔضِذ أكاح اُلهاٍخ ك٢ افزجبه ٝاؽَ

( ٓٗ( ٓشٌِخ ٝ)ٙٔ، ٣ٝزٌٕٞ ٛنا الافزجبه ٖٓ )99ٗٔاُوظ٤وح اُظبكهح ك٢ ػبّ 

كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ فَٔخ افزجبهاد كوػ٤خ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ٢ٛ: الاٍز٘زبط، ر٤٤ٔي 

الاكزواػبد، الاٍز٘جبؽ، اُزل٤َو، ٝرو٣ْٞ اُؾغظ. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ الافزجبه ٣زٔزغ 

، ٝثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد، ًٔب ًشلذ اُ٘زبئظ إٔ ٛ٘بى اهرجبؽ كاٍ ثبُظلم

 اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ.

(، ٝٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ كهعخ رٞاكو ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٖٕٔٓ) كهاٍخ اُؼظ٢ٔ٤ -

اُ٘بهل ك٢ ٓؾزٟٞ ًزبة اُؼِّٞ أُطٞه ُِظق الأٍٝ أُزٍٞؾ ٝٓلٟ آزلاى اُزلا٤ٓن 

( ر٤ِٔناً ٖٓ ٓٙ( ٓؼِٔبً ٖٓ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ، ٝ)ٖ٘ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )ُٜب. 

اُظق الأٍٝ أُزٍٞؾ. ٝرْ اػلاك اٍزجبٗخ ُٔؼوكخ كهعخ رٞاكو ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

ك٢ ٓؾزٟٞ ًزبة اُؼِّٞ أُطٞه ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ، ًٝنُي افزجبه ُو٤بً 

ل رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ ػؼق رٞاكو ٓلٟ آزلاى اُزلا٤ٓن ُٜنٙ أُٜبهاد. ٝه

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ٓؾزٟٞ ًزبة اُؼِّٞ أُطٞه ُِظق الأٍٝ أُزٍٞؾ، 

 ًٝنُي ػؼق رٞاكو ٛنٙ أُٜبهاد ُلٟ رلا٤ٓن اُظق الأٍٝ أُزٍٞؾ. 

ّ(، ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ا٠ُ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٕٔٓٛـ، ٖٗٗٔ) كهاٍخ اُغج٢ِ٤ -

ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك الإٍلا٤ٓخ ٝاُلوٝم ث٤ْٜ٘ ثؾَت اُغٌ٘ ُلٟ ؽلاة عبٓؼخ الإٓبّ 

ٝا٤ٌُِخ ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ. ٝرٔضِذ أكاح اُلهاٍخ ك٢ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل اُن١ أػلٙ 

(، ؽ٤ش ؽجُن ٛنا الافزجبه ػ٠ِ ػ٤٘خ ACER) أُغٌِ الأٍزوا٢ُ ُِجؾٞس اُزوث٣ٞخ

اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ ( ؽبُت ٝؽبُجخ. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو ٓٓٔ) ثِـذ

اُغبٓؼخ ًبٕ ٓزٍٞطبً، ٝأٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبد 

 ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُظبُؼ اُطبُجبد.

ٝٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ رظٞهاد  )Kwan & Wong, 2014) كهاٍخ "ًٞإ ٝٝٗظ" -

ُج٘بئ٢ ك٢ ؽِجخ أُلهٍخ اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝث٤ئخ اُزؼِْ ا

أَُبهبد اُؾوح، ٝٓب اما ًبٗذ رِي اُزظٞهاد ٓورجطخ ثبُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

( ؽبُجبً صب٣ٞٗبً ٖٓٔ ٣لهٍٕٞ أَُبهبد اُؾوح 967ُل٣ْٜ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ك٢ ٛٞٗؾ ًٞٗؾ. ٝؽجن ػ٤ِْٜ اٍزج٤بٕ ُزو٤٤ْ ث٤ئخ اُزؼِْ اُج٘بئ٢، ٝافزجبه ًٞه٤َٗ 

. ٝأشبهد اُزؾ٤ِلاد إٔ صلاصخ ٖٓ فَٔخ ػٞآَ لاٍزج٤بٕ X) َزُِٟٞزل٤ٌو اُ٘بهل )ٓ

ث٤ئخ اُزؼِْ اُج٘بئ٢ ٣ٌٜٔ٘ب اُز٘جئ ثبُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ، ٝٛنٙ اُؼٞآَ 
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٢ٛ: اُزؾٌْ أُشزوى، ٝٛٞ أهٟٞ اُؼٞآَ ٓغ اهرجبؽٚ اَُِج٢ ثبُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو 

ب اُغبٗت اُشقظ٢، ٝاُوأ١ اُ٘بهل، ًٝبٗب اُ٘بهل، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُؼب٤ِٖٓ ا٥فو٣ٖ ٛٔ

 ٓورجط٤ٖ ثشٌَ ا٣غبث٢ ثبُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُ٘بهل.

 :انتؼهٛك ػهٗ انذساسبث انسببمت 

٣لاؽع إٔ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ٓؼظٜٔب هًيد ػ٠ِ كهاٍخ َٓز٣ٞبد اُزل٤ٌو 

خ ث٤ٖ رِي اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ ك٢ أُواؽَ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ، ٓغ الاٛزٔبّ ثلهاٍخ اُؼلاه

و اُغٌ٘ ٓضَ كهاٍبد: ـــخ ًٔزـ٤ـــواد اُل٣ٔـواك٤ــبد ٝثؼغ أُزـ٤ــأَُز٣ٞ

 (، ٝ"ىٛٞ ٝآفوإ"ٖٕٔٓ) (، اُغج٢ِ٤ٕٕٔٓ) (، اُغبٍْ ٝاُؾٔلإٕٕٔٓ) اُؾلاث٢

(2007 ,Zhou et al..) ٍٞٝٓزـ٤و اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ٓضَ كهاٍز٢: اُؾلاث٢ ٝالأش 

ٝٓزـ٤و أُؾبكظخ أٝ أُ٘طوخ اُغـواك٤خ ٓضَ  (.ٕٕٔٓ) (، ٝاُغبٍْ ٝاُؾٔلإٕٕٔٓ)

(. ٝاٛزٔذ ثؼغ اُلهاٍبد ٕٓٔٓ) (، ٝاُوؾطب٢ٕٗ٘ٓٓ) كهاٍز٢: اُغبف ٍِٝٔبٕ

ثلهاٍخ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ٓؾزٟٞ أُ٘بٛظ ٝاٌُزت أُله٤ٍخ ٓضَ كهاٍز٢: 

 (. ٖٕٔٓ) (، ٝاُؼظ٢ٔ٤ٕٔٔٓ) كه٣ٝش ٝأثٞ ٜٓبك١

وخ إٔ اُؼل٣ل ٜٓ٘ب اٍزقلّ افزجبهاد عبٛيح ًٔب ُٞؽع ٖٓ فلاٍ اُلهاٍبد اَُبث

 ة(، اُؾلاث٢ ٝالأشٍٞ -ٕٕٔٓ) ع٤َِو ٓضَ كهاٍبد: اُؼز٤ج٢ -ًبفزجبه ٝاؽَٕٞ

(، ك٢ ؽ٤ٖ اٍزقلٓذ كهاٍبد أفوٟ ٕٓٔٓ) (، ٝاُوؾطب٢ٕٕٗٔٓ) (، اُيمٕٕٔٓ)

(، ٕٕٔٓ) ( ٓضَ كهاٍز٢: اُغبٍْ ٝاُؾٔلاXٕ)َٓزٟٞ  افزجبه ًٞه٤َٗ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل

افزجبه  أفوٟ كهاٍبد اٍزقلٓذ ًٔب ،)Kwan & Wong, 2014) ٝٝٗظ" ٝ"ًٞإ

 (،.Zhou et al, 2007) ًب٤ُلٞه٤ٗب ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ٓضَ كهاٍبد: "ىٛٞ ٝآفوإ"

(. ًٔب ٣زؼؼ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٕٕٔٓ) (، ٝاُؾلاث9٢ٕٓٓ) اُغؼبكوح ٝاُقواثشخ

ثٜب ٓضَ كهاٍز٢: "ٍز٤ٖ إٔ هِخ ٜٓ٘ب هبٓذ ثبػلاك افزجبه رل٤ٌو ٗبهل عل٣ل ٝفبص 

 (. 8ٕٓٓ) (، ٝاُجبرغStein et al., 2007) ٝآفوٕٝ"

ٝهل هًيد ٓؼظْ الافزجبهاد اُغبٛيح، ٝرِي اُقبطخ ثلهاٍبد ٓؼ٤٘خ ػ٠ِ 

أُٜبهاد اُقٌٔ الأٍب٤ٍخ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل، ٝٛنٙ أُٜبهاد ٢ٛ: ٓؼوكخ الاكزواػبد، 

ل اػزٔل اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ٛنٙ اُزل٤َو، الاٍز٘جبؽ، الاٍز٘زبط، ٝرو٣ْٞ اُؾغظ. ٝه

)ٖٓ اػلاك اُجبؽض٤ٖ( ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢  أُٜبهاد اُقٌٔ ك٢ ث٘بء افزجبه عل٣ل

ٓغبٍ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُطِجخ اُظق اُؼبشو الأٍب٢ٍ ك٢ ٜٗب٣خ كهاٍزْٜ ُٜٔ٘بط 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب. ٝؽَت ػِْ اُجبؽض٤ٖ كول رج٤ٖ إٔ ٛ٘بى ٗلهح ك٢ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُز٢ 

٘بُٝذ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝمُي ػ٠ِ أَُز٤٣ٖٞ اُلَِط٢٘٤ ٝاُؼوث٢، ر

 ٝهثٔب ػ٠ِ أَُزٟٞ اُل٢ُٝ.

 إخشاءاث انبسث:

٣زؼٖٔ ٛنا اُغيء ٝطلبً ُلإعواءاد اُز٢ ارجؼذ ُلإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش، 

 ٝرشَٔ:
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 يُٓح انبسث: -أٔلا 

ُلإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش  ارجغ اُجؾش اُؾب٢ُ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝمُي ُٔ٘بٍجزٚ

ٝرؾو٤ن أٛلاكٚ، ؽ٤ش رْ اٍزقلاّ ٛنا أُٜ٘ظ ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو، ٝاٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٛنا 

 اُزل٤ٌو ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ٗلٌ اُطِجخ.

 ّ:يدتًغ انبسث ٔػُٛت -ثبَٛبا 

٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ع٤ٔغ ؽِجخ اُظق اُؼبشو الأٍب٢ٍ ك٢ أُؾبكظبد 

اُقٌٔ ثوطبع ؿيح، ٝهل هبّ اُجبؽضبٕ ثبفز٤به ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ طل٤ٖ 

كها٤٤ٍٖ ُِطلاة ٝطل٤ٖ كها٤٤ٍٖ ُِطبُجبد ٖٓ ًَ ٓؾبكظخ ٖٓ أُؾبكظبد اُضلاس 

ؼ، ؽ٤ش رلظَ ث٤ٖ ٛنٙ اٌُجوٟ ٢ٛٝ: ٓؾبكظخ ؿيح، ٓؾبكظخ اٍُٞط٠، ٝٓؾبكظخ هك

أُؾبكظبد اُضلاس َٓبكبد عـواك٤خ ٓزجبػلح َٗج٤بً. ٝثؼل رطج٤ن افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

( ؽبُجبً ٔٙٗ) ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ أػلاٙ ثِؾ ػلك أَُزغ٤ج٤ٖ ٖٓ اُطِجخ

 ( ٣ٞػؼ رلبط٤َ ٛنٙ اُؼ٤٘خ.ٔ) ٝؽبُجخ، ٝعلٍٝ

 (1) خذٔل

 ٕٚضر تٕصٚغ أفشاد ػُٛت انبسث

 بٛبٌان
 

 انًسبفظت
 انًدًٕع طبنببث طلاة

 ٙٗٔ 7ٙ 7ٓ غضة

 ٓٙٔ 79 8ٔ انٕسطٗ

 ٘٘ٔ 8ٓ 7٘ سفر

 ٔٙٗ ٖٕ٘ ٕٕٙ انًدًٕع

 أداة انبسث: اختببس انتفكٛش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب )يٍ إػذاد انببزثٍٛ(: -ثبنثبا 

ٛلف ٛنا الافزجبه ا٠ُ اٌُشق ػٖ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ 

خ اُظق اُؼبشو الأٍب٢ٍ ك٢ كَِط٤ٖ، ٝهل رْ اػلاك كوواد ٛنا الافزجبه ثبُوعٞع ؽِج

ا٠ُ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُن١ كهٍٚ اُطِجخ ٖٓ اُظق اُقبٌٓ ؽز٠ اُؼبشو الأٍب٢ٍ، 

ؽ٤ش رْ اشزوبم كوواد الافزجبه ٖٓ اُوؼب٣ب اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُوئ٤َخ اُٞاهكح ك٢ ٛنا 

( ٍئاٍ، ٓٞىػخ ػ٠ِ فَٔخ ٖ٘) فزجبه ٖٓأُٜ٘بط، ٝرٌٞٗذ اُظٞهح أُجلئ٤خ ُلا

 افزجبهاد كوػ٤خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 ،)( أٍئِخ، ؽ٤ش 7) ٣ٝزؼٖٔ الختببس الأٔل: ٔٚمٛس يٓبسة )يؼشفت الفتشاضبث

٣زٌٕٞ ًَ ٍئاٍ ٖٓ ػجبهح هئ٤َخ، ٤ِ٣ٜب صلاصخ اكزواػبد ٓوزوؽخ، ثؼغ ٛنٙ 

اهك ك٢ اُؼجبهح اُوئ٤َخ، الاكزواػبد ٝاهكح، أ١ رزٞاكن ثبُؼوٝهح ٓغ أُؼ٠٘ اُٞ
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ٝثؼغ ٛنٙ الاكزواػبد ؿ٤و ٝاهكح، أ١ لا رزٞاكن ٓغ ٓب عبء ك٢ اُؼجبهح اُوئ٤َخ. 

ٝػ٠ِ اُطبُت اُؾٌْ ػ٠ِ الاكزواع ثؤٗٚ ٝاهك أٝ ؿ٤و ٝاهك. ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ 

 (. ٓ) (، ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ فبؽئخ ٣ؼُط٠ كهعخٔ) طؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ كهعخ

 ( أٍئِخ، ؽ٤ش ٣زٌٕٞ ًَ 7) ٣ٝزؼٖٔة )انتفسٛش(، الختببس انثبَٙ: ٔٚمٛس يٓبس

ٍئاٍ ٖٓ ػجبهح هئ٤َخ، ٤ِ٣ٜب صلاصخ رل٤َواد ٓوزوؽخ، ٝػ٠ِ اُطبُت اُؾٌْ ػ٠ِ ٓب 

اما ًبٕ ًَ رل٤َو ٓوزوػ ٣زورت ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ك٢ اُؼجبهح اُوئ٤َخ ٓ٘طو٤بً 

ػبّ. ٝإ  أّ لا، ثـغ اُ٘ظو إ ًبٕ ٓؼ٠٘ اُزل٤َو أُوزوػ طؾ٤ؼ أّ لا ثشٌَ

 (. ٓ) (، ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ فبؽئخ ٣ؼُط٠ كهعخٔ) ًبٗذ اعبثزٚ طؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ كهعخ

  ،)( أٍئِخ، ؽ٤ش ٣زٌٕٞ 7) ٣ٝزؼٖٔالختببس انثبنث: ٔٚمٛس يٓبسة )تمٕٚى انسدح

ًَ ٍئاٍ ٖٓ ػجبهح هئ٤َخ، ٤ِ٣ٜب صلاس اعبثبد ثؼؼٜب ٣ٔضَ ؽغغبً ه٣ٞخ ٝٛبٓخ 

ؼؼٜب ٣ٔضَ ؽغغبً ػؼ٤لخ لا رزظَ ٓجبشوح رزظَ ٓجبشوح ثبَُئاٍ أُطوٝػ، ٝث

ثبَُئاٍ أُطوٝػ. ٝػ٠ِ اُطبُت إٔ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُؾغظ اُو٣ٞخ ٝاُؼؼ٤لخ. ٝإ ًبٗذ 

 (.  ٓ) (، ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ فبؽئخ ٣ؼُط٠ كهعخٔ) اعبثزٚ طؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ كهعخ

 ،)( أٍئِخ، ؽ٤ش ٣زٌٕٞ ًَ 7) ٣ٝزؼٖٔ الختببس انشابغ: ٔٚمٛس يٓبسة )الستُببط

)٣زْ اػزجبهٛٔب طؾ٤ؾز٤ٖ( ٣ؤر٢ ثؼلٛٔب صلاس ٗزبئظ  ٖٓ ػجبهر٤ٖ هئ٤َز٤ٖ ٍئاٍ

)اٍز٘جبؽبد( ٓوزوؽخ. ٝػ٠ِ اُطبُت إٔ ٣ووأ اُ٘زبئظ اُضلاس، ٣ٝؾلك إ ًبٗذ اُ٘ز٤غخ 

ٓشزوخ رٔبٓبً ٖٓ اُؼجبهر٤ٖ اُوئ٤َز٤ٖ ٝرزورت ػ٤ِٜٔب أّ لا. ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ 

 (.  ٓ) (، ٝإ ًبٗذ اعبثزٚ فبؽئخ ٣ؼُط٠ كهعخٔ) طؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ كهعخ

 ،)( أٍئِخ، ؽ٤ش ٣زٌٕٞ 7) ٣ٝزؼٖٔ الختببس انخبيس: ٔٚمٛس يٓبسة )الستُتبج

ًَ ٍئاٍ ٖٓ ػجبهح هئ٤َخ رشزَٔ ػ٠ِ ثؼغ اُٞهبئغ )٣زْ اػزجبهٛب طؾ٤ؾخ(، ٢ِ٣ٝ 

بً ػ٠ِ ٛنٙ اُؼجبهح صلاصخ اٍز٘زبعبد، أؽل ٛنٙ الاٍز٘زبعبد طؾ٤ؼ، أ١ ٣زورت ٓ٘طو٤

ٓب عبء ك٢ اُلووح، ٝأؽلٛب فبؽئ، أ١ ٣ز٘بهغ ٓغ ٓب عبء ك٢ اُلووح، ٝأؽلٛب 

٣زؼٖٔ ث٤بٗبد ٗبهظخ رؾٍٞ كٕٝ اُؾٌْ ػ٠ِ طؾزٚ أٝ فطئٚ. ٝػ٠ِ اُطبُت إٔ 

٣ووأ ًَ اٍز٘زبط ٣ٝؾلك كهعزٚ ٖٓ اُظٞاة أٝ اُقطؤ أٝ اُج٤بٗبد اُ٘بهظخ، ؽ٤ش 

 ( إ ًبٗذ اعبثزٚ فبؽئخ.ٓ) خ( إ ًبٗذ اعبثزٚ طؾ٤ؾخ، ٝكهعٔ) ٣ؼُط٠ كهعخ

 ضـبط الختببس:

 أٔلا/ صذق الختببس:

: ؽ٤ش رْ ػوع الافزجبه ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ انصذق انظبْش٘ . أ

أُقزظ٤ٖ ٝأُشوك٤ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ، 

 ٝهل ارلن ٓؼظْ أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣:

 َٔخ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل اُوئ٤َخ.رٔض٤َ الافزجبهاد اُق -

 رٔض٤َ أٍئِخ ًَ افزجبه ُِٜٔبهح اُز٢ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٜب. -

 رقل٤غ ػلك أٍئِخ ًَ افزجبه ا٠ُ فَٔخ أٍئِخ ثللاً ٖٓ ٍجؼخ. -
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 اػبكح ط٤بؿخ ثؼغ اُؼجبهاد اُوئ٤َخ، ٝاُزؼل٣َ ك٢ اعبثبد ثؼغ الأٍئِخ. -

ٕ الافزجبه ك٢ ط٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ  َّٞ ( ٍئاٍ، ٓٞىػخ ٕٖ٘ٓ )ٝػ٤ِٚ كول رٌ

 (.ٔ)أٗظو ِٓؾن ثبُزَب١ٝ ػ٠ِ اُقَٔخ افزجبهاد اَُبثوخ

ُِزؤًل ٖٓ طلم اُج٘بء لافزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب؛ هبّ  صذق انبُبء: . ة

( ؽبُجبً ٖٓ ؿ٤و ػ٤٘خ اُجؾش، ٝرْ 8ٖاُجبؽضبٕ ثزطج٤ن الافزجبه ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

ج٘بء اُؼب٢ِٓ ُلافزجبه ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ؽَبة طلم الارَبم اُلاف٢ِ، ٝطلم اُ

 اُزب٢ُ:

 صذق التسبق انذاخهٙ: .1

  ،يؼبيلاث الستببط بٍٛ أسئهت كم اختببس فشػٙ ٔانذسخت انكهٛت نٓزا الختببس

 ( ٕٚضر لٛى ْزِ انًؼبيلاث:2) ٔخذٔل

 (2خذٔل )

 لٛى يؼبيلاث الستببط بٍٛ الأسئهت ٔانذسخت انكهٛت نكم اختببس فشػٙ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

**
( ٔيستٕٖ دلنت 11انمًٛت اندذٔنٛت نًؼبيم الستببط ػُذ دسخبث زشٚت ) 

(...1( ْٙ )..213    .) 

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ الأٍئِخ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ 

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ الأٍئِخ ٔٓ.ٓ) ٌَُ افزجبه كوػ٢ كاُخ اؽظبئ٤بً ػٖ َٓزٟٞ

 لارَبم اُلاف٢ِ ُلافزجبه اُلوػ٢.رزٔزغ ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ طلم ا

  يؼبيلاث الستببط بٍٛ انذسخت انكهٛت نلاختببساث انفشػٛت ٔانذسخت انكهٛت نلاختببس

 ( ٕٚضر لٛى ْزِ انًؼبيلاث:3) ككم، ٔخذٔل
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 (3) خذٔل

لٛى يؼبيلاث الستببط بٍٛ انذسخت انكهٛت نلاختببساث انفشػٛت ٔانذسخت انكهٛت نلاختببس 

 ككم

 يؼبيم استببطٓب ببلختببس ككم انفشػٛت الختببساث

0.592 الافزجبه الأٍٝ: ٓؼوكخ الاكزواػبد
**

 

0.651 الافزجبه اُضب٢ٗ: اُزل٤َو
**

 

0.623 الافزجبه اُضبُش: رو٣ْٞ اُؾغظ
**

 

0.686 الافزجبه اُواثغ: الاٍز٘جبؽ
**

 

0.729 الافزجبه اُقبٌٓ: الاٍز٘زبط
**

 

ؼبٓلاد اهرجبؽ الافزجبهاد اُلوػ٤خ ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ع٤ٔغ ٓ

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ٔٓ.ٓ) ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلافزجبه ًٌَ كاُخ اؽظبئ٤بً ػٖ َٓزٟٞ

 الافزجبهاد اُلوػ٤خ رزٔزغ ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ طلم الارَبم اُلاف٢ِ ُلافزجبه ا٢ٌُِ.

 . صذق انبُبء انؼبيهٙ:2

ُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ؽ٤ش رْ هبّ اُجبؽضبٕ ثبعواء طلم اُج٘بء لافزجبه اُزل٤ٌو ا

اٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ثطو٣وخ أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ ٓغ رل٣ٝو أُؾبٝه ثطو٣وخ 

، ٝأظٜود اُ٘زبئظ طلم اُج٘بء اُؼب٢ِٓ Kaiserٌُب٣يه  Varimaxاُلبه٣ٔبًٌ 

 ( ٣ٞػؼ مُي. ٗ) ُلافزجبه، ٝعلٍٝ
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 (4) خذٔل

سبسٛت ٔانتذٔٚش انًتؼبيذ لختببس انتفكٛش  َبث الأَتبئح انتسهٛم انؼبيهٙ بطشٚمت انًكٕ

 انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب

 سلى انسؤال
 انؼٕايم انًستخشخت

1 2 3 4 5 

ٔٙ    ٓ.7٘ٗ  

ٔ7    ٓ.ٙ9ٕ  

ٔ8    ٓ.ٕ٘ٔ  

ٔ9    ٓ.ٗ79  

ٕٓ    ٓ.ٗ٘٘  

ٙ  ٓ.9ٕ٘    

7  ٓ.8ٓٔ    

8  ٓ.7ٖٖ    

9  ٓ.ٙ٘ٔ    

ٔٓ  ٓ.ٙٓ8    

ٔٔ   ٓ.7٘ٔ   

ٕٔ   ٓ.ٙ9ٗ   

ٖٔ   ٓ.ٙٓٗ   

ٔٗ   ٓ.ٗ9ٔ   

ٔ٘   ٓ.ٗٙٓ   

ٕٔ     ٓ.٘٘9 

ٕٕ     ٓ.٘ٔٓ 

ٕٖ     ٓ.ٗ89 

ٕٗ     ٓ.ٗ٘8 

ٕ٘     ٓ.ٗ٘8 

ٔ ٓ.9ٙ٘     

ٕ ٓ.9ٖٖ     

ٖ ٓ.89ٖ     

ٗ ٓ.8ٕٖ     

٘ ٓ.7ٓٔ     

 ٓٔ٘.ٕ 9ٙ8.ٕ 9ٖ٘.ٖ 78ٖ.ٖ ٕ٘ٗ.ٗ اندزس انكبيٍ

 %ٓٗٓ.ٓٔ %87ٕ.ٔٔ %8ٓ٘.ٖٔ %ٕٖٔ.٘ٔ %7.7ٓٔ َسبت انتببٍٚ

 %ٕٖٗ.8ٙ َسبت انتببٍٚ انكهٙ

٣زؼؼ ٖٓ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ أػلاٙ إٔ أٍئِخ الافزجبه رشجؼذ ػ٠ِ فَٔخ 

 %( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ، ٝٛنٙ اُؼٞآَ ٢ٛ: ٕٖٗ.8ٙػٞآَ كَود ٓغزٔؼخ )
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٢، ٝثِؾ عنهٙ %( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا7.7ٌُِٓٔاُؼبَٓ الأٍٝ: ٝاٍزٞػت ٛنا اُؼبَٓ ) -

( أٍئِخ رو٤ٌ ع٤ٔؼٜب ٜٓبهح ٓؼوكخ ٘) (، ٝرشجغ ػ٠ِ ٛنا اُؼبَٕٓ٘ٗ.ٗ) اٌُبٖٓ

 الاكزواػبد.

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ، ٝثِؾ عنهٙ ٕٖٔ.٘ٔاُؼبَٓ اُضب٢ٗ: ٝاٍزٞػت ٛنا اُؼبَٓ ) -

 ( أٍئِخ رو٤ٌ ع٤ٔؼٜب ٜٓبهح اُزل٤َو.  ٘) (، ٝرشجغ ػ٠ِ ٛنا اُؼب78َٖٓ.ٖ) اٌُبٖٓ

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ، ٝثِؾ عنهٙ 8ٓ٘.ٖٔش: ٝاٍزٞػت ٛنا اُؼبَٓ )اُؼبَٓ اُضبُ -

( أٍئِخ رو٤ٌ ع٤ٔؼٜب ٜٓبهح رو٣ْٞ ٘) (، ٝرشجغ ػ٠ِ ٛنا اُؼب9َٖ٘ٓ.ٖ) اٌُبٖٓ

 اُؾغظ.

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ، ٝثِؾ عنهٙ 87ٕ.ٔٔاُؼبَٓ اُواثغ: ٝاٍزٞػت ٛنا اُؼبَٓ ) -

 رو٤ٌ ع٤ٔؼٜب ٜٓبهح الاٍز٘جبؽ. ( أٍئِخ٘) (، ٝرشجغ ػ٠ِ ٛنا اُؼب9ٙ8َٓ.ٕ) اٌُبٖٓ

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ، ٝثِؾ عنهٙ ٓٗٓ.ٓٔاُؼبَٓ اُقبٌٓ: ٝاٍزٞػت ٛنا اُؼبَٓ ) -

 ( أٍئِخ رو٤ٌ ع٤ٔؼٜب ٜٓبهح الاٍز٘زبط.٘) (، ٝرشجغ ػ٠ِ ٛنا اُؼبَٓٓٔ٘.ٕ) اٌُبٖٓ

 ٝرلٍ ٛنٙ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُظلم اُؼب٢ِٓ لافزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

ػٞء ٓئشواد اُظلم اَُبثوخ، ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ٝك٢ 

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣زٔزغ ثلهعخ ع٤لح ٖٓ اُظلم، ٖٝٓ صْ ٣ٌٖٔ اُٞصٞم ك٢ ٗزبئغٚ. 

 ثبَٛبا/ ثببث الختببس:

ُِٞهٞف ػ٠ِ كلالاد صجبد افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ػ٤٘خ 

( 8ٖ) ؼبٓلاد اُضجبد ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜباُجؾش؛ هبّ اُجبؽش ثبٍزقواط ٓ

ؽبُجبً ٖٓ ؿ٤و ػ٤٘خ اُجؾش، ؽ٤ش رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد صجبد الافزجبه ثطو٣وخ أُلب 

 ( ٣ٞػؼ مُي.٘) ًوٝٗجبؿ، ٝؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ، ٝعلٍٝ

 (5) خذٔل

 لٛى يؼبيلاث ثببث اختببس انتفكٛش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب

 طشٚمت أنفب كشَٔببش ٛتانتدضئت انُصف الختببس

 8ٔ.ٓ 79.ٓ الأٔل: يؼشفت الفتشاضبث

 8ٙ.ٓ 8٘.ٓ انثبَٙ: انتفسٛش

 8ٕ.ٓ 8ٓ.ٓ انثبنث: تمٕٚى انسدح

 8٘.ٓ 8ٕ.ٓ انشابغ: الستُببط

 8ٓ.ٓ 77.ٓ انخبيس: الستُتبج

 87.ٓ 8ٗ.ٓ دسخت الختببس انكهٛت

َ ٝلافزجبهارٚ ( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُلافزجبه ًٌ٘) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ

(، 87.ٓ -77.ٓ) اُلوػ٤خ ثطو٣وز٢ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٝأُلب ًوٝٗجبؿ رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ
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 ٢ٛٝ ع٤ٔؼبً ه٤ْ ٓورلؼخ ٝرش٤و ا٠ُ إٔ الافزجبه ٣زٔزغ ثلهعخ صجبد ع٤لح.

 خطٕاث انبسث:  -سابؼبا 

 نلإخببت ػٍ أسئهت انبسث لبو انببزثبٌ ببنخطٕاث انتبنٛت: 

 َبثوخ أُزؼِو٤ٖ ثبُزل٤ٌو اُ٘بهل١ ٝاُلهاٍبد اُالاؽلاع ػ٠ِ الأكة اُزوثٞ -

 ٝافزجبهارٚ.

 اػلاك أكاح اُجؾش ٝاُزؤًل ٖٓ طلهٜب ٝصجبرٜب.  -

 تسذٚذ انؼُٛت ٔتطبٛك أداة انبسث ػهٛٓب.  -

 سصذ انُتبئح ٔإخشاء انًؼبندبث الإزصبئٛت انًُبسبت. -

 تسهٛم انُتبئح ٔيُبلشتٓب.  -

 ٗزبئظ اُجؾش. ٝػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد ك٢ ػٞء -

 انًؼبندت الإزصبئٛت:  -خبيسبا 

لإعواء اُزؾ٤ِلاد الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ ُ٘زبئظ رطج٤ن أكاح اُجؾش، اٍزقلّ 

 اُجبؽضبٕ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ:

 أُزٍٞؾ اُؾَبث٢، الاٗؾواف أُؼ٤به١، ٝاَُ٘جخ أُئ٣ٞخ. -

 (.Independent-Samples T-Testافزجبه "د" ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ) -

 (.One-Way ANOVAافزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١ ) -

 ُِٔوبهٗبد اُجؼل٣خ.  Scheffe Test)) افزجبه ش٤ل٤ٚ -

 ػشض انُتبئح ٔيُبلشتٓب:

: ٓب َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل الإخببت ػٍ انسؤال الأٔل ٔانز٘ ُٚص ػهٗ -أٔلا 

ا اَُئاٍ هبّ ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو ثلَِط٤ٖ؟ ُٝلإعبثخ ػٖ ٛن

اُجبؽضبٕ ثؾَبة أُزٍٞؾ اُؾَبث٢، ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١، ٝاَُ٘جخ أُئ٣ٞخ 

( ٣ٞػؼ ٙ) لاٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝعلٍٝ

 مُي. 
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 (6) خذٔل

 انًتٕسط انسسببٙ ٔالَسشاف انًؼٛبس٘ ٔانُسبت انًئٕٚت لستدبببث ػُٛت انبسث

 س انتفكٛش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛبػهٗ اختبب

 انبٛبٌ

 الختببس
 انًتٕسط انُٓبٚت انؼظًٗ

الَسشاف 

 انًؼٛبس٘
 انُسبت انًئٕٚت

 %ٕٓ.8٘ 1.89 8.73 ٘ٔ الأٔل: يؼشفت الفتشاضبث

 %7ٗ.٘ٙ 2.00 9.82 ٘ٔ انثبَٙ: انتفسٛش

 %ٖٖ.ٗٙ 2.16 9.65 ٘ٔ انثبنث: تمٕٚى انسدح

 %9ٖ.ٗ٘ 1.89 8.24 ٘ٔ انشابغ: الستُببط

 %ٖٖ.٘٘ 9ٔ.ٔ 8.30 ٘ٔ انخبيس: الستُتبج

 %٘ٙ.9٘ 8ٗ.ٙ 44.74 7٘ دسخت الختببس انكهٛت

( إٔ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ُِٔزٍٞؾ اُؼبّ لاٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ٙ) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ

%(، ٝإٔ اَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٘ٙ.9٘) ػ٠ِ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٢ٛ

 الافزجبهاد اُلوػ٤خ اُقَٔخ ٢ٛ ػ٠ِ اُزور٤تخ اُجؾش ػ٠ِ ٔزٍٞطبد اٍزغبثبد ػ٤ُ٘

%(. ٝرش٤و ٛنٙ ٖٖ.٘٘%(، )9ٖ.ٗ٘) %(،ٖٖ.ٗٙ) %(،7ٗ.٘ٙ) %(،ٕٓ.8٘)

اُ٘ز٤غخ ا٠ُ رل٢ٗ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق 

ك٢ اُؼبشو ثلَِط٤ٖ، ؽ٤ش إٔ َٓزٟٞ ٛئلاء اُطِجخ ك٢ أُٜبهاد اُقٌٔ اُلوػ٤خ ٝ

-%ٓ٘) الافزجبه ًٌَ ٣وغ ك٢ أَُزٟٞ أُزٍٞؾ أُؾلك ٍبثوبً ٝاُن١ ٣زواٝػ ث٤ٖ

7ٓ.)% 

ُِٝزؼوف ا٠ُ أكاء ؽِجخ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

ك٢ ػٞء أَُز٣ٞبد اُضلاصخ ُلأكاء أُؾلكح ٍبثوبً ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ؛ هبّ اُجبؽضبٕ 

 ( ٣ٞػؼ مُي.7) ِجخ ك٢ ًَ َٓزٟٞ، ٝعلٍٝثؾَبة اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ُِط

 (7) خذٔل

 انُسبت انًئٕٚت نهطهبت فٙ كم يستٕٖ يٍ يستٕٚبث الأداء انثلاثت

 انبٛبٌ

 يستٕٖ

 الأداء

 الختببس

الختببس 

يؼشفت  ككم

 الفتشاضبث
 انتفسٛش

تمٕٚى 

 انسدح
 الستُتبج الستُببط

 %77.ٕٗ %7.79ٔ %8ٓ.ٕٔ %ٖٔ.7ٖ %ٔٙ.8ٖ %ٖ٘.7ٔ % كؤًضو7ٓ

٘ٓ%-7ٓ% ٘7.9ٕ% ٘ٔ.8٘% ٗٙ.ٕٔ% ٘ٔ.ٖٙ% ٖٗ.ٖ8% ٘ٓ.ٔ9% 

 %ٗٓ.ٕ٘ %8.8ٖٖ %7٘.ٖ٘ %8ٗ.ٙٔ %ٗ٘.9 %7ٖ.ٕٗ %ٓ٘أهَ ٖٓ 

%( ٖٓ ؽِجخ ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ْٜ َٓزٟٞ 77.ٕٗ( إٔ )7) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ
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%( ْٜٓ٘ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ 9ٔ.ٓ٘ٓورلغ ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ )

%( ْٜٓ٘ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ٓ٘قلغ. ٣ٝزؼؼ ٖٓ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إٔ أًضو ٗٓ.ٕ٘ٓزٍٞؾ، ٝ)

%( ٖٓ اُطِجخ ُْ ٣ظِٞا ا٠ُ أَُزٟٞ أُورلغ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، 7ٖ٘ٓ )

 ٝٛنا ٣ش٤و ا٠ُ ػؼق َٓزٟٞ اُطِجخ ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثشٌَ ػبّ.  

اُؼؼق ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو ( ٣زج٤ٖ إٔ 7) (، ٝعلٍٝٙ) ٝثبُ٘ظو ا٠ُ علٍٝ

اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٓٞعٞك ػ٠ِ َٓزٟٞ الافزجبه ًٌَ ٝػ٠ِ َٓزٟٞ أُٜبهاد 

اُلوػ٤خ اُقٌٔ، الا أٗ٘ب ٗلاؽع إٔ ٜٓبهر٢ الاٍز٘جبؽ ٝالاٍز٘زبط هل ؽظِزب ػ٠ِ 

اُزور٤ت ػ٠ِ أك٠ٗ أَُز٣ٞبد ػٖٔ أُٜبهاد اُقٌٔ اُلوػ٤خ لافزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

 ع٤ب، ك٢ ؽ٤ٖ ؽظِذ ٜٓبهح اُزل٤َو ػ٠ِ أػ٠ِ أَُز٣ٞبد. ك٢ اُزٌُ٘ٞٞ

٣ٝزج٤ٖ ٖٓ ٛنٙ اُ٘زبئظ إٔ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كَِط٤ٖ ُْ ٣ظَ ثبُطِجخ ا٠ُ 

أَُزٟٞ أُطِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثشٌَ ػبّ، ٓغ 

 ٝعٞك َٓزٟٞ أًضو اٗقلبػبً ك٢ ٜٓبهر٢ الاٍز٘جبؽ ٝالاٍز٘زبط. 

ٍَ ٖٓ: كه٣ٝش ٝأثٞ ٜٓبك١ ( ٕٔٔٓ) ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبد ً

ٝاُز٢ ث٤٘ذ ٝعٞك اٗقلبع ك٢ َٓزٟٞ أكاء ؽِجخ اُظق اُؾبك١ ػشو ثـيح ػ٠ِ 

( ٝاُز٢ رٞطِذ ا٠ُ إٔ أَُزٟٞ اُؼبّ ٕٕٔٓ) افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل، اُيم

٢ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ك

 ( ٝاُز٢ ث٤٘ذ إٔ َٓزٟٕٕٞٔٓ) الأهك٤ٗخ كٕٝ أَُزٟٞ أُؤٍٓٞ، اُغبٍْ ٝاُؾٔلإ

ُلٟ ؽِجخ اُظق الأٍٝ اُضب١ٞٗ ك٢ اُجؾو٣ٖ ُْ ٣ظَ ا٠ُ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

ّ( ٝاُز٢ رٞطِذ ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو ٖٕٔٓ، ـٖٛٗٗٔ) َٓزٟٞ اُزٌٖٔ، اُغج٢ِ٤

ُلٟ ؽلاة عبٓؼخ الإٓبّ ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك الإٍلا٤ٓخ ًبٕ ٓزٍٞطبً. ك٢ ؽ٤ٖ  اُ٘بهل

( ٝاُز٢ رٞطِذ ا٠ُ إٔ ٕ٘ٓٓ) افزِلذ اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ٓغ كهاٍخ اُغبف ٍِٝٔبٕ

ٍٍ ٖٓ اُزل٤ٌو اُ٘بهل.   ؽِجخ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ ثبُؼوام ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٞاً ػب

 ٣ٌٖٝٔ رل٤َو اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ك٢ ػٞء ٓب ٢ِ٣:

ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كَِط٤ٖ ُِظلٞف ٖٓ اُقبٌٓ ؽز٠ اُؼبشو الأٍب٢ٍ ٛٞ إٔ  -

ّ، ٝػ٤ِٚ ُْ ٣وًي ٛنا ٕٜٓٓٓٓ٘بط ؽل٣ش َٗج٤بً، ٣ٝطجن لأٍٝ ٓوح ٓ٘ن اُؼبّ 

 أُٜ٘بط ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ.

لأٗشطخ إ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣ؾزبط ا٠ُ اُزو٤ًي ػ٠ِ ا -

ٝأُشبه٣غ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، ٝاُز٢ ثلٝهٛب رؾزبط ا٠ُ ٝهذ ؽ٣َٞ َٗج٤بً ُز٘ل٤نٛب، ٓٔب 

٣غؼَ أُؼ٤ِٖٔ ٣ؼيكٕٞ ػٜ٘ب عيئ٤بً ٗظواً ُوِخ اُٞهذ أُقظض ُٜٔ٘بط 

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝٛٞ ؽظزبٕ أٍجٞػ٤بً.

ؽلاصخ فجوح ثؼغ ٓؼ٢ِٔ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ؽ٤ش ثلأد ٓؼظْ اُغبٓؼبد  -

 ّ.ٕٓٓٓقو٣ظ ٓؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثؼل اُؼبّ اُلَِط٤٘٤خ ثز

ر٤ٌِق ٓله٢ٍ اُؼِّٞ ٝاُؾبٍٞة ثزله٣ٌ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ، ٓٔب  -

 ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ رله٣ٌ ٛنا أُٜ٘بط ػ٠ِ اُٞعٚ الأكؼَ.
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هِخ اٛزٔبّ الإكاهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثؼول اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ أُزؼِوخ ثزط٣ٞو ًلب٣بد  -

 ٍ اُزل٤ٌو اُ٘بهل.أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓغب

هِخ ر٘بٍٝ اُجوآظ اُغبٓؼ٤خ لإػلاك ٓؼِْ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب َُِٔبهبد ٝأُٞػٞػبد  -

 ٝالأٗشطخ أُزؼِوخ ثز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

: َٛ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ الإخببت ػٍ انسؤال انثبَٙ ٔانز٘ ُٚص ػهٗ -ثبَٛبا 

زٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو رؼيٟ ُٔزـ٤و َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُ

)ؽلاة، ؽبُجبد(؟ ُٝلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ هبّ اُجبؽضبٕ ثبٍزقلاّ افزجبه  اُغٌ٘

 ( ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٛنا الافزجبه.8) "د" ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، ٝعلٍٝ

 (1) خذٔل

َتبئح اختببس "ث" نهكشف ػٍ دلنت انفشٔق فٙ يستٕٖ يٓبساث انتفكٛش انُبلذ فٙ 

 انتكُٕنٕخٛب ٔفمبا نًتغٛش اندُس

 انبٛبٌ

 الختببس
انُٓبٚت 

 انؼظًٗ

 N = 235 انطبنببث N = 226 انطلاة
 لًٛت

 "ث"

يستٕٖ 

 انًتٕسط انذلنت
الَسشاف 

 انًؼٛبس٘
 انًتٕسط

الَسشاف 

 انًؼٛبس٘

 0.217 1.134- 1.80 8.83 1.99 3ٙ.8 ٘ٔ الأٔل: يؼشفت الفتشاضبث

 0.055 1.928- 1.95 10.00 2.05 9.64 ٘ٔ انثبَٙ: انتفسٛش

 649ٓ. 0.455- 2.13 9.70 2.20 9.60 ٘ٔ انثبنث: تمٕٚى انسدح

 660ٓ. 0.440 1.90 8.21 1.89 8.27 ٘ٔ انشابغ: الستُببط

 0.258 1.133- 8ٗ.ٔ ٓٗ.8 97.ٔ 9ٔ.8 ٘ٔ انخبيس: الستُتبج

 0.110 1.602- 6.35 45.20 6.59 44.23 7٘ دسخت الختببس انكهٛت

أُؾَٞثخ  ( إٔ ه٤ْ َٓز٣ٞبد اُللاُخ الإؽظبئ٤خ ُو٤ْ "د"8) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ

ك٢ الافزجبه ا٢ٌُِ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝك٢ الافزجبهاد اُقَٔخ اُلوػ٤خ؛ ٢ٛ 

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعل كوٝم =٘ٓ.ٓه٤ْ ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ )

اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد 

)ؽلاة، ؽبُجبد(، ٝمُي ك٢ الافزجبه ًٌَ، ٝك٢ ًَ  اُؼبشو رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘

 ٜٓبهح ٖٓ ٜٓبهارٚ اُقٌٔ اُلوػ٤خ. 

(، ٝكهاٍخ اُغبف ٕٕٔٓ) ٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُؾلاث٢

ٝاُز٢ ث٤٘ذ  (،Zhou et al., 2007) (، ٝكهاٍخ "ىٛٞ ٝآفوإ"ٕ٘ٓٓ) ٍِٝٔبٕ

ع٤ٔؼٜب أٗٚ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل رؼيٟ ُٔزـ٤و 

(، ٕٔٔٓ) اُغٌ٘. ك٢ ؽ٤ٖ افزِلذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ كه٣ٝش ٝأثٞ ٜٓبك١

ّ(، ٝاُِزبٕ أظٜورب ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ٖٕٔٓ، ـٖٛٗٗٔ) ٝكهاٍخ اُغج٢ِ٤

ة ٝاُطبُجبد ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُظبُؼ اُطبُجبد. ًٔب اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُطلا

(، ٝاُز٢ أظٜود ٕٕٔٓ) افزِلذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُغبٍْ ٝاُؾٔلإ
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ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُطلاة ٝاُطبُجبد ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُظبُؼ 

 اُطلاة. 

َ ٝاُظوٝف اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُئصوح ٝرؼيٟ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ اُزشبثٚ اٌُج٤و ك٢ اُؼٞآ

ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ اُطلاة ٝاُطبُجبد ػ٠ِ ؽل ٍٞاء. 

كبُطلاة ٝاُطبُجبد ٣لهٍٕٞ ٗلٌ أُٜ٘بط ٝثزشبثٚ ًج٤و ك٢ اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ 

ٝاُزغ٤ٜياد ٝأُظبكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ كبٕ ٓؼظْ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد 

٣ٔزٌِٕٞ َٓزٞاً ٓزوبهثبً ٖٓ الإػلاك ٝاُقجواد ا٤ُٜ٘ٔخ، ٗظواً ُؾلاصخ  ٛئلاء اُطِجخ

ٝرشبثٚ ثوآظ اػلاك ٓؼِْ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ٖٓ عٜخ، ٝه٤بّ 

ٓل٣و٣بد اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثزول٣ْ ٗلٌ اُلوص اُزله٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ٖٓ عٜخ 

 .أفوٟ

َٛ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢  ٔانز٘ ُٚص ػهٗ:الإخببت ػٍ انسؤال انثبنث  -ثبنثب

َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو رؼيٟ ُٔزـ٤و 

)ؿيح، هكؼ، اٍُٞط٠(؟ ُٝلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ هبّ اُجبؽضبٕ ثبٍزقلاّ  أُؾبكظخ

 به.( ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٛنا الافزج9) افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١، ٝعلٍٝ

 (9) خذٔل

َتبئح اختببس تسهٛم انتببٍٚ الأزبد٘ نهكشف ػٍ دلنت انفشٔق فٙ يستٕٖ يٓبساث 

 انتفكٛش انُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب ٔفمبا نًتغٛش انًسبفظت
 انبٛبٌ

 الختببس
 يصذس انتببٍٚ

 يدًٕع

 انًشبؼبث

دسخبث 

 انسشٚت

 يتٕسط

 انًشبؼبث

 لًٛت

 "ف"

يستٕٖ 

 انذلنت

الأٔل: يؼشفت 

 ثالفتشاضب

 46.15 2 92.29 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 3.20 458 1466.16 كافَ أُغٔٞػبد 0.000 14.416

  460 1558.46 أُغٔٞع

 انثبَٙ: انتفسٛش

 3.04 2 6.09 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 4.01 458 1836.68 كافَ أُغٔٞػبد 0.469 0.759

  460 1842.77 أُغٔٞع

انثبنث: تمٕٚى 

 انسدح

 6.75 2 13.49 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 4.66 458 2134.98 كافَ أُغٔٞػبد 0.236 1.447

  460 2148.47 أُغٔٞع

 انشابغ: الستُببط

 7.24 2 14.47 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 3.58 458 1639.28 كافَ أُغٔٞػبد 0.134 2.021

  460 1653.75 أُغٔٞع

انخبيس: 

 الستُتبج

 20.52 2 41.03 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 3.56 458 1629.25 كافَ أُغٔٞػبد 0.003 5.767

  460 1670.29 أُغٔٞع

 الختببس ككم

 279.04 2 558.08 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 40.93 458 18747.48 كافَ أُغٔٞػبد 001ٓ. 6.817

  460 19305.56 أُغٔٞع

إٔ ه٤ْ َٓز٣ٞبد اُللاُخ الإؽظبئ٤خ ُو٤ْ "ف" ك٢ (9)  علٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ
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)ٓؼوكخ  جبه ا٢ٌُِ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝك٢ الافزجبه الأٍٝالافز

 َٓزٟٞ ػ٘ل اؽظبئ٤بً  )الاٍز٘زبط(؛ ٢ٛ ه٤ْ كاُخ الاكزواػبد(، ٝالافزجبه اُقبٌٓ

(ٓ.ٓ٘=ٝٛنا .) رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد  أٗٚ ا٠ُ ٣ش٤و

 بشو رؼيٟ ُٔزـ٤و أُؾبكظخ.  اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼ

(، ٝاُز٢ ٕٓٔٓ) ٝهل ارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ عيئ٤بً ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُوؾطب٢ٗ

ًشلذ ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ث٤ٖ ؽبُجبد 

رقظض ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ عبٓؼز٢ الإٓبهاد ٝأُِي ٍؼٞك ُظبُؼ ؽبُجبد الأف٤وح. 

وٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ؽبُجبد اُغبٓؼز٤ٖ ك٢ رقظض روث٤خ فبطخ. ث٤٘ٔب ُْ رٌٖ اُل

(، ٝاُز٢ ث٤٘ذ ٕ٘ٓٓ) ًٔب افزِلذ اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُغبف ٍِٝٔبٕ

ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ 

 رؼيٟ ُٔزـ٤و أُؾبكظخ.

ك٢  )أُؾبكظبد اُضلاس( اُض٘بئ٤خ أُغٔٞػبد ٖث٤ اُلوٝم كلاُخ ُِٝزؼوف ا٠ُ

 لإعواء ش٤ل٤ٚ افزجبه اٍزقلاّ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب؛ رْ

 مُي. ٣ٞػؼ(10)  ٝعلٍٝ اُجؼل٣خ، أُوبهٗبد

 (.1خذٔل )

 َتبئح اختببس شٛفّٛ نهًمبسَبث انبؼذٚت ٔفمبا نًتغٛش انًسبفظت

 يستٕٖ انذلنت
 انفشق بٍٛ

 (2و -1)و سطبثانًتٕ
 (1) انًسبفظت (2) انًسبفظت

 انبٛبٌ

 الختببس

0.000 0.90796
*

 اٍُٞط٠ 
الأٔل: يؼشفت  هكؼ

 الفتشاضبث
0.000 1.00897

*
 ؿيح 

 اٍُٞط٠ ؿيح 0.10101 0.882

 اٍُٞط٠ 0.17654- 0.716
انخبيس:  هكؼ

 الستُتبج
 ؿيح 0.52064 0.058

0.005 0.69718
*

 اٍُٞط٠ ؿيح 

 اٍُٞط٠ 1.28904 0.213
 هكؼ

2.72130 0.001 الختببس ككم
*

 ؿيح 

 اٍُٞط٠ ؿيح 1.43226 0.140

 ( إٔ اُلوٝم اُلاُخ اؽظبئ٤بً رزؾلك ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:ٓٔ) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ

ك٢ أَُزٟٞ اُؼبّ ُٜٔبهاد  =)٘ٓ.ٓ) َٓزٟٞ ػ٘ل اؽظبئ٤بً  كاٍ كوم ٣ٞعل -

كهعبد ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ ٝؽِجخ  ٢اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط

 ٓؾبكظخ ؿيح، ُظبُؼ ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ. 
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ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهح ٓؼوكخ  =)٘ٓ.ٓ) َٓزٟٞ ػ٘ل اؽظبئ٤بً  كاٍ كوم ٣ٞعل -

كهعبد ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ ٝؽِجخ ٓؾبكظخ اٍُٞط٠،  الاكزواػبد ث٤ٖ ٓزٍٞط٢

 ُظبُؼ ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ. 

ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهح ٓؼوكخ  =)٘ٓ.ٓ) َٓزٟٞ ػ٘ل اؽظبئ٤بً  كاٍ كوم ٣ٞعل -

كظخ ؿيح، ُظبُؼ كهعبد ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ ٝؽِجخ ٓؾب الاكزواػبد ث٤ٖ ٓزٍٞط٢

 ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ.

ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهح الاٍز٘زبط ث٤ٖ  =)٘ٓ.ٓ) َٓزٟٞ ػ٘ل اؽظبئ٤بً  كاٍ كوم ٣ٞعل -

ؿيح، ُظبُؼ ؽِجخ ٓؾبكظخ  كهعبد ؽِجخ ٓؾبكظخ اٍُٞط٠ ٝؽِجخ ٓؾبكظخ ٓزٍٞط٢

 اٍُٞط٠.

زؼؼ ٖٓ ٛنٙ اُ٘زبئظ إٔ ؽِجخ ٓؾبكظخ هكؼ هل ؽووٞا أكاءً أكؼَ ٝثلبهم ٣ٝ

عٞٛو١ ػٖ ؽِجخ ٓؾبكظخ ؿيح ك٢ أَُزٟٞ اُؼبّ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝك٢ ٜٓبهح ٓؼوكخ الاكزواػبد، ًٔب ؽووٞا أكاءً أكؼَ ٖٓ ؽِجخ ٓؾبكظخ 

ٓشوك٢ ٝٓؼ٢ِٔ اٍُٞط٠ ك٢ ٜٓبهح ٓؼوكخ الاكزواػبد. ٝثٔواعؼخ ثؼغ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ أُؾبكظبد اُضلاس ٍٝئاُْٜ ػٖ رل٤َو ُٜنٙ اُ٘ز٤غخ، رج٤ٖ إٔ ٓل٣و٣خ 

اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثٔؾبكظخ هكؼ ر٢ُٞ اٛزٔبٓبً أًجو ٖٓ ٓل٣و٣بد اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ 

ثبُٔؾبكظبد الأفوٟ ك٢ ػول اُلٝهاد اُزط٣ٞو٣خ ُٔؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثٔب ك٤ٜب 

ز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو، ًٔب رج٤ٖ ٖٓ فلاٍ ٛئلاء أُؼ٤ِٖٔ ٝأُشوك٤ٖ إٔ اُلٝهاد أُزؼِوخ ث

ٓزٍٞؾ ػلك ؽلاة اُظق اُلها٢ٍ اُٞاؽل ك٢ ٓؾبكظخ هكؼ أهَ ٝثشٌَ ٝاػؼ ٖٓ 

ٗظوائٚ ك٢ ٓؾبكظز٢ ؿيح ٝاٍُٞط٠، ٝك٢ هأ٣ْٜ إٔ مُي ٣ز٤ؼ كوطبً أكؼَ ُِٔؼ٤ِٖٔ 

٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٠ِ ر ُٔٔبهٍخ الأٗشطخ ٝاُزله٣جبد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ ر٘ؼٌٌ ا٣غبثبً 

 ُلٟ اُطِجخ.

ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ هل رؼيٟ اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ا٠ُ ؽو٤وخ إٔ ٓؼظْ ؽِجخ ٓؾبكظخ 

هكؼ ك٢ اُظق اُؼبشو هل كهٍٞا ؽز٠ اُظق اُزبٍغ ك٢ ٓلاهً ًٝبُخ اُـٞس اُل٤ُٝخ 

ُلاعئ٤ٖ، ٝإٔ ٛنٙ أُلاهً رزٔزغ ثظوٝف ٝآٌب٤ٗبد رؼ٤ٔ٤ِخ أكؼَ ٖٓ رِي 

ك٢ ٓلاهً اُؾٌٞٓخ ٝاُز٢ رشٌَ اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ أُلاهً ك٢ ٓؾبكظخ  أُٞعٞكح

ؿيح. كٔلاهً ًٝبُخ اُـٞس اُل٤ُٝخ ُل٣ٜب ؽٞاهْ رؼ٤ٔ٤ِخ ٝاكاه٣خ ٓ٘زوبح ثؤكؼَ 

أُؼب٤٣و، ًٔب إٔ ثوآظ رط٣ٞو أُؼ٤ِٖٔ ٢ٛ ثوآظ روث٣ٞخ ؽل٣ضخ ٝماد ٓٞاطلبد 

نا ثلٝهٙ ٣٘ؼٌٌ ا٣غبثبً ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ك٤ُٝخ، ٣ٝ٘لنَ ثؼؼٜب ك٢ كٍٝ ػوث٤خ ٝأع٘ج٤خ، ٝٛ

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝالأكاء اُزؾظ٢ِ٤ اُؼبّ ُطِجخ ٓؾبكظخ هكؼ. ٣ٝئًل ٛنا اُزل٤َو 

اُ٘ز٤غخ اُٜ٘بئ٤خ اُؼبٓخ لآزؾبٗبد اُظق اُؼبشو ك٢ أُؾبكظبد اُضلاس ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

%(، ٔٙ.7ٗ) ّ، ؽ٤ش ًبٕ أُؼلٍ اُزؾظ٢ِ٤ اُؼبّ ُطِجخ ٓؾبكظخ هكؼٕ٘ٔٓ-ٕٗٔٓ

 %(، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ك٢ ٓؾبكظخ ؿيحٗٗ.7ٕ) أٓب ك٢ ٓؾبكظخ اٍُٞط٠ كٌبٕ

 (.  ٕ٘ٔٓ%( )الإكاهح اُؼبٓخ ُزٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد، ٙٙ.7ٔ)

ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثزؾو٤ن ؽِجخ ٓؾبكظخ اٍُٞط٠ لأكاء أكؼَ ٖٓ ؽِجخ ٓؾبكظخ ؿيح 

ٞع٤ب ك٢ ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهح الاٍز٘زبط؛ كول ٣ؼيٟ ثؾَت ثؼغ ٓشوك٢ ٝٓؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞ
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أُؾبكظز٤ٖ ا٠ُ الاٛزٔبّ اَُ٘ج٢ اُن١ ر٤ُٞٚ ٓل٣و٣خ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ك٢ ٓؾبكظخ 

اٍُٞط٠ ك٢ ػول اُ٘لٝاد ٝاُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ُٔؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ٓغبٍ ر٤ٔ٘خ 

اُزل٤ٌو، ٝإ ًبٗذ ٛنٙ اُلٝهاد ٝاُ٘لٝاد ثؾبعخ ُِزو٤ًي ثشٌَ أًجو ػ٠ِ اُزل٤ٌو 

 اُ٘بهل. 

"َٛ رٞعل ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ  ت ػٍ انسؤال انشابغ ٔانز٘ ُٚص ػهٗالإخبب -سابؼبا 

اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو؟ ُٝلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ هبّ اُجبؽضبٕ ثؾَبة ٓؼبَٓ 

ش ك٢ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ؽِجخ ػ٤٘خ اُجؾ

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝٓؼللارْٜ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ اُلظَ الأٍٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

 ( ٣ٞػؼ مُي. ٔٔ) ّ، ٝعلٍٕٝ٘ٔٓ/ٕٗٔٓ

 (11) خذٔل

يؼبيم استببط بٛشسٌٕ بٍٛ يتٕسط دسخبث طهبت ػُٛت انبسث فٙ اختببس انتفكٛش 

 نتكُٕنٕخٛبانُبلذ فٙ انتكُٕنٕخٛب ٔيؼذلتٓى فٙ يبسث ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ٔٔ) ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ

اُطِجخ ك٢ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝٓؼللارْٜ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب؛ ٢ٛ 

ٌَ =٘ٓ.ٓ) ه٤ْ كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ (، ٝمُي ُلٟ اُطلاة ٝاُطبُجبد ً

ٔب ٓؼبً ك٢ ًَ ٓؾبكظخ ػ٠ِ ؽلٙ ٝك٢ أُؾبكظبد اُضلاس ٓؼبً. أ١ أٗٚ ػ٠ِ ؽلٙ ٤ٌُِٜٝ

رٞعل ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝكاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ اُظق اُؼبشو ثلَِط٤ٖ. ٝرش٤و 
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ؾظ٤َ اُلها٢ٍ ُِطِجخ ك٢ ٓجؾش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ أ١ اهرلبع أٝ اٗقلبع ك٢ اُز

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، لا ثل ٝإٔ ٣ظؾجٚ اهرلبع أٝ اٗقلبع ك٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

ة( ٝاُز٢ رٞطِذ ا٠ُ  -ٕٕٔٓ) ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُؼز٤ج٢

إٔ ٛ٘بى اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ. ك٢ ؽ٤ٖ افزِلذ 

( ٝاُز٢ أظٜود ػلّ ٝعٞك ٕٕٔٓ) ٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُؾلاث٢ ٝالأشٍٞٛن

 ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظـبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزؾظـ٤َ اُلها٢ٍ. 

٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ك٢ ػٞء ٓ٘طو٤خ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ، كبُزل٤ٌو 

زٌُ٘ٞٞع٤ب، ٝثبُزب٢ُ كبٗٚ ٌٕٓٞ اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٛٞ أؽل أثوى أٛلاف ٜٓ٘بط اُ

أٍب٢ٍ ك٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ا٢ٌُِ ُِطبُت. ٝػ٤ِٚ لا ٣ٌٖٔ اُؾل٣ش ػٖ رل٤ٌو ٗبهل 

ٓورلغ ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ظَ رل٢ٗ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ اُؼبّ ُِطبُت ك٢ ٓجؾش 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب. ًٔب إٔ اهرلبع َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ اُطبُت ٣ؼ٢٘ إٔ 

ل٣ٚ َٓزٞاً ٓورلؼبً ك٢ اُولهاد اُؼو٤ِخ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب، ٝٛنا ٣ئِٛٚ ُزؾو٤ن ُ

َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ، ٝاُؼٌٌ طؾ٤ؼ. ُٝٔب ًبٕ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ 

ح ا٠ُ اُجؼل أُؼوك٢ ٝثؼل ـ ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ ثبلإػبكـــبك اُز٘ـــأؽل أثؼ

ُ٘ظو ا٠ُ إٔ اُجؼل أُؼوك٢ ٛٞ الأٍبً ٝثب، (Gamire & Pearson, 2006)اُولهاد

اُن١ ٣ج٠٘ ػ٤ِٚ اُجؼلإ ا٥فوإ؛ كبٕ أ١ اهرلبع أٝ اٗقلبع ك٢ اُجؼل أُؼوك٢ ُلٟ 

 اُطبُت، ٣ؼ٢٘ ثبُؼوٝهح اهرلبػبً أٝ اٗقلبػبً ك٢ ثؼل اُزل٤ٌو اُ٘بهل.

 تٕصٛبث انبسث: 

 فٙ ضٕء َتبئح انبسث ٕٚصٙ انببزثبٌ بًب ٚهٙ:

ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُِظلٞف ٖٓ اُقبٌٓ ؽز٠ اُؼبشو  اػبكح اُ٘ظو ك٢ ٓؾزٟٞ -

الأٍب٢ٍ، ثؾ٤ش ٣زْ اُزو٤ًي ثشٌَ أًجو ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

 ػ٠ِ ٝعٚ اُؼّٔٞ، ٝػ٠ِ ٜٓبهر٢ الاٍز٘جبؽ، ٝالاٍز٘زبط ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص.

اصواء ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾب٢ُ ثغٞاٗت ٓؼوك٤خ ٝٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ  -

 ُٔشوٝػبد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ رز٘بٍٝ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ.ٝا

ى٣بكح ػلك ؽظض ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُزٞك٤و كوص أكؼَ ُز٘ل٤ن الأٗشطخ الإصوائ٤خ  -

ٝأٗشطخ ؽَ أُشٌلاد أُٞعٞكح ك٢ أُٜ٘بط ٝطٞلاً ُزؾو٤ن َٓزٞاً أكؼَ ٖٓ 

 اُؼ٤ِب ُل٣ْٜ. اشواى اُطِجخ ك٢ ٛنٙ الأٗشطخ ٝر٤ٔ٘خ هلهاد اُزل٤ٌو 

ر٘ل٤ن أٗشطخ ٝٗلٝاد ٓله٤ٍخ لا ٜٓ٘غ٤خ ثشٌَ ٓ٘زظْ ُز٤ٔ٘خ اُز٘ٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢  -

ػٔٞٓبً ُلٟ اُطِجخ ٝاُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص. كٜنا 

الاٗزشبه اُٞاٍغ ُِزٌُ٘ٞٞع٤بد ك٢ ؽ٤بر٘ب ٣ؼغ اُطِجخ أٓبّ رؾل٣بد ًج٤وح ك٢ رؾل٣ل 

ُٞٞع٤بد، ٝثبُزب٢ُ كهعخ ٤ًٝل٤خ اٍزقلآٜب ك٢ ؽ٤برْٜ كٞائل ٝٓقبؽو ٛنٙ اُزٌ٘

 ؽبػواً َٝٓزوجلاً. 

اُزو٤ًي ثشٌَ أًجو ػ٠ِ ػول كٝهاد رله٣ج٤خ ٓزقظظخ ُٔؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢  -
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 ٓغبٍ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

اػبكح اُ٘ظو ك٢ اُقطؾ اُلها٤ٍخ ُِجوآظ اُغبٓؼ٤خ ك٢ ٓغبٍ اػلاك ٓؼِْ  -

ٌُ٘ٞٞع٤ب، ثؾ٤ش روًي ٛنٙ اُقطؾ ثشٌَ أًجو ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُز

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

إٔ ٣ٌٕٞ رو٣ْٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب عيء أط٤َ ٖٓ اُزو٣ْٞ اُلظ٢ِ  -

 ٝا١َُٞ٘ ُِطِجخ ك٢ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

٘جئ الاػزٔبك ػ٠ِ ٓؼلٍ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ ٓجؾش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ًٔئشو ه١ٞ ُِز -

 ثَٔزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ اُطِجخ.

 يمتشزبث انبسث:

 بُبءا ػهٗ َتبئح انبسث ٚمتشذ انببزثبٌ انذساسبث انتبنٛت:

رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُِظلٞف ٖٓ اُقبٌٓ ؽز٠ اُؼبشو الأٍب٢ٍ ك٢  -

 ػٞء ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثبُغبٓؼبد ٝا٤ٌُِبد اُلَِط٤٘٤خ ك٢ ػٞء  رو٣ْٞ ثوآظ اػلاك ٓؼِْ -

 ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

 الاؽز٤بعبد اُزله٣ج٤خ ُٔؼ٢ِٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ٓغبٍ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب. -

أصو اصواء ٓؾزٟٞ ٜٓ٘بط اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ رِي أُٜبهاد  -

 وػب ػٖ اُزؼِْ ُلٟ ؽِجخ اُظل٤ٖ اُقبٌٓ ٝاَُبكً.َٝٓزٟٞ اُ

أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ؽَ أُشٌلاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل  -

 ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ. 

كبػ٤ِخ رط٣ٞو ٓٞهغ ٣ٝت رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ اُوؽلاد أُؼوك٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل  -

 ُٞع٤ب ُلٟ ؽِجخ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب.ك٢ اُزٌ٘ٞ

 : انًشاخغ

(. ٓؼزولاد اٌُلبءح اُنار٤خ ٝالإؽَبً ثوِن اُزله٣ٌ ُلٟ اُطلاة ٕٙٓٓ) اثوا٤ْٛ، ٓؾٔٞك -

كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ؽلاة ٤ًِبد اُزوث٤خ ك٢ ٓظو ٍِٝط٘خ ػٔبٕ. ٓغِخ اُجؾش -أُؼ٤ِٖٔ

 .7ٖٕ-89ٔ(، ٕ) ٘اُزوث١ٞ، ٓؼٜل اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ اُوبٛوح، 

(. اٌُلبءح اُنار٤خ ٝػلاهزٜب ثٌَ ٖٓ هِن الافزجبه ٝالإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ ٕٔٔٓ) اثوا٤ْٛ، ٗغبػ -

 . ٔٔٔ-ٙ٘، اَُ٘خ اُضبُضخ، 7ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ ثغبٓؼخ اُوظ٤ْ. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، 

 ٢ُ، ؿيح.(. ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ اُؼبٕ٘ٔٓ) الإكاهح اُؼبٓخ ُزٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد -

www.mohe.ps/category/reports/ 

(. ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝػلاهزٜب ثٌَ ٖٓ ٕٕٔٓ) اُغبٍْ، كبؽٔخ ٝاُؾٔلإ، ٗغبح -

اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ٝاُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ؽِجخ اُظق الأٍٝ اُضب١ٞٗ ثٌِٔٔخ اُجؾو٣ٖ. 

 . ٓٗ-ٖٔ(، ٗ) ٖٔٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، 
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(. َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٕ٘ٓٓ) ، فل٣غخاُغبف، هشل١ ٍِٝٔبٕ -

 .ٕٕٗ-77ٔ، 87ٝػلاهزٚ ثجؼغ أُزـ٤واد. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، 

ّ(. َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽلاة الإٓبّ ٓؾٔل ثٖ ٖٕٔٓ، ـٖٛٗٗٔ) اُغج٢ِ٤، أؽٔل -

 . 7ٓٔ-7ٗٔ، 9ٍؼٞك الإٍلا٤ٓخ. أُغِخ اَُؼٞك٣خ ُِزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ، 

. الأهكٕ: كاه اُلٌو ٗبشوٕٝ ٘ (. رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ٓلب٤ْٛ ٝرطج٤وبد، ؽٕٔٔٓ) عوٝإ، كزؾ٢ -

 ٝٓٞىػٕٞ.

(. كهعخ آزلاى اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ك٢ الأهكٕ 9ٕٓٓ) اُغؼبكوح، أ٠ٍٔ ٝاُقواثشخ، ػٔو -

عبٓؼخ  -)ٓلهٍخ ا٤ُٞث٤َ أٗٔٞمعبً(. ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل

 .9ٖٗ-8ٖٙ، ٗٔظٞهح، أُ٘

(. َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ عبٓؼخ اُؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٕٕٔٓ) اُؾلاث٢، كاٝك -

رشو٣ٖ  ٔٔ-ٓٔا٤٘ٔ٤ُخ. أُئرٔو اُؼوث٢ اُؼ٢ِٔ اُزبٍغ ُوػب٣خ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ، 

 .ٕٔٔ-8ٔاُضب٢ٗ، أُغٌِ اُؼوث٢ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ، 

(. ٓلٟ رٞاكو ثؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ٕٕٔٓ) فاُؾلاث٢، كاٝٝك ٝالأشٍٞ، أُطب -

اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘ز٢ ط٘ؼبء ٝرؼي. أُغِخ اُؼوث٤خ ُزط٣ٞو 

 .ٕٙ-ٔ(، ٘) ٖاُزلٞم، 

(. ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل أُزؼٔ٘خ ك٢ ٜٓ٘بط ٕٔٔٓ) كه٣ٝش، ػطب ٝأثٞ ٜٓبك١، طبثو -

ب٣ٞٗخ ٝٓلٟ اًزَبة اُطِجخ ُٜب. ٓغِخ عبٓؼخ الأىٛو ثـيح، اُل٤ي٣بء اُلَِط٢٘٤ ُِٔوؽِخ اُض

 . 8ٕ٘-8ٖٗ(، ٕ) ٍَِِٖٔخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، 

(. أصو اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٕٔٔٓ) اُيم، أؽٔل -

 ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ك٢ اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ. ٓئرخ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد، ٍَِِخ

 .   ٕٓٗ-9ٕٓ(، ٘) ٕٙاُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، 

(. َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ أًبك٤ٔ٣بً ٝاُطِجخ ٕٕٔٓ) اُيم، أؽٔل -

اُؼبك٤٣ٖ، ٝٓلٟ اُلوٝم ث٤ْٜ٘ ك٢ أُٜبهاد الأٍب٤ٍخ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ 

 .ٖٗٙ-9ٖٖ(، ٕ) ٖٔٝاُ٘ل٤َخ، 

. ػبُْ ٔ (. رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو: هإ٣خ رطج٤و٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼوٍٞ أُلٌوح، ؽٖٕٓٓ) ى٣زٕٞ، ؽَٖ -

 اٌُزت، اُوبٛوح.

(. اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ػظو أُؼِٞٓبر٤خ. ٓغِخ كهاٍبد 8ٕٓٓ) ػجل اُؼبؽ٢، ؽَٖ -

 . 8ٓٔ-9ٗٔ، ٕأُؼِٞٓبد، 

 (. ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو:ٕٔٔٓ) اُؼزّٞ، ػلٗبٕ ٝاُغواػ، ػجل اُ٘بطو ٝثشبهح، ٓٞكن -

. كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ: ٖ ٗٔبمط ٗظو٣خ ٝرطج٤وبد ػ٤ِٔخ، ؽ

 الأهكٕ.

أ(. أصو اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ أُلٓظ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل  -ٕٕٔٓ) اُؼز٤ج٢، فبُل -

ٝاُلاكؼ٤خ اُلاف٤ِخ ُِزؼِْ ٝرؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ. ٓغِخ عبٓؼخ أُِي ػجل 

 .ٕٔٓ-9٘ٔ(، ٔ) 7ُٔؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، اُؼي٣ي: ا

ة(. اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِظٞهح اُوظ٤وح ٖٓ افزجبه  -ٕٕٔٓ) اُؼز٤ج٢، فبُل -
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أُؼ٤ِٖٔ  كهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُطلاة/ -(WGCT-SF) ع٤َِو ُِزل٤ٌو اُ٘بهل -ٝاؽَٕٞ

 ٕٗ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُلهاٍبد الإٍلا٤ٓخ،-ك٢ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ. ٓغِخ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك

(ٗ ،)ٕٔٗ7-ٔٗ٘ٗ . 

(. ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ك٢ ٓؾزٟٞ ًزبة اُؼِّٞ أُطٞه ُِظق ٖٕٔٓ) اُؼظ٢ٔ٤، ؽ٤ٔل -

 الأٍٝ أُزٍٞؾ ٝٓلٟ آزلاى اُزلا٤ٓن ُٜب. كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ

(ASEP ،)ٖٙ ،ٍٝاُغيء الأ ،ٕٔ٘-ٔ٘ٓ. 

ُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُؼِّٞ (. أصو َٓبه٤ٖ عبٓؼ٤٤ٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ إٓٔٓ) اُؼٔو١، ػٔو -

ٍَِِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، -اُزوث٣ٞخ ك٢ عبٓؼخ ٓئرخ. ٓئرخ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد

ٕ٘ (ٔ ،)ٕٗٔ-ٕٕٙ. 

(. َٓزٟٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽِجخ اُزبه٣ـ ك٢ ٤ًِز٢ ا٥كاة ٕٔٓٓ) كبػَ، اثوا٤ْٛ -

اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ، ٓغِخ ارؾبك اُغبٓؼبد ٝاُزوث٤خ ثغبٓؼخ أُٞطَ. الأٓبٗخ اُؼبٓخ لارؾبك 

 ، ػٔبٕ: الأهكٕ.ٕٖٖ-7ٕٗ، 8ٖاُؼوث٤خ، 

(. ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼز٢ أُِي ٕٓٔٓ) اُوؾطب٢ٗ، ٗٞهح -

ٍؼٞك ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝالإٓبهاد ثلُٝخ الإٓبهاد اُؼوث٤خ أُزؾلح: كهاٍخ 

 .ٙٓٗ-9ٕٖ، اَُ٘خ اُضبُضخ، 7ُزوث٤خ اُؾل٣ضخ، ٓوبهٗخ. ٓغِخ هاثطخ ا

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ هبئْ ػ٠ِ ٖٕٔٓ) أُواؿ٢، ا٤َُل ٝاُق٢ُٞ، ػجبكح ٝثبعو١، ػبكٍ -

اٍُٞبئؾ أُزؼلكح اُزلبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُزؼِْ اُنار٢ 

عبٓؼخ  -. أُغِخ اُزوث٣ٞخ ث٤ٌِخ اُزوث٤خٝثوبء أصو اُزؼِْ ُلٟ ؽلاة اُظق الأٍٝ اُضب١ٞٗ

 .ٖٔٗ-ٖٔٙ، ٖٖأ٤ٍٞؽ، 

(. فطخ أُٜ٘بط اُلَِط٢٘٤ الأٍٝ. الإكاهح اُؼبٓخ ُِٔ٘بٛظ 998ٔ) ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ -

 اُزوث٣ٞخ.
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